becnnaTtHaAa rasera

p.n. TaBpnueckoe, Tupax 8000 N2 26 (395) 4 niona 2019 .
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Cpan metann - n“M
nony4un kanuTtan!

e UEPMET

Ha 3AKA3 ¢ PA3HbIMH HAYHHKAMH

Ten. 2-45-00, 8-908-803-26-04 yn. Coexe3Han, 2

LBETMET

npoe3an
70 py6 TABPHUECKOE TARCH agpec: yn. Ykanosa, 54
* | 8:904.829.45.00. 8.962.049-25-00 Ten. 8-950-787-30-30, 8-950-787-35-79

MOHTAX

CUCTEM OTOMJIEHUA o e ia
nosom CoxHocTy | BCEIN S G ] 22 €
@ (s wara o s T en 9069415877
BCE BU/bI 3/IEKTPOMATEPMAJIOB

g;vd} ¢I(0'I'.l'lb| HACOCHI no HU3SKUM LIEHAM!
= JC'-IET'-IHI(H Bopabl /rasa 1 [CYETYHKH
@, . TPYEbI, BUTHHTH TPOIYIILIA || § §2ise (50

W MHOroe gpyreoe

‘B mmroxkom || LWWUTDI

ACCOPTHMEHTE Y‘-IET A

NPOKEKTOPA, pacnreuanurenhnua
a3. cueTumka

BhIKJIIOVATe NN | A9 3 $as. cueTumka |
NV Vrdad b ABTOMATbI, |

CBETOOMOAHDIE
NAMMNbI

Nenuncxwit Mawnnneii flaop peanuzyer
* MIUEHULA - 450 py6./mew
* DBEC - 300 py6./mew.
* AYMEHD - 400 p/mew.
* OTPYBM - 180 py6./mew.

* LWEGEHD - 1600 py6.
NPODJIHCT

OKPAIIIEH. - 1850 H 1550 PYE./JIACT
OLIHHKOBAH. - 1500 PYE./JIHCT

8-906-992-41-75 nocraeka no p.n.Taepuueckoe - 100 py6.

3 Taaat 1 afRC.T POUM AOMA

PEMOHT

KAYECTBEHHbINA 3JIEKTPOMOHTAX
Bblezp, 3amep, pacuer BECINJIATHO!

6ecnpoueHTHan
paccpo4ka*

s _ TIOTOJIKA TOE
3 i CAMAMHIOM
EVICTPOUKW ¢ ») FTMNCOKapTOHOM
== ‘: KYXHWU '
rAPA)KVI l?v 'MEBEJIb nop 3akas |

i [T 69-77 3Asopsi BOPOTA

3a 15 et PaboThbl Halle Ka4yecTBO BbILLNO Ha MUPOBOW YPOBEHb. Hapu m
Ecnu Bam He NOHPaBUTCA - Mbl BEPHEM BaM [ieHbIH. cant: QOS]

"
QAD sAnpha-Banxs nic LB P 1326 or 05.03 2012

0Q0 "MHeeCTULMA- puanT”

WEJIEBOE UCNOJIb30BAHUE
MATEPUHCKOI'O KAINIUTAJIA

Bbirofinbie YcnoBusi, KOpoTKUE GPOKH

3aiiMbl Ha CTPOMTENbCTEO UMK NpUOGPETEHUE XUNbA
C BO3IMOXHOCTEHHD BﬂSBpaTa .
cpencTBaMil MaTepuHcKore Kanirana s =
Ten. 8-904-072-79-88 p.n. Tappuuyeckoe
OFPH 1135543054470, cB-oNz 37089B/2015  WMHH 55 4 Ten. 8-951-401-88/

) akuwn 000 «Aptlpags

OpraxdnsaTn

*KOHEYHAR CTOMMOCTE JABHCNT OT pa3IMEDPA W METEpWAna W3Nenua

**AKLMA DEACTBMTENLHE HA MOMEHT My EnMK AL,

oA X 300, g chexee g () @
EANKOHD! -6700, a%‘“ sl  3aKa3a GECMAATHO!

NBX / ANOMWHWIA | BHYTPEHHAA OTOENKA m

HATAXHBLIE oT 89 pIM
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MEXKOMHATHBIE  9((,, % \ i -‘\ @:Ex 2
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HABEXHbIE, CTANbHLIE orpann-eno

KYXHM 525005 Socran o 16 500, WS B
| ; i

WIKBOELIOIE) 1300, g:m',gg';"m"

LWKONMBHLIE YFOJNKA HOHKH

*Borarbiii BbIGOP UBETOBOW rammbl
O A Y MER] " GYPHUTYPBI;

* Paccpouka 6e3 6anka po 18 mec.;
mu“ or 5300, «Nepabiii B3noc of 500 py6; '

Phsrcionsy v A
s (381) 63-40 64, 8-962-058-40-64

“*Crugra 5% npegocTaenaetca npW 3akaze Ha cymmy 0o 20 000 p.; ckmgkm o1 10% 0o 40% - npu 3axaze Ha cymm)

-Np

20 001 p. no 500 000 p.; ckuaka 50%

Kpeaut OAQ Ansda BaHk nuueHaua Ne1326 ewgana LienTapabHeiv Bankom PO 16.01.2015, Geccpoynas

v PACCPOUKA v[OTOBOP v FAPAHTUSI °°° EBpOAOM
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E PAGOThI MIOEOA o “kuqgcg““
um WTKAS " - KPOBJIA| Psorsi mosoit « E[IOK-XAYC !

OGI.IJI!BKG AOMQ METAMMHECKM CCIW!MHI'OM
cuuwaHr noa bpyc, caiauhr nos bpesHo © L-BPYC mﬂﬂzcm

nPMCTPOM KN N BAHM
" &P www.otdelka—dom.com © 8903927 3038
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AMNHO3ABPbI
BbIMEPAM OT
XOAOAA

Dolby 55cm - 7997p LUMKnUYeckKan ECER
didgital undposoii 3anuck w

e | | kdd |

898p 1395p 1290p lffuaTHa;.

DVB-T2 uuchpoBas Tenesusopbi ABTomarHuTona Bupeopernctpatop  AHTEHHBI
npucraeka c DVB-T2 c AUX/USB ¢ MuKpocoHOM ana TB

ras -
KOHTpOnb
OYX0BKU i 271 n

199p [10990p

TONBLKO ABe Heaenm
C MOMEeHTa BbiXoga ra3eThbl

necka necka T ] TOHKWe Banu
M HOX o / W HOX l ,

2000 Bt

- ¢

*KoNu4ecTBO TOBapa OrpaHU4YeHo. NOAPOBHOCTH YTOYHAWTE B MarasmHe

BeHzoTpummep JnekTpo- o " 3epHogpobunka  “Bacunuca”

AKLINA

BopoHarpesartenu MnuTtka

4|(ochopm : 5 5Kr-6696p 101]1 10999p STINOL

AnekTtpouaitHuk Jnektpowmnusl [nuta razoeas MoposunbHaa Crtupanka “BRAVO” MopozunbHble XonoaunsHUK
KWA 1,7 n ansa sonoc 30 Br “FE®PECT”  kamepa “INDEZIT” nonyastomat napu 0190480550 n gaByXKamepHbIn

2 kBT TpUMMep AnexkTpocenapaTop 350 kr/u  3nekTtpoBadensHuua “CENTEK” rpuboe u ppyKkTOB

He 6ygb QUHO30BPOM, 3BOHU:
7 (3812) 48-83-54

KOTAbI:

2Q30Bble
QuU3eAbHble
aneKmpuYeckue
MBEPQOMONAUBHbLIE

oT 30N po 150N 3nekTpu4eckas

278n NAVIEN

IMMERGAS
AEMAKC

TK "Maruut”, 1. 8 950 2160304

CYETYMKHN
BO/Ibl <>

IlaTa nosepku uonb 2019r. TEII 8 913 143 13 13
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S sipycos
2499p

KocheBapka Cywwunka gns

%”%TEX pn TaBpu4aHka, yn. lleHuHa, 52,
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MNpriem HeKOMMepPUYECKNX CTPOUHbIX 00BABNEHMI U No34paBneHni - SMS Ha Homep 8-983-625-17-93

PR

@TB-nporpamma:

noHepgenbHuk / 8 niona

B cBA3M ¢ Tem yTO HeKOTOpble KaHasnbl BpEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PEXMME, TPAHC/IALMN Ha HAX MOTYT Ha4MHaTbCA Ha 11nu 2 yaca paHblue, Yem YKa3aHo B Tefienporpamme.

05.00, 09.15 «[Jo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 «<HoBoCTU». (0+)

09.50 «<MopgHbI npurosop». (6+)

10.50 «<*KnTb 3g0p0oBol». (16+4)

12.10, 17.00, 18.25, 01.00, 03.05 «Bpemsa
nokaxet». (16+)

15.10 «[laBan noxeHumcs!». (16+)

16.00 «Myxckoe / XKeHckoe». (16+)

18.00 «BeuepHue HoBoCTW». (0+)

18.50 «Ha camom pene». (16+)

19.50 «MycTb roBopAT. (16+)

21.00 «<Bpems». (0+)

21.30 «25-n yac». T/c. (16+)

23.20 «IKCKN031B». (16+)

Poconn |

05.00, 09.25 «YTpo Poccum». (0+)

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 «BecTu». (0+)

09.55 «O camom rnaBHom». Tok-LLloy. (12+)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «BecTtn. MectHOE
Bpems». (0+)

11.45 «Cygbba yenoseka» ¢ bopucom
KopueBH1KoBbIM. (12+)

12.50, 18.50 «60 MuHYT». Tok-woy ¢ Onbrom
CkabeeBoii 1 EBreHnem Monosbim.

@

05.00 «HactpoeHue». (0+)

07.05 «[letn loH-KnxoTta». X/¢. (6+)

08.45 «[Noe3p BHe pacnucaHus». X/¢. (12+)

10.30, 13.30, 18.40, 21.00, 23.00 «CobbITVis». (0+)

10.55 «MHcnekTop JIuHnny. T/c. (16+4)

12.40 «Moti repori. Onbra fo63eBa». (12+)

13.55 «lopop HoBocTen». (0+)

14.05, 01.40 «Oteu BpayH». T/c. (16+)

15.55, 04.00 «EcTecTBeHHbIN OT60PY. (0+)

16.50 «/13 Cnburpw ¢ no6oBbio». X/d. (12+)

19.05 «MpaBo ronoca. (16+)

21.35 «Cuna Tpy6bi». (16+)

22.05 «3HaK KauecTtBa». (16+)

23.35, 04.40 «MeTpoBKa, 38». (16+)

23.55 «[leTekTMBHOE areHTCTBO «JTyHHbIN
cBet». T/c. (16+)

03.20 «XpOHWKIN MOCKOBCKOTO GbiTa.
KpoBasbiit LLoy-6v3Hec 90-x». (12+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 «THT. Gold». (16+)
08.00 «[lom-2. Lite». (16+)

09.15 «[lom-2. OcTpoB nto6sm». (16+)

10.30 «<BopoaunHa npotue by3oBoit». (16+)
11.30 «[lom-2. Cnacu cBoio no60oBb». (16+)

11.15 «MecTHble xutenu ¢ OkcaHow
CaBouKunHON». (0+)

11.45 «CnopTUBHbBIN pernoH». (0+)

12.20, 03.00 «KankaH ana kunnepar. X/¢. (16+)

15.15, 05.20 «CekpeTHan nanka». 4/¢. (16+)

18.20 «[letn WaonuHax. O/. (12+)

20.00, 02.30 «Mpodeccys - NyTeweCTBEHHNK».
(124)

20.30 «[vikoH». X/d. (16+)

]

09.00 «Bca npasaa npo ...». A/c. (12+)

09.30 «Ky6ok Appukm». CneuymnanbHbI
penopTax. (12+)

10.00, 11.55, 15.20, 17.10, 19.30, 21.10
«HoBocTw». (0+)

10.05, 15.25, 17.15, 21.15, 02.55 «Bce Ha
Martul». (0+)

12.00 AsTocnopT. Pannu-peng «LLénkosbin
nyTo». (0+)

12.20 Oyt60n. Kybok Amepuku. GuHan.
TpaHcnauma us bpasunuu. (0+)

14.30 «ABcTpuA. Liver. CneunanbHbIn
penopTax. (12+)

15.00 «bokc. MecTo cunbi». CneunanbHbIn
penopTax. (12+)

15.55 JleTHAa YHuBepcuraga-2019. Mpbixku
B BOAY. My>unHbl. Bbiwwka. OuHan.
Mpamaa TpaHcnauua us Utanuu. (0+)

(12+4) 18.10 JleTHss YHuBepcraga-2019. Mpbikkv
14.45 «(K]Tg I')IpOTVIB?». Tok-LLloy. 12.30 «CALIATAHA>. T/c. (16+). 8 Boly. CMelliaHHble KOMaHbl.
+) ; Mpamas TpaHcnauma us Utannuu.
17 e a0 Tpanon i MK «Pem6bITTeXHUKa» | ()
». 19.35 «CgenaHo B
21.00 «Cugenka». T/c. (12+) e“" "3" "aﬂ BenukobpuTtaHum».
00.55 «Bok3an». T/c. (16+) cn a'" POIHH P"W“b"“ myxsa .

02.55 «CemeliHbln geTekTumsy». T/c.
(12+)

04.10, 03.25 <AgBokaT». T/c. (16+)

05.00 «<YTpo. Camoe nyyluee».
(16+4)

07.05 «<MyxTap. HoBbilh cnepy.
T/c. (16+)

09.00, 12.00, 15.00, 18.00
«CerogHs». (0+)

09.20 «JlecHuk». T/c. (16+)

12.25 «O630p. YpesBblualiHoe
npowucwectaue». (0+)

13.00, 15.25, 00.00 «<MeHTOBCKME
BOWHbI». T/c. (16+)

17.25, 18.40 «Bbicokue cTaBKu».
T/c.(16+)

22,00 «[lopora A/IHOIO B XKU3Hb».
(12+)

23.00 «CBupetenu». T/c. (16+)

03.05 «Mx HpaBbI». (0+)

HmeloTen Bee neonomwmo PUTyanbHbie
_ToBapk!I ANA NorpeGeHns.

Cnyw6a paGoraer no. yrnepmnnuu Tap
Mumm‘rplunn p HoHa

OKA3DIBAET YCJIYTU NO
NMOrPEBEHUIO YMEPLUMUX

(monHag opraHuzauMa NOXOpPoH)

ospaln.a'rbus p.n.Tanpulle:xoo. yn.nollull'a,"ﬂ-
Ten: 2-12-82; 8-903-983-41-50,
8-951-404-66-13, Gez BEbIXOAHLIX.

CneuvanbHbiin 0630p. (16+)
20.50 «®opmyna-1.Mobepa

vnu wrpad». CneymnanbHblii
penopTax. (124)

21.55, 24.55 OyT60n. Kyb6oK
adpurikaHCKMx Haumin-2019. 1/8
duHana. Mpaman TpaHCNALWA 13
ErunTa. (0+)

23.55 JleTHAA YHuBepcrapa-
2019. MnaBaxue. TpaHcnALMA 13
WTtanun. (0+)

03.30 JleTHAA YHuBepcrapa-
2019. OexToBaHue. KomaHabl.
TpaHcnauua us Utanuu. (0+)
04.45 ®yT60n. 30n0TOM KybOK
KOHKAKA®-2019. OuHan.
TpaHcnauma ns CLWA.. (0+)

07.30, 08.00, 11.00, 16.00, 20.30,
00.15 «<HoBocTu KynbTypbi». (0+)
07.35 «[lewkom...». (0+)

08.05 «[MpefKmn Hawmnx NpepKoBy.

HB47

w

04.00 «TeppuTopunA 3abnyxaeHnin» ¢ Uropem
MpokoneHKo. (16+)

05.00, 14.00 «[lokymeHTanbHbI NPoeKT». (16+)

06.00 «C 60gpbIM yTpom!». (16+)

07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 «<HoBOCTW».
(16+4)

08.00 «BoeHHan TaHa» ¢ Miropem
MpokoneHko. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 «/HbopmaLvoHHasn
nporpamma 112». (16+)

12.00, 22.25 «3arafikv YenoBeyecTBa» C
Onerom WnwKnHeim. (16+)

13.00 <HeBEepOATHO UHTEPECHBIE UCTOPUIY. (16+)

16.00, 02.45 «TaiiHbl YanmaH». (16+)

17.00 «Camble Wwokupytowwme runotesbi». (164+)

19.00 «berywuii B nabrpuHTe: NeKapcTBo OT
cmepTuy. X/¢. (16+)

23.30 <HeBungumkar. X/¢. (16+)

01.30 «JlyHu TioH3: cHoBa B fiene». M/¢. (12+)

03.30 «3aceKpeyeHHble CNCKM».
[lokymeHTanbHbIN cneynpoekxT. (16+)

CIC

05.00, 04.05, 04.30 «Epanaw». (0+)

05.25 «[la 3ppaBcTByeT KOposnb [KynnaH!».
M/c. (6+)

06.10 «[puknioueHna Byam n ero apysen».
M/c. (04)

06.30 «<Mambl yuemnumoHoB». T/c. (16+)

08.35 «BOpOHWMHbI». T/c. (16+)

15.15 «<Muccua HeBbinonHUMa». X/d. (12+)

17.30 «<Muccua HeBbINoNHUMAa-2». X/d. (12+)

20.00 «<Muccus HeBbInonHUMa-3». X/o. (16+)

22,35 «O6uTenb 3na. Anokanuncucy. X/¢.
(18+)

00.20 «<benoBoppbe. TaHa 3aTepAHHON
cTpaHbi». T/c. (16+)

01.15 «Muctep Xonmer. X/d. (16+)

14.00, 14.30, 15.00, 15.30 «YHuBep. HoBas
obuwara». T/c. (16+)

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30
«MHTepHbI». T/c. (16+)

19.00, 19.30 «Onbra». T/c. (16+)

20.00 «[ne noruka?». (16+)

21.00 «OpHaxabl B Poccum»., (16+)

22,00 «[lom-2. fopog no6Bum». (16+)

23.05 «[lom-2. Mocne 3akata». (16+)

00.05, 01.10 <STAND UP». (16+)

01.55, 02.50, 03.45 «OTKpPbITbIA MUKPODOHY. (16+)

04.40, 05.05, 05.30 «THT. Best». (16+)

.T.E.

06.00, 05.45 «MynbTdpunbmbI». (0+)

09.20, 09.55, 10.30, 17.35, 18.10 «Cnenas».
T/c. (16+4)

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 «[apganka».
T/c.(16+)

12.00, 13.00, 14.00 «He Bpu MHe». (12+)

15.00 «Muctnyeckme ncropum. (16+)

18.40, 19.30, 20.25 «KocTtu». T/c. (12+)

21.15, 22,10 «pumm». T/c. (16+)

23.00 «<CmepTenbHan roHkar. X/¢. (16+)

01.15, 02.30, 03.30, 04.15, 05.00 «TB-3 BefeT
paccnefoBaHue». (16+)

12

- -
06.00, 08.00, 09.00, 22.30, 02.00 «Yac
HoBocTen». (16+)
06.10 «[o nosopy». (12+)
07.00, 14.15, 00.00 «4y>xoe rHe3go». T/c. (124)
08.05, 18.45, 04.40 «MoiA repoin». (12+)
08.50 <Mawwa 1 megseab». M/d. (6+)
09.05, 16.05, 23.00 «benan ctpena
«Bo3amesguer. T/c. (16+)
10.05, 17.20, 01.00 «CnacuTe Hawm Jywm».
T/c. (16+)

O/c. (0+)

08.45, 23.30 «[Nepsble B Mupe». [/c. (0+)

09.00 «JlereHabl MMPOBOrO KUHO». (0+)

09.30, 00.35 «CekpeTHbiin hapsaTep». T/c. (0+)

10.40, 19.10, 03.40 «LiBeT BpemeHm». (0+)

11.15 «MeTp Kanuua. OnbiT nOCTUXeHnA
cso6oabi». [/¢. (0+)

12.00 «CviTa 1 pama». T/c. (0+)

13.35 «Monwurnot». (0+)

14.25 «ManeHbKue KanutaHbi». 1/c. (0+)

14.55 «IV mexxayHapOoAHbIN KOHKYPC MOSTOAbIX
ornepHbIX pexunccepoB «HaHo-onepay.
B Teatpe «lennkoH-onepay. (0+)

16.10 «TeaTp Ha 3KpaHe». (0+)

18.20 Jliogu v ctpacTn Anucol QpenHanmx».

/$. (0+)

19.25, 02.40 <MacTepa NCMONHUTENbCKOTO
nckyccrtaay. (0+)

20.45 «<EneHa o6pasuosa. Camas 3HaMeHWTaA
1 NoYTH He3Hakomas». [/c. (0+)

21.25 «CnokomnHow Houm, manbiwml». (0+)

21.40 «Takcu-6n103». X/d. (18+)

23.45 «[IBaguatbiii Bek. [loTepa HEBUHHOCTM.
O/c. (16+)

01.45 «[1paBaa o npopouecTBax
Hoctpapamyca». I/. (0+)

04.00, 08.00, 12.00, 17.30, 02.25 «M3BeCTUA».

+

04.35, 05.15, 06.05, 07.00 «[envra.
MpoponxeHue». T/c. (16+)

08.25, 09.25, 10.20 «[aunwwHuKn». T/c. (16+)

11.25, 12.25, 12.50, 13.45, 14.40, 15.40, 16.30
«Myxapb». T/c. (16+)

18.00, 18.50, 19.40, 20.25, 21.20, 23.25 «Cnepp.
T/c.(16+)

22.10 «BennkonenHas natepka». T/c. (16+)

23.00 «M3BecTnA. MiToroBbiii Bbinyck». (04)

00.10, 00.55, 01.25, 01.55 «[letexktuBbI». T/C. (16+)

02.35, 03.20 «Bcerpa rosopu «Bcerpa-4». T/c.

02.55 «[lsa oTua 1 gBa CbiHa». T/c. (16+) 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac HosocTen». (0+) (16+)
Mu _ )
CHO + 1 4 Manoo6nauHo +25
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Br @ AcHo +1 4 flcHo +26
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Bc He6onbLIOo +22 MacmypHo +28
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WNHIPEOUEHTDI:

. 1,2 Kr KypuHoro papwa nnu pune

. 150 rp penyatoro nyka

. 3 KypUHbIX ANLa

. 1 4.n. conn

+ 14.n.yepHOro monoToro nepua

« 1 cTn. npunpasbl Ansa Kypuubl

MPUTOTOBNEHWE:

Bapwum fAiLa BKpYTYyI0, OXnaxkaaem, oumilaem.

KypuHoe ¢une TwatenbHO NPOMbITh, MPOKPYTUTDL
yepes mAcopy6Kky. Ecnu Bbl 6epeTe roToBbit dapu -
3TOT NYHKT nponyctute. JIyK 04MCTUTb, NPONYCTUTb Ye-
pe3 6neHaep wm MsacopybKy, nob6aBuTb B papLu. Bebl-
naTb BCe Npunpasbl B GapLl v TWATENbHO BbIMECUTD.

Ha gHo dopmbl Ana 3aneKkaHWA BbINOXUTe Npu-
MepHo 1/3 daplua, cBepxy BLOMb GOPMbI MO LIEHTPY
BbINOXWUTE AlLa. [lanee BbiknagblBanTe oCcTaTKu dap-
LIa, MONTHOCTbIO 3aKpbiBas ANua. HakpbiBaem dpopmy
¢donbron ana 3anekaHusa. CraBum B pasorpetyio Ao 200
rpaZlycoB [yxOBKY NPYMEPHO Ha Yac. 3aTemM CHMMaem
donbry 1 nNpw BKIIOYEHHOW BEpPXHEl ropesike unm B
peXxume KOHBEKLIMU 3aneKaeM eLle MyuHyT 10 anis npu-

fotoBUTHL BKYCcHO? lNpocTo!

3ANEYEHHDIA KYPUHDIV
~ PYJNIET C AVILLOM

ovkuse.ru

HAaHUA PYMAHOW KOPOUKM.

BHumaHue! B npouecce npurotoBneHmns Bbige-
NIAeTCA 0UeHb MHOTO cokal JInbo cTaBbTe BHU3 NPOTU-
BEHb C HeBOJbLLNM KONIMYECTBOM BOAbI, UTOObI COK He
ropen, nubo BblbuparnTe Gpopmy NoBblLLE, YTOO Yepes
Kpall He Kanano - HyXHO 4YTob Ao Kpas 6blo MUHK-
MyM 1 cm.

NACTA C MOPEMPOAYKTAMU

WHTPEONEHTDI:

. 300 r cnarettun

. 1 ynakoBKa KOKTelsib U3 MOPEeNpoayKToB

. 2-3 WITYK NOMNAOPDI

+  2-33ybuMKka YeCcHOK

+  4-6 CTONOBbIX NIOXKEK ONIMBKOBOE MaC/IO

. 1 wryKa nyk

. 125 mn 6enoe nnu KpacHoe cyxoe BUHO

. 4-5 NNCTOYKOB 6a3nINK

. 200 r TepTbif Cbip NapMe3aH Mo »KenaHuto

+  LenoTKa MopcKas Cconb

LLeNoTKa CBEXEMONOTbIN YepHbIV nepeLl|
ﬂPI/IFOTOBﬂEHI/IE

[nAa Hayana mMopenpoayKTbl HYXHO pPa3mMopo-
3UTb, NPOMbITb.

Pazorpeiite onvMBKoBOE Macno B 6OMbLLON CKO-
Bopofe, fob6aBbTe Hape3aHHbIN YeCHOK, U 0bxapb-
Te HEeCKOMNbKO CeKyHA UTOObl YECHOK BbINyCTUS CBOW
BKYC 1 apomar.

[lobaBnAem Hape3aHHbIl NyK, U TOTOBMM He-
CKOJIbKO CeKyHA. Kak TonbKo nyK nomeHsan ugert . Kna-
AeM MOpenpoayKTbl U TYLUUM Ha HEGOMbLIOM OrHe 10
Tex Nop, NOKa BeCb COK MOYTU He BbIMAPUTCA Ha 3TO Y
BacC yiaeT Npubnn3nTenbHO 7 MUHYT.

lacum mopenpogyKTbl BMHOM M Jaem MM Mo-
KMUNeTb elle HeCKONbKO MWHYT MOKa He BblNaputca
BUHO.

Tem BpemeHeM NOMUAOPbLI OUNCTUTb OT KOXKMLbl

B

1 N3MENbYMTb B BNieHAEPE, UMK HAaTePETb Ha MENKOM
Tepke. M3amenbuyeHHble MomMugopbl f06aBUTb K MO-
penpogaykTam. Moconutb, nonepumntb. [JobaBuTL He-
MHOro 6a3unuka.

[JobaBnaem Bofly NOKa OHa MOJIHOCTbIO He MOK-
poeT mopenpoayKTbl. TylWnTb Ha MeaseHHOM OrHe
NMoKa MOPENPOAYKTbl HE OCTAHYTCA B CNerka 3aryc-
TeBLeli Noanuee. A NMoKa OHM TyLLATCA HaM Hafo OT-
BapuUTb CMareTT TaK, Kak yka3aHo Ha ynakoske. He
CMBas BOLY aKKypaTHO AOCTAaeM CnareTTu v nepe-
KragblBaem 1x K MopenpoayKTam.

MepemelunBaem MOpPeNPOAYKTbI CO CNareTTu.

CnareTTn ¢ MOPEnpPoAyKTamMy BbIJIOXKUTb Ha Ta-
penky. CBepxy NocbinaTtb NETPYLIKOW W MO >KeaHuo
CbIpOM.

CAJIAT C ABOKALLO U KNYBHUKOWN

WNHIPEOMEHTDI:

« 80 rp cblp c ronyboi nneceHblo

. 90 rp wnunHat

« 200 rp kny6HuKa

« 40 rp KpacHbI NyK

. 50 rp MnHpganb

. 1 WwWT aBOKago

. 2 4.1 MaK

+  3CT.Nn 0nMBKOBOE Macno

. 1,5 cT. n 6anb3aMnyecknin yKkcyc

1 4. n AMKOHCKasa ropumua

I'IPl/IFOTOBJ'IEHl/IE

Cbip HapesaTb HebonblUMKU KybuKamu, nyk -
TOHKUMW NONyKonbLamu, KnyOHUKY Ha 2-4 uactu,
aBOKaf0 OUMCTUTb W Hape3aTb TOMTUKaMMU.

B Tapenky BbINOXWTb NNCTbA LWNUHATA, KPACHBIIA
NyK, KyCOYKMN aBOKafo, Cblp, KNYy6HMKY, NocbinaTh Ma-
KOM 1 MMHAANEM (MO »KenaHWUo pas3gpoouTs).

AOMALLUHEE NMEYEHDE

WHTPEANEHTDI:

Ona Tecta:

. 140 r. cnMBOYHOro macna
. 200 r. caxapa

. 1 anuo

. 200 r. MyKn

. 45 r. Kakao nopoluKa 6e3 caxapa

. 1/2 u.n. copgpl

. 1/4 u.n. paspbixnutens

. 1/4 u.n. conn

[na HauyMHKK:

. 60 r. CIMBOYHOIO Macna

. 115 r. cAMBOYHOrO Cbipa

+ 300 (11 no BKyCy) caxapHom nyapbl

MPUTOTOBJIEHUE:

CoenHUTb B MUCKe CIMBOYHOE Macs1o, caxap U
AL, B36UTb MUKCEPOM, MOKA CMECH He CTaHeT CBeT-
NON 1 BO3AYLUHOW.

MpoceATb BMecTe MyKy, Kakao, paspbixauTens,
cofy 1 conb. BMecTn MyyHyto cmMecb B XuAKne uHrpe-
OVIEHTbl 1 nepemellaTb A0 COeANHEHNA KOMMOHEH-
TOB. HaKkpbITb TeCTO NneHKow 1 ybpaTb B XONOAWb-
HUWK Ha vac.

OnunBKoBOe Macsio coeanHUTb ¢ banb3ammyec-
KM YKCYCOM 1 AVMOHCKOW ropunLieit, nepemeLlatb 1
NonnTb 3TON 3anpaBKo canar.

«OPEO»

BbInoxuThb TECTO Ha NPUCbINaHHYI0 MyKOI pabouyto
NMOBEPXHOCTb 1 pacKaTaTh B MAACT TOALWMHOM 5-7 MM. Bbl-
pe3atb npu nomoLy GOPMOUKY A1 NeUeHbs UK PIOM-
K KPY>KOUKW. BbINOXUTb NeyeHbe Ha MPOTUBEHb.

Bbinekatb B pasorpeToi npu 180°C gyxoske 9-10
MUHYT. OCTYyAUTb.

[nA HaUMHKM COeIMHUTL B MUCKE BCE MHTpeau-
€HTbl 1 B36UTb MMKCEPOM.

CMa3aTb KpemMOM OfiHYy MONIOBMHKY MeyeHbs U
HaKpbITb BTOPOW NONOBMHKON. YOpaTb rOTOBOE neye-
Hbe B XONOANbHUK, YTOObI KpeM CXBaTWICA.
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NPOBEAW NIETHUE
KAHUKYJbl B KASAXCTAHE! NIS

Bnepevie 8 2019 200y «®PoHO OmaHdacmap - CoomeyecmeeHHUKU» coemecmHo "Bcemupnas Ac-
coyuayus Kasaxos" opzaaHuzoasbieaem 08yxHeOe/bHbIl lemHuli 1azepb 0ns demeli duacnopel Ha 6ase
«Hazap6aee inmennekmyanvHele wikonel». Cpedu demeli pasvizpbiearomcs 6onee 100 nymeeok Ha 14
HacoblujeHHbIX OHell 8 cmonuye KasaxcmaHa 2opode Hyp-CynmaH.

HasapGaes
Hurennexryanbubie
UIKO/BI

[lna peteil STHUUECKUX Ka3axoB, MPOKMBaloLLMX 3a pybexom B Bo3pacTe 12-16 ner.

B 3TOM rofly y4acTH/MKaM BOKa/lbHOTO aHcambns «Mepeke-Tpa3gHuK» 1 AeTam noceulatolme ypokm Ka-
3aXCKOro fA3blka LleHTpa Kasaxckoi KynbTypbl «JoCTbik» TaBpUUECKOro MyHULUMNANbHOIO palioHa, npepcTa-
BWacb BO3MOXHOCTb NoexaTb B IeTHWUI 06pa3oBaTenbHO-NO3HaBaTeNbHbIN narepb Ha 6a3e «Hasapb6aes vH-
TennekTyanbHbiX WwWKon». Camunpe bacaposon n AguHe Opa3rynoBon [eBOYKN B COBEPLUEHCTBE 3HAIOT CBON
POLHOW A3bIK, HE OAHOKPATHO CTAHOBUIUCH ANMIOMaHTaMN KOHKypca «AHLWM 6ananaH — Molowmni nteHew» B
HOMMWHAaLWW «Xy[0XeCTBEHHOE CJI0BOY», MPOBOAMMBIN Ha 6a3e LieHTpa «[JocTbik» 1 1. OMcKa B «[lome [IpyK6bi».
Mporpamma 2-x HepgenbHoro narepsa ¢ 10-24 uonsa 2019 roga BKoYaeT B ceba 0b6A3aTeNbHbIE KYNbTypHble
NPOrpaMmbl MO N3YyYEHUIO Ka3axCKoro f3blKa, MICTOpUK, MOCeLleHre cakpanbHbiX MecT KasaxcTaHa, obbluaeB
1 TPaaULIMIA Ka3axcKoro Hapoaa.

C 27 vitonsA no 7 aBrycTa B neTHWI narepb «bangaypeH» B . bopoBoe Pecnybnukn Kasaxctan no eger oT-
abixaTb AMuHa TycTuKoBa. AMMHa NpeKpacHO UCMOJHAET Ka3axcKue NecHu, 3HaeT 60sbLIoe KONMYeCTBO CTU-
XOB Ka3aXCKMX aBTOPOB, ABMAETCA He OAHOKPATHOW AMMIIOMAHTKOW AETCKOro Ka3axXCKOro KOHKypca «AHLIN
6ananaH» B HOMUHALMM «COJIbHOE VCMOSTHEHME» U «XYA0XKECTBEHHOE C/TOBOY.

"BangaypeH" - B nepeBofe C Ka3axCKOro A3bika, 03HavyaeT "MeoBoe 0TpoyecTBO". Ha3zBaHMe BbIOPaHO He
cnyyarHo. NMoKasaTb MONHOCTbIO BO3PACT fAeTel, npuesxatoLwux B LieHTp, cooTBETCTBYET 3TOMY CYaCTIMIBOMY
nepuoay BpemeHmu.

"BangaypeH" - 3To pecnybnanKaHCKUN yuebHO-03L0POBUTENBHDBIN LIEHTP MO OpraHu3auuy yyebHo-ne-
Jarornyeckor 1 03LopoBUTENIbHON AeATENIbHOCTY, @ TaKkXKe MeCcTo NpoBefeHNA OeTCKUX MexayHapOoaHbIX 1
Pecny6nykaHCKuX KynbTypHO—MacCOBbIX, HAyYHO-NPaKTUYEeCKUX MeponpuaTuii. Moesaky u otabix AeTtei on-
naumsatoT KoHcynbctBo Pecny6nukm KasaxctaH B r Omcke.

Pykosooumene LlenHmpa kazaxckoul kynemypul «JJocmeik» H. A. TacuHa.

PACIINCAHUE
KWHOINOKA30B

HA 06, 07, 09 N10)I1

HasBaHue LleHa AnnuTtenbHOCTb
orp.
6,7 11:00 KyHr-¢y BouH. (2D) 6+ 120 80 MUH.
WNIona | 12:40 Kypck. (2D) 16+ 120 118 MuH.
15:00 Jlogn B yepHoMm. (MHTepH3WHN) (3D) 12+ 150 115 MUH.
17:10 MnaH noGera 3. (2D) 18+ 120 97 MVH.
9 11:00 KyHr-¢y BouH. (2D) 6+ 120 80 MUH.
WNIoNAa | 12:40 Kypck. (2D) 16+ 120 118 MUH.
15:00 Jlogn B yepHom. (MHTepH3WHN) (3D) 12+ 150 115 MUH.
MnaH no6era 3. (2D) 18+ 120 97 MUH.

Tene¢doH ansa cnpaBok: 2-15-91

AdnLua KynbTypPHbIXIMEPOMPUATIAI

1. «TBOPYECTBO TABPUYAHLIEB» - NOCTOAHHO — feNCTBYIOWaA BbiCTaBKa — Npo-
Jaxka paboT xy#oXKHUKOB TaBpMUeCcKoro paiioHa. pn TaBpryeckoe, yn. JlIeHuHa, 69.

2. BoicTaBka OMcCKoOro xyaoxHuKa, YneHa cotosa xyaoxkHnkos Poccun JTiogmunbl beno-
3eposoii < BEMHOE»», yn. JleHnHa, 69.

3. BoictaBka «A JIOBJ1IO 3TO HEBO POCCUWN», yn. JleHunHa, 69.

4. PaloHHaA BbICTaBKa-KOHKYPC AeTCKOro eKOpaTUBHO-MPUKIAAHOIO 1 Xy40KeCTBEH-
HOro TBOpYecTBa npoekTa «3emna Taspuyeckaa» «PAAYIFA TAJIAHTOB», nocBALleH-
HaAa 10-neTuio AeTcTBa, C. MpunpTbiwbe.

Pexxum pa6omesi XydoxecmeeHHozo omdena MYK «TKM»: no 6yoHam ¢ 10.00 do 17.00,
06edeHHbIl nepepoie ¢ 13.00 do 14.00. cy6.,8c.- 8bixoOHOU. Tes. 051 cNpasokK u npeo-
eapumesbHas 3anUcb HA SKCKypcuu 2-20-94

6 mona s 15-00 y.
IOBUNENHBIA KOHLEPT B PAMKAX PETMOHAJIbHOIO ®ECTUBANA
KYNbTYPbl POCCUACKMX HEMLIEB OMCKOI OBJIACTW. Bxop cBO6OAHbIIA.
MYK «LIHK[», nn. Mob6eppl, a. 14

8 niona B 16-00 u.
KOHLUEPT NOCBALEHHbIN AHIO CEMbU, J1IO6BU U BEPHOCTW.
Bxog ceoboaHbin. MYK «UHKI», nn. Mo6eapl, 4. 14

mTB-nporpamma! BTOPHUK / 9 nons

B cBsA3n ¢ Tem uto HEKOTOpble KaHa/bl BpeMEHHO BeLaloT B TECTOBOM pPeXUME, TPAHCNALUUN Ha HUX MOTYT Ha4MHATbCA Ha 1M 2 yaca PaHblue, 4eM YKa3aHo B Tenenporpamme.

(HU3KME LIEHbI HA MOJINTPAOU IO
W LUIWPOKOO®OPMATHYIO MEYATD!

® Bu3uTKK 1000 wr. - 1250 py6.
- nzaiiH 200 py6.
- LigeTHaA ABYCTOPOHHSAA nevatb
C MOKpPbITUEM OPCETHBIM NaKom!
- KauecTBeHHbIil MNOTHbIN KapToH, 300 rp./m?

@ NINCTOBKM, OyKneTbl
® LIeHHUKM, KaneHaapu

Mol tﬁmnaem TONbKO ONUIMHANDbHDbIC nuaav'mu! Hukakux wabnoxos!
100% KauecTBO NPOAYRUUK!
BECIJIATHAA JOCTABKA Ten. 8-983-625-24-26

05.00, 09.15 «[Jo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 «<HoBocTw». (0+)

09.50 «<MopgHbI npurosops. (6+)

10.50 «Kutb 3p0p0oBol». (16+)

12.10, 17.00, 18.25, 00.55, 03.05 «Bpemsa
nokaxet». (16+)

15.10 «[JaBan noxxeHumcs!». (16+)

16.00 «My>xckoe / KeHckoe». (16+)

18.00 «BeyepHue HoBOCTM». (0+)

18.50 «<Ha camom gene». (16+)

19.50 «[lycTb roBopAT». (16+)

21.00 «Bpems». (0+)

21.30 «25- yac». T/c. (16+)

23.20 «Kamepa. Motop. CtpaHa». (16+)

PEKJIAMHDbIE
BAHHEPbDI

JIIOBbIX PASMEPOB

20.00 «<Muccma HeBbinonHuma. Mnema
nsroes». X/¢. (16+)

22.40 «<O6uTenb 3na B 3d. XKn3Hb nocne
cmepTuy. X/d. (18+)

00.35 «<benoBopbe. TailHa 3aTepAHHOMN
cTpaHb». T/c. (16+)

01.25 «[HeB». X/. (16+)

03.40 «[lBa oTua 1 ABa CbiHa». T/c. (16+)

@

05.00 «<HactpoeHue». (0+)

07.05 «<Komanzmp kopabnsx. X/¢. (0+)

09.15 «Oner v Jles bopucosbl. B TeHn
popHoro 6pata». /. (12+)

10.30, 13.30, 18.40, 21.00, 23.00 «CobbiTViA». (0+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac HoBoCTe». (0+)

11.15 «Mo nosogy». (12+)

12.15, 03.00 «[vixxoH». X/d. (16+)

15.15, 05.20 «CekpeTHas nanka». [/¢. (16+)

18.20 «Mpodeccua - nyTelecTBEHHUK». (12+)

20.00, 02.30 «MecTHble xuTenu ¢ Onbron
YepHbiwoson». (0+)

20.30 «[lponana ManeHbKas AeBoyKa:
nctopus Jenvmap Bepbi». X/d. (16+)

07.00 «YucTbiit yT60M». X/d. (16+)

09.00 «Bca npaBaa npo ..». Ai/c. (12+)

09.30 «[eH nobenbl» (12+)

10.00, 11.55, 16.20, 18.35, 21.20, 01.55
«HoBocTu». (0+)

10.55 «MHcnekTop JluHnw». T/c. (16+) 10.05, 16.25, 18.40, 21.25, 02.00 «Bce Ha
PO c c " ﬂ 12.40 «Moti repoit. MisaH Makapesuu. (12+) Martul». (0+)
13.55 «lopog HoBoCTeN». (0+) 12.00 ATocnopT. Pannu-peig «LLEnKoBbiii
05.00, 09.25 «YTpo Poccum». (0+) 14.05, 01.40 «Otel bpayH». T/c. (16+) nyTb». (0+)

15.55, 04.00 «EcTecTBeHHbIN 0T6OP». (0+)

16.50 «/13 Cnbupu ¢ nio6oBbtox. X/b. (12+)

19.05 «Mpago ronocay. (16+)

21.35 «<OcTOpOXHO, MoLIeHHUKK! CanoH
yxacoB». (16+)

22.05 «[powaHue. XaHHa Opuicke». (16+)

23.35, 04.40 «[eTpoBKa, 38». (16+)

23.55 «[leTeKTMBHOE areHTCTBO «/1yHHbIN
cBet». T/c. (16+)

03.20 «90-e. YEpHbii tomop». (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 «THT. Gold». (16+)

08.00 «[lom-2. Lite». (16+)

09.15 «[lom-2. OcTpoB no68u». (16+)

10.30 «<bopopuHa npotus byzosoii». (16+)

11.30 «Jom-2. Cnacu cBoto nto60Bb». (16+)

12.30, 13.00, 13.30 «CALLUATAHA». T/c. (16+)

14.00, 14.30, 15.00, 15.30 «YHuBep. HoBas
obuwara». T/c. (16+)

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30
«MHTEPHBI». T/C. (16+)

19.00, 19.30 «Onbra. T/c. (16+4)

20.00 «Mmnposuzauumsa». (16+)

21.00 «Crypusa Coto3s». (16+)

22,00 «[lom-2. fopog no6su». (16+)

23.05 «[lom-2. Mocne 3akata». (16+)

00.05, 01.05 «STAND UP». (16+)

02.00, 02.50, 03.45 «OTKPbITHIA MAKPODOHY. (16+)

04.40, 05.05, 05.30 «THT. Best». (16+)

<)

06.00 «MynbTdhunbmbI». (0+)
09.20, 09.55, 10.30, 17.35, 18.10 «Cnenas».

12.20 «[Mene: poxaeHue nerengpi». X/¢. (12+)

14.20 OyT601. Kyb0oK adpprKaHCKIX HaLmi-
2019. 1/8 pnHana. TpaHcnAuMA 13
ErunTa (0+)

17.00 «CaenaHo B BenvkobputaHum.
CneumanbHbiii 0630p. (16+)

18.15 «®opmyna-1. Mobena nnm wrpad». (12+)

19.20 MpodeccroHanbHbI 6oKC. (16+)

21.55 JleTHAA YHuBepcrapa-2019. MNpavas
TpaHcnauua us Uranun. (0+)

02.30 JleTHAA YHuBepcnapa-2019. Jlérkaa
atnetuka. Tpancnauma ns Uranun. (0+)

04.15 <*KnsHb Ha 3Tux ckopocTax». X/. (16+)

Poceys [ ]

07.30, 08.00, 11.00, 16.00, 20.30, 00.15
«HoBocTH KynbTypbi». (0+)

07.35 «[ewkom...». (0+)

08.05 «[1paBaa o npopouecTBax
Hoctpapamyca». /. (0+)

09.00 «JlereHAbl MUPOBOTrO K1HO». (0+)

09.30, 00.35 «CeKkpeTHbiin dapsaTep». T/c. (0+)

10.40, 19.30, 23.35 «LiBeT BpemeHu». (0+)

11.15, 20.45 «<EneHa o6pa3uosa. Camas
3HaMeHUTas 1 NoYTU HE3HAKOMas».
N/c. (0+)

12.00 «Cnita 1 pama». T/c. (0+)

13.35 «Monurnot». (0+)

14.25 «ManeHbKmne KanutaHbi». [/c. (0+)

14.55 «|V MmexayHapOoAHbIN KOHKYPC MONOAbIX
ornepHbIX pexunccepos «HaHo-onepa.
B Teatpe «lennkoH-onepa». (0+)

16.10 «TeaTp Ha 3KpaHe». (0+)

18.50 «<PomaHy Kosaky nocestaetca..». [l/. (0+)

19.40, 02.40 «MacTepa UCMNONHUTENBCKOTO
nckycctsay. (0+)

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Bectu». (0+)

09.55 «O camom rnaBHom». Tok-LLoy. (12+)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «BecTn. MecTHOE
Bpemsa». (0+)

11.45 «Cygbba uenoseka». (12+)

12.50, 18.50 «60 MUHYT». (12+)

14.45 «K10 npotns?». Tok-Loy. (12+)

17.25 «AHapeit Manaxos. Mpamon s3¢pup». (16+)

21.00 «Cupenka». T/c. (12+)

00.55 «Bokzan». T/c. (16+)

02.55 «CemelnHbln getektns». T/c. (12+)

04.10, 03.25 <ApBokaT». T/c. (16+)

05.00 «<YTpo. Camoe nyuuee». (16+)

07.05 «MyxTap. HoBbith cnegy». T/c. (16+)

09.00, 12.00, 15.00, 18.00 «CeroaHs». (0+)

09.20 «JlecHuk». T/c. (16+)

12.25 «O630p. YpessbluaiHoe
npowvcuecTsme. (04)

13.00, 15.25, 00.00 «MeHTOBCKI/E BONHbI».
T/c.(16+)

17.25, 18.40 «Bbicokvie cTaBkut. PeBaHLw». T/c. (16+)

22.00 «[lopora ANMHOI0 B XU3Hb». (12+)

23.00 «Ceugetenm». T/c. (16+)

03.05 «Mx Hpasbl». (0+)

&
04.00, 03.40 «3aceKpeyeHHble CNUCKN».
JloKkymeHTanbHbIN cneynpoekT. (16+)
05.00, 10.00, 14.00 «[loKymeHTanbHbIN

npoekT». (16+)
06.00 «C 60apbIM yTpom!». (16+)

07.30,11.30,15.30, 18.30, 22.00 <Hosoctw». (16+) T/c. (164) 21.25 «CriokoHow Houw, Manbitum!». (0+)
08.00 «BoeHHas TaiHa». (16+) 11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 «[apanka». 21.40 «CBaabbar. X/¢. (16+)
11.00, 15.00, 18.00 «/HdopmaLnoHHas T/c. (16+) 23.45 «[lBaguarbiil Bek. [loTeps HEBUHHOCTWY.

nporpamma 112». (16+)
12.00, 22.25 «3araku yenoBeyecTsar. (16+)
13.00 «HeBepOATHO MHTEPECHbIe McTopumy. (16+)
16.00, 02.00 «TarHbl YanmaH». (16+)
17.00, 01.15 «Camble WoOKMpyioLwme
runotesbi». (16+)
19.00 «YrHaTb 3a 60 cekyHA». X/. (16+)
21.20 «BoauTb no-pycckm». (16+)
23.30 «[epoii-ognHoyKkar. X/d. (16+)

CTC
05.00, 04.05, 04.30 «Epanaw». (0+)
05.25 «[la 3ppaBcTByeT KOposnb [KynuaH!».

12.00, 13.00, 14.00 «He Bpu MHe». (12+)

15.00 <MucTnyeckne nctopum». (16+)

18.40, 19.30, 20.25 «KocTtu». T/c. (12+)

21.15, 22,10 «Mpumm». T/c. (16+)

23.00 «CmepTenibHasA roHka. OpaHKeHLTeH
Kuey. X/d. (164)

01.15, 02.15, 03.15, 04.00, 04.30, 05.15
«3nemeHTapHo». T/c. (16+)
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06.00, 08.00, 09.00, 22.30, 02.00 «Yac
HoBoOCTEN». (16+)

O/c.(16+)

01.45 «JleoHappo - yenosek, kKotopblin Cnac
Hayky». [I/¢. (0+)

03.30 «Kpbim. Mbic Mnaka». [/¢. (0+)

a

04.00, 08.00, 12.00, 17.30, 02.25 «/13BecTua». (0+)

04.20 «Ctpax B TBOEM fiome». T/c. (16+)

05.05, 05.55, 06.55, 08.25, 09.25, 10.25
«lanwHukm». T/c. (16+4)

11.25, 12.25, 12.45, 13.45, 14.40, 15.35, 16.30
«Inyxapb». T/c. (16+)

M/c. (6+) 06.35 «[letn Waonunax». 0/d. (12+) 18.00, 18.50, 19.40, 20.25, 21.20, 23.25 «Cnegy.
06.10 «[puknioueHuna Byan n ero gpysein». 07.00, 14.15, 00.00 «Yy>xoe rHe3go». T/c. (12+) T/c. (16+)
M/c. (0+) 08.05, 18.45, 04.40 «Moi1 repoin». (12+) 22,10 «<BenukonenHas natepka». T/c. (16+)

06.30 «<Mambl YeMnoHOB». T/c. (16+)
08.35 «BopoHuHbI». T/c. (16+)

08.50 «<Malwua 1 measefb». M/. (6+)
09.05, 16.05, 23.00 «benasn ctpena

23.00 «M3BecTuA. Torosbii Bbinyck». (0+)
00.10, 00.50, 01.20, 01.50 «[leTekTMBbI». T/C.

14.45 «Muccus HeBbINONHUMA-3». (16+) «Bo3mesgue». T/c. (16+) (16+4)
17.15 «Munccua HeBbinonHuma. lNpotokon 10.05, 17.20, 01.00 «CnacuTe Halm AyLimn». 02.30, 03.10 «Bcerpa rosopu «Bcerga-4». T/c.
daHTOMY. X/. (16+) T/c.(16+) (16+)

LWWECTEPBIM OMUYAM
NMOHAAOBUNACD
MEAVMUMNHCKAA MOMOLLDb
NP ATN B TABPUHYECKOM
PANIOHE

Ha dopoze mex0y 08ymMa HAcCe/leHHbIMU
nyHkmamu Taepu4eckozo patioHa, 0epeeHsA-
mu batidanux u HoeousaHoeka, npousowio
cepobe3sHoe 4TI,

[lBym nerkoByLlUKamu, Npoe3asBLlmM Ha-
BCTPeYy Apyr ApYry, He XBaTUIO MecTa AJiA MaHeBPa — MPOU30LLIIO CTONIKHOBeHME «106 B N106», coobuiaeT
npecc-cnyx6a pernoHanbHoro YIMbA4 YMBA. Cyna no Kagpam C MecTa aBapuu, Kaxaoe 13 TPaHCNOPTHbIX
CpeAcTB OT yAapa 0TOpOCUIIO B CTOPOHY. 3a pynem nHomapkm Toyota Corolla Haxogunacb 30-neTHAA OMUUKa,
KOTOPYIO C MecTa CTONKHOBEHUA yBe3nn B 6onbHuMLY. Takxke CKopas NMomolLb JOCTaBuUIa B MeayypexaeHme
yeTblpex ee NacCakMpoB, CPEAN KOTOPbIX Obll LWECTUNETHUI MaNbUKK, a TakxKe Tpoe MyuurH 26, 30 1 35 neT.
[loctanocb BoguTento BToporo aeTo, «Jlagpbl [pnopbl», 57-neTHemy mMy>KunHe.

MpoBepka He 3aBepLUeHa, OQHAKO yXKe YCTaHOBJIEHO, YTO BOAUTENN MNepeA TeM, Kak CecTb 3a pyJib, Ha
rpyab He NPpUHUManNN.

bk55.ru. ®@omo: YInb/ YMB/ PO no Omckol obnacmu



—

o

MNpriem HeKOMMepPUYECKNX CTPOUHbIX 00BABNEHMI U No34paBneHni - SMS Ha Homep 8-983-625-17-93

DTB-nporpamma!

B cBA3Y C TeM UTO HeKOTOpble KaHa/bl BpeMeHHO BELaloT B TECTOBOM PesiMe, TPAHCIALINN Ha HAX MOTYT HauWHaTbCA Ha 1 UK 2 Yaca paHblie, YeM yKa3aHo B Tenenporpammve.

05.00, 09.15 «[lobpoe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 «<HoBOCTW». (0+)

09.50 <MogHbI npurosop». (6+)

10.50 «Kutb 3g00poBol». (16+)

12.10, 17.00, 18.25, 01.20, 03.05 «Bpema
nokaxet». (16+)

15.10 «[JaBai noxeHumcal». (16+)

16.00 «My:>xckoe / MeHckoe». (16+)

18.00 «BeuepHue HoBOCTW». (0+)

18.50 «<Ha camom pene». (16+)

19.50 «[ycTb roBopAT». (16+)

21.00 «<Bpema». (04)

21.30 «Kpbinbsa umnepun». T/c. (16+)

23.35 «3Be3/bl noA runHo3om». (16+)

Poccua | 4

05.00, 09.25 «YTpo Poccumy. (0+)

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 «BecTtn». (0+)

09.55 «O camom rnasHom». Tok-LLioy.
(12+)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «BecTtn. MectHOe
Bpema». (0+)

11.45 «Cygb6a yenoseka» ¢ bopncom
KopueBHuMKoBbIM. (12+)

12.50, 18.50 «60 MUHYT». ToK-Lwoy c Onbrom
CkabeeBoii 1 EBreHnem Monosbim.
(12+)

14.45 «Kto npoTus?». Tok-LLoy. (12+)

17.25 «AHppeit Manaxos. Mpsamoit a¢up».
(16+)

21.00 «Cupenka». T/c. (12+)

00.55 «Bok3an». T/c. (16+)

02.55 «CemeiiHbl feTekTnBy. T/c. (12+)

04.10, 03.30 «<AfBoKaT». T/c. (16+)

05.00 «<YTpo. Camoe nyyee». (16+)

07.05 «MyxTtap. HoBbii cnegy. T/c. (16+)

09.00, 12.00, 15.00, 18.00 «CerogHs». (0+)

09.20 «JlecHuk». T/c. (16+)

12.25 «O630p. YpesBbluaiHoe
npowuclecTame». (0+)

13.00, 15.25, 00.10 «MeHTOBCKMNE BOWHbI».
T/c.(164)

17.25, 18.40 «Bbicokue cTaBku. PeBaHww». T/c.

(16+)
22.20 «CBugetenu». T/c. (16+)

<

04.00 «3aceKpeyeHHble CrNCKN».
[loKymeHTanbHbIN CreLnpoeKT.
(16+)

05.00, 10.00, 14.00 «[loKyMeHTanbHbIN
npoekT. (16+)

06.00 «C 60gpbIM yTpom!y. (16+)

07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 <HoBoCTM».
(16+)

08.00, 03.30 «Tepputopus 3ab6ny}aeHN» C
Wropem lMNpokoneHko. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 «/HdopmaLmoHHas
nporpamma 112». (16+)

12.00, 22.25 «3arafku yenoBeyecTBa» C
Onerom WnwkuHbim. (16+)

13.00 «<HeBepOATHO NHTEPECHbIE UCTOPUNY.
(16+)

16.00, 02.00 «TaiHbl Yanman». (16+)

17.00, 01.00 «Camble Wwoknpyiowme
runotesbi». (16+)

19.00 «3emHoe AApO: 6POCOK B
npeucnogHioto». X/o. (12+)

21.40 «<CmoTpeTb Bcem!». (16+)

23.30 «HokayT». X/¢. (16+)

CIC

05.00, 04.15, 04.30 «Epanatu». (04)

05.25 «[la 3gpaBcTBYeT KOponb [KynunaH!».
M/c. (6+)

06.10 «[puknioyeHna Byam u ero fpysei».
M/c. (0+)

06.30 «Mambl uemnuoHoB». T/c. (16+)

08.35 «Ypanbckue nenbmeHu». Jliobrumoey.
(16+)

08.40 «BopoHuHbI». T/c. (16+)

14.20 «Muccna HesbinonHMMa. MNnema
nsroes». X/d. (16+)

17.00 «THeB». X/d. (16+)

20.00 <MucTep n muccuc CmMut». X/d.
(16+)

22.25 «ApocTb». X/¢. (18+)

01.00 «KBapTupka [Ixo». X/d. (12+)

02.15 «KyapsAwka Coto». X/¢. (12+)
03.50 «/[lBa oTua 1 aBa CbiHa». T/c. (16+)

@

05.00 «<HactpoeHue». (0+)

07.05 «[loKTop W...». (16+)

07.40 «24-25 He BO3BpaLLaeTcar.
X/d. (16+)

09.35 «AnekcaHap benasckui. JinuHoe geno
Dokcar. I/d. (12+)

10.30, 13.30, 18.40, 21.00, 23.00 «CobbITUA».
(0+)

10.55 «/HcnekTop JluHnny. T/c. (16+4)

12.40 «Mo1 repoii. SMunb BepHuk». (12+)

13.55 «fopop HoBOCTe». (0+)

14.05, 01.40 «OTew BpayH». T/c. (16+)

15.55, 04.00 «<EcTecTBEHHbIN OTOOPY. (0+)

16.50 «Hapywenue npasun». X/¢. (12+)

19.05 «MpaBo ronoca». (16+)

21.35 «J/InHWA 3awmTbl. YKpoLleHre
MakopoBy. (16+)

22,05 «90-e. [paxgaHe 6apbirunl».
(16+)

23.35, 04.40 «MeTpoBKa, 38». (16+)

23.55 «/leTeKTMBHOE areHTCTBO «JTyHHbIN
cBe™». T/c. (16+)

03.20 «MpowaHue. Angpei MaHuHy. (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 «THT. Gold». (16+)

08.00 «[lom-2. Lite». (16+)

09.15 «[lom-2. OcTpoB nto68K». (16+)

10.30 «<bopopanHa npoTns by3osoir». (16+)

11.30 «[lom-2. Cnacm cBoto No6oBb». (16+)

12.30, 13.00, 13.30 «CALLIATAHS».
T/c.(16+)

14.00, 14.30, 15.00, 15.30 «YHuBep. HoBaA
obuwara». T/c. (16+)

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30
«MHTepHbI». T/c. (16+4)

19.00, 19.30 «Onbra». T/c. (16+)

20.00 «OgHaxabl B Poccum». (16+)

21.00 «[ge noruka?». (16+)

22,00 «[lom-2. Topopa nto6su». (16+)

23.05 «[lom-2. NMocne 3akata». (16+)

00.05, 01.05 «<STAND UP». (16+)

02.00, 02.55, 03.45 «OTKPbITbIN MUKPODOH».
(16+)

04.40, 05.05, 05.30 «THT. Best». (16+)

06.00 «<MynbTdunbmbl». (0+)

09.20, 09.55, 10.30, 17.35, 18.10 «Cnenas».
T/c.(16+)

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 «[apanka».
T/c.(16+)

12.00, 13.00, 14.00 «He Bpu MHe». (12+)

15.00 «MucTtnyeckme uctopumy. (16+)

18.40, 19.30, 20.25 «KocTu». T/c. (12+)

21.15, 22.10 «[pumm». T/c. (16+)

23.00 «CmepTenbHan roHka. HdepHo». X/.
(18+)

01.15, 02.15, 03.15, 04.00, 05.00 «3HaxapKm».
T/c.(124)

05.30 «fopopckue nereHfbi». (12+)

12
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06.00, 08.00, 09.00, 22.30, 02.00 «Yac
HoBocTel». (16+)

06.35, 11.45, 20.00 «[podeccusn -
nyTewecTBeHHNK». (12+)

07.00, 14.15, 00.00 «Yy>xoe rHe3po». T/c.
(12+)

08.05, 18.45, 04.45 «Moti repoii». (12+)

08.50 «<Mawwa 1 meggenb». M/. (6+)

09.05, 16.05, 23.00 «benas cTpena
«Bo3mezguer. T/c. (16+)

10.05, 17.20, 01.00 «[leTeKTMBHOE areHTCTBO
«MBaH fla Mapbsa». T/c. (16+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «4ac HoBOCTE».
(0+)

11.15 «MecTHble xuTtenu c Onbrom
YepHbiwosom». (0+)

12.20, 02.30 «[Mponana maneHbKas feBoyKa:
nctopua lenvmap Bepbi».
X/$. (16+)

15.15, 04.05 «TBepAbIHM MUpPa».
0/¢. (12+)

18.20 «Tpoe 13 KnnnmaHgxapo».
B/6. (12+4)

20.30 «TpolHble HeNPUATHOCTAY.
X/. (16+)

05.30 «[letn Waonunsx». 0/. (12+4)

cpepa/ 10 nona

06.15 «<KomaHga meuTbi» (12+)

06.45 «JTyywnin n3 nyywnx-4: bes
npepynpexaexunar. X/¢. (16+)

08.30 «AecTpumA. Live». CneuuanbHbii
penopTax. (12+)

09.00 «Bcs npaspa npo ..». [i/c. (12+)

09.30 «eH nobegpbi» (12+)

10.00, 11.55, 15.00, 18.00, 20.00 «<HoBOCTU».
(0+)

10.05, 15.05, 18.05, 20.05, 02.55 «Bce Ha
Matul». (0+)

12.00 AeTocnopT. Pannu-peiip «lLlénkoBsbi
nyTo». (0+)

12.20 JleTHAA YHuBepcnapa-2019.
TpaHcnauua ns Utanun.

(0+)

16.00 CmeLuaHHble eanHo60pcTBa. Bella-
tor. JInoto Maunpa npotus Yerina
CoHHeHa. Popu MakgoHanba npoTus
HerimaHa peiicu. TpaHcnauma us
CLWA. (16+)

18.50 MpodeccroHanbHbIi GoKc.

M>aHHUM MNakbAo NpoTuB SapueHa
Bponepa. boit 3a TuTyn yemnuoHa
mupa no sepcun WBA B nonycpegHem
Bece. TpaHcnayma ns CLUA.

(16+)

20.55 «ABCTpUIACKIMe ByaHW.
JlokymeHTanbHbIn Gunbm (12+)

21.55, 24.55 OyT60n. Ky60K adprKaHCKMX
Hauwii-2019. 1/4 duHana. Mpamas
TpaHcnauwms. (0+)

23.55 JleTHAA YHuBepcrapa-2019. MNnasaHue.
TpaHcnauma us Utanuu. (0+)

03.45 JleTHAA YHuBepcrapa-2019.

Jlérkana atneTtuka. TpaHcnAumA us
Wtanuu. (0+)

04.45 JleTHAA YHuBepcunapa-2019. Boneinbon.
KeHWmHbl. 1/2 ¢V|Hana TpaHcnauua
13 Utanuu. (

07.30, 08.00, 11.00, 16.00, 20.30, 00.15
«HoBoCTU KynbTypbi». (0+)

07.35 «[lewkom...». (0+)

08.05 «J/leoHappo - yenosek, kKotopblin Cnac
Hayky». [I/. (0+)

09.00 «J/lereHAbl MUPOBOTO K1HO». (0+)

09.30, 00.35 «CeKpeTHbIN PpapBaTep».
T/c. (0+)

10.45, 23.35, 03.40 «LiBeT BpemeHu». (0+)

11.15, 20.45 «EneHa o6pasuoBa. Caman
3HaMeHUTas 1 NoYTU He3HAKOMas».
D/c.(0+)

12.00 «Cunta u pama». T/c. (0+)

13.35 «Monurnot». (0+)

14.25 «ManeHbKue KanuTaHbl». 1/c. (0+)

14.55 «|V mexxayHapOAHbI KOHKYPC
MOIOfbIX OMEPHbIX Pexmccepos
«HaHo-onepa». B Teatpe «[ennkoH-
onepav. (0+)

16.10 «TeaTp Ha aKkpaHe». (0+)

17.55 «BnvxHuin Kpyr lfeHpreTTbl AHOBCKOW 1
Kambl MMHKaca». (0+)

19.00 «3aBTpa He yMmpeT HUKorAa».
O/c. (0+)

19.30, 02.40 «MacTepa UCMONHUTENBCKOTO
nckyccrsay. (0+)

21.25 «CrnoKonHoi Houw, manbiwml». (0+)

21.40 «OcTpoB». X/d. (0+)

23.45 «[IBapuatbii Bek. [loTepa HEBUHHOCTUY.

N/c. (164)
01.45 «*KaHHa [l'apK, HUCMoCnaHHas
nposuaeHnem». 1/¢. (0+)

a

04.00, 08.00, 12.00, 17.30, 02.25 «/13BecTus».
(0+)

04.25 «Ctpax B TBoeM fgome». T/c. (16+)

05.05, 06.00, 07.05, 08.25, 09.20, 10.20
«lanwHuKm». T/c. (16+)

11.25, 12.25, 12.45, 13.40, 14.40, 15.35, 16.30
«Mmyxapb». T/c. (16+)

18.00, 18.50, 19.40, 20.25, 21.20, 23.25 «Cnepy.

T/c.(16+)

22,10 «BenukonenHasa natepka». T/c.
(16+)

23.00 «M3BecTuA. ITOroBbIN BbIMYCK».

+

00.10, 00.40, 01.10, 01.35, 02.00 «[leTeKTVBbI».
T/c.(16+)

02.35, 03.15 «Bcerpa rosopu «Bcerpa-4». T/c.
(16+)

YBAXXAEMbDIE POOUTEJIN!

Ecnu Bbl 3auHmepecosaHsl 8 pazsumuu meop4eckux cnocob-
Hocmel Oemel, 8 ux 00NOJIHUMeEIbHOM 06pa3oeaHuu 8 obiacmu
My3bIKaJ1bHO20, U306pa3umesibHo20 U Xopeo2paguyecko2o UcKyccmaa - npuend-
waem Bawux 0demeti Ha oby4eHue 8 Taspuyeckyto Jlemckyto LLIkony Uickyccma!

TaBpunueckasa AN o6baBnser Habop
Ha 2019-2020 y4yeOHbIN roa:

MY3bIKAJIbHOE OTOENEHUE
+3CTpagHbIv BoKan —15 yen. (ot 7 go 14 ner)
«popTenmaHo — 10 ven. (ot 7 go 14 ner)
«rntapa — 10 ven. (ot 10 go 14 neT)
«6asH - 2 yen. (ot 10 no 14 ner) ﬁ
XYOOXECTBEHHOE OTOENEHUE - 1 knacc, 15 yen. (ot 10 new)
NOArOTOBUTEJIbHbIA XYAOECTBEHHbIV KNIACC -
1 knacc, 20 yen. (o1 7 go 9 ner)
XOPEOIPA®UNYECKOE OTAENEHUE - 1 knacc, 20 uen. (ot 7 go 10 neT)
CTYAnNA PAHHEITO MY3bIKAJIbHO-OCTETUYECKOIO PA3BUTUA «<MUP»
(My3blka 1 pucoBaHue) — 10 yen. (4-6 net) -
Mpuem 3aaBneHmin: p.n. TaBpuueckoe, yn. JleHnHa, 69, kKab.1,

" 4

nnaTHble yCNyTrin.

cnpaBKu no Ten.: 2-16-48, ¢ 9.00 - 18.00

HEABUMXUMOCTDb

Kynjao
KomHary. Ten. 8-913-614-19-03

NnPOAAM
1/2 noma, 6naroyctpoeHHblii. Tesi. 8-905-097-18-36
1-KOMH. KBapTunpy, 730 TbiC. py6. Ten. 8-950-954-82-74
2-KOMH. KBapTupy Ha 4/5 3T. naHenbHOro Joma, B LieH-
Tpe p.n. TaBpuyeckoe. OKkHa 1 6ankoH MBX, KomHaTbl
N30NNPOBaHHbIE, CaH. y3en pasfenbHbin. B KBapTu-
pe nmeeTca KnagoBas co BCTPOEeHHbIM WwKadom. Mpu
npofae OCTaHeTCA KYXOHHbIN rapHuTyp. Ten. 8-905-
941-24-57
3-KOMH. 61aroycTpoeHHyto KBapTUpy B p.n. TaBpuuec-
koe.Ten.8-950-334-51-93
[lom B 3eneHo 30He C. MpumnpTbiwbe, TaBpruyecKknin
paiioH, Omckas o6n. OTonneHne ra3oBoe, BOAA ro-
pAadasa/xonogHasn, 30 cotok oropog. Ten. 8-913-651-
01-71
Hom B p.n. TaBpuyeckoe, 50 KB.M. Ten. 8-996-394-
95-00
[Jom c. lo6KkoBo, 16 coT., 700 Tbic. py6. Ten. 8-913-667-
25-78

ObbABJIEHUA

17 viiona 5-ne'me‘
CANOHA "LLEPEMOHMA" _

¢ =

no 15°/°

p.n. Taspuueckoe,
yn. iponerapcean, 103
KPYrNOCYTO4HbIA TENEDOH:

8-951-409-66-08

EmKocTb 4 kKy6a. Ten. 8-908-802-66-44

MenesHbln napb Noj 3epHO, eMKocTb (2,5-3 T.) p-
p: 1,25*%1,25*2,5 m. Becbl nnowapgka BT 8908-100,
60*0,45. TpeHaxep «Kapgno nntoc Tenctep» Bec 110
Kr. Ten. 8-960-989-33-40

(F < 10/nc'20 wonn2019r.

—

KBapTupy B p.n. TaBpnueckoe. Ten. 8-906-991-14-03
CpouHo. 1/2 poma, 6naroycTpoeHHbii, LeHa 1,3 MiH.
py6., yn.lopbkoro, 28/1.Ten. 8-951-414-58-42

ycnyrm

G

AC-mawwuHa. Ten. 8-908-800-76-94

C

AC-mawwmHa. Ten. 8-908-113-18-47

C

[OBepwn. Pacnpogaxa, yn. CoBxo3Has, 2.
Ten. 8-962-058-40-45

KneTtkn Kponnubu, pesHon 3abop. Ten. 8-905-944-
02-69
KoHTenHep MyCOpPHbIN CAENaHHbIN Ha 3aKa3 C ABepb-

MW 1 C NeTNAMK Nof 3amok. Ten. 8-960-986-53-97

—
(s

Mecok, cynech, WwWebeHb, 3eMis, NeperHoii.
Ten. 8-908-802-66-44

Bbikoc TpaBbl. Ten. 8-908-798-05-61

C

—

bypeHrue ckBaxuH. Ten. 8-913-655-33-11

JlocTpbl 6/y 1 pasHoe: TIoSb, LUITOPbI U Pa3Hble BeLlu.
Ten.8-913-604-30-53

Macno6oiiky, xneboneuky, 3NeKTPONpPsNKY, KO3MAT.
Ten. 3-64-16, 8-904-072-42-55

Bbikoc TpaBbl. Ten. 8-950-786-28-61

Bbikoc TpaBbl. Ten. 8-960-980-15-13

[asenb. [py3onepeBo3kn. Hegoporo. Ten. 8-953-395-
51-79

—
—

Bypto AMbI nog cTon6bI.
Ten. 8-913-967-31-87

[py3onepeBo3ku. Ten. 8-913-157-96-20
PemoHT KBapTup. Ten. 8-923-684-10-20

S—
s

Bbikoc TpaBbl J1060W COXHOCTW.
Ten. 8-913-967-31-87
PemoHT CTpPanbHbIX MallH, aBTOMAaToB 1 NOCYyAOMO-

€eyYyHbIx MalwmnH. Ten. 8-950-780-58-28
Ycnyru anektpuka. Ten. 8-960-988-97-00

S—
s

Mecok, webeHb, 3emns, FKHa, KpoLKa acdanbTa,
gposa. Ten. 8-904-580-46-42

—
a—

PeMOHT Xx0noannbHUKOB Ha [JOMY, C rapaHTUeN.
Ten. 8-913-604-42-66

S

PA3HOE

Cpam B apeHpy xonofuwsibHyto Kamepy 16 Ky6oB, yi.
CoBsxo3Has, 2. Ten. 8-962-058-41-05

—
c—

becepkun! MaHranbHble 30HbI! ApeHaa, Npogaxa.
Ten. 8-965-975-98-46

nPOAAM
bouku »kene3Hble, BOpoTa rapaxHbile. Ten. 8-983-115-
56-46
BaHHy meTannnueckylo, Ha HoxKax. Ten. 8-951-409-
66-08
[MncokapToH «Bonmax 7 nuctos. Ten. 8-908-105-49-30

Msco cBuHMHBbI, 185-190 py6./Kr. Ten. 8-904-821-06-48

CTONAPHAA
MACTEPCKAN

yn. CeBepHas, 34
Ten. 8-905-944-02-69

o [BEPHU (BxoaHble, MEXKOMHaTHbIE)

e BOPOTA, 3ABOPbI ) .
o U3AENUA A9 BAHU (BaroHka, Nonok, Asepwu, OKHa) {,,..? .
e CAJOBAS MEGEJIb

e BPYCOK, MJIMHTYC, OBHAJIUYKA u apyrue NOFOHAXHbIE uap,enun

e BECE[IKU Xygoskecmsennast

%

Ponukn HoBble, pa3mep o 40-43. Ten. 8-950-951-
22-80

CamoBap Ha ApoBaX, MOACBEYHWK NaTyHHbIA. Ten.
8-965-970-36-97

Cpy6 ansa 6aHu 3x4. Ten. 8-951-427-46-82

Cron6bl 6eTOHHbBIE 9,5 M., 10,5 M. Tesn1. 8-908-105-49-30

(rporyapnan)
pasmepsi 1*1*01; 1*05*0,07m|

bopaton 6eToHHbIA 1°0,3°0,15 M.

8-962-053-15-60, p.n. Taspnyeckoe, yn.Yxanosa, 50

BosMomMo. odopmnenne Kpeanta Anvda bank

OPOPMNEHUE KPEOUTA U PACCPOUYKHN

CTynbuuk ans KopmneHus-6yctep Babyton, HoBbil B
Kopobke, 950 py6. Konacka-tpocTtb Babyton Zoo uet
nepcuk, 1950 py6. Katanka Baby Go nepBble waru Ho-
Bas, 1100 py6. Ten. 8-983-527-75-51

LLtamnbl meTannuueckme, guckm 15 guametp 4 oteep-
ctue 100,4000 py6., ngean. Ten. 8-923-048-21-75

PABOTA

NMOUCKPABOTDI
Nwy paboTy oxpaHHMKa, cTtopoxa. Ten. 8-953-395-
81-72

TPEBYETCA

AOCTABKA
Chiny4unux
MATEPMANIOB
no P.M.

=-necok
=LIEBEHD |;acpniccior
=OBEC BECNJIATHO!
= 3EPHOOTXOAbI:

yn.Yxanosa, 54 Ten. 8-909-536-55-54

]
a—

B PaintoncobIT TpebyeTca BoguTenb
Ha norpysuuk. Ten. 8-951-407-95-91

B KoHAMTEPCKIMI Liex TpebytoTca KoHauTep (0byyeHmne
Ha MecTe), 3/n BblfaeTcsa Kaxpayt Hepento. O6pa-
wartbca no ten. 8-950-334-63-83, unu yn. Knumen-
Ko, 6




OT1pen peknambl: 8-983-625-24-26. Pegakuuns: 8-913-145-98-38, 8 (3812) 98-42-28. www.vkdmedia.ru
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TPEBYETCHA

OB bABJIEHUSA B
nPOOAM

— ]
a en
B JlecozaroTtoBuTtenbHoe npegnpuatme
«CnbumpcKuin fpoBoceK» TpebytoTca Ha paboTy
TPaKTOPUCT 1 pabourie Ha 3aroToBKy neca
C BO3MOXHOCTbIO NPOXMBAHNA B AeNAHe
B Kopmunnosckom paioHe, c. CbiponaTckoe.
A Takxe TpebyIoTCs KONbLMKN [POB,
onnata TpyAa chenbHas, paboTa B OMcKe,
noc. YkanoBcKuii, npeaocTaBnAaeTcaA

npoxuBaxue. Ten. 8-983-620-37-97 y

LADA KALINA 2 yHusepcan, 2014 r.e., TC. Ten. 8-913-
670-71-59

TOYOTA VITZ 2010 r.B., 82740 Tbic. npober, 1,3 asura-
Teflb, KOMMNJIEKTaUMA anBuW, KOXa CafioH, KaMmat
KOHTPOJb, C KHOMKW 3aBOAWUT, NOAOrpes BOAUTENb-
cKoro, cepbiii uBeT, 450 TbiC. py6., MacsIo MOMeHsAN 1
¢dunbTpa 9.06.19, naeanbHoe cocToAHMe, B TaBpUYaH-
Ke cmoTpeTb. Ten. 8-923-048-21-75

BA3-21011, XTC. Ten. 8-913-668-36-30

BA3-2106, 1994 r.8. Ten. 8-905-942-47-30

BA3-2111 2002 r.B., XTC, 67 TbIC. pyb., TOpr. Ten. 8-996-
396-06-23

B canoH cotoBoi ¢BA3u «MeradoH» TpebyeTtcsa npoaa-
BeL-KOHCynbTaHT. Obpallatbes no Ten. 8-904-078-78-
98 AHXenvka

Oucnetuep B Takcu. Ten. 8-904-074-79-99, 8-905-923-
78-82

MeTtannonpuemwumk. Ten.8-950-787-30-30

BA3-21124 (JlTaga 112). Ten. 8-904-581-07-80

Ban Ypan ckopocTHoin gnAa kopobknu KamA3. Ten.
8-951-068-98-20

Benocunen, camokat pgetckue. Ten. 8-904-320-
57-93

BOJIT'Y, monenb 105, 2005 r.e. Ko3nar. Ten. 8-904-326-
20-93

MexaHwu3aTtop Ha T-150 u KombaiiH. be3 BpeaHbix npu-
Bblyek. Tesn. 8-960-994-26-90

B 000 Mubepmu mpygoycmpoicmeo no TIK

A PA3HOPAEOUYME HA CTPOMKY

3/n 35-40 m. p.
PA3HOPABOYME Ha npousBogcmeo

[My>K, 2eH, cemelHble napbi),

3/n 25-35 m. p.
A men. 8-904-071-77-48

Ha noctosHHy0 paboTy OTBETCTBEHHbIN PAbOTHUK,
[ OXpaHbl M MOMOLLM Ha JaYHOM y4acTKe B ¢.JTobko-
Bo. MNpenocTaBnaeTca oThenbHoe Xumbe ¢ yaobcTBa-
MU, BO3MOXKHOCTb COiep»KaHNA COBCTBEHHOIO CKOTa
noropogaa. Ten.44-35-37,8-908-116-28-04

PABOTA! OTKPbIT CpoMHbIA Habop .
HA @Spmxy TOopTOB B YenAbuHCK

MMEKwia MK, MUNbe GeCnnaTho;
3/n 22 - 27 Teic. py6.

ONMJIATA NMPOE3OA

OdwuuymaHT, noBap. Ten. 8-908-803-26-04

[MoBap. Ten. 8-960-987-40-04

BAKAHCWI MO TABPUYECKOMY PAIOHY
Mo faHHbIM LIeHTpa 3aHATOCTM HaceneHuA
no coctoaHuto Ha 01 nona 2019 ropa

AreHT CTPaxoBoil, arpOHOM, aKyLLepPKa, aHaNUTLK,
bubnuotekapb, bpuragup, Gyxrantep, BeCOBLLMK,
BETEPUHAPHBIII Bpau, BETEPUHAPHDBIN Genbaluep,
BOAWTENb, BOCMMTATENb, BPauu, razopesyuk,
FMaBHbIA OyXranTep, FOPHUYHASA, FPY34NK, ABOPHUK,
AEXYPHbIN N0 PEXIMY, 3aBEAYIOLLNIA, 300TEXHUK,
nHxeHep, uHcnexktop MBAA, nHcTpykTop JIOK,
KaMeHLLWK, Kaccup, KNagoBLYWK, KOHAUTEP, KOHTpONep,
KPOBEJIbLUMK, KyXOHHBI pabounid, nabopaHT, Mactep
MPON3BOACTBEHHOMO 06YYEHMSA, MEAULIMHCKaRA CecTpa,
MEHEeKEP, MEXaHWK, My3blKabHbI PYKOBOAUTEND,
HayanbHUK Kapayna, onepaTuBHbIA YNONHOMOYEHHBII,
onepartop, NapyuKkmaxep, NoBap, NoACcobHbIN padoumi,
MONMULENCKNIA, NOMOLHNK MALUIMHICTA, NPOfaBeL,
MOYTaNbOH, NCMXONOT, Pa3HOPabouuii, caHUTap
BETEPUHAPHBIIA, Cecapb, COPTUPOBLLMK, COCTaBUTENb
Moe3[0B, CeLManucT, CyaebHbI NPUCTaB, TOBApOBES,
TOKapb, TPAKTOPUCT, Y6OPLUMK NOMELLEHNIA,
y4acTKOBbI NonuLmMK, GacoBLYMLI, LWTYKATYP,
3KOHOMUCT, 3NEKTPOra3oCBapLUMK, SHEPTETHK,

BHMMaHWi0 6e3paboTHbIX rpaxaaH: GopmMupyHoT-
A rpynnbl Ha NpodeccroHanbHoe 0byyeHne
8 2019 rogy B p.n. TaBpuyeckoe, r.OMcK.

KaseHHoe yupexpaeHne Omckon obnactu «LieHTp
3aHATOCTW HaceneHuA TaBpUYECKOro paiioHay
MHbOPMMpPYET paboToaaTenei 0 BO3MOXHOCTH
MPOBEAEHNA LIEHTPOM 3aHATOCTY HaceNneHuns
npodeccroHaNbHOro Noadopa Kaapos Kak 13
YKCna rpaxpaH, NPU3HaHHbIX B YCTaHOBIEHHOM
nopsagke 6e3paboTHbIMY, TaK U ULLYLLIMX PaboTy.
MoppobHyio nHGopMavuuio Bbl MoXKeTe y3HaTb Ha
caiite omskzan.ru nnm aM4Ho obPaTUTLCS
B CNy>KOY 3aHATOCTU HaceNeHWA 3a COfeNCTBIEM
B NOWCKe NoaxoasLLei paboTsl No agpecy:
OmcKas obnactb, p.n. TaBpuyeckoe,
yn. CoBetcKas, g.33 Ten.2-25-79.

TPAHCIMOPT

ABTOpa36op 2107-08-09-99-10-11-12-15
ABTopaz6op 2107-08-09-99-10-12-15. Ten.8-913-630-
11-52

Kynjiako
Pe3nny 6/y Ha TpakTop T-25. Ten. 8-951-429-78-40

lA3-3110, XTC, 2000r. B. Teni. 8-908-793-93-28

KapgaH, neuky, rnywmrenb, AMHamo, CTapTep, pagua-
TOp, KOPO6KY Nepefay ana Mockenya 2715, 6/y. Ten.
8-950-785-10-48

KBagpaumkn «<Mp6uc 200 Kb». Ten. 8-950-215-10-92
Koneca 3umHune, nunyuka BUATTU TMNPVMWOPU
15.60.185, 7999 py6. Ten. 8-923-048-21-75

Koneca nunyyuka 6punuctoyH 2 wr. 15.65.185 1000 pyo6.
Ten.8-923-048-21-75

Koneca nunyuka ekorama 15.65.185 3 wr., 2000 py6.
Ten. 8-923-048-21-75

MnuTta AmM3 Ha KOpobKy KamA3 (zf), KpoHwTenH KamA3
+ am3.eHHagun. Ten. 8-951-061-85-65

TABPUYECKAA
PUTYAJIBHASA CNTY)XBA

KPYITNOCYTO4YHO
MHOJTHAA OPTAHUSAILLY
HOXOPOI

vMAMATHUNKMN
vOrPAOKM
+ KPECTbBI
v CTOJbl, JIABKM

+MPAMOPHASA KPOLUKA
v I(OBPOBOE ﬂOKPbITHE

(McKyccTBEHHbIW rason)

v OOTOKEPAMMUKA

+/ NOXOPOHbI CTAHAAPT,
16000 py6. (Bcé Bunioueno),

+ NPOLLUATIbHbIN 3AN
LeHbl OT npoM3BOANTENs
PACCPOUYKA MNATEXA. KPEOUT

Appec: p.n. Tappuyeckoe, yn. Jlenuna, 47
(cnesa or marasuna lNarepouka)

Ten: 89043268376, 89139635010

ANAa AOMA

nPOOAM
Cron obefeHHbIN pa3asuxHoin 100 py6. Ten. 8-962-
055-54-53
TaxTy NonyTOpKy B XOpOLUeM COCTOAHMMN, MOXHO Ha
auy UnIm B KyXHIO IeTHIo10, Hegoporo. Ten. 8-908-795-
65-11
Lkad-Kyne BcTpavBaemblii B XOpPOLIEM COCTOSHUW.
Ten.8-913-604-30-53

TEXHUKA

ﬁEMIHTT’
TEJIEBU30POB

CTUpanbHbIX maluuH, CBY,
MOHWUTOPOB U Apyroe

nPOAAM

lazoBoe obopynoBaHue 3 1 4 nokoneHue. Ten. 8-913-
668-36-30

DTB-nporpamma!

yetBepr/ 11 nrona

B cBA3mM c Tem uto HEKOTOpble KaHallbl BpEMEHHO BELLAKOT B TECTOBOM pPeXnMe, TPaHCIALUUN Ha HUX MOTYT Ha4YMHATbCA Ha 1unm 2 vaca PpaHblue, YeM yKa3aHo B Tenenporpamme.

05.00, 09.15 «[Jo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 <HoBoCTU». (0+)

09.50 «<MopHbIN npurosop. (6+)

10.50 «<*Kutb 3p0poBol». (16+)

12.10, 17.00, 18.25, 01.25, 03.05 «Bpems
nokaxet». (16+)

15.10 «[laBawi noxeHumcs!». (16+)

16.00 «My>xckoe / KeHckoe». (16+)

18.00 «BeyepHue HoBoCTM». (0+)

18.50 «Ha camom pene». (16+)

19.50 «[ycTb roBopAT». (16+)

21.00 «Bpems». (0+)

21.30 «Kpbinba umnepum». T/c. (16+)

23.35 «BeuepHuit YpraHt. (16+)

00.30 «Ha Houb rnaga». (16+)

Poconn |

05.00, 09.25 «YTpo Poccuwn». (0+)

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 «BecTu». (0+)

09.55 «O camom rnaBHom». Tok-LLoy. (12+)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «BecTtn. MecTHOE
Bpems». (0+)

11.45 «Cynbba yenoseka» ¢ bopricom
KopyueBH1KoBbIM. (12+)

12.50, 18.50 «60 MUHYT». Tok-wwoy ¢ Onbromn
CkabeeBoi1 1 EBreHnem Monosbim.
(12+)

14.45 «Kto npotus?». Tok-LLoy. (12+)

17.25 «AHgpeit Manaxos. Mpamoii 3¢pup».
(16+)

21.00 «Cupenka». T/c. (12+)

00.55 «Bok3an». T/c. (16+)

02.55 «CemenHbiin getektms». T/c. (12+)

04.15, 03.30 «<AgBokaT». T/c. (16+)

05.00 «YTpo. Camoe nyuuiee». (16+)

07.05 «MyxTap. HoBbitn cnep». T/c. (16+)

09.00, 12.00, 15.00, 18.00 «CerogHs». (0+)

09.20 «JlecHuk». T/c. (16+)

12.25 «O630p. YpesBbluaiHoe
npoucuecTeume. (0+)

13.00, 15.25, 00.10 «MeHTOBCKWE BOWHbI».
T/c.(16+)

17.25, 18.40 «Bbicokue cTaBKku. PeBaHww». T/c.
(16+)

22.20 «CBupgetenu». T/c. (16+)

<

04.00 «Tepputopua 3abnyxaeHuii» ¢ iropem
MpokoneHko. (16+)

05.00, 08.00, 14.00 «[lokymeHTabHbI
npoekT. (16+)

06.00 «C 60fpbIM yTpOM!». (16+)

07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 «<HoBOCTU».

11.00, 15.00, 18.00 «MHpOpPMaLMOHHas
nporpamma 112». (16+)

12.00, 22.25 «3araku YenoBeYecTBa» C
Onerom WnWKWHbIM. (16+)

13.00 «<HeBepoOATHO NHTEPECHbIE NCTOPU».
(16+)

16.00, 02.20 «TaiiHbl YanmaH».
(16+)

17.00, 01.30 «Camble WOKMpYLoLMe
runotesbl». (16+)

19.00 «Mouenyi apakoHa». X/d. (16+)

21.00 «CmoTpeTb Bcem!». (16+)

23,30 «[1noxasn komnaHus». X/. (16+)

CIC

05.00, 03.55, 04.30 «Epanaw». (0+)

05.25 «[la 3gpaBcTByeT KOponb [IxKynuaH!».
M/c. (6+)

06.10 «[puknioyeHnsa Byan n ero gpysen».
M/c. (0+)

06.30 <Mambl yemnmoHoB». T/c. (16+)

08.35 «BopoHUHbI». T/c. (16+)

15.15 «Muctep 1 muccnuc Cmnt». X/d. (16+)

17.40 «AreHTbl AH.KJI». X/d. (16+)

20.00 «LLInnoH, KoTopbIii MeHs KnHyn». X/d.
(16+)

22.15 «bpupxut [KoHC-3». X/d. (16+)
00.40 «Kyapswka Cbro». X/¢. (12+)
02.20 «/1Ba oTua 1 ABa CbiHa». T/c. (16+)

@

05.00 «<HactpoeHue». (0+)

07.00 «TeHb y nupca». X/¢. (0+)

08.50 «YnbTmaTtym». X/¢. (16+)

10.30, 13.30, 18.40, 21.00, 23.00 «Co6bITUA».
(0+)

10.55 «MHcnekTop Jlnnnuy. T/c. (16+)

12.40 «Moti repon. BaneHTHa MasyHuHay.
(12+)

13.55 «fopop HoBocTe. (0+)

14.05, 00.50 «OTeu BpayH». T/c. (16+)

15.55, 04.00 «EcTecTBEHHbI OT6OP». (0+)

16.45 «HapyweHune npasun». X/¢. (12+)

19.05 «[MpaBo ronoca. (16+)

21.35 «Bca npaBpa». (16+)

22,05 «[opbKune CIé3bl COBETCKUX KOMeANN».
0/é. (124)

23.35, 04.45 «MeTpoBKa, 38». (16+)

23.55 «[leTeKTMBHOE areHTCTBO «JTyHHbIN
cBet». T/c. (16+)

02.40 «Kymupsl. Hazag B CCCP». /. (12+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 «THT. Gold». (16+)

08.00 «[lom-2. Lite». (16+)

09.15 «[lom-2. OcTpoB nto6BU». (16+)

10.30 «<bopopauHa npoTus by3osoir». (16+)

11.30 «[lom-2. Cnacu cBoto No60oBb». (16+)

12.30, 13.00, 13.30 «CALLIATAHSA». T/c. (16+)

14.00 «YHuBep. HoBas obwara». T/c. (16+)

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30
«MHTepHbI». T/c. (16+)

19.00, 19.30 «Onbra». T/c. (16+)

20.00 «Crygua Coto3». (16+)

21.00 <Mmnposwu3auma». (16+)

22,00 «[lom-2. Topopa nio6su». (16+)

23.05 «[lom-2. Mocne 3akata». (16+)

00.05, 01.05 «<STAND UP». (16+)

02.00 «THT-Club». (16+)

02.05, 03.50 «<OTKPbITbI MUKPOPOHY. (16+)

04.40, 05.05, 05.30 «THT. Best». (16+)

ne<)

06.00 <MynbTdunbmbl». (0+)

09.20, 09.55, 10.30, 17.35, 18.10 «Cnenas».
T/c.(164)

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 «fapanka».
T/c.(164)

12.00, 13.00, 14.00 «He Bpu MHe». (12+)

15.00 «Muctnyeckme nctopumy. (16+)

18.40, 19.30, 20.25 «KocTuw». T/c. (12+)

21.15, 22.10 «pumm». T/c. (16+)

23.00 «<CmepTenbHas roHka. BHe aHapxun».
X/. (18+)

01.30, 02.30, 03.30, 04.15, 05.15
«TpuHapuatb». T/c. (16+)

06.00, 08.00, 09.00, 22.30, 02.00 «Yac
HoBoCTeN». (16+)

06.35, 05.30 «Tpoe u3 Kunumanpxapo». [i/¢.
(12+)

07.00, 14.15, 00.00 «Yy»<oe rHe3go». T/c. (12+)

08.05, 18.45, 04.45 «<Moi1 repoii». (12+)

08.50 «<Mawwa 1 megseab». M/d. (6+)

09.05, 16.05, 23.00 «benas cTpena
«Bo3mesaune». T/c. (16+)

10.05, 17.20, 01.00 «/leTeKTUBHOE areHTCTBO
«MBaH pa Mapbsa». T/c. (16+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «4ac HoBOCTe».

+)

11.15, 15.15, 04.05 «TBepabliHV Mupa». O/d.
(12+4)

12.15, 02.30 «TpoiiHble HeNnpUATHOCTUY. X/d.
(16+)

18.20 «Touka 3penua JIAMP». (0+)

18.30 «DKcneprMeHTaTopbI». (124)

20.00 «[Mpodeccus - nyTelecTBEHHUK». (12+)

20.30 «[pu3pak MoH-CeH Muienb». X/. (16+)

06.45 JleTHAA YHuBepcrapa-2019. TXaKBOHAO.
Qunansbl. TpaHcnauma us Utanun. (0+)

08.00 JleTHAA YHuBepcrapa-2019. MNnasaHue.
TpaHcnauma us Utanuu. (0+)

09.00 «Bca npasaa npo ..». A/c. (12+)

09.30 «[eH nobenbi» (12+)

10.00, 11.55, 14.20, 16.40, 17.45, 21.20
«HoBocTn». (0+)

10.05, 14.25, 17.50, 21.25, 02.55 «Bce Ha
Matul». (0+)

12.00 AsTocnopT. Pannu-peng «LLénkoBbii
nyTo». (0+)

12.20 MNpodeccrmoHanbHbln 6oKc. Jliuam Cmnut
npoTne Cama SrruHrToHa. TpaHcnAuma
13 BenukobputaHum (16+)

14.55, 04.40 JleTHAA YHnBepcnaga-2019.
TpaHcnauma ns Utanuu. (04)

16.45 «ABCTpUiACKne BygHN».
[lokymeHTanbHbIn Gunbm (12+)

18.50 MNpodeccrmoHanbHbIN 6oKC. BcemmnpHas
Cynepcepwus. ®uHan. Mypar laccves
npoTnB AnekcaHapa Ycuka. bow 3a
TUTYN abCONIOTHOrO YeMNIOHa M1pa B
nepBom TAXENOM Bece. TpaHCNAUMA N3
Mocksbl (16+)

20.50 «paH-npu c Anekceem Monosbim» (124)

21.55, 24.55 QyT60n. KybOK adpprKaHCKIX
Hauuin-2019. 1/4 durana. Mpamas
TpaHcnaums. (0+)

23.55 «QyT60N pPa3HbIX KOHTVHEHTOBY.
CneuuanbHbivi penopTax. (124)

24,25 Bce Ha ¢yT60N!

03.40 JleTHAA YHuBepcrapa-2019. Nlérkaa
atnetuka. TpaHcnauma us Utanuu. (0+)

pocens |

07.30, 08.00, 11.00, 16.00, 20.30, 00.15
«HoBoCTU KynbTypbi». (0+)

07.35 «[ewkom...». (0+)

08.05 «?KaHHa [1'apK, HUCnocnaHHas
nposuaeHvem». /¢. (0+)

09.00 «J/lereHAbl MUPOBOTIO KNHO». (0+)

09.30, 00.35 «CekpeTHbiin dapsatep». T/c. (0+)

10.45, 03.45 «LiseT BpemeHwn». (04)

11.15, 20.45 «EneHa o6pasuosa. Caman
3HaMeHUTaA 1 NoYTU He3HaKOMas».
[A/c. (04)

12.00 «Cuta 1 pama». T/c. (0+)

13.35 «Monurnot». (0+)

14.25 «ManeHbKue KanuTaHbl». [1/c. (0+)

14.55 «|V MexayHapOoAHbIN KOHKYPC MONOAbIX
ornepHbIX pexunccepos «HaHo-onepa.
B Teatpe «lenunkoH-onepa. (0+)

16.10 «TeaTp Ha 3KpaHe». (0+)

17.15 «AnekcaHpp KanaruH un «Et ceteran.
0/d. (0+4)

18.05 «[MepBbie B Mmupe». [i/c. (0+)

18.20 «BeHewwis. OcTpoB Kak nanutpar. I/¢. (0+)

19.00 «3aBTpa He ympeT HuKoraa». i/c. (0+)

19.30, 02.40 «MacTepa NCMONHUTENbCKOTO
nckyccraay. (0+)

21.25 «CnoKomHoM Houn, Manbiiwm!». (0+)

21.40 Llapb». X/¢. (16+)

23.45 «[IBaguatbii BeK. [oTepa HEBUHHOCTMY.
O/c.(16+)

01.45 «Tamnnnepbl: XepTBbl NPOKIATOro
koponsa?». /. (0+)

04.00, 08.00, 12.00, 17.30, 02.20 «M3BecTuA».
(0+)

04.25 «Ctpax B TBOeM fome». T/c. (16+)

05.05, 05.55, 06.55, 08.25, 09.20 «[anLLHUKW.
T/c. (16+)

10.20, 11.15, 12.25, 12.30, 13.15, 14.05, 15.00,
15.45, 16.40 «[lo3HaBaTenb-2». T/c.
(16+)

18.00, 18.50, 19.40, 20.25, 21.20, 23.25 «Cnepy».
T/c.(16+)

22,10 «<BenukonenHas natepka». T/c. (16+)

23.00 «M3BecTuA. Torosbin Bbinyck». (0+)

00.10, 00.50, 01.20, 01.50 «[JeTeKTunBbI». T/C.
(16+)

02.30, 03.10 «Bcerpa rosopu «Bcerpa-4». T/c.
(16+)

OAEXAA N OBYBb

nPOAAM
Belym peTckure, eHCKre, My>CKune B XopoLuem COCTo-
AHUN. Ten. 8-913-604-30-53
Bewwu ansa manbunkoB, pocT 62-86 cm, no 100 py6. Ten.
8-908-803-67-53
KypTky ¢ mexom, pasmep 48-50, 3500 py6. MyxoBuK,
1500 py6. Ten. 8-913-604-30-53
MnaTtbe neTHee gnA OeBOYKY, LBET PO30BbIN, COCTOA-
Hue HOBOrO, BO3pacT 4-6 neT, 200 py6. Ten. 8-908-803-
67-53
Gopmy wkonbHyto (6enbiii GapTyk + GaHTbl). Ten.
8-913-604-30-53
DyT60510UKIN XOPOLLEro KayecTBa A1 AEBOYKN, BO3-
pacT 4-5 neT, COCTOAHNE HOBbIX, LiBET G€enblil C Kpacu-
BbIM pUcyHKoM, no 100 py6. Ten. 8-908-803-67-53
l060ukn ans peBoyek, Bo3pacT 3-6 net, no 100 py6.
Ten.8-908-803-67-53

»KUBOTHbI MUP

Otpam 2 mec. YepHO-6erbIx KOTAT B XOpoLUue pyKu (c
3¢ PekTom xnonok). Ten. 8-951-425-74-91

X Opa, 2003 r.B., ueHa 30 Tbic. py6. Ten. 8-951-429-
22-12

Otnam B xopolumne pyku cobaky ana ABopa, AeBouKa.
Bo3moxHa gocTaBka. Ten. 8-960-994-98-06

KomnbloTep B MOHOM KOMMAEKTE, B XOPOLLIEM COCTO-
AHUK, 7000 py6.Ten.8-913-679-41-56

OTpam KoLKy, cobaky Jlanky( kobenb). Ten. 8-965-970-
36-97

Mpwuuen, rasenb depmep, KB3, camocsan, 6yaky IA3-
53.Ten.8-962-058-41-05

Mpanky anekTpryeckyto, HoByto, 300 pyb. Tenesnsop
«PonceH» 1000 py6. Ten. 8-962-056-50-16

CrcTeMHbIN 6MOK, B XopoLuem coctosHuu, 5000 py6.
Ten.8-913-679-41-56

CTrparnbHyo MalwvHy, Tenesusop, 6/y. Ten.8-908-797-
12-02

Otgam mornopyto, KpacuByto, GeNeHbKylo KOLIeUKy
B HaflexHble, nobpble pyku. KyluaeT Bce, npuyyeHa K
notKy. Ten. 8-991-380-25-64

Mpuaérca Komonbli rogoBasnbll Ko3en 3aaHCKom no-
pogabl. Ten. 8-905-099-62-77

Mpopam 6bl4Ka, 3 MmecsAua. Ten. 8-983-119-69-43
MNpopam B3pocnyio Ko3y. LleHa porosopHasa. Ten.
8-908-794-07-65

Mpogam goliHyto Ko3y. Ten. 8-951-408-54-91

Mpopam Ko3nAT ManbymKka u gesouky. Ten. 8-951-407-
38-51

MNponam Ko3y AOWHYI0 BO3PpacT 2 roAa 1 KO3/IMKOB BO3-
pacT 3 mec. Ten.8-913-158-24-17

Mpopam koposy 1-11 oten, 45000 py6. n Tenky 1,5 roga
35000 py6., p.n. TaBpuyeckoe. Ten. 8-908-805-46-94
MNpopam Kponumkos., anos 2 roga. Ten.8-901-262-76-10
lNponam NopocAT BbeTHaMCKOW MOpPOoAbl (BUCnoyxue),
2,5 mec., LeHa 2000 py6., KO3NMKOB Ha nems (anbnun-
ckaa ropHas). Ten. 8-951-420-66-47, 8-908-110-94-88
[Mpogam nopocar. Ten. 8-908-796-75-30

Mpopam cpenHeasmnaTckyto oBYapKy nopogbl anabaii.
[Jesouka 5 mec., c nacnopTom. Bce npmBmBKM caena-
Hbl, KONynMpoBaHa, 5000 py6. Ten. 8-381-513-43-46
MNpogam Tenouky 3 mec., yepHon macTtu. Ten. 8-950-
795-95-28

Mpopgam Tenouky yepHo-6enoii mactn 4 mec. Ten.
8-950-952-34-06

CpoyHO OTAaM B XOpoLUre PYKn 2-X Mec. KOTUKOB. Ten.
8-905-943-45-57

3HAKOMCTBA

Kenato HanTn [O6PYIO, OAMHOKYIO KEHLUVHY AN COB-
MECTHOW XWN3HW, N060N HaumoHanbHOCTU. MHe 64 ro-
[a, He PYCCKUIn, 6e3 XUANLWHbIX 1 ApYrnx npobnem.
Ten.8-908-807-08-10

My>kumHa 60 neT xenaet MO3HAKOMUTCA C KeHLWNHOMN
oT 58 fo 60 net 6e3 BpefHbIX NpuBbIlYeK. Ten. 8-951-
403-66-34

My>KurHa, 65 neT, kenaeT N03HAKOMUTCA C XKEeHLWNHOMN
o 65 nert. Ten. 8-904-823-86-87, 8-904-076-85-57
Mo3Hakomntocb ¢ gesywkon 30-40 net. Ten. 8-913-
148-11-62

[Mo3HakoMAOCb C »keHuwuHon 40-55 net, Tona. 8-904-
324-89-36
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TB-nporpamma]

nATHUUa / 12 nona

B cBA3M ¢ Tem yTO HeKOTOpble KaHasnbl BpEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PEXMME, TPAHC/IALMN Ha HAX MOTYT Ha4MHaTbCA Ha 11nu 2 yaca paHblue, Yem YKa3aHo B Tefienporpamme.

05.00, 09.15 «/Jo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00 «HoBoCTW». (0+)

09.50 «<MopgHbI npurosop». (6+)

10.50 <Kutb 3p0p0oBol». (16+)

12.10, 17.00, 18.25 «Bpemsa nokaxet». (16+)

15.10 «[JaBawv noxxeHumcs!». (16+)

16.00 «My>xckoe / KeHckoe». (16+)

18.00 «BeuepHue HoBoCTU. (0+)

18.50 «Ha camom pene». (16+)

19.50 «[Mone uypec». (16+)

21.00 «Bpems». (0+)

21.30 «Tpu akkopga». (16+)

23.15 «BeuepHuia YpraHt». (16+)

00.10 «Banepwuit Po3o.. Yenosek, KoTopblii
ymen netatb». (16+)

01.10 «Pokkun banb6oa». X/d. (16+)

03.00 «[po no6oBb». (16+)

03.50 «<HaeguHe co Bcemm». (16+)

Poccua | 4

05.00, 09.25 «YTpo Poccum». (0+)

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu». (0+)

09.55 «O camom rnaBHom». Tok-LLoy. (12+)

11.25, 14.25, 17.45, 20.45 «Bectn. MecTtHoe
Bpemsa». (0+)

11.45 «Cynbba yenoseka» ¢ bopncom
KopueBHMKOBbIM. (12+)

12.50 «60 MyHYT». Tok-wwoy ¢ Onbroi CkabeeBoii
1 EBreHunem Monosbim. (12+)

14.45 «Kto npotus?». Tok-LLoy. (12+)

18.00 «<AHapein Manaxos. Mpamoi 3¢up».
CneumanbHbii BbINycK. (16+)

21.00 «Cupenka». T/c. (12+)

23.45 «TopKecTBEHHaA LIePEMOHMNA OTKPbITUA
XXVIII mexxpyHapogHoro dectmsans
«CnaBaHcKui 6a3ap B Butebcke». (0+)

01.40 «30510TOW OpEn». «Jama nuk». X/d. (16+)

03.50 «benan ctyams». (0+)

04.15 «<ApBokat». T/c. (16+)

05.00 «YTpo. Camoe nyuwee». (16+)

07.05 «MyxTap. HoBbith cnegy». T/c. (16+)

09.00, 12.00, 15.00, 18.00 «CeroaHsa». (0+)

09.20 «JlecHuk». T/c. (16+)

12.25 «O630p. YpesBbluaiHoe
npowuciecTsme. (04)

13.00, 15.25 «MeHTOBCKME BONHbBI». T/C. (16+)

17.25, 18.40 «Bbicokue cTaBKu. PeBaHw». T/c.
(16+)

22.15 «laiinep». X/d. (18+)

00.25 «Mbl 1 HayKa. Hayka 1 mbi». (12+)

01.15 «KBapTUpHbIN BONpOC». (0+)

02.05 «[Mouenyii B ronosy». X/¢. (16+)

w

04.00, 03.15 «Tepputopus 3abnyxgeHnin» c
Wropem MNpokoneHko. (16+)

05.00, 08.00 «[JokymeHTanbHbI NPoeKT». (16+)

06.00 «C 60fpbIM yTpOM>. (16+)

07.30, 11.30, 15.30, 18.30 <HoBoCTW». (16+)

11.00, 15.00, 18.00 «HpOpPMaLMOHHas
nporpamma 112». (16+)

12.00 «3aragku yenoBeyecTBa» ¢ Onerom
LWUnwKnHbIM. (16+)

13.00 «3aceKpeyeHHble CMNCKM».
JloKyMeHTanbHbI cneynpoekT. (16+)

16.00 «TaiHbl Yanman». (164)

17.00, 02.30 «Camble LWOKMpytoLmne
runotesbi». (16+)

19.00 «Tan-nan. oyemy Mbl TaK XXu1Bem?».
JloKyMeHTanbHbI cneynpoekT. (16+)

20.00 «OaHOpPa3oBbIN MMP: KaTacTpoda
HenzbexHa?». [lokyMeHTanbHbIN
cneunpoexT. (16+)

22,00 «bnanig». X/d. (18+)

00.20 «V» 3HaunT BeHaeTTar. X/d. (16+)

CIC

05.00, 04.35 «Epanatw. (0+)

05.25 «[la 3gpaBcTByeT KOposnb [KynuaH!».
M/c. (6+)

06.10 «[puknioyeHnsa Byan n ero apysen.
M/c. (0+)

06.30 «<Mambl YemnunoHoBsy. T/c. (16+)

08.35 «AreHTbl A.H.KJI». X/d. (16+)

10.55 «LLINVoH, KOTOPbI MeHs KuHy». X/d. (16+)
13.15 «Ypanbckme nenbmeHn». liobrumoey. (16+)
14.15, 18.30 Loy «Ypanbckux nenbmeHein». (16+)
17.30 «[leno 6bino Beuepom. (16+)

20.00 «[1naH nrpbi». X/d. (12+)

22,15 «O6utens 3na. Boamesauve». X/d. (18+)
00.00 «MpwriBugexmner. X/o. (16+)

02.10 «KBapTtuipka [xo». X/¢. (12+)

03.20 «/lBa oTua 1 aBa CbiHa». T/c. (16+)

@

05.00 «<HactpoeHue». (0+)

07.00 «bonbLuoe KuHo. «Monocatblii percy. (12+)

07.35, 10.55 «KameHHoe cepaue». X/d. (12+)

10.30, 13.30, 18.40 «CobbiTuaA». (0+)

12.10, 14.05 «Moit nyuwmin Bpar». X/. (12+)

13.55 «fopop HoBoOCTe». (0+)

16.40 11061110 Te6A NtoGyto». X/P. (12+)

19.05 «/peanbHoe y6uincto». X/¢. (16+)

21.00 «B yeHTpe cobbITnii» ¢ AHHOW
MpoxopoBsoii. (16+)

22.10 «<OH 1 oHa». (16+)

23.40 «berneupi». X/¢. (12+)

01.30 «MeTpoBKa, 38». (16+)

01.45 «Cyposble kunomeTpbi». X/¢. (0+)

03.20 «Ynbtumatym». X/d. (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 «THT. Gold». (16+)

08.00 «[lom-2. Lite». (16+)

09.15 «[Jom-2. OcTpoB nto68K». (16+)

10.30 «<bopogunHa npotrs by3oBoii». (16+)

11.30 «Jom-2. Cnacu cBoto no6oBb». (16+)

12.30, 13.00, 13.30 «CALLATAHA». T/c. (16+)

14.00, 14.30, 15.00, 15.30 «YHuBep. HoBas
obuwara». T/c. (16+)

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30
«MHTepHbIx. T/c. (16+)

19.00 «Comedy Womany. (16+)

20.00 «Komegu Knab». (16+)

21.00, 21.30 «Komuk B ropoge». (16+)

22,00 «[lom-2. fopopa nto6sm». (16+)

23.05 «[lom-2. Mocne 3akata». (16+)

00.10 «Takoe KnHol». (16+)

00.40, 01.40 «<STAND UP». (16+)

02.30, 03.40 «OTKPbITbIA MUKPODOHY. (16+)

04.35, 05.00, 05.30 «THT. Best». (16+)

.T.B

06.00 «<MynbTdunbmbiy. (0+)

09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00
«Cnenas». T/c. (16+)

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 «[apanka».
T/c. (164)

12.00, 13.00, 14.00 «He Bpu MHe». (12+)

15.00 «MucTtnyeckue nctopumy. (16+)

19.30 «BuHuectep. [lJom, KOTOpPbI nOCTPOMAN
npuspaku». X/. (16+)

21.30 «[leBATble BpaTa». X/¢. (16+)

00.15 «Knitou oT Bcex aepeli». X/¢. (16+)

02.30 «Jlero. Ounbm». M/¢. (6+)

04.00, 04.45 «TaliHble 3HaKN» (12+)

05.30 «[opopackue nereHabi». (12+)

12

06.00, 08.00, 09.00, 22.30, 02.00 «Yac
HoBOCTEN. (16+)

06.35, 18.20 «[podeccyA - NyTeLLecTBeHHMK». (12+)

07.00, 14.15, 00.00 «Yy>xoe rHe3po». T/c. (12+)

08.05, 18.45, 04.40 «Moii repoin». (12+)

08.50 «<Mawwa v meggefb». M/. (6+)

09.05, 16.05, 23.00 «benasn cTpena
«Bo3mezgue». T/c. (16+)

10.05, 17.20, 01.00 «[leTeKTMBHOE areHTCTBO
«MBaH ga Mapbsa». T/c. (16+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac HoBocTen». (0+)

11.15 «TBepabiHM Mupa». /. (12+)

12.25 «lllecTb nebepein». X/. (6+)

15.15, 05.20 «3Bepckas paboTa». [/d. (12+)

20.00, 02.30 «MecTHble xuTenun c OkcaHom
CaBoukuHom». (0+)

20.30 «[IlHeBHO cBeT». X/d. (16+)

03.00 «TpoiiHble HenpuATHOCTU». X/¢. (16+)

06.20 «KomaHga meutbl» (12+)

06.50 Bonern6on. Nlura Haumi. «OuHan 6-Tu.
My>xunHbl. Poccua - OpaHups. Mpamasn
TpaHcnAuua us CLA. (0+)

09.00 «Bcsa npasaa npo ...». A/c. (12+)

09.30 «leH nobenbi» (12+)

10.00, 11.55, 14.20, 16.50, 21.50, 23.00
«HoBocTn». (0+)

10.05, 14.25, 18.10, 23.05, 02.30 «Bce Ha
Martul». (0+)

12.00 AsTocnopT. Pannu-peng «LLénkoBbin
nyTb». (0+)

12.20 Bonew6on. Jlura Hauuin. «OuHan
6-T1». My»umnHbl. Poccua - OpaHuma.
TpaHcnauma us CLA.. (0+)

14.55 Oopmyna-1. MpaH-npun
BenukobputaHuum.

CBobopgHas npakTmka. Mpamas
TpaHcnayma. (0+)

16.30 «Oopmyna-1. Mobega unw wrpad».
CneymanbHblii penopTax. (12+)

16.55, 21.55 JleTHAA YHusepcmapa-2019.
XypoXecTBeHHasA rMMHacTUKa.
MHoro6opbe. Mpaman TpaHcnAUMA 13
Wranun. (0+)

18.30 CmeLwaHHble eguHobopcTea. One
FC. Ixxopaxwuo lNeTpocaH npoTns
MetumopakoTa MeTunnHAN. AHIKena
JIn npoTtne Muwenb HukonmHu.
Mpamaa TpaHcnaumna ns Manansun.
(0+)

21.30 «<One Championship. /13 A3un ¢
no60Bbto». CneyranbHbIi pernopTax.
(12+4)

23.55 JleTHAA YHuBepcrapa-2019. BogHoe
nono. XeHwmHbl. 1/2 puHana. Mpamas
TpaHcnauyma us Utanuu. (0+)

01.10 Bce Ha ¢yT60n! Adpuwa (12+)

02.10 «<bonblwana Bopa KeaHaxxy. Mepen
cTapTom». CneLmanbHblil penopTax.
(12+)

03.30 JleTHAA YHnBepcmapa-2019.
TpaHcnauua us Utanuu. (0+)

pocens |

07.30, 08.00, 11.00, 16.00, 20.30, 00.00
«HoBocTu KynbTypbi». (0+)

07.35 «lMNewkom...». (0+)

08.05 «Tamnnnepbil: >kepTBbl NPOKNATOrO
kopona?». [/¢. (0+)

09.00 «JlereHfibl MUPOBOTrO KNHO». (0+)

09.35 «fony6bie foporu». X/¢. (0+)

11.15 «EneHa obpasuosa. Camas 3HameHUTan
1 MOYTU He3HakoMmas». [l/c. (0+)

12.00 «Cvita 1 pamav. T/c. (04)

13.35 «IV MmeXXayHapoAHbI KOHKYPC MOSTOAbIX
onepHbIX pexmnccepos «HaHo-onepa».
B Teatpe «[envkoH-onepa». (0+)

15.45 «LiseT BpemeHwu». (04)

16.10 «TeaTp Ha 3KkpaHe». (0+)

18.40 «JIuHNA 1n3HW». (0+)

19.40 «MacTepa NCNONHUTENbCKOTO
nckyccTsar. (0+)

20.45 «ckatenu». (0+)

21.40 «<MoHonoru kuHopexuccepa». [1/. (0+)

22.25 «[Anpwxkep». X/d. (16+)

00.20 «[oenutens Myx». X/d. (16+)

01.50 «Tonbko Knaccukay. (0+)

02.30 «/lnkaa npupona oCTPOBOB
NHpoHesnmy. II/¢. (0+)

03.25 «KoT B canorax». «<BenmkonenHsoiii
Towa». M/d. (0+)

04.00, 08.00, 12.00 «M3BecTuaA». (0+)

04.25, 05.05 «CTpax B TBOEM jome».
T/c.(164)

05.50, 06.55, 08.25, 09.20 «[auwwHWKN». T/c.
(16+)

10.20, 11.10, 12.25, 12.30, 13.30, 14.30,
15.25, 16.25, 17.20 «[pw 3aragoyHbIx
obcroaTenbcTBax». T/c. (16+)

18.15, 19.05, 19.50, 20.40, 21.20, 22.05, 22.55,
23.40 «Cnepy. T/c. (16+)

00.25, 00.55, 01.20, 01.50, 02.15, 02.40, 03.15,
03.45 «[letekTumBbl». T/C. (16+)

ECTb HAA YEM 3AAYMATbCA

Cere'r BEYHOI MONOAO0CTIN

OT camoil KpacnBom

Kak ebi dymaeme, ckonoko nem
amotui modenu? 25, 30, moxem 6bimo,
40? 3mo Kpucmu bpuHknu, eii 61. U
noKa ee pogecHuybl ohopmaAiom neH-
CUOHHOe ydocmoeepeHue, OHA No3upy-
em 8 KynanoHuke 014 o60xek nony-
NApHbIX u30aHuii. Cnogo «cmapocmo»
0514 bpuHKu nycmoti 38yK.

MPABUJNIA XU3HU KPUCTU
BPUHKNW:

1. He aymatb o Bo3pacre.

«brnonornyeckunin BO3pacT
He MMeeT HMYero obLLEero ¢ MouUm
BHYTPEHHUM CaMOOLLyLLEHNEM, —
roBoput bpuHKAN KypHanuctam.
— Cenyac gnsa meHsa 310 abconioT-
HO HMYero He 3Havawwme umndpbl.
fl UyBCTBYIO, UTO BPEMA HE MOXKeT

60-neTHeinn mogenu

CTaTb OrpaHNYeHnem Moero ayxa,
MOei 3Heprun 1 Boobuie meHs!»

2. Ecnn o4yeHb XxoueTcA, TO
MOXHO.

Kpnctn — ybexxpeHHanA Bere-
TapuaHka. OHa ecT ToNibKo GpyK-
Tbl, OBOLLM 11 MOJIOUHbIE NMPOAYKTbI
c 13 net. UmeHHO B 3TOM, cumTaloT
MOKJIOHHULbI, CEKpeT ee ycrnexa.
Ho 3To He 3HauwuT, YTo BpUHKNN
oTKa3blBaeT cebe BO BKYCHOCTAX.
OHa He pa3 npuv3HaBanacb, 4To
ABNAETCA O6O0NbLWOWN NOKIOHHULEN
UTaNbAHCKON NacTbl U €CT MaKapo-
Hbl 1aXe Ha Y>KUH.

3. He 3auuknuBatbca Ha
pa3mepe ogexabl.

Kpnctn Kak-To pacckasana B
oyepenHOM VHTEPBbIO, UTO ee BeC
BpeMs OT BpeMeHU Konebnetcs.
HeyaunsutenbHo, npu Takowm Hemno-
MepPHO N06BM K MacTe 1 NPoYnM
BKYCHOCTAM. B ee rappepobe ecTb
IXuHCbl oT 40 o 44 pa3mepos, HO
3Be3[y 3TO COBEPLUEHHO He CMy-
uaeT. He 6biBaeT XeHuH 6e3 He-
JocTatkoB. [naBHOe — npaBunbHO
nogobpatb HapAg, KOTOpbI UX
CKpOeT.

4. CnopT — 3TO MONOAOCTb.

A BOT Ha uyem BpuHKnn 3a-

LMKNeHa — TaK 3TO Ha crnopTe 1
busnyecknx Harpyskax. 3aHATUA
NoMoraioT el MoYyBCTBOBaTb Ceb
monogoin: «Kak Tonbko A 3acTaB-
nAl CBOW cycTaBbl paboTatb, A
NoHVMalo, A rotoBa fJenatb Bce
YTO YrofHO», — CKa3afla Kak-To
mogenb. ExepnHeBHO Kpuctn cra-
paetca genatb A0 100 oTXKMMaHWR,
3aHMMaeTCcA MOrol MMHUMYM MO
nonyaca M 4acto BbIXOAWUT Ha YT-
PEHHIOI0 MPOGEXKY.

5. OgeBaTbCA COrNacHoO cTa-
TYyCYy.

HecmoTpsa Ha npekpacHyto dpu-
rypy, Kpacotka Kpnctu Hikorga He
no3eonseT cebe HMYEro CNLWKOM
OTKPbITOro 1 ByfbrapHoro. V1 geno
BOBCE He B TOM, YTO MOofeslb Heao-
BOJSIbHa CBOVMM TeIOM — MpPOCTO
OGUKMHM el y>Ke KaK-TO He Mo cTaTy-
Cy, BCe-TaKu MaTb TPOMX B3POC/IbIX
neten.

6.J1i06MTb CBOMX AeTeil.

HecmoTpAa Ha ronoBoKpyXu-
TeNbHYI0 Kapbepy 1 NpaBo3aLynT-
HYI0 LeATenbHOCTb, BpuHknu cra-
BUT CEMbIO Ha MepBoe MecTo. «f
B3pOC/Iaa Mama, A OTBETCTBEHHa
nepes CBOVMMUW [eTbMW U Mepeq,
coboir. 1 xouy 6bITb BCerga psagom
C HUMW 1 fenato BCe AJA 3TOro BO3-
MOXHOE», — rOBOPWT OHa.

fit4brain.com
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DTB nporpammal cy660ta / 13 uions

B cBA3n c Tem uto HeKOTOpble KaHanbl BpeMEeHHO BeLatoT B TECTOBOM PeXXUMe, TPDAHCIALNN HAa HUX MOTYT HaYMHATbCA Ha 1unm 2 yaca paHblue, YeM yKa3aHo B Tenenporpamme.

DTB nporpammal BOCKpeceHbe / 14 uions

B cBA3mM c Tem uto HEKOTOpble KaHallbl BpEMEHHO BELLAKOT B TECTOBOM pPeXnMe, TPaHCIALUUN Ha HUX MOTYT Ha4YMHATbCA Ha 1unm 2 vaca PpaHblue, YeM yKa3aHo B Tenenporpamme.

05.00, 06.10 «Ce30H nto6BU». T/c. (12+4)
06.00, 10.00, 12.00 «<HoBoCTM». (0+)
09.00 «Mrpai1, rapmoHb ntobumasl. (12+)
09.45 «CnoBo nactbipa». (0+)

10.15 «Ervnetckan cuna bopuca Knioesa».
(12+)

11.10 «YecTtHOe cnoso». (12+)

12.15, 04.50 «Teopwisi 3aroBopa». (16+)

13.00 «AnekcaHgp A6aynos. XusHb Ha
60nbLUOI CKOpoCTW». (16+)

15.00 «KapHaBan». (0+). X/¢. (0+)

18.00 «KT0 XOUeT CTaTb MUNNNOHEPOM?».
(12+)

19.30, 21.20 «CeropHsa Beuepom». (16+)

21.00 «Bpema». (0+)

23.00 MexXpayHapOofHbI My3blKanbHbI
decTBanb «benble Houn» CaHKT-
MeTtepbypra. (12+)

01.00 «AbaBon Hocut Pradax». X/¢. (16+)

03.00 «[po nio6oBb». (16+)

04.05 «HaeguHe co Bcemn». (16+)

Poconn |

08.15 «[lo cekpeTy Bcemy

01.50 «HaHa». X/. (16+)
03.15 «/lBa oTua 1 aBa cbiHa». T/c. (16+)

@

04.50 «<MapL-6pocok (12+)
05.20 «TeHb y nupca». X/¢. (0+)
07.05 «[MpaBocnaBHas sHUMKnoneansa (6+)

07.35 «[opbKue cnesbl COBETCKUX KOMeAMNI».

0/o. (124)

08.25 «Molt niobuMbIi npuspak». X/d. (12+)

10.30, 13.30, 22.55 «CobbiTusA». (0+)

10.45 «lOmop neTHero nepuoga». (12+4)

11.55, 13.45 «He B feHbrax cyactbe». X/¢.
(12+)

16.15 «Ynbi6ka nuca». X/. (12+)

20.00 «[ocTckpunTym». (0+)

21.10 «90-e. BbinuTb 1 3aKycuTb». (16+)

22,00 «[powaHue. lOpuin Angponos». (16+)

23.05 «[1paBo ronoca». (16+)

02.25 «Cuna Tpy6bi». (16+)

02.50 «90-e. MpaxkaaHe 6apbiru!». (16+)

03.30 «Ygap Bnactbto. Buktop
YepHombipauH». (16+)

04.10 «YBUpeTb AMepuKy 1 ymepeTb». [I/¢.
(12+)

11.35 «M3pu MonnuHc, go cenpaHus». X/d.
(6+)

14.05, 22.25 «Moe pogHoe». (12+)

14.50, 23.15 «Kpusuc Bepbi». X/¢. (16+)

16.35 «[JHeBHOI cBET». X/ . (16+)

18.35 «Mpu3pak MoH-CeH Muwenb». X/d.
(16+)

20.30 «MmyuiectBo ¢ xBocTom». X/. (16+)

00.55 «/Tto60Bb nog Hagzopom». X/¢. (16+)

05.20 «®yT60N1 Pa3HbIX KOHTUHEHTOBY.
CneumanbHbi penopTax. (12+)

05.50 «<KomaHga meuTbi» (12+)

06.20 CmeLuaHHble eanHO60PCTBa. KeHCKme
noeavHKM. CneuyianbHbIi penopTax
(16+)

06.50 Bonewi6on. Jlura Hauuin. «OuHan 6-tu.
My>unHbl. Poccua - CLLUA. Mpamaa
TpaHcnauma ns CLUA. (0+)

09.00 YemnvoHaT M1pa Nno BOAHbLIM BUAam
cnopta. CUHXPOHHOE MnaBaHue.
MukcT. TexHuyeckaa nporpamma.
MNpaman TpaHcnaums u3 Kopew. (04)

09.30 «One Championship. 13 Asnu ¢
060Bbio». CneyuanbHblii penopTax.
(12+)

09.55 YemnunoHaT Mupa no

05.00 «YTpo Poccuu. Cy660Ta». (0+)

cBeTy». (0+)
08.40 «MecTHOe Bpema.
Cy66oTa. (12+)
09.20 «[1aTepo Ha oagHoOro». (0+)
10.10 «Ct0 K 0ogHOMYy». (0+)
11.00, 14.00, 20.00 «BecTu». (0+)
11.20 «Bectn. MecTHOE Bpema».
(0+)
11.40 «[Tpembepa. «lOmop!
lOmop! tOmop!!l». (16+)
14.20 «[lanékue 6nun3Kre»
c bopucom
KopueBHunKoOBbIM. (12+)
15.25, 20.30 «[deBnyHuMK». T/c.
(124)
00.40 «Bbixog B nrogu». (12+)
01.45 «Anna B nouckax Annbi».
X/. (124)

03.50 «benbitn Bum, 4épHoe yxo».
X/d. (0+

07.00, 09.00, 15.00, 18.00
«CeropHs». (0+)

07.20 «[oToBMM» C Anekceem
3umuHbIM. (0+)

07.55 «KT0 B fOME XO3AUH?».
(124)

08.30 «<Egum goma». (0+)

09.20 «MnaBHan gopora». (16+)

10.00 «Epa xmBaa n MépTBan».
(124)

11.00 «KBapTVpHbI BONPOC».

12.10 «[Moegem, noeguml». (0+)

13.00 «CBosA urpa». (0+)

15.20 «CnefcTteue Benu...», (16+)

18.25 «Méc». T/c. (16+)

22.40 <MexpyHapopaHas
nunopama» ¢ TurpaHom
KeocasaHom. (18+)

13 nona

OBEHALIATb AMOCTOJIOB

Ha Pycu Ha [seHadyame anocmosos
KpecmebsHe 4ecmeosasiu Jiemo,
8CcmMynaso 8 camyro Xapkyto cgoto nopy. Co-
6upascb Ha NOKOC, 100U 00e8asIuCh 8 JyHuue
niaames, a nocsie pabomel 8eceausucs 00 NO3-
OHezo seyepa. B Hekomopewix eybepHuUsAX nona-
2aJ10Cb 0es1amb U3 COJIOMbI KyKJ1y, HapAXXame
ee g capagaH u ykpawamse 6ycamu. Smy Kyksy
C NeCHAMU HOCUJIU NO ceJly, a nocsie pasoesanu
u bpocasnu 8 pekxy.
Kak u Ha lacxy, 8 3mom 0eHb 6b1s10 Npu-
HAMO Kpacume Atya e xenmell ygem u obme-
HUBamMucsA umu opye c opyzom. Takxe u3 AUy, 2o-
mosusiu pasHoobpasHele 651100a — 8 nepsyio
oyepeOdb, pasHble 8UObl AUYHUUbI: C CbIPOM, C
3es1eHbIM JIyKOM, € Xs1ebom, ¢ semyuHod. llony-
napHoU 6b11a AUYHUYA C cennedKoU.

Jlna smozo OHA cywecmesosasnu cneyu-
aneHele npumemel. Ecnu Kykywka npodosxana
(0+) Kykosame nocsie [lemposa OHA, mo 3mo 03Ha-
4asno, Ymo siemo 6yoem xopowum u 00J12UM, a
CHe2 8biInadem no30Ho. HavyuHanu comogume-
cA K xamee, 3ameyqanu: «Ha lMempa osec 0o no-
J108UHbI 00POC».

Komopoe

www.calend.ru

BOJHbIM B/AAM criopta.
CVHXPOHHbIE MPbIKKIA B BOAY.
CMellaHHble KoMaHfbl. BbllwKa.
QOuHan. Mpamas TpaHcnauma n3
Kopew. (0+)

11.30, 14.20, 24.20, 02.50 «Bce
Ha Marul». (0+)

12.00 AsTocnopT. Pannu-peing
«LLlénkoBbi nyTb». (0+)

12.20, 14.15, 17.30, 20.00, 24.15
«HoBocTu». (0+)

12.25 YemnumoHat mupa no
BOJHbIM BVAAM criopta.
MpbIxKKn B BOAY. KEHLWMHDI.
TpamnauH 1 m. OuHan. Npamaa
TpaHcnayma us Kopew. (04)
13.45 «KanutaHbi» (12+)

14.55 AstocnopT. Poccuiickasn
cepuA KONbLIEBbIX TOHOK.
«Ka3zaHb PuHr». TypuHr. Mpamas
TpaHcnAuusA. (0+)

16.00 YemnuoHat mypa no
BOJHbIM B/AaM CriopTa.
CnHxpoHHoe nnasaHue. Cono.
TexHnyeckas nporpamma.
QOuHan. Mpamas TpaHcnauna n3
Kopew. (0+)

17.40 YemnuoHat mmpa no
BOJHbIM B/AAM CriopTa.
CVHXPOHHbIe MPbIKKM B BOAY.
MyunHbl. TpamnantH 3 m.
OuHan. Mpamas TpaHcnauma n3
Kopew. (0+)

18.55 ®opmyna-1. [paH-

npw BennkobputaHuu.
Keanudukauwmsa. Npamas
TpaHcnAums. (0+)

20.10 Bce Ha dyT60n!

21.15 ®yT60n. Poccuitckan
Mpembep-nura. «<CnapTak»
(Mockaa) - «Coum». Mpamas
TpaHcnaums. (0+)

24.50 CmeluaHHble

23.30 «KBapTnpHUK HTB 'y
Maprynuca». (16+)
00.20 «®omeHKo pelk». (16+)
00.40 «[lauHbin oTBET». (0+)
01.30 «TanHcTBEHHas Poccus». (16+)
02.15 «XonogHoe neTo NATbAECAT
TpeTbero...». X/¢. (12+)

<

04.00, 15.20, 02.50 «Tepputopus

3abnyxnaeHnin» c Uropem MpokoneHKo.

(16+4)

06.30 «AHrenbl Yapnu». X/¢. (12+)

08.15 «<MuHTpaHC». (16+4)

09.15 «Caman nonesHasa nporpamma. (16+)

10.15 «BoeHHas TaiHa» ¢ U. NpokoneHKo.
(16+)

17.20 «3aceKpeyeHHble CnncKku. Youtb
[paKoHa: YyfoBHLLa cpeamn Hack.
J[loKymeHTanbHbIl cneynpoekT. (16+)

19.30 «Bpar rocypapctear. X/¢. (12+)

22.00 «B noByLuke BpemeHu». X/. (12+)

00.10 «OroHb Ha nopakeHvie». X/. (16+)

06.00, 06.30, 07.30 «THT. Gold». (16+)

07.00, 00.05 «THT MUSIC». (16+)

08.00 «[lom-2. Lite». (16+)

09.00 «[lom-2. OcTpoB nto6sm». (16+)

10.00, 11.00, 12.00 «[ae norvika?». (16+)

13.00, 14.00, 15.00, 16.00 «<Komean Knab».
(16+)

17.00 «Cymepku». X/. (16+)

22,00 «[lom-2. fopopa no6su». (16+)

23.05 «[lom-2. Mocne 3akaTta». (16+)

00.40, 01.35, 02.25, 03.15 «OTKpPbITHINA
MUKPODOH». (16+)

04.05, 04.30, 05.00, 05.30 «THT. Best». (16+)

.T.E.

06.00 «<MynbTduUnbmbl». (0+)
10.00, 11.00, 12.00 «[pumm». T/c. (16+)
13.00 «Mpwu3paku npownoroy». X/¢. (16+)

02.00 «Camble Wwokupytowme runotesbi». (16+) 15.00 «Knioy ot Bcex asepen». X/¢. (16+)

CIC
05.00, 05.30, 04.05, 04.30 «Epanaw». (0+)
05.50 «[puknioyeHna KoTa B canorax». M/c.
(6+)
06.15 «Cnupur. [lyx cobopbl». M/c. (6+)
06.40 «Tpu koTa». M/c. (0+)
07.05 «Tom n xkeppwu». M/c. (0+)
07.30 «[eTckuit KBH». (6+)
08.30 «[MpocTo KyxHaA». (12+)
09.30 «Poros. Ctyaus 24». (16+)
10.30 «[puBuaeHve». X/¢. (16+)
13.15 «[oe3aKa B AMepuKy». X/d. (16+)
15.35 «naH urpbi». X/. (12+)
17.55 «3onywka». X/¢. (6+)
20.00 «[puHL Mepcnu. Meckn BpemeHn».
X/d. (12+)

22.20 «<O6uTensb 3na. MocneaHss rnasar. X/¢.

(18+4)
00.15 «O6uTens 3na. Boamesgue». X/. (18+)

17.00 «BuHuecTep. [lom, KOTOPbI NocTpounn

npuspakm». X/. (16+)
19.00 «[Jpakyna». X/d. (16+)
20.45 «barpoBblit NuK». X/d. (16+)
23.00 «[pectux». X/d. (16+)
01.45 «XBataii 1 6erur. X/¢. (16+)
03.30 «Jlero. ®unbm». M/d. (6+)

05.00, 05.30 «OXOTHUKM 3a NPUBMAEHVAMMY. (16+)

12

- -
06.00 «Yac HoBoCTe». (16+)
06.35, 04.20 «LLlecTb ne6epein». X/. (6+)
08.10, 02.30 «Jlekuusa npodeccopa
MOCKOBCKOW AYXOBHOW akafieMnu u
cemuHapum Ocunosa AW.». (0+)
10.10 «[JokTop n». (16+)
10.35, 20.00 «3Be3aHanA nonsHa». (12+)
11.00 «MecTHble xuTenn c OkcaHon
CaBoYKnHOM». (0+)

19.30 «Cymepku. Cara. HosonyHue». X/¢. (12+)

ennHobopcTea. Bellator.

Ixynua bapg npotvs Onbru
Py6uH. Padasnb Kapanbo npotus
Ynan HxokyaHu. Tpancnauma ns CLUA.
(16+)

03.50 Bonenb6on. Jlnra Haumin. My»umnHbi.
«®DuHan 6-Tu». 1/2 puHana. Npamasn
TpaHcnauma ns CLLA. (0+)

Poceys (K

07.30 «bubneiickuii cioxet». (0+)

08.05 «Manbiw 1 Kapncon». «KapncoH
BepHynca». M/¢. (0+)

08.50 «Bosnie6HbIn ronoc IebCOMUHO».
X/. (0+)

11.00 «MepepsuxHuKW. MaBen Kopuh». (0+)

11.30 «B noroHe 3a cnaBom». X/¢. (0+)

12.55 «bonblue, yem Jlio60Bb». (0+)

13.40 «KynbTypHbIi oTAbIX». [I/C. (0+)

14.10, 02.20 «/lnKkasa npupoaa oCTPOBOB
NHpoHesun». [/¢. (0+)

15.05 «Dpaiibyprcknin 6apouHbii opKecTp
nrpaet MouapTta». (0+)

16.40 «JInHWA Xn3HW». (0+)

17.30 «Mnoseuy. X/¢. (0+)

18.40 «Mpepku Hawmx npegkosy». [i/c. (0+)

19.20 «Moi1 cepebpsaHbIn wap. MeTtp
AneinHukoBsy. (0+)

20.05 «TpakTopucTbi». X/¢. (0+)

21.30 «Mo3r. Bropas BceneHHas». /¢. (0+)

22,55 «BecTcaipckan ncropusa». X/¢. (0+)

01.20 «XKaH-JTiok MoHTU 1 ero 63Ha». (0+)

03.20 «Benukas 6VTBa C/IOHa C KUTOM».
«Mepesan». M/d. (0+)

5]

04.00, 04.15, 04.40, 05.05, 05.30, 06.00, 06.35,
07.10, 07.45, 08.25, 09.05 «[leTeKTMBbI».
T/c.(16+)

09.45, 10.30, 11.20, 12.00, 12.40, 13.30, 14.15,
15.00, 15.40, 16.25, 17.20, 17.55, 18.35,
19.20, 20.05, 20.55, 21.35, 22.20, 23.00
«Cnep». T/c. (16+)

23.45 «CBeTcKasa XpoHuKay. (16+)

OMCKWUI «<ABAHTAPL» NOANMUCAIJ BPATAPA
N3 «TPAKTOPA» U MPUCBOUNZ1 HOMEPA HOBUYKAM

Nodzomoeka KomaHObI «koMCcKUX Acmpe6086» K npedcmosauwemy cesoHy UOEm NOJIHbIM X000M
B komaHze «ABaHrapg» HOBbI BpaTapb.
«ABaHrapa» Nprobpén ogHOro HanagawLwero n BepHyn apyroro Kak cooblmna npecc-cny»ba kny6a, py-
KOBOACTBO MOAMNNCANIO FOANYHBIA KOHTPAKT C BpaTapém AnekcaHgpom CyaHuumHbiM. fonkunep nepewwén B om-

CKYIO KOMaHAy 13 «TpaKTopa».

Mo MHeHwuIo Npe3uaeHTa Kny6a Makcuma CylumnHckoro, CyagHULUH TEXHUYEH U HafIEXeEH, U BMOMIHE MOXET
CTaTb KaK NepBbiM HOMEPOM KOMaHAbI, TaK 1 6bITb Ha BTOPbIX POSIAX.
Camomy Anekcanapy CyaHULUHY BCE paBHO, Ha KaKux ponsx oH 6yaer. Mo ero cfioBam, oH rotos pabotatb

Ha 6naro Kny6a, B KOTOPbIi NPULLEN.

Bpatapb 6yaet nrpatb nog Homepom 60. K cnioBy, Bcem HOBUYKaM TOXKe NPUCBOeHbI HoMepa. Tak, [eayHos
6yneT urpatb nog Homepom 25, LLlepbak — 17, NMoTanos - 89, MaHyxoB — 26, lpaués — 87.

CMeHa HOMepOB KOCHYNAcb U «CTapUUKOB» KOMaHZbl

dopme 6yaet undpa 21 BmecTo 19.

- CeméH Koluenes nsmeHun Homep. Tenepb Ha ero

http://www.omsk.aif.ru

- fu3aitn 200 pyo.

OCETHbIM Nakom!

05.50 «Cbiwmk MeTepbyprckoit nonmummn».
X/d. (04)

06.00, 10.00, 12.00 «<HoBocTW». (0+)

06.10 «CbiLmK neTepbyprcko noaMumumn».
X/d. (0+)

07.40 «4acosoi». (124)

08.10 «3gopoBbe». (16+)

09.20 «HenyTeBble 3ameTkmn». (0+)

10.15 «Kn3Hb Apyrmx». (12+)

11.10, 12.15 «Bugenu Buaeo?». (6+)

13.00 «KnBas xu3Hb». (12+)

15.00 «CBagbba B ManuHoBKe.
HenpupymaHHble nctopum.
(16+)

16.00 «CBaabba B ManuHoBke». X/d.
(0+)

17.50 «Toub-B-TOUb. (16+)

21.00 «Bpema». (0+)

21.30 «Jlyywe, yem niogn». T/c. (16+)

23.30 MexxayHapOoaHbIi My3blKanbHbI
decTtuBanb «benble Houn» CaHKT-
MNeTtepbypra. (12+)

01.30 «CkaHAaNbHbI AHEBHUK».
X/d. (16+)

03.10 «[po no6oBb». (16+)

04.05 «HaeguHe co Bcemm». (16+)

Poconn |1

05.05 «Catbi». T/c. (12+)

07.20 «CemelHble KaHUKyNbI». (0+)

07.30 «<CmexonaHopama». (0+)

08.00 «<YTpeHHssA noyTta. (0+)

08.40 «<MecTHOe Bpems. BockpeceHbe».
(0+)

09.20 «Korpa Bce poma» ¢ Tumypom
Kunzakosbim. (0+)

10.10 «C70 K offHOMy». (0+)

11.00, 20.00 «Bectu». (0+)

11.20 «CmeATbcA paspeluaeTcar. (0+)

13.55 «Ecnm 6b1 fa kabbi». X/d. (12+4)

16.10 «Jllo60Bb roBopUT». X/d. (12+)

21.00 «<MockBa. Kpemnb. MyTuH». (0+)

21.40 «BocKpecHbIii Beyep» ¢ Bnagnmrpom
ConoBbéBbiM. (12+)

01.00 «fop nocne CranuHar. X/¢. (16+)

02.05 «KnuHu». X/d. (16+)

03.50 «[paxkAaHUH HavyanbHNK».
T/c.(16+)

03.50 «fl warato no Mockae». X/¢. (0+)
05.05 «MummnHo». X/d. (12+)
07.00, 09.00, 15.00, 18.00 «CeropaHs». (0+)
07.20 «Y Hac BbiurpbiBatoT!». JlotepenHoe
Woy. (12+)
09.20 «[lepBan nepepaya». (16+)
10.00 «Yyno TexHUKm». (12+)
10.50 «[JauHbIi oTBET». (0+)
12.00 «<HawnoTpe6Haasop». (16+)
13.00 «CeKpeT Ha MUANKOH». (16+)
15.20 «CnepcTsuie Benn...». (16+)
18.35 «[Méc». T/c. (16+)
22.40 <KpyMUHanNbHbIN KBapTET».
X/$. (16+)
00.30 «<MeHTOBCKME BOVHbI». T/C. (16+)
03.30 «<ABokaT». T/c. (16+)

w

04.00 «TeppuTOpMA 3a06NYXAEHUIA» C
Wropem MNpokoneHko. (16+)

05.40 «[noxas komnaHusy. X/¢. (16+)

07.45 «Bpar rocypapctsa». X/¢. (12+)

10.15 «B noByLuke BpemeHu». X/¢. (12+)

12.30 «Mrpa npectonos». T/c. (16+)

23.00 «Conb: nereHfibl MMPOBOW My3bIKM».
«Metallica - francais pour une nuit».
(16+)

01.30 «BoeHHas TaliHa» ¢ Miropem
MpokoneHko. (16+)

CTC

05.00, 05.30, 04.20, 04.30 «EpanaLu».
(0+)

05.50 «[puknioueHuna KoTa B canorax». M/c.

(6+)
06.15 «CnupuT. lyx ceo6oabi». M/c. (6+)
06.40 «Tpu koTa». M/c. (0+)
07.05 «LlapeBHbi». M/c. (0+)
07.30 «[etckunin KBH». (6+)

- LipeTHan [1BYCTOPOHHAA NeYaTb C NOKPbITUEM

- KauecTBeHHbIIN NNOTHBIN KapToH, 300 rp./m?
@ nuctoBku, GyKkneTbl
@ ueHHMKN, KaneHgapu

Mb1 co3aaem TonbKo opurnHanbHble ausaitibl! Hukakux wabnonos! 100% kauecrso npopykuum!

H3KI/IE LIEHbI HA MONIUTPAGUIO U/LLMPOKOO®OPMATHYIO I'IE‘IATb'

@ Buzutky 1000 wr. - 1250 py6.

08.30 Loy «Ypanbckux nenbmeHein». (16+)
09.45 «HsaHax». X/¢. (16+)
11.40, 01.10 «OgHaxnabl B Berace».
X/d. (164)
13.40 3onywwkKar. X/¢. (6+)
15.45 «MpwHyY Mepcun. Meckn BpemeHn».
X/$.(12+)
18.05 <Meramo3r». M/¢. (6+)
20.00 «<OAVHOKMIN penHaKep>.
X/d. (124)
23.00 «[oe3sfka B AMepuKy». X/. (16+)
02.45 «/lBa oTua 1 ABa CbiHax. T/c. (16+)

@

04.55 «Uyxas pogHsa». X/¢. (0+)

06.55 «DakTop XM3HW». (12+)

07.30 «[leTpoBKa, 38». (16+)

07.45 «berneupi». X/. (12+4)

09.40 «CnacwnTe, A He yMelo roToBUTb!».
(124)

10.30, 23.25 «CobbiTuaA». (0+)

10.45 «[leno «Méctpbix». X/d. (12+)

12.50 «Cmex ¢ JoCcTaBKoi Ha gomy. (12+)

13.30 <MockoBcKas Hefens». (0+)

14.05 «CBagbba 1 passop. Bauecnas
TuxoHoB n HoHHa MoppatokoBay.
(16+)

14.55 «XpOHMKM MOCKOBCKOTO bbiTa.
Mo3aHuin pebeHok». (12+)

15.40 «XPOHMKM MOCKOBCKOTO 6bliTa.
«JleBble» KoHuepTbi». (12+)

16.30 «OTenb cyacTnmBbIX cepaewy. X/o.
(124)

20.25 «MecTb Ha gecept» X/d. (12+)

23.40 <MecTb Ha gecept». X/¢. (12+)

00.40 <MpeanbHoe younincTBO».
X/d. (16+)

02.10 «AnuHHOe, AnnHHOE aeno». X/¢. (0+)

03.40 <AKTEépPCKMe apambl. He cBoM
ronocom». [I/d. (12+)

04.20 «Mow repoit. puropwuit Mapkos.

(124)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 «THT. Gold». (16+)

08.00 «[lom-2. Lite». (16+)

09.00 «[lom-2. OcTpoB nto6Bu». (16+)

10.00 «Mepe3arpy3ka». (16+)

11.00 «CymepKu». X/¢. (16+)

13.30 «Cymepku. Cara. HoBonyHwue». X/¢.
(12+)

16.05, 17.00, 18.00, 18.30, 19.00, 20.00
«Komeau Knab». (16+)

21.00 «<STAND UP». (16+)

22,00 «[lom-2. Topopa nio6su». (16+)

23.05 «[lom-2. Mocne 3akata». (16+)

00.05 «Takoe K1HO!». (16+)

00.40 «THT MUSIC». (16+)

01.10, 02.00, 02.55, 03.45 «OTKpPbITbIA
MUKPODOH». (16+)

04.35, 05.05, 05.30 «THT. Best». (16+)

06.00 «<MynbTdUnbmbI». (0+)

10.00, 11.00, 12.00 «Tpumm». T/c. (16+)

13.00, 02.15 «[ocneaHuit ybuiiua
npakoHoB». X/¢. (12+)

15.15 «[pakyna». X/¢. (16+)

17.00 «CeHcop». X/d. (16+)

19.00 «Bo uma kopona». X/¢. (12+)

21.30 «YepHasa cvepTb». X/¢. (16+)

23.30 «[leBATble BpaTa». X/. (16+)

04.15 «XBartaii 1 6eru». X/¢. (16+)

05.30 «<OXOTHMKW 3a NPUBUAEHUAMUY.

(16+)
12

- -

06.05 «<M>3pwu MonnuHc, o canganua». X/¢.
(6+)

08.40, 02.35 «Jlekuyua npodeccopa
MOCKOBCKOW AYXOBHOW akafieMuu u
cemunHapum Ocunosa AW.». (0+)

10.00 «[JokTOp M». (16+)

10.30, 20.05 «3Be3aHas nonAHa». (12+)

11.00 «MecTHble xutenu c Onbrow
YepHbiwoson». (0+)

11.35 «CHexHas Koponesa». X/¢. (6+)

13.05 «/mywjectBo € XBOCTOM». X/d. (16+)

14.55 «BosBpauyeHvie byaynas». X/¢. (12+4)

20.30 «Mrpa 6e3 npasun». X/¢. (16+)

22,30 «KaHuKybl Nto6Br». X/¢. (16+)

00.10 <Moe pogHoe». (12+)

01.00 «[IHeBHOM cBeT». X/. (16+)

04.00 «[pasgHuK no6Bu». X/d. (16+)

EKJIAMHDI
BAHHEPDI

IOBbbIX PASMEPOB

becnnatHas gocraBka

Ten. 8-983-625-24-26

05.55 CnopTuBHbIN KaneHaapsb (12+)

06.05 CmeLLaHHble eMHO60PCTBA.

One FC. Ixxopaxuo MetpocaH
npotus MNeTumopakoTa MNeTuinHan.
Anpxena JIn npotus Muwensb
HuikonuHw. TpaHcnauma ns
Manansum (16+)

08.05, 09.00 YemnuoHaT Mmpa No BOAHbIM
BuAaam cnoprta. BogHoe nono.
KeHwwmHbl. Poccna - KaHaga.
Mpamaa TpaHcnauua ns Kopew.
(0+)

09.15 «CaenaHo B Bennkobputanum».
CneunanbHbii 0630p. (164)

10.30 Boneii6on. Jura Hauuii. My>XumHbl.
«DuHan 6-Tux. 1/2 duHana.
TpaHcnauma ns CLA.. (0+)

12.30, 04.20 «Bokpyr cBeTa 3a LWeCTb
Hefenb». CneunanbHbl penopTax.
(12+4)

13.00, 14.50, 17.30, 21.15 «HoBoCTW».

(0+)

13.10 AsTocnopT. Pannu-peing «LLénkoBbiii
nyTb». (0+)

13.30, 21.20, 02.55 «Bce Ha Matul». (0+)

14.20 «[paH-npu c Anekceem [Nonosbim»
(12+4)

14.55 AstocnopT. Poccuiickan cepua
KOSNbLIEBbIX FOHOK. «Ka3aHb PuHI.
TypwHr. Mpamas TpaHcnAauma.

(0+)

16.00 YemnroHaT MMpa No BOAHbIM BMAAM
cnopta. CUHXPOHHOE NnasaHue.
[y>Tbl. TexHnuyeckaa nporpamma.
OuHan. Mpamas TpaHcnAumA 3
Kopew. (0+)

17.40 YemnuroHaT Mmpa No BOAHbIM BMAAM
cnopTa. CUHXPOHHbIE MPbIKKN B
Boay. MKeHwuHbl. Boiwka. GuHan.
Mpamaa TpaHcnauma ns Kopew.
(0+)

19.00 ®opmyna-1. lpaH-npu
BenvkobputaHuu. Npamas
TpaHcnaums. (0+)

21.55, 24.55 QyT601. Ky6oK apprKaHCKmMx
Haumii-2019. 1/2 duHana. Mpamas
TpaHcnauma. (0+)

23.55 lNocne ¢pyT60na  feoprmem
YepaaHuesbim. (0+)

03.50 «Knbepatnetuka» (16+)

04.50 Bonen6on. Jlvra Hauyumi.

My>xunHbl. «OuHan 6-Tn». GuHan.
Mpamaa TpaHcnauymua ns CLLIA. (0+)

06.55 JleTHAA YHuBepcnapa-2019.
LlepeMoHma 3aKkpbITuA. TpaHcnALUA
13 Utanuu. (0+)

07.30 «Yenosek nepen 60rom. (O+

08.00 «TariHa TpeTben NaaHeTbI».
«LLlenkyHumk». M/¢. (0+)

09.15 «He3Haiika ¢ Hawwero gBopa». X/¢. (0+)

11.25 «O6bIKHOBEHHbI KOHLIEPT» C
3pyapaom 3¢uposbim. (0+)

11.55 «BecTtcanpgckaa uctopusy. X/¢. (0+)

14.20 «[lukaa npupoaa oCTpOBOB
NHpoHesnmy. I/¢. (0+)

15.15 «KapamsuH. lMpoBepka BpemeHem».
L/c. (0+)

15.45 «Meps.ble B Mupe». fi/c. (0+)

16.00, 00.35 «Tpem6uTa». X/¢. (0+)

17.30, 02.55 «[lewkom...». (0+)

18.00, 02.05 «/ckatenu». (0+)

18.50 <HeykpoTumbli Mmnenbc». /¢. (0+)

19.30 «PomaHTUKa pomaHca». (0+)

20.30 <HoBocTun KynbTypbI» € Bnagncnasom
Onapkosckmm. (0+)

21.10 «<He cownucb xapaktepamu». X/¢. (0+)

22.30 «lllefeBpbl MMPOBOro My3blKanbHOroO
Teatpa». (0+)

03.25 «[ep lMoHT». (0+)

5

04.00 «CeTckasa XpoHuKa». (16+)

05.30 «CBaxa». (16+)

06.05 «Bcsi npaBaa o... Konbace». (12+)

07.00 «HecnpocTa. MupoBble NpUMeTbI».
(124)

08.00 <Mos npaspga. Oner laamaHos». [1/¢.
(16+)

09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 14.55,
15.50, 16.50, 17.50, 18.50, 19.45,
20.45, 21.50, 22.45, 23.45, 00.40, 01.30
«Mnyxapb». T/c. (16+)

02.15 «<Bbonbluas pasHuuar. (16+)

—

Bechnanian raera

(

yn. JleHuHa, 85/1

\

MarasuH «CKkpenkay,

noH.-naTH. 09:00-19:00, ¢6.-B.c ¢ 9-00 o 18-00
Mpunem 06bABNEHMIA B TEKYLLMI BbIMYCK 3aKaHYMBAETCA BO BTOPHUK

NYHKTbl MPUEMA OB bABJIEHNH:

ByTuk «Jllo603HanKa,
yn. JleHnHa, 42-a, TK Mpoayktopus, 1 aTax
Mot.-naTH.- 9:00 - 19:00, cy6., Bockp. 9:00- 17:00

_J/

BECnNaTHan razeTa

= PeknamHoe nsganune «becnnatHas rasera «B KAXKAOM IOME». N2 51 - 26 (395).
Yupeputens - Hesenbckuin .M. ThaHbi pepgakTop - Bonkosckasa O.U.
B mu“ "u"i Appec nspatena: 644122, r. Omck, yn. 5 Apmun, 14; appec pepakumm: 644122, r. Omck, yn. 5 Apmun, 14.

Ten. 8-913-145-98-38, e-mail: info@vkdmedia.ru, iHTepHeT-caiiT www.vkdmedia.ru.

CeupeTenbcto o peructpauyuv CMU MU N2 TY 55-00315 ot 15 aekabps 2011 r., BbigaHo YnpasneHnem Qepe-
panbHoii cny»6bl Mo Hap3opy B chepe CBA3N, MHGOPMALMOHHDBIX TEXHOMOTNIA 1 MAaCCOBbIX KOMMYHMKaLwMii no Omckoi obnacTtu. Pepakums
He HeceT OTBETCTBEHHOCTU 3a COAepXKaHue peKknamHbix 06baBaeHiA. [laHHble 0 Norofe B3ATbl U3 OTKPbITbIX NCTOYHUKOB. OTneyataHo: 000
«LleHTp nonurpadumy, 644007, r. OMckK, yn. fepueHa, 65 a, dakc (38151) 2-21-41. NMognucaxo B nevatb 03.07.2019, 15:00, no rpaduky 15:00.
3aka3 N2 495. PacnpocTpaHseTca 6ecnnatHo, No TOprosbiM NaBuaboHam p.n. TaBpuueckoe u cen YepHuroska, Hosobenoseposka, COCHOBC-
Koe, Becenble poluw, bepesoska, HeBeposka, JllobommposkKa, Manbueska, Kapnoska, Jlyrooe, MpunpTbilwbe, MpuctaHckoe, HoBoypanbckuii,
Tuxopeukoe, HoBotenervnHo, KoneiknHo, XapnamoBso, Jlobkoso, HoBoceneuk. Tupax 8000 3k3. Bbixog kaxaoro Homepa «becnnatHas raseta
«B KAXIOM JOME» siBnsieTca NOATBEpXAeHMeM BbiNonHeHus obasatenbcte 000 «BK/ Meauwa» nepef peknamoaatensmu.




MNpriem HeKOMMepPUYECKNX CTPOUHbIX 00BABNEHMI U No34paBneHni - SMS Ha Homep 8-983-625-17-93

“MOCTYIIEHVE / S0y
Il 1TTATBA; QYTEQIKI BnVBKM
LIJOPTBI EPUI)‘J)KH PYBALLIKD‘I *

Onenbcn MO/IHO H ﬂenopl:)ré"q

B maaaaune "MErA CEKOHA XEHﬂg

yu. JNleHuHa, 2 -alnsganuuu,mul
- men. 8-953-395-27-73

MPOAAA BUINETOB
HA BCE HANIPABNEHWA

SRayetE - KA KACCBI

- ABUAKACCBHI
*yh. ﬁ:ﬂ::i;%?’ - BUAETHI

Ten. B Hon S esoaeriees  HA ABTOBYCHI

‘NMPOOAMNA MPOSBJINCTA,
: '-IEPEHI‘II.II:I, CAHHHHFA

AKLUMA «OKHA HA OTJ/IUMHO»

w

MoSwnbsbii opne + TAPAHTUA 5 NET K

OHHA HE BBIXOAR 2!
W3 AoMa +BCPOKD AHEN
+ MOHTAM

BECIJIATHO

('\/, 8-950-784-20-33
8-960-989-73-30

HATARHDIE NOTONKH

AKuua: 2 notonka no ueHe 1

Bkle3a U MOHTaX BbecnnaTHo,
CKWAKA OiomwerHisam 1 nescHOHEpaN
oT 250 py6./m? 5

49-48-53 (m06.), 8-951-407-07-70

BENbIE / KALUUWPOBAHHBIE
bankoHbl

HaTtaXKHble NOTONKHK
MATOBBIE / (NMAHLIEBbIE

MeKOMHaTHbIe

BxogHble asepu
HAAEMHBIE, CTA/IbHbIE

HA 3AKA3 O
KYXHU Baiiiim pasmerAM

LLUKkadbI-Kyne
NKOBbIE MATEPUANDI, LLBETA U PASMEPDI

Tenauubl co cknaga
3360pblu

OBEH

(21 MAPTA — 20 ANPENA)

He HauMHanTe aKTMBHbIX AENCTBUI, HE On-
peaenvBWNCL C LEeNAMM, MHaye Bpems U
cunbl 6yayT noTpayeHbl BRycTylo. He cnvw-
Kom poBepsiiTe paktam 1 undpam. Ecnm Bawa nHTym-
LA NPOTUBUTCA NPUHATUIO, Ka3asiocb Obl, O4EBULHOTO
peLleHus, TYT YTO-TO He TaK, U K HEN CrieayeT nNpuchy-
WwaTtbcA. Ha 3Ton Hepene upe3BblyaiHO BEIMKY LLAHChI
BbIPBaTbCA U3 PYTUHDBI 1 OTNPABUTLCA B OTNYCK.

TENEL,
(21 ANPENA — 20 MAA)
Ha aToii Hepene GyayT yAauHbIMN NOE3AKM
= N KOHTaKTbl, 0COBEHHO - KOMaHAVPOBKM 3a
rpaHuly vnu oblueHre C MHOCTPaHLaMm.
Takoe MOMOXKeHWE Aen YKPenuT Ball aBTOPUTET U Mo-
BbICUT CAMOOLIEHKY. B nepBoii nonosriHe Hegenn Bam
CnepyeT PaccUnTbIBATb TONbKO Ha CebsA U COOCTBEHHOE
YMEHVE CEPbE3HO N YPABHOBELLIEHHO [JOrOBaprBaThCA
C onnoHeHTamu. Ecnn pogHble 3aXoTAT NOMOYb, MAFKO
OTKaXXMTeCb, Tak Kak Mosb3bl OT 3TOro 6yAeT HEMHOrO, a
BPEMEHU OHU 3alMYT MPUANYHO.

BJIN3HELLbI

(21 MAA — 21 UIOHA)

Hactynun 6naronpuaTHbIi MOMEHT Ans
aKTMBHOW AeATenbHOCTU. MIMeHHO cenvac
BalV MeYTbl MMEIOT LAHCbI peann3oBaTb-
cs. Heobxogumo cobpatbCs € cunamm 1 He No3BoNATb
cebe paccnabnatbca v BNagaTth B yHbiHMe. Obaymaiite
BCe, He BbIMyCKalTe 13 BUAY Menouel, npexae yem
NMPVHUMaTb OKOHYaTeNbHOe pelleHue, 1 Torga y Bac
BCe 06A3aTenbHO MONyuYnUTCA. Y CaMblX aKTMBHbIX U
pewunTenbHbIX NPeacTaBUTENE 3TOFO 3HaKa MOXeT
NOABUTBCA LUAHC CO3[aTb CEMbIO UM OTKPbITb CObC-
TBEHHOE feno.

7814

c9np011

yn. Jlenuna, 27, ka6. § J&_} [

C.I'IYXOBI:I E
ANMNAPATHI

noabop u HacTpoiika npu nomowu AYJUOMETPA
(Mpouseopcteo Poccua, Nanus, Mepmanus),
KapmaHHele, 3aywHeie, LUndposbie,
KomnnekTyio e, U3roToBAeHUE HHAMBUAYaNbHbIX BKNaAbILLERA,
lMencronepam ckupka 10%, BosmoxHa paccpouka.
CIIPaBI{III M BbIZOB ceuManucTa
no Ten. «89139711711»

LleHTp Xopoweroe cnyxa "Mup apyka"
Counetenscrno N° 0030235270 puipans 20.02.2008. r. Omex

\ or 3000*py6.

nBx/ ANOMWHUIA / BHYTPEHHAA OTAENKA
or45) py6./m’

oT 1000*;1\:6.

ABEPU 0T 3KOHOM-KNACCA 0 NMPEMUYM

or10 200*py6. :

orl3 500*pyﬁ.
orT 5700*py6.

kK
“RONUYSCTED NOABPKOE

n“ “ " ﬂ L OrPaHIMEHO

NPH 3AKASE KYNKHH
HATAHRHOH NOTONOK

/BNUKaLIWIA,

EHT M

LLiIkonbHble yronku, NMonku, Tym6bl,
KOMO‘D‘bI HA 3AKA3, NIOBbIE PASMEPDI

oT 5500*py6
ot 269 py6./m’

*noapoBHocTi no TenedoHam:

PaccpoukKa
" 01,5 ner BE3 BAHKA™

MepBbi _ "
B3HOC or 500 py6neii

Tpage

PAK

(22 NIOHA - 22 NONA)

Ha sToi Hepene cTtapaiitecb 6onblue Bpe-
MeHV NPOBOAUTb Ha MPUPOAE, Ye3xKaeT Ha
Jauy, orpaHunybTe obLLeHMe C ABNEHUAMU
yPOaHNCTUYECKUMU A0 HEOOXOAMMOro MMHVMyMa. B
NoHefeNbHYK U BTOPHUK MOCTapaiTecb He neperpy-
XaTb ceba Aenamv 1 He nepeyToMNATbCA. MenatenbHo
YUnTbIBaTb UHTEPECHI KOMMIET Y MPOABAATL MHULMATY-
By, MAA Ha Komnpomucc. Mpucnywaintecb K coBetam
Ipy3eii 1 pOACTBEHHWKOB, Bellb HEKOTOPbIE MOMEHTbI
Bbl MOXKETe He 3amMeyuaTb, MOMIHOCTbIO MOrpy»asch B CO-
3[aBLUYIOCA CUTYALMIO, @ M CO CTOPOHbI BUAHbI HEKOTO-
pble BaLLM MPOMaxMm.

‘g:‘; JIEB

(23 N10N14 - 23 ABIF'YCTA)

Ha 370/ Hepene MOSBUTCA MHOMO BO3MOM-
HOCTEM, HO YBENMUMTCA U KONMYECTBO 0bs-
3aHHOCTE, 0COBEHHO 3TO KacaeTcA paboTbl.
B noHefenbHVIK He CTOWT BCTYMNaTh B AUCKYCCUIO C HaYanb-
CTBOM, KPOME HEMPUSITHOCTEN PA3roBOpP HUYEro He npu-
HeceT. B cpefly NposBnsiiTe peLnTenbHOCTb M aKTUBHOCTb
6yKBanbHO BO BCeMm, 1 Torga rocrnoxka PopTtyHa Gymet K
BaM BeCbMa 6/1aroCKNIOHHa. B NATHWLY nyJLie oTAOXHYTb 1
He HauUMHaTb HUYEro BAXKHOTO, TaK KaK BaLLIV MyaHbl MOTyT
CObITHCA C TOUHOCTBIO A0 HAOGOPOT.

JEBA

(24 ABT'YCTA - 22 CEHTABPA)

Camoe BpeMs NepecMoTPeTb U, MO BO3MOX-
HOCTW, KOHKPETV3MPOBaTb CBOW MnaHbl. Ha
3TOW Hefiene BrnosiHe BEPOATHO NCMOSHEHVE
3aBETHbIX XKeMaHuiA, NnLb bl OHU MMenu 6oree-meHee
peasbHble ouepTaHus. PesynbraTbl Ballei fesTenbHOC-
Tn o6ewatoT 6bITb 3pUMbI 11 BECOMBI. He 3ambiKaiTecb
B cebe, He NpeHebperaiiTe BO3MOXHOCTbIO 3aBECTU HO-

n PACAJIA

o #3ABOPBI (n

HHU3KME LIEHBI! 3ABOJICKOE W3 OTOBNEHUE!
BEbICTPASl JOCTABKA 1 KAYECTBEHHbBIA MOHTAX!

Haw agpec: p.n. Taspuyeckoe, Ctpoiipbinok (HanpoTue A3C Tonnaiin)
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=>CAW[IUHT, BOIOCTOKW, YTENNIMTENMU
=>0KHA, JIOOAXWUU, BAJIKOHbI, [IBEPU NBX
=> U3FOTOBJIEHUE NTMBKMW (KOHbLKKU, YyrAbl, OTAUBLI U T.1.)
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Monmaic npoPune

MPO®HACTUN 1,20*6 m.
OKpaleHHbll - 1700 py6.

8-902-674-47-41

CTPOMTEABHAS KOMITAHWS

PACGPOYKA

bE3 %

HATAXXHbDIE NOTOAKH

CKHAKH go 30% ! Tea. 8-913-962-29-11

APAHTH
5 MIET!

(" «fl 1o 06bABNEHMNIO B razete )
«B Kaxxgom pome»

Hoporue yutatenu!

Ob6palanch B 3anHTepecoBasLLyio Bac dupmy,
noxanymncra, coobLiainTe, yto
\ MMEHHO Y HAC Bbl YBUAEIN 3TO OBbAB/IEHUE. /

JABEPH IIBX

XXAJIHO3M ot 500 FI‘{(E
HATHAXXHbLIE NOTOJIKW

ovMoBOWN"
OKHA ot 2000 pyo.

BAJIKOHbI, JIOAXN

N3roToBJgiIeHNE, MOHTAX, PEMOHT

7438

FAPAXHDIE,
PA3ABUXXHDBIE
BOPOTA

ATIOTEX 5=

POJIbCTABHU

ren. 8-951-402-29-20, 8-913-151-38-77

Bble 3HAKOMCTBA, OHM 06EeLaloT OTKPbITb Mepes Bamu
VIHbIE TOPU3OHTBI.

BECbI
P (23 CEHTABPA - 23 OKTABPA)
‘ Bbl - TBOpeL, CBOEro cyacTbs, He ynycTuTe
3TO 30/10TOe BpeMms. Bbl cMoxeTe 0Ka3aTbcs
Ha rpe6He BOJHbI, €CIIN UCKPEHHE 3TOTO Mo-
xenaete. He pacnbinaiitecb, noctaBbTe ce6e KOHKpeT-
HYIO Liefb 1 CTPEMUTECH K ee JOCTVKEHMIO. Bo BTOPHUK
BEPOSATHa BCTPeYa C APYroMm, KOTOPOMY MoHagobuTcs
BaLLIa MOMOLLb 1 NoAAePXKKa. K BbIXOAHbIM BaMU MOXET
OBMAfETb CTPACTb K NepeMeHe MecT, To3ToMy 6yaeT no-
NIe3HO HEMHOTO MOMyTELIECTBOBAT.

CKOPMUOH

(24 OKTABPA - 22 HOABPA)

Ha 310l Hefiene pewwatoLyio ponb 6yayT ur-
paTb Baly CBA3M 1 3HAKOMCTBa. Bam npepa-
CTOAT [efIoBble OTHOLIEHUSR, rae Kputepu-
AMM ycrnewHocTn 6yayT NPakTUYHOCTb, 3aKOHHOCTb, a
TaKXXe [OCTOBEPHOCTb MepefaBaemolt nHbopmaLmn.
CrapaiiTecb 6bITb B Kypce cobbITUiA, OT TOro, HaCKOSb-
KO Bbl 6ygeTe ocBeAOMIIEHbI, 3aBUCUT MHoroe. Bam ¢
nerkoctblo 6yayT yaaBatbca nobble aena. Ho v npo
JINYHYIO XKM3Hb He 3abblBaiiTe.

CTPEJNIEL

(23 HOABPA - 21 JEKABPA)

Bam >kenatenbHO ymepuTb CBOW Mbl U BHU-
MaTesibHee OTHECTUCb K [enOoBbiM MPOeK-
Tam. M3AnHAA cnewka rpo3nT nprBecTn
K cepbe3HbIM GprHaAHCOBbIM NoTepaAM. Bo BTopoli nono-
BMHE Hefen BO3MOXHO CKPbITOE MPOTUBOAENCTBME
BaLLMM nnaHam. AKKypaTHO BeuTe CBOV AeNa, Yalle co-
BETyWTeCb CO CrneumanncTaMmm, NOCKONbKY BENK PUCK
oWMnBOK. Bo BTOPHMK Bbl MOXETE HalTV HOBYIO paboTy
WK HOBbIX ApYy3el. B NATHMLY HeoXunAaHHbIN NOBOPOT
CO6bITUIA NOBNUAET Ha Bally AanbHewwwyio cyabby, He
6oTecb NnepemeH.

KO3EPOT

(22 AEKABPA - 20 AHBAPA)

Ha aToli Hegene xenaHve pas 1 HaBcerga
pa3py6utb fopaves y3en nydwe caepxu-
BaTb. Cellyac He BpemMs BOEBaTb, Niyulle
NpucnocabnmeatbCcA K CIOXHbIM 0B6CTOATENbCTBAM.
KopoTkne mnoesgkum BO BTOPHWK OyayT yaauHbl v
MO3HAKOMAT C VIHTEPECHbIMU JOAbMU. BO3MOXHbI
3aMaHuMBbIe NMPEANOoXKeHUs No NoBogY HOBOMN pabo-
Tbl. Bo BTOpOIt NoNoBYHE Hepenu BOKPYr BaC MoryT
6ylleBaTb CTPACTW, He JalTe UM 3alTU CIMLIKOM Aa-
neKo. BbIxogHble nyylue NPoBECTN 33 FOPOLOM, HO He
TopuWTE BCE BPEMSA Ha rPsAKax, YCTPOMTE MUKHUK C
ApYy3bAmU.

BOAONEN

(21 AHBAPA - 19 GEBPAJIA)

Ha 3Toii Hepene camoe BpemsA BbIACHWTbL
CyTb HAKOMMBLUMXCA Y Bac Npobnem u Ha-
yaTb UX pelwatb. B cpegy Bam ctonT nopas-
MbICAIUTb O MEepPCreKTMBaX KapbepHoro pocta. Y Bac
€CTb peasnbHblii LAHC CTaTb MCTUHHBIM XO3AUHOM MOS0-
XeHuA. TBopyecKoe HacTpOeHWe B YeTBEPr MO3BOANT
YAVBUTb CBEXVMW UAEAMI ApPY3€eii 1 Konner no paboTe.
B cepepviHe Hepfenu OTHOWEHWA C GAM3KAMN NIOABMI
MOTYT OKa3aTbCsl He TakuMU YK 6e306nauHbIMy, HO K
BbIXOAHbBIM TyUM PacCeloTCs, U Bbl MPEKPacHO NpoBefe-
Te Bpems B CEMEHOM Kpyry.

PblBbl

(20 ®EBPAJIA - 20 MAPTA)

Hennoxo 6bl HaBeCTU NOPAAOK 1 B Bymarax,
1 B FONOBE, N B JINYHbIX OTHOLIEHUAX. XKe-
naTenibHO COXPaHATb SMOLMOHANbHOE pPaB-
HoBecue U He pa3ApaxaTbcs Mo MycTakam. Bo BTOpHMK
6ynyT yAauHbIMM MOE3AKM 1 KOMAHANPOBKU, BO3MOXHO
JanbHee nyTellecTBMe, KOTOpoe MO3BOMUT NpeycreTb
B Aienax. B uetBepr BepoATHbI NPUATHbIE COOLITUA B Ce-
MeWHOW Xn3HW. B cy660Ty nyulue BbIbpaThca 3a ropos
WM NOCETUTb MHTEPECHYIO BbICTaBKY, KOHLIEPT.




