becnnatHaga rasera

p.n. TaBpnyeckoe, Tupaxx 8000

¥

EARETbI R MOAAPKA -
SPAOPEAUULE

YBETE!

=

NOAAPKH,

BCEM ckuaka  Ana nioduMbix
B HdeHb BniobneHHbix
A MVIECHHE
BYRETbI

e TENMEBDIE
WAPBI |
JOCTABKA B MIOBYI0 TOYKY TABPHYECKOI0 PAOHA!

Ten. 8-908-314-27-57

10257

Yn. NlenwHa, 60 (34. beiBwero YHuBepmara)

—- [locka obpesnan o1 6000 py6./me =P
nHeobpesnan o1 3500 py6./mi ="
= MpothHacTun B HANW4MK 0T 1700:py6.
=« TRy6a. yronox P i
= Linanst, kupnuy, O FEER 0 1

- 1YANETbI

Ten. 8:908-110-25-87, p.n. Taspuiecioe!

OKHA ana MEHCHOHEPOR

***AKums AeNCTBUTENbHA HAa MOMEHT nybnukaumm.

oknapensioneram.ru

NMepBbii
B3HOC or

500 py6.

*NpW 3aKmioYeH JoroBopa

Paccpouxa

6e3 6aHKa

Ao 18 mec. ]
Paboraem no Bcelt obnacty

BANKOHbI ' - 6700, § OKHA MBX: - 3000’

HATSDKHBIE NOTONKM. -89, v TENANLBI
MEXXKOMHATHBIE ABEPH 900’ °°g“;‘(‘)"6
BXO[HbIE  ABEPH. o 10 240, Wammmms

LKA®BIKYNE 5300, §KYXHM .16 500,

***nogpobHocTy no TenedoHam:

(3812) 63-40-64, 8-962-058-40-64

*KOHEYHasi CTOVMOCTb 3aBUCUT OT pasmepa u marepuana nsgenua

MeTann

Cpan metann -
nonyyun kanurtan!

16+

JIOM
YEPMET

LLBETMET

agpec: yn. Ykanosa, 54
Ten. 8-950-787-30-30, 8-950-787-35-79

(=

" n mrnamae"”
KF';4 despand A€

V@& v s

naTtb

10256

! NI ~ 2 <Fid v
SBAHKETbI - Qo=  Aoie HesasbmaeM"'Hunmqn e d
*TOMUHANbHBIE OBEABI™" - = BalMM v,
BKycanE nnporu "‘iig:g'?eaﬂ:?;é::ui;see““ bie KyﬂHﬁYKET, nony4n K}'ﬂaHH e ,.,;.-
12 3AKA3 ¢ PASHBIMH HAUHHKAMH &:pogbl @y (BOIPAV POMAHTHECKINM YKH

S XPU3AHTEMbI Q"
Ten. 2-45-00,8-908-803-26-04  yn.Cosxo3nan,2 | | 3+ Gonbluioit accoptmeT/
YNakoBOYHbIX MATEPWATIOB, \ Ve

npoesn KOP3WH, CYBEHUPOB, BANEHTUHOK!! UJ’aApec: yn. CosercKasn, 46

TABPHUYECHOE TAKCKH

et e e

4 [IpMHUMaeM NpefBapuTENbHbIE 3aABKA
4* Mpw 3akase foctasku - CKUIKAS%!

e Ten: 2-1 6;3 1,8-962-033-82-48,

8-951-406-88-83

™,

: \ :

CKMA
& /

J. Jleanna, 36-A, 2 sramx

pacuér KapTou

455p

Yainuuk 2.5n
CO CBWCTKOM

2499p

YanHuk-
Tepmoc

IAneKkTpoYarnHUK
CTEKNAHHbLIN

JneKrpo-
napoeapka

W
89p

Hoxeras napa
Aana 6pute Bepack

KepamMuKa

TONbKO ABe Heaenu
C MOMEeHTa BbiIX0oOa ra3eTrthbl

1499p

Tennosan
nywka 2 KBt

2-x,4-x R

TakTHOe !

7]

uenHoe

ot 175p/n
Macno ansa nun
M MOTODNOKOB

AnekTpobputea
Bepack

Kodremonka
120 BT 50 rp

Benzonuna
2,4 kBt

*KONUYECTBO TOBapa OrpaHU4eHo. NoApoBHOCTM YTOYHSANTE B MarasmHe

CHeroy6oplumk
3NeKTPUYECKUin

AKLILA

( HWU3KME LLEEHbI HA MOJINTPAOVIO )
W LIUPOKO®OPMATHYIO MEYATD!

—

o BU3uTKM 1000 wr. - 1250 py6 T

- lnzaitH 200 py6.

- LisetHas ABYCTOPOHHAA NeyaTb
C MOKPbITUEM OdCETHBIM Nakom!

® LIeHHUKW, KajieHaapn

PEKJIAMHbIE BAHHEPbI
JIOBbIX PASMEPOB

Mbi co3aaeM TONbKO OPUTMHANbHBIE AN3aNHDI!
Hukakux wabnoHos!
100% KauecTBO NpOAYKUMMN!
BECTJIATHAS IOCTABKA Ten. 8-983-625-24-26

Nenuncrnis Mawunnbiit fisop peanusyer
* MILEHULA - 450 py6./mew.

* IMMEHD - 350 p/mew.

* OTPYBM 150-200 py6./ mew.

- 700 py6dT:
_1600 py6

[ 33¥|[ gjﬁi.?m-nua * NECOK

APOBA Wi

Konotbie - 1400 py6/m?, webipox - 12
Ocuna 1100 py6./m* n 1200 py6/m

NMPODJIHCT

OKPAIIEH. - 1550 PYB./JIHCT

?0 pyé/m*

8-906-992-41-75

pocraeka no p.n.Tapuyeckoe - 100 pyb.

#a PACNPOOAX
6,7,8,9 despausa

/< wa)BECDH 3MMHHI TOBAP

KA 30%

Paboraem ¢ 9:00 o 18:00 u.

CHeroy6opuwuk
Ana motobnoka

TK Npopykropus, yn. Nlennna, 42-a

bOJIbLLOE
NOCTYNJIEHUE:
W3QENUN "

U3 3omoTa, cepebpa, <
C AparoyeHHbIM1 KaMHAMKH
B NPOJAXE UMEHTCH
NOAAPOYHBIE CEPTU®UKATDI

CKYIKA 30110TA -
1650 py6. /rp.

M KoxoHos M.M. MHH 551403648730

ZANUSSI

1000 66/MuH
15995p

BopoHarpeeatenu CrtupansHas
ot 30 po 150 n mawwHa aBTOMaT

3epHo-
apobunka

19 onepauni [j TePMoperynaTop
o T T
L8
4994p

LeeiHan
MalUMHKa

p.n. TaBpuyeckoe, yn. lennna, 50-a
Marasun "NbTEX", 7. 8 950 2160304

PocTtep 38 n
C TaAMepom

3nekTpo-
6nuHHKMLA

650 BT
1699p 950p

3nekTpogpens
OHepromau

TexHu4ecknin
chen 1800 Bt

HYXHbl AEHbIN?

Mokynante WWYBY «BatckAag 3uMA»,
YYACTBYMTE B AKLIMM U BbIUTPHIBAMTE
TAPAHTUPOBAHHbIA AEHEXHbIV MPU3!

XKEAAEM YAAYH!
IYCTb BALI HOBbIF TOA HAYHETCS C BbIUIPBILLIA!

reHepatop 2,8 KBt

TEXHWIK A OMNA BCEX

NEsoTreX

LHYBbI paccrouka 0-0-36

NPUXOAMTE B BLIE3AHOR MATA3MH BaTcias SuMa r. Kupoe (9.00-19.00)

9 ¢heBpanrs (sc) B PAK
] 8

aBphueckoe, nA. MoGeabl, 14)

B HOBEJPHOM OT/IENE

OBMEH ctaporo Ha Hogoe -
1700 pyo/rp.

pEknasa 10243




=

MNpriem HeKOMMepPUYECKNX CTPOUHbIX 00BABNEHMI U No34paBneHni - SMS Ha Homep 8-983-625-17-93

ﬁTB-nporpaMMa

noHegenbHukK / 10 peBpana

B cBA3M ¢ Tem yTO HeKOTOpble KaHasnbl BpEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PEXMME, TPAHC/IALMN Ha HAX MOTYT Ha4MHaTbCA Ha 11nu 2 yaca paHblue, Yem YKa3aHo B Tefienporpamme.

05.00, 09.15 «[Jo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 «<HoBoCTU». (0+)
09.50 «<MopgHbI npurosop». (6+)

10.50 <*Kntb 3g0p0oBol». (16+4)

12.10, 02.00, 03.05 «Bpema nokaxeT». (16+)
15.10 «[laBan noxxeHnmcs!». (16+)

16.00 «Myxckoe / YKeHckoe». (16+)

18.00 «BeuepHuie HoBoCTMY. (0+)

18.30, 01.00 «<Ha camom pene». (16+)
19.40 «ycTb roBopAT». (16+)

21.00 «<Bpems». (0+)

21.30 «Tpurrep». T/c. (16+)

22.30 «[lok-Tok». (16+)

23.30 «BeuepHuit YpraHt». (16+)

00.00 «|‘|03H€E» (16+)

05.00, 09.25 «YTpo Poccum». (0+)

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Bectu». (|

09.55 «O camom rnaBHOM». TOK- Lon (1 2+)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Bectn. MecTHoe
Bpems». (0+)

11.45 «Cyppba yenoseka» ¢ bopricom
KopueBH1KoBbIM. (12+)

12.50, 17.25 «60 MuHyT». Tok-Luoy ¢ Onbromn
CkabeeBoii 11 EBreHviem Monosbim. (12+)

14.45 «TaliHbl cnepctus». T/c. (12+4)

18.30 «AHapein Manaxos. Mpamoi apup». (16+)

21.00 «bonblumne Hagexabl». T/c. (12+)

23,15 «Beuep» ¢ Bnagummpom Conosbésbim. (12+)

02.00 «[1o ropsauum cnegamy». T/c. (12+)

02.50 «CBartbi». T/c. (12+)

20.45 «MHanaHa [xoHc. B nonckax
yTpaueHHoro KoBuerax. X/¢. (0+)

23.05 «KnHo B geTanax» ¢ Dépopom
BoHpapuykom. (18+)

00.05 «CraBKa Ha Jllo60Bb». X/. (12+)

01.45 «[pu3pak B gocnexax». X/¢. (16+)

03.20 «[ana-mama rycb». M/¢. (6+)

@

05.00 <HacTpoeHue». (0+)

07.10 «KeHaTbIil xonocTak». X/d. (12+)

09.00 «<Pvmma 1 JleoHnp Mapkosbl. Ha Becax
cynb6bi». /. (12+)

09.55 «[opoackoe cobpaHme. (12+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00 «CobbiTiA». (0+)

10.50 «OHa Hanucana youinctso». X/¢. (12+)

12.40 «Mow repon. Cepreit Bapuyk». (124)

13.50 «fopop HoBocTen. (0+)

14.05 «Otey bpayh». T/c. (16+)

15.55 «EcTecTBeHHbI 0T6OpP». (0+)

17.25 «Cnepctaue nobsu». X/¢. (16+)

21.35 «HecornacHble 6ykBbi». (16+)

22,05, 04.00 «3Hak KauecTBa. (16+)

23.35, 04.45 «[eTpoBKa, 38». (16+)

23.55 «[lanbHob6omwmkm-3». T/c. (16+)

02.10 «[powaHue. Oner Monos».
(16+)

02.55 «CoBeTckme madumn. HapkobapoHbl
3acToa». (16+)

03.35 «Bca npaBpa». (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 «THT. Gold». (16+)
08.00 «[lom-2. Lite». (16+)
09.15 «[lom-2. OcTpoB nto6BU». (16+)

10.10, 17.20, 01.00 «Cyp». T/c. (16+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac HoBOCTEN».
(0+)

11.15 «MecTHble xuTenu c OkcaHom
CaBoukmHom». (0+)

12.25 «[leHb 3aBucumoctu». X/. (16+)

14.15, 23.00, 03.00 «3aKkpbiTas wKonay. T/c.
(16+)

15.10, 03.50 «My>xumHbl He nnavyT». T/c. (16+4)

18.15 «CekpeTHasa nanka. (16+)

19.00 «B X13HW HeT menoyeir». (0+)

20.00, 02.30 «LLiTpuxu kK nopTpety Muxanna
Mnotposckoro». (12+)

20.30 «<OCTOPOXHO, ABEPM 3aKpbIBatOTCA.
X/o. (16+)

04.40 «MeLaHNH BO ABOPAHCTBEY.
Cnektaknb. (16+)

09.00 «Bca npasaa npo ...». Ai/c. (12+)

09.30 «XKecTokuin cnopT». fi/c. (16+)

10.00, 11.55, 13.55, 16.20, 19.30, 21.55, 24.55
«HoBocTw». (0+)

10.05, 16.30, 22.00, 02.20 «Bce Ha MaTul». (0+)

12.00 A3top0. TypHUp «bonbLioro wnema».
TpaHcnauma ns OpaHumu. (0+)

14.00 «KaTtapckue urpbl-2020». CneuranbHbin
penopTax. (12+)

14.20 OyTt60n. Kybok Maprmaty Mpembep
-2020. «PocToB»- «JToKOMOTVB»
(Mockga). TpaHcnauua us Katapa. (04)

17.30 Oyt60n. YemnumoHaT Ucnanum.
«OcacyHa» - «Pean» (Maapug). (0+)

19.35 OQyT60n. YemnuoHaTt Ucnanum. «<beTnc»
- «bapcenoHa». (0+)

21.35 «Katapckue urpbl 2020». CneumanbHbii
penopTax. (12+)

22.25 backet6on. EgnHas nura

04.10, 03.35 «/[leBATbIN OTAEN».
T/c. (16+)

05.00, 06.05 «Mocksa. Tpu
BOK3ana». T/c. (16+)

06.00, 07.00, 09.00, 12.00, 15.00,
18.00, 23.00 «CeroaHs». (0+)

07.20, 09.20, 00.20 «HeBCKM.
MpoBepka Ha
npoyHocTb». T/c. (16+)

12.20 «O630p. YpesBblyaliHoe
npoucwecTeme». (0+)

13.00 «MecTo BCTpeuu». (16+)

15.25 «Cneacteue Benu...». (16+)

16.10 «AHK». (16+)

17.10, 18.40 «Méc». T/c. (16+)

20.00 «fopsayan TouKka». T/c. (16+)

22.10 <OCHOBaHO Ha peasnbHbIX
cobbITMAX». (16+)

23.10 «[o3aHaAKoB». (16+)

23.20 «MblI 1 HayKa. Hayka n

@

YupexaeHue LomnoSIHATENbHOrO 06pa3oBaHmA
"LleHTp AonosHUTENbHOrO 06Pa30BaHNSA

um. B. ®. bBubuHoin"
NMPUTNALLUAET PEBAT
OT7 0017 NIET

@ Ha 3aHATKA TeaTpanbHOro o6beanHeHma "Macka". 3a-
HATWA NPOXOAAT Ha 6a3e "TaBpuyeckaa COLL 1"; yn. Nlep-
MOHTOBa 67.

@ Ha 3aHAaTnA «OCHOBbI XXyPHANNCTUAKNY.
1 rpynna BropHuk n Yetsepr - 14.00-15.35.
2 rpynna BropHuk 1 Yetsepr - 15.50-17.20.

TamesaHa CepzeesHa. Tesn. 8-923-674-12-49

BTB. «J/lokomoTunB-Ky6aHb»
(KpacHopap) - «3eHuT»
(CankT-TMeTepbypr). Mpamas
TpaHcnauma. (0+)

24.25 «BAP B Poccun».
CneunanbHbiii penopTax. (124)
01.00 «ToTanbHbi dyT6ON». (0+)
02.00 «Kypc EBpo».
CneumanbHbli penoptax. (12+)
03.00 backet6on. EavHas

nura BTB. «XuMkny - «HuxHWI
Hosropogy. (0+)

poceua |

07.30, 08.00, 08.30, 11.00,
16.00, 20.30, 00.40 «<HoBoCTUN
KynbTypbi». (0+)

07.35 «Mewkom...». (0+)

08.05, 21.05 «[TpaBuna XnN3HW».
(0+)

Mbi». (12+)
&

04.00 «Tepputopus 3abnyxgeHuii» ¢ Uropem
MpokoneHko. (16+)

05.00 «[loKkyMeHTanbHbI NPoeKT». (16+)

06.00 «C 60apbIM yTpOM. (16+)

07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 «<HoBoCTW». (16+)

08.00 «3aceKpeyeHHble CNCKU.
[lokymeHTanbHbIN cneynpoekT. (16+)

10.00 «Kak ycTpoeH mup» ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 «/IHpopMaLmoHHan
nporpamma 112». (16+)

12.00 «3aragku yenoevecTsa» ¢ Onerom
LUnwKuHbIM. (16+)

13.00 <HeBepoATHO NHTepecHble ncTopumy. (16+)

14.00 [lokymeHTanbHbI cneunpoekT. (16+)

16.00 «TaiHbl YanmaH». (16+)

17.00 «Camble WoKMpyoLwye runotesbi». (16+)

19.00 «TepmyHaTOp 3: BOCCTaHME MalUUH».
X/d. (16+)

21.10 «BoaunTtb no-pyccku». (16+)

22,30 <HeunsBecTHas uctopmsa». (16+)

23.30 «<Mepkypwuii B onacHocTw». X/¢. (16+)

01.30 «Xyxe, uem noxb». X/¢. (16+)

03.00 «[lo npenena». X/¢. (16+)

CIC
05.00, 04.40 «Epanaw». (0+)
05.20 «[ekapb 1 Kpacasuua». T/c. (12+)
06.10 «<OXOTHVKM Ha Tponnen». M/c. (6+)
06.35 «[puknioueHna Byam n ero apysen».

M/c. (0+)

07.00 «Lloy «Ypanbckux nenbmeHein». (16+)
08.20 «PeanbHas 6enka». M/¢. (6+)
10.00 «TpoH. Hacnepue». X/¢. (12+)
12.25 J1ég». X/. (12+)
14.55 «[Ibingbi». T/c. (16+)
18.00 «/BaHOBbI-/IBaHOBbI». T/C. (16+)
19.00 «OCco6HSAK ¢ npuBMAeHUAMU». X/. (12+)

10.30 «bopopuHa npoTus by3zosoit». (16+)

11.30 «[Jom-2. Cnacm ceoto filo60Bb». (16+)

12.30, 13.00, 13.30 «PeasnbHble NauaHb». T/c. (16+)

14.00, 14.30, 15.00, 15.30 «<YHmBep. HoBasa
obwara». T/c. (16+). T/c. (16+)

16.00, 16.30, 17.00, 17.30 «/HTepHbI». T/c. (16+)

18.00 «[Monuueiicknin c Pybnesku». T/c. (16+)

19.00, 19.30 «foa KynbTypbI». T/C. (16+)

20.00 «[ge noruka?». (16+)

21.00 «OpgHaxabl B Poccum». (16+)

22.00 «[lom-2. lopog no68um». (16+)

23.05 «[lom-2. Mocne 3akata». (16+)

00.05 «4T0 CKpbIBaET NOXKb». X/®. (16+)

02.10 «BrHOBaTbI 3Be3AbI». X/. (12+)

04.00, 04.50 «OTKpPbITbIA MUKPODOH». (16+)

05.40 «THT. Best». (16+)

ne<)

05.00 «<MynbTdunbmbl». (0+)

08.20, 08.55, 09.30, 16.30, 17.00 «Cnenas».
T/c. (16+4)

10.00, 10.30, 15.00, 15.30 «[aganka». T/c. (16+)

11.00, 12.00, 13.00 «He Bpu MHe». (12+)

14.00 <Muctnyeckme ncropum. (16+)

16.00 «OueBunaubl». T/c. (16+)

17.30, 18.30 «Cnepctaue no teny». T/c. (16+)

19.30, 20.15, 21.10 «Kacn». T/c. (12+)

22,00 «3nuaemms». X/¢. (16+)

24.45, 01.45, 02.30, 03.15
«CBepxbecTecTBeHHbIN 0TOOP». (16+)

04.15 «TalHble 3HaKn». (16+)

1<
06.00, 09.00, 22.30, 02.00 «4ac HoBoCTeN». (16+)
06.05, 11.45 «CnopTVBHbI pernoHy. (0+)
06.25 «<bnarosect. (0+)
06.35 <Mawwa 1 megsegb». M/. (6+)

07.00 «<Hawwe yTpo». (0+)
09.10, 16.00, 00.00 «[IBoiHas »W3Hb». T/c. (16+)

1'(;':;2 MacmypHo —1 4
Br

A f—
11.02 e 26
Cp

A f—
12.02 e 13
Yr

A f—
13.02 e 7
nr MacmypHo, 2
14.02 cher -
15.32 MacmypHo —2
163.::)2 MNacmypHO —3

08.35 «Hukonka MywkuH». [I/¢.

(0+)

09.20 «CTaHUMOHHBIN cmoTpuTenb». X/¢. (0+)

10.30 «[lpyrvie PomaHoBbI». (0+)

11.15 «<Habniopatenb». (0+)

12.10, 02.10 «XX Bek». «CnoBo AHAPOHUKOBA.
«Tarnnbckasa Haxogkay. (0+)

13.25, 19.45, 01.30 «Bnactb pakTa». (0+)

14.10 <JIMHWA Xn3HW». (0+)

15.05 «Kpacuan nnaHeta». (0+)

15.20 «/IHoCcTpaHHOe feno». (0+)

16.10 <HosocTu. Moapo6Ho. ApT». (0+)

16.25 «bopuc MNacTepHak: packoBaHHbI
ronoc». (0+)

16.55 «Aropa». (0+)

17.55 «MepTBble aywwn». T/c. (0+)

19.05 «HecTonnuHble TeaTpbi». (0+)

20.45 «[naBHan ponb». (0+)

21.30 «CnoKownHom Houn, manbiwmly. (04)

21.45 «Kak BO3BOAMSIN BENVKYIO KNUTANCKYIO
cteny». [I/¢. (0+)

22.40 «Catu. HeckyyHasa knaccumka...». (0+)

23.20 «Packon». T/c. (16+)

00.10 <MoHonor B 4-x YacTax. AnekcaHap
Apabawbax». (04)

01.00 «OTKpbITasa KHurar. (0+)

03.25 «ABcTpuA. 3anbLbypr. [iBopel,
AnbteHay». [I/¢. (0+)

04.00, 08.00, 12.00, 17.30, 02.20 «M3BecTnA».
(0+)

04.20, 05.05, 05.45, 06.30, 07.25, 08.25, 08.45,
09.40, 10.35, 11.30, 12.25, 12.55, 13.55,
14.45, 15.40, 16.35 «Yy»xo0i1 painoH-3».
T/c.(16+)

18.00, 18.50, 19.35, 20.25, 21.15, 23.25 «Cnepy.
T/c.(16+)

22.10 «<BenukonenHas natepka-2». T/c. (16+)

23.00 «M3BecTuA. ITOroBbIN BbiMyck». (0+)

00.10, 00.55, 01.25, 01.55 «[letekTnBbi». T/C. (16+)

02.25, 03.05 «CtpacTb-2». T/c. (16+)

AcHo -15
AicHo -19
fAcHo -7
Manoobnauto ~ —
MacmypHo 0
MacmypHo -1
MacmypHo -3

KYPOYKA
KAPBOHAPA
WNHIPEOUEHTDI:

+ 2 WT. KypriHasa rpyaka (pune)

. 1/2 cT. myKa

. 100 rp. cbip

. 200 m1. MONTIOKO

. 100 rp. Konbaca KonueHasi

. 100 rp. 6eKkoH

+  1/2wr.nyk

+  23y6umKa YeCHOK

+ 3 cT/n macno onuBKoBoe/pacTuTeNibHoe

no BKycCy conb/nepet|

ﬂPI/IFOTOBﬂEHI/IE

Owune rpyakn paspenaem Ha 2 yactu. Coip Ha-
TUPaeM Ha Menkon Tepke 1 1/3 cbipa cMeLrBaem C
MYKOW, COMbIO 1 Mepuem No BKyCy. Kaxabli Kycouek
KypvHoro ¢une obmakmBaem XOpPOLIEHbKO B CMeCK
M3 MYKM U Cbipa 1 BblKMafblBaeM Ha pa3orpeTyto ¢
Macnom ckoBopopy. ObxapuBaem € AByX CTOPOH A0
30/10TUCTON KOPOUKYM Ha MeANeHHOM OTHe MOof, KPblLu-
Koi. MNoka o6xaprBaeTca KypoukKa, Konbacy Hapesa-
€M CONIOMKOW, 6eKOH KyburKkamu, nyk Toxke Kybukamu,

foTtoBuTb BKYCcHO? lNpocTo!

ovkuse.ru

uecHoK nponyckaem uepes npecc. CHUMaeM rotoByto
KYPOUKY 1 B CKOBOPOAY BblKNabiBaeM Konbacy, 6e-
KOH, JIyK 1 YeCHOK, 06xkapuBaem [0 Tex nop noka iyk
He CTaHEeT MPO3pPaYHbIM.

OcTaBlUyOCA MYKY C CbIPOM COEAMHSEM C MO-
JIOKOM Y HEeMHOro B36VBaemM MMKCEPOM (UTOObI He
6bl10 KOMOUKOB) BbIIMBaEM B CKOBOpoay K Konbace,
6eKOHy 1 JlyKy 1 AOBOAMM [0 KWMEHWs MOCTOAHHO
romewBas, HO He KUNATAM. 3aTeM BblKflaAblBaeM
B CKOBOPOAY K KypvHOMY ¢wre 1 3acbinaem cBepxy
ocTaBWMMcsA cbipom. Mepep nopayeii ykpallaem 3e-
NEHbIO MO XKenaHuo.

KPOJINK B TOMATHOM COYCE C OJ'II/IBKAMI/I

MHFPE)J,VIEHTbI
1 TywKa Kposnka

+ 100 mn. 6enoro cyxoro BuHa

. 100-150 r. YepHbIX ONMBOK ONINBOK

. 1 6onbluan KpacHas nykosuLa

. 200 r. ToMaToB B COBCTBEHHOM COKY

+  23ybunKa yecHoKa

. 1 CT.A. CIMBOYHOTO Macna

. 2 CT.N. pacTUTEeNbHOro Macna

+ 500 mn. 6ynboHa

. 1 4.1, CylIEHOro TUMbAHA

. 1 4.n. Xmenn-cyHenu

. 1 cT.n. Hape3aHHON NeTPYLIKN

. 1 CT.A. Hape3aHHOro yKpona

. 1 CT.N. HapPe3aHHOWM KNH3bI

. 1 cT.n. MyKKn

no BKYCy COJb, nepeL|,

HPI/IFOTOBHEHI/IE

TywKy Kponuka pasgenaTtb Ha 4acTu, MOMbITb
1 npocywuTb. B ckoBopoge pactonutb CAMBOYHOE
Macsio B pacTUTenbHOM. Bnoxutb HapesaHHble Kyc-
KW Kposivka 1 o6apuTb ero A0 30/10TUCTOrO LiBeTa.
BbIHYTb CO CKOBOPOAbI 1 NEPENOXKUTb B KacTptonio. B
OCTaBLUNINCA NOCAE XaPKU KNP BCbINaTb Hape3aHHbIN

CANAT «<KOPPUOA»

WNHIPEOMEHTDI:

. 1 nauka KpaboBbIx Nanoyek

. 2-3 nommaopa

. 1 6aHKa KOHCepBMPOBaAHHON KYKypy3bl

+  23y6unKa yecHoOKa

+  MaloHes3

. 150-200 r TBEpAOro cbipa

xne6 nnn 6aToH

I'IPI/IFOTOBJ'IEHI/IE

Pexxem nomupgopbl Ky6uKom K CmellvBaem C
MenKko py6rneHbIM YeCHOKOM. JINLWHUIA COK CMBaeM.
BbiknagbiBaem Ha HO canaTtHuKa. CBepxy cMa3biBaem
MalrioHe30M.

Nanee KpaboBsble Nanoykm (Ky6nkom).

3aTeM KyKypy3a + MalloHes.

Cbip TpeM Ha Tepke. BoiknagbiBaem Ha KyKypys3y.
CmasbiBaeM MalioOHe30M.

KOPXWKU

WHTPEONEHTDI:

. 95 r cNMBOYHOrO mMacna

. 200 r caxapa

. 1 CT. NOXKa BaHW/IbHOrO caxapa

. 1 anuo

. 75 mn monoka + 1-2 CT. NOXKU Ana cmasbl-
BaHWA

« 400 r myKkn

. 1/2 4. n. coppl
1 4. n. paspbixnuTens

I'IPI/IFOTOBJ'IEHVIE

3apaHee foCTaHbTe C/IMBOYHOE MAc/iO U3 XONOo-
OUNbHUMKa, YTO6bl OHO CTano MArkuMm. PasorpenTe gy-
XOBKy Ao 190-200°.

PasmsarueHHoe macno B36eliTe JO OQHOPOAHOW
Maccol. 3aTem fobaBbTe B Mac/o caxap, CHoBa B36eli-
Te 4O OAHOPOAHON MacChl.

Ao pa3benTe B HEGOMbLLYIO YALLKY 1 XOPOLLO
pa3meluanTe. NonoBMHA ANYHON CMECU NOHAZ0oUTCS
[NA TecTa, NOIoBMHa AJIA CMa3blBaHNA KOPXKMKOB.

MOTUXOHbKY BfieTE MONMOKO W MONOBUHY AUY-
HOW cMecK B TecTo. B36eliTe fo cOCTOAHNA Kpema.

MpoceAHHyl0 MKy, CMeLIaHHYlo C COAOW 1 pas-
pbiIxnuTenem, rnocTeneHHo [o6aBbTe B MACIAHYIO
CMeCb, NOCTOAHHO NepemeLlBas.

3amecuTe rnagkoe MArkoe TecTo, He NUMHyLLee K
pyKam.

Ha npwvnbineHHOM MyKOM MOBEPXHOCTU pac-
KaTanTe TeCTo B LWMPOKWUIA NNACT TONWNHON 6-8 MMm.

NYK 1 NPOXapuTb A0 NPO3pPaYHOCTN. BAnTb BUMHO, No-
TYWMWTb OKOMO ABYX MUHYT. BcbinaTtb nomugopsl, Tm-
MbSH, TYLUNTb 5 MUHYT. 3aTeM NepenoXunTb B KacTplo-
10 C MACOM.

Bnutb 6ynboH, noconutb, nonepuntb. TywuTs 1
yac. 3aTem J06aBUTb MYKY pasmeluaHHylo B He6Osb-
LWIOM KONMYecTBe BOAbl, ONIMBKMW, XMENU-CyHenu wu
YeCHOK, NponyLeHHbIn Yepes npecc. TywnTtb 10 mu-
HyT. Mpn HeobxoaMMOCTU foconuTb. [lanee BcbinaTb
3eeHb 1 NPOTYLLNTb eLle OKONOo 2 MUHYT. [oToBo!

MocnegHun wrpux: xneb nnu 6aToH pexem Ky-
6UKOM 1 o6KapuBaem Ha C/IMB. Macsie C YeCHOKOM.
TO Hall 3aBepLUaloLniA CION.

Tenepb NPOCTO BbIpeXbTe KOPXKUKK TO GOPMbI, KO-
TOpylo XoTuTe. AKKYpaTHO MepenoKunte KOpP>KUKM Ha
NPOTMBEHb, 3aCTeNEHHbI Bymaroii Ans BblneyKu.

B ocTaBLUyl0CcA NONOBUHY ANYHON cMecK J06aBb-
Te MOJIOKO 1 cMmeluaiTe. [NonyumBlLENCA CMeCbio He-
MHOTO (MIMEHHO HEMHOIO) CMabTe KOPXKMKM CBEPXY.

Bbinekante npu 190-200°C npumepHo 10-12
MUHYT 4O OYeHb JIErKoro 30JI0TUCTOro OTTeHKa. He
nepefepxunTe, UHaAYe KOPXKWUKW CTaHYT >KECTKUMW.
OcTyamTe KOPXMKU Ha peleTke. MoXHO nocbinatb
caxapHou nyAporn.
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LleHTp Ka3axcKol KynbTypbl «[JOCTbIK»

NMPUTNALWLAET BCEX KEJIAIOWUNX HA KOHKYPC

«XKNrnTbl - CyNTaHYMKM N Ka3axcKaa Kpacasuua - 2020»
18 peBpana B 14-00 yacos

LieHa 6unera - 30 py6nen.

@

MnaH

Adniua KynbTypPHbIXMEPONPUATIAI

npyetca ¢ 03.02.2020 no 09.02.2020 .

1. «TBopuecTBo TaBpu4aHLEB» - NOCTOAHHO — AENCTBYIOLAA BbICTaBKa — NPOAaxa
2. paboT XyaoXKHNKOB TaBpMYeCKoro palioHa. pn TaBpuyeckoe, yn. JleHuHa, 69.

3. ExXerogHas palioHHas BbiCTaBKa «TaBpuieckasa nanurtpan, yi. JleHnHa, 69.

4. BoictaBKa «W3 »xunsHu B.B. Jlotua» , pn TaBpuueckoe, yn. JleHnHa,69.

DTB-nporpaMMa

=

3

BTOpHUK / 11 peBpana

B cBA3n c Tem uto HEKOTOpPble KaHanbl BpeMeHHO BeLLaloT B TECTOBOM peXUMme, TPaHCNALMN Ha HUX MOTYT HaYNHAaTbCA Ha 1vnm 2 yaca PaHblUe, YeM yKa3aHo B Tenenporpamme.

23.35 «be3 rpaHupy. X/o. (12+4)
01.25 «CemeiHoe orpabneHue». X/¢. (16+)
02.45 «[lobpo noxanosatb B pant-2! Pud».

22.20 KXJ1. «<ABaHrapg» (Omckas obnactb)
- «AK Bapc» (Ka3zaHb). Mpamvas
TpaHcnauus. (0+)

05.00, 09.15 «[Jo6poe yTpo». (0+) X/$. (16+) 04.40 «<HeobblkHOBeHHble noam». (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 <HoBoCTU». (0+) 04.10 <<rf\3/|%p?646) HeBblyYeHHbIX YPOKOB». m p

- . (0+
09.50 «<MopgHbI npurosop». (6+) 0430 cTloxvmTenit kpacoks. M/, (04)

10.50 <Kutb 3p0p0oBol». (16+)

12.10, 02.00, 03.05 «Bpemsa nokaxet». (16+)
15.10 «[JaBaw noxxeHumcal». (16+)
16.00 «My>xcKoe / KeHckoe». (16+)
18.00 «BeuepHue HoBoCTU». (0+)
18.30, 01.00 «<Ha camom pene». (16+)
19.40 «[ycTb roBopAT». (16+)

21.00 «Bpems». (0+)

21.30 «Tpurrep». T/c. (16+)

22.30 «[lok-Tok». (16+)

23.30 «BeuepHuii YpraHt». (16+)

23.55 «ﬂiaBo Ha anaBennmsoch». (16+)

05.00, 09.25 «YTpo Poccum». (0+)

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 «BecTu». (0+)

09.55 «O camom rnaBHom». Tok-LLloy. (12+)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «BecTtn. MecTHOE
Bpems». (0+)

11.45 «Cynbba yenoseka» ¢ bopricom
KopyueBH1KoBbIM. (12+4)

12.50, 17.25 «60 MUHYT». Tok-Lwoy ¢ Onbron

20.00 «fopAyvas Touka». T/c. (16+)
22.10 <OcHOBaHO Ha pearbHbIX CoObITUAX. (16+)
23.10 «KpyTas nctopua». (12+)

<

04.00 «[lo npepena». X/¢. (16+)

04.10, 17.00, 01.00 «Camble WoKMpytoLe
runoTesbi». (16+)

05.00, 14.00 «[JoKymeHTanbHbI NPoeKT». (16+)

06.00 «C 60zpbIM yTpOMD. (16+)

07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 <HoBoCTV». (16+)

08.00 «HeunsBecTHas uctopmsay. (16+)

09.00 «3aceKpeyeHHbIe CIINCKUY.
JloKyMeHTanbHbI cneynpoekT. (16+)

10.00 «Kak ycTpoeH mup» c Tumopeem
BaxkeHoBbIM. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 «MHpOpPMaLMOHHas
nporpamma 112». (16+)

12.00, 22.30 «3arafikv YenoBeYeCTBa» C

19.00 «TepmuHaTop: Aa NPUAET CNacUTeNb».
X/$. (16+)

21.15 «BoanTb No-pyccku». (16+)

23.30 <HouHoM pericr. X/¢. (16+)

03.30 «Tepputopua 3abnyxaeHuii» ¢ iropem
MpokoneHko. (16+)

CTC
05.00, 04.50 «Epanaw». (0+)
05.20 «[ekapb 1 Kpacasuua». T/c. (12+)
06.10 «OxOTHVKM Ha Tponnemn». M/c. (6+)
06.35 «[MpuknioueHns Byan n ero gpysen».

M/c. (0+)

07.00, 18.00 «/BaHOBbI-/IBaHOBbIX. T/C. (16+)
08.00 «Ypanbckue nenbmeHm». (16+)

@

05.00 <HacTtpoeHue». (0+)

07.10 «[lokTop W...». (164)

07.45 «bannaga o fo6necTHoMm pbiuape
AneHro». X/é. (12+)

09.35 JTiogmuna YypcuHa. lNpuHumaiite mena
Takou». /. (12+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00 «CobbiTUs». (0+)

10.50 «OHa Hanucana youinctso». X/¢. (12+)

12.35 «Moti repoir. imutpuii NMogHo30B».
(12+)

13.50 «fopop HoBocTe. (0+)

14.05 «Otel bpayH». T/c. (16+)

15.55 «EcTecTBeHHbI 0T6OpP». (0+)

17.20 «Cnepctaue no6su». X/¢. (16+)

21.35, 03.35 «OCTOPOXKHO, MOLLEHHUKN!
CmepTenbHbI cepBrC». (16+)

22.05, 02.55 «MyxunHbl lanuHbl BpexHeson».
0/¢. (164)

22,00 «[lom-2. Topopa nio6su». (16+)

23.05 «[lom-2. Mocne 3akata». (16+)

00.05 «<Of1H NpeKpacHbIi feHb». X/¢. (124)
01.50 «[noxwvie peBYoHKM». X/d. (16+)
03.20, 04.15 «OTKpPbITbIA MUKPOGOH». (16+)
05.05, 05.30 <THT. Best». (16+)

m

05.00 <MynbTdunbmbl». (0+)

08.20, 08.55, 09.30, 16.30, 17.00 «Cnenas».
T/c.(164)

10.00, 10.30, 15.00, 15.30 «[aganka». T/c. (16+)

11.00, 12.00, 13.00 «He Bpun MHe». (12+)

14.00 «Muctnyeckme nctopum. (16+)

16.00 «OueBunaubi». T/c. (16+)

17.30, 18.30 «Cnepnctsue no Teny». T/c. (16+)

19.30, 20.15, 21.10 «Kacn». T/c. (12+)

22.00 «[vik faHTe». X/. (12+)

24.15, 01.15, 02.00, 02.45, 03.30, 04.15

12

[

06.00, 09.00, 02.00 «4ac HoBoCTel». (16+)

06.25 «bnarosecT». (0+)

06.35 «<Mawa n measepb». M/d. (6+)

07.00 «Hawwe ytpo». (0+)

09.10, 16.00 «[iBOIHas *n3Hb». T/C. (16+)

10.10, 17.20 «Cyp». T/c. (16+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac HoBOCTEWN».
(0+)

11.15 «lWtpuxn K nopTpety Muxauna
Muotposckoro». (12+)

11.45 «CekpeTHaa nankav. (16+)

12.35 «[o3BoHUTE MbIWKMHY». X/d. (6+)

14.15, 01.00, 03.00 «3akpbiTas wKkonar. T/c.

05.00 Xokkei1. EBpoTyp. «LLiBeacKre urpbi».
Poccus — Yexus. (0+)

07.15 «Ha BeplwmHe mupa: Uctopua
Moxammena Anu». X/d. (16+)

09.00 «Bca npaepa npo ..». fi/c. (12+)

09.30 Kectokuii cnopt». i/c. (16+)

10.00, 11.55, 16.00, 19.30, 21.00, 01.15
«HosocTuy. (0+)

10.05, 16.05, 19.35, 21.05, 01.20 «Bce Ha
Martul». (0+)

12.00 CmeLwaHHble eguHobopcTBa. Bellator.
JIxoH Contep npotus Koctenno BaH
CreHuca. Myxammeq JlaBanb npoTvs
SHppto Kanena. TpaHcnauma ns CLUA.
(16+)

14.00 «/Hcapepbl». (12+)

14.30 «ToTanbHblIn GyT60N». (12+)

15.30 «[ua no urpamy. (124)

17.00 OyTt605. JIra 4EMMUOHOB.
«JIneepnynb» (AHrNA) - «3anbLOypr»
(AscTpus). (0+)

19.00 «EBponeinckuii ¢pyT60n BO3BpaLLaeTCA».

CraGeeBoit v Esrermem Monoebim, (12+4) 23.35,04.45 «ﬂgTQosKa, 38»:'{1 6+) gl'leU,VIaﬂ)tszIVI EeLEopTam. (12+)
Dara Bpems HazBaHne Bosporp. | UeHa | OnutenbHoctb 14.45 TaiiHbl cnegctemay. T/c. (12+) 23.55 «[anbHoboiiymkm-3». T/c. (16+) 20.00 «fApywmH Xokkeit Woy». (12+) |
1 «Anapen Manaxos. [amoit 3bups. (164 02.10 «XpOHVKIN MOCKOBCKOTO ObiTa. 20.30 «EBpoTyp. Live». CneumanbHbii
830 «Awpeii Manaxos. Mpavoi sgup». (16:+) Hepetckas ponb». (12+) penoptax. (12+)
o (] . . .
8,10, 11:00 lean B KnHON®112:CHexHoe 0+ 120 48 MUH. 21.00 <bonouime Hanexaon. T/c. (12~+) 04.05 «3Hak KauecTBa». (16+) 22,00 Xokken. KXJ1. «ABaHrapa» (Omckas
2D 88 23,15 «Beuep» ¢ Bnagummpom ConosbEsbim. (12+) 5 AKE K 0
¢deBpansa HacTpoeHune(2D) MWH. 02.00 «o ropaunm cnegam». T/c. (12+) mﬁ ?pgraug;;{;_m; ?OSPC»( a3aHb). [pamas
12:00 Tponnb: uctopus c xgoctom(3D) 6+ 150 88 MUH. 02.50 «CgaTbi». T/c. (12+) : 02.10 Bopb6a. YemnoHat Esponsi.
14:00 Po3oBoe unn konokonbunk(2D 12+ 120 92 MUH. 06.00, 06.30, 07.00, 07.30 «THT. Gold». (16+) Tpeko-prmckas 6opbba. DuHanbl.
p p p
, X -2. Lite». (1 Ti n .
16:00 | (HE) VineanbHbiit myxunra(2D) | 12+ 120 | 124 mmn. 09.15 «low-2. OcrpoB noGey. (16+) 04,10 Oy 160, KyGor Tbepranopec.
18:10 Mnoxue napHu HaBcerga(2D) 18+ 120 04.15,03.35 «[cespoHnm «Anbareup. T/c.(16+) 10,30 «BopoguHa npoTns BysoBoi». (16+) «MHTepHacboHan» (Bpasnnus) -
05.00, 06.05 «Mocksa. Tov Bok3ana». T/c. (16+) 11.30 «[lom-2. Cnacu ceoto no608b». (16+) «YHusepcuaan ae Ynnaw» (Hnnm).
06.00, 07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 23.00 12,30, 13.00, 13.30 «PeanbHble NavLaHbi». T/c. OTBeTHbIi MaTy. Mpamas TpaHcaums.
9,11 11:00 | MynbT B kuHON112:CHexHoe 0+ 120 | 48 MuH. 07.20, 09,95, 50,05 Honckui, MpoBEpka Ha 1400, \oh 15.00. 15.30 hmaeo, H 04
bespana | 12:00 HacTpoenme(2D) 6+ 150 88MMH. " npounocTey. T/c. (16+) T Sbwaran Tic. (164 m.
14:00 Tponnb: uctopus c xgoctom(3D) 12+ 120 88 MUH. 12.20 «0630p. YpessbluaiiHoe 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 <MHTepHbI». T/c. 5 {
16:00 Po3oBoe nnu konokonbunk(2D) 12+ 120 92 MUH. 13.00 m‘iﬁgﬂig;‘xef ((?E)H §116+) o, Te.(164) 07.30, 08H00, 08.30, 11.00, 16.?0, 2)’0.30, 00.40
. i 00 « . 18.00 «[Monwuueiicknin c Pybneskn». T/c. (16+ «HosocTu KynbTypbI». (0+
18:10 (rH E) MneanrbeM My;(SMHa(ZD) 16+ 120 87 MUH. 15.25 «Cnepctsue Benu..». (16+) 19.00, 19.30 «fog KynbTypbi». T/c. (16+) 07.35 «[lewkom...». (0+)
petenb v lensens (2D) 16.10 <[AHK>. (16+) 20.00 «/mnposusaLmsy. (16+) 08.05, 21.05 «[paBuna *u3HW». (0+)
17.10, 18.40 «MNéc». T/c. (16+) 21.00 «LWoy «Cryamns «Coto3».« (16+) 08.35 «Kak BO3BOAUN BENVKYIO KUTAWNCKYIO

cteny». /. (0+)

09.25 «JlereHabl MMPOBOTO KUHO». (0+)

09.55 «LiBeT BpemeHu». (0+)

10.05, 23.20 «Packon». T/c. (16+)

11.15 «Habniogatenb». (0+)

12.10, 02.30 «XX Bek». «[loporasa TaTbsAHa
MBaHoBHa...». (0+)

13.10, 17.25 «[epBbie B Mupe». [I/c. (0+)

13.25, 19.40, 01.45 «Tem BpemeHeM. CMbicnbi. (04+)

14.10 «bonbuuie, yem Jlio60Bb». (0+)

14.50, 03.25 «Mcnanusa. Toptocar. /. (0+)

15.20 «/IHocTpaHHoe aeno». (0+)

16.10 «<HosocTu. Mogpo6bHo. KHuruy. (0+)

16.25 «bopwic MNacTepHak: packoBaHHbI
ronoc». (0+)

16.55 «[1atoe namepeHue». (0+)

17.40 «MepTBble aywmn». T/c. (0+)

19.00 «<HecTonuuHble TeaTpbl». (0+)

20.45 «TnaBHas ponb». (0+)

21.30 «CrnokoHom Houn, Mmanbiwub». (0+)

21.45 «KyHr-¢py 1 WaonnHbCKNe MOHaxm».

Onerom WnwKnHbIM. (16+) « ». (164 /d. (0+
p.n. TaBpl/I'-IECKoe, yn. ﬂepMOHTOBa, 65 Kopnyc 2 (l/l HTepHaT COI.I]N‘—’1) 13.00 «HeBepo_sll_'rHo VIH;I:lepeCHble l/(ICTOF;VIVI». (16+) powkue aena> (16+) 22.35 «)F:’lag)ogap)osaHHbu?l Apakuees». [1/d.
16.00, 01.50 «TanHbl Yanman». (16+ (0+)

00.10 <MoHonor B 4-x YacTax. AnekcaHap
ApabawbaH». (0+)
01.00 «bypos 1 6ypos». [I/¢. (0+)

04.00, 08.00, 12.00, 17.30, 02.20 «/3BecTuA».
(0+)

04.50, 05.30, 06.15, 07.05 «CHannep. Opyxue
Bo3mesgus». T/c. (16+)

08.25, 09.20, 10.10, 11.05 «HoBas *u3Hb
cbiwmka Nyposa. MpogonmxeHne». T/c.
(16+)

12.25, 13.10, 14.05, 14.55, 15.45, 16.40
«Kapnosy. T/c. (16+)

5. ExxeropHan ¢otoBbicTaBKka «®DoToTaBp», pn TaBpuueckoe, . Jlyrosoe. 08.45 «BorateHbKmit Pyusny. X/¢. (12+) 15.10 é; 65;) " - 18.00, 18.50, 19.40, 20.25, 21.15, 23.25 «Cnepp.
" 10.40 «OcobHsAK ¢ npusmaeHuamm». X/¢. (12+) 15.10, 03.50 «MyxunHbl He nnavyT». T/c. T/c.(16+)

6. BoicTaBka HosoBapuasckoii LN «MacTepckan TBopuecTsan,C. [lpunpTbibe. 12.25 «/HpguaHa [IkoHc. B nonckax (16+) 22.10 «BenukonenHas natepka-2». T/c.

7. Mpurnawaem Bcex }enawLmx rnoceTnTb KPYKok «PucoBanbHblie Beyepa» no cy6- YTpaueHHOro KoBueray. X/¢. (0+) 18.15 «XKeHa. Uctopua no6eu». (16-+) (16+)

6otam ¢ 10.00 oo 13.00

Pexxum pa6otbi XypoxecrBeHHoro otgaena MYK «TKM»:
no 6yaHam c 10.00 go 17.00, cy660Ta c 10:00 go 16:00
o6epeHHbIl nepepbiB ¢ 13.00 Ao 14.00. BC.- BbIXOAHOIA.

Ten. ana cnpaBoK 1 NpeasBapuTenbHas 3anucb Ha dKCKypcun 2-20-94
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14.55 «[Jpingbi». T/c. (16+)

19.00 «<Houb B my3ee». X/d. (12+)

21.10 <MHanaHa [KoHC 1 Xxpam CyabObI».
X/d. (04)

20.00, 02.30 «<MecTHble xuTenu ¢ Onbron
YepHbiwoson». (0+)

20.30 «470-TO Nnoxoxee Ha cyacTber. X/¢.
(16+)

23.00 «M3BecTuA. ToroBbiit Bbimyck». (0+)

00.10, 00.50, 01.15, 01.50 «[leTekTVBbI». T/C.
(16+)

02.25, 03.05 «Ctpactb-2». T/c. (16+)

MO3HABATEJIbHO!

MOPCKHME NMAYKWU ObIWAT HYEPE3... HOI'A

Mopckre naykm - yavBuUTENbHblE MOABOAHbBIE
obuTaTenn. HecMoTps Ha HEKOTOPYHO CXOXKECTb C CYyXO-
NYTHLIMY MAyKamui, MOPCKME NPUHAANEXAT K CoBep-
LeHHO UHOMY Knaccy. OHU He NNeTyT NOABOAHbBIE NO-
BYLUKM, @ MEANIEHHO MOJI3YT MO MOPCKOMY [IHY, HaXoAA
CBOIO fO6bIUY — HEOOMbBLUMX PAYKOB,
6eCrno3BOYHbIX 1 Pa3INYHbBIX MOJIIIOCKOB. MopcKue
nayky obuTaloT B MOPAX U OKeaHax Ha pasfnyHbIX
rny6uHax v UMeT pasmep OT Napbl MUIIMMETPOB 10
HeCKOJbKUX 1eCATKOB CAHTVMETPOB.

WHTepecHo ycTpoeHa nuvweBapuTenbHaa cucTe-
Ma MOPCKMX MayKOB: MX KULIEYHWUK pacnpeaensercs
paBHOMEPHO MO BCEMY OPraHn3My, 3axX0ff B KaXAyto
HOTy O CaMOro ee OKOHYaHusA. MoMumo nueBape-

ManonoaBUXHbIX

HVA OH BbIMOSHAET BaXKHeWLWyo GpyHKLMIO: NOoAo6HO
KPOBEHOCHOW cMCTeMe JIIOAEN C ero NoMoLLbIo MO OpraHM3My OCYLLECTBIAETCA TOK oboralleHHOW nuTaTesb-

HbIMW BelleCTBaMK FeMO)'II/IM(I)bI

— aHaJiora KpoBu y MnekonmTtarwmx.

OBmxeHune FeMOJ'IVIMd)bI cOo3[aeTca npu nomMouwn CoKpaleHnAa KMWeYyHKa, HO yausuTtenbHee BCero 1ot

baKT, UTo AbIXaHNe MOPCKME NAayKN OCYLLEeCTBAAIOT Yepe3 KOHUMKM HOT: MMEHHO OTTyfa oboralieHHas Knuc-
nopofom remonumea HanpaBnAeTcA K TyNOBULLY, FOHUMAaA BOHOOOGPA3HbIMK ABUMKEHUAMN KMLLEYHMKA.
CneuranncTbl CMOru HabnaaTb 3Ty KapTUHY, AOOGABKB B XKUAKOCTb CMeLuanbHble CBETALMECS METKM, MPK
MOMOLLM KOTOPbIX CTasia BUAHA ee LMPKYALMU BHYTPY OpraHu3ma.

MonyuyaeTcs, UTo B XO€ 3BONIOLMN MOPCKUE NMayKN NprMobpenu cnocobHOCTb ApbllwaTb Yepes HOr, KOTo-
pble BbIMONHAT GYHKLMIO XKabp. [lonroe Bpems cUMTanoch, YTO 3TV XKMBOTHbIe 0bnagatoT AndPy3HbIM fbixa-
HVeM, MONoLLas KUCI0pog Yepes CBOV 3K30cKeneT. Ho B 3TOM c/lyuae 0CTaBanocb HEMOHATHBIM, KaK KpYmMHble
0CobM NayKoB B HECKOJIbKO JECATKOM CAaHTMMETPOB MOV NOyYaTh [OCTAaTOYHOE KONMYECTBO KUCIIOpoAaa
uepes HecoBeplueHHoe andoy3Hoe AbixaHure. Tenepb yUeHble 3HAIT, YUTO B X0 SBOMIOLMM MOPCKME MayKu
npro6penn CoBepLLEHHO UHOW TN AbIXaHNA.

, ”_

) .ﬁt
uauaab 6 18 wacos .

@eua b'u.a.:z)ma 100 pybaeii.
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X630
05.00, 09.15 «[Jo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 «<HoBoCTU». (0+)
09.50 «<MogHbI npurosop». (6+)

10.50 «XKutb 3g00poBol». (16+)

12.10, 01.15, 03.05 «Bpemsa nokaxet». (16+)
15.10 «[laBain noxeHumcsl». (16+)

16.00 «My:>xckoe / MeHckoe». (16+)

18.00 «BeyepHue HoBoCTW». (0+)

18.30, 00.00 «<Ha camom gene». (16+)

19.40 «[ycTb roBopAT». (16+)

21.00 «Bpems». (0+)

21.30 «Tpurrep». T/c. (16+)

22.30 «[lok-Tok». (16+)

23.30 «<BeuepHuit YpraHt». (16+)

03.30 «HaeguHe co Bcemu». (16+)

Poconn |

05.00, 09.25 «YTpo Poccum». (0+)

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 «BecTu». (0+)

09.55 «O camom rnaBHom». Tok-LLloy. (12+)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «BecTtn. MectHOe
Bpems». (0+)

11.45 «Cynpba yenoseka» ¢ bopricom
KopueBHMKOBbIM. (12+)

12.50, 17.25 «60 MyHYT». Tok-Luoy ¢ Onbroi
Ckabeesoi1 1 EBreHviem Monosbim. (12+)

14.45 «TaHbl cnepcteuax». T/c. (12+)

18.30 «AHppelt Manaxos. [Mpamoi 3¢pup». (16+)

21.00 «bonblume Hagexabl». T/c. (12+)

23.15 «Beuep» c Bnagymmpom ConosbEBbIM. (12+)

02.00 «[lo ropauum cnegam». T/c. (12+)

02.50 «CBartbi». T/c. (12+)

X/. (0+

04.20, 02.50 «[NceBaoHum «AnbaHeuy. T/c. (16+)

05.00, 06.05 «Mocksa. Tpu Bok3ana». T/c. (16+)

06.00, 07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 23.00
«CerogHsa». (0+)

07.20, 09.20 «HeBckuii. MpoBepka Ha
npoYHOCTb». T/c. (16+)

12.20 «O630p. YpesBblyaiHoe
npowciectaue». (0+)

13.00 «MecTo BcTpeum». (16+)

15.25 «Cnefcreue Benu..». (16+)

16.10 «[JHK». (16+)

17.10, 18.40 «Méc». T/c. (16+)

20.00 «HeBckuiA. Yy»koii cpeam uyxx». X/d. (16+)

22,10 «<OCHOBaHO Ha pearnbHbIX COObIUAX». (16+)

23.10 «[ocnegHue 24 vyacar. (16+)

00.05 <Mopckue abasonbix. T/c. (16+)

02.20 «/x HpaBsbl (0+)

<

04.00 «TeppuTopua 3abnyxaeHnin». (16+)

05.00 «[lokymeHTanbHbIN NpoeKT». (16+)

06.00 «C 60gpbIM yTpom!». (16+)

07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 «<HosocTw». (16+)

08.00, 14.00 «3acekpeyeHHble CNCKN».
[loKyMeHTanbHbl cneunpoekT. (16+)

10.00 «Kak yctpoeH mup». (16+)

11.00, 15.00, 18.00 «/HdbopmaLoHHas
nporpamma 112». (16+)

12.00, 22.30 «3aragku yenoevecTsa. (16+)

13.00 <HeBepOATHO NHTEPECHBIE UCTOPUY. (16+)

16.00, 02.10 «TaiHbl Yanman». (16+)

17.00, 01.20 «Camble Wwoknpyowme
runotesbl». (16+)

19.00 «[pecTynHuK». X/d. (16+)

21.10 «<CmoTpeTb Bcem!». (16+)

23.30 «YnuuHblin 60euy. X/¢. (16+)

03.40 «BoeHHan TanHa» ¢ Miropem
MpokoneHko. (16+)

CIC

05.00, 04.50 «Epanaw». (0+)
05.20 «[ekapb 1 Kpacasumua». T/c. (12+)
06.10 «<OXOTHWKM Ha Tposnneit». M/c. (6+)
06.35 «[lpuknioueHna Byan n ero gpysein».

M/c. (0+)
07.00, 18.00 «/BaHOBbI-/IBaHOBbI». T/C. (16+)
08.00 «Ypanbckue nenbMeHmy. «Cmexbooks. (16+)

05.15, 05.40 «THT. Best».

T/c. (164)

)<

06.25 «bnarosect». (0+)

08.05 «Kak otaenaTbcs oT napHA 3a 10 AHen».

10.25 «YépHbiit pbiLapb». X/d. (12+)
12.25 «/HgmnaHa [)KOHC 1 xpam cyfbobi».

14.55 «[bingbi». T/c. (16+)

19.00 «<Houb B my3ee-2». X/d. (12+)

21.05 «MHanaHa [>KOHC 1 nocneaHui
KpecToBbIi noxogy. X/¢. (0+)

23.40 «AHrenbl Yapnur. X/d. (0+)

01.25 «AHrenbl Yapnu-2». X/d. (12+)

03.00 «CnaBa 6ory, Tbl npuient». (16+)

03.45 «[éc B canorax». M/¢. (0+)

04.05 «3aKonAo0BaHHbI Manbymk». M/¢. (0+)

@

05.00 «<HactpoeHue». (0+)

07.10 «[JoKTOp W...». (16+)

07.45 «OnacHo ana xum3Hu». X/¢. (12+)

09.35 «Oner CrpuxeHoB. Hnkakmx
KOMMPOMUCCOBY.

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00 «CobbiTis». (0+)

10.50 «OHa Hanwucana y6uinctso». X/é. (12+)

12.40 «<Moi1 repoii. JinoHenna Mbipbesa. (12+)

13.50 «fopog HoBocTen». (0+)

14.05 «Ore bpayH». T/c. (16+)

15.55 «EcTecTBeHHbI 0T60p». (0+)

17.25 «Cnegctauie nobsu». X/d. (16+)

21.35, 03.35 «JTvHUsA 3awuThbl (16+)

22.05, 02.55 «[powaHue. EBrennin
MopryHoB». (16+)

23.35, 04.45 «[leTpoBKa,

23.55 «[lanbHo6onwmKmn-3». T/c. (16+4)

02.10 «90-e. 3Be3gbl 3 «AwmKar. (16+)

04.00 «3HaK KauecTBa». (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 «THT. Gold». (16+)

08.00 «[lom-2. Lite». (16+)

09.15 «[Jom-2. OcTpoB No68M». (16+)

10.30 «<bopopmnHa npotns by3oBoii». (16+)

11.30 «[Jom-2. Cnacu cBoto n060oBb». (16+)

12.25 «bonbluoi 3aBTpak». (16+)

13.00, 13.30 «PeanbHble nauaHbi». T/c. (16+)

14.00, 14.30, 15.00, 15.30 «YHuBep. HoBas
obuwara». T/c. (16+)

16.00, 16.30, 17.00, 17.30 «/HTepHbI». T/C. (16+)

18.00 «Monuueiicknin c Pybnesku». T/c. (16+)

19.00, 19.30 «lop KynbTypbI». T/C. (16+)

20.00 «OgHaxabl B Poccum». (16+)

21.00 «[ge noruka?». (16+)

22,00 «[lom-2. Topopa nto6sm». (16+)

23.05 «[lom-2. Mocne 3akata». (16+)

00.05 «Koponu ynuu-2».

01.35 «[ne MoA Tauka, yyBak?». X/d. (12+)

02.50, 03.40, 04.25 <OTKPbITbIN MAKPOPOHY. (16+)

T.E.

05.00 «<Mynbtdunbmb». (0+)
08.20, 08.55, 09.30, 16.30, 17.00 «Cnenas».

10.00, 10.30, 15.00, 15.30 «faganka». T/c. (16+)

11.00, 12.00, 13.00 «<He Bpu MHe». (12+)

14.00 «MucTtnyeckme nctopumy. (16+)

16.00 «OueBnaubi». T/c. (16+)

17.30, 18.30 «CneacTBue no Teny». T/c. (16+)

19.30, 20.15, 21.10 «Kacnw. T/c. (12+)

22.00 «Yentoctu». X/d. (16+)

24.00,01.00, 01.45, 02.30, 03.15, 04.00
«3HaxapKu». (16+)

06.00, 09.00, 22.30, 02.00 «Yac HoocTen». (16+)

06.35 «Mawwa 1 megsegb». M/. (6+)

07.00 «Hawe yTpo». (0+)

09.10, 16.00, 00.00 «[lBoiHasA *u3Hb». T/C. (16+)

10.10, 17.20 «30s». T/c. (16+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac HoBocCTein». (0+)

11.15 «MecTHble xuTtenun c Onbrom
YepHbiwosom». (0+)

11.45 «B Xu3HM HeT menoyeir». (0+)

12.25 «[leHb cemeinHoro Topxectsa. X/d. (12+)
14.15, 23.00, 03.00 «3aKkpbitas Wwkona». T/c. (16+)
15.10, 03.50 «My>KurHbl He nnavyT». T/c. (16+)
18.15 «TBepablHU Mypa». [/¢. (12+)

19.00 «Touka 3peHusa JIAMP». (0+)

20.00, 02.30 «l ynbibaloch XKn3HW». (12+)
20.30 «Y6uiicto B CeH-Mano». X/¢. (16+)
01.00 «Cya». T/c. (16+)

04.40 <Heo6bIKHOBEHHbIe Niloan». (0+)

06.10 MpodeccrnoHanbHbIN 60KC (16+)

08.25 «KomaHaa meuTbi». (12+)

09.00 «Bcs npaspa npo ...». [i/c. (12+)

09.30 «XKectokuii cnopt». i/c. (16+)

10.00, 11.55, 14.00, 18.05, 20.10, 22.20, 24.35
«Hosoctu». (0+)

10.05, 14.05, 18.10, 20.15, 22.25, 24.40, 03.40
«Bce Ha Matul». (0+)

12.00 CmeLwaHHble eanHo6opcTBa. (16+)

15.05 «[up no urpam. (124)

15.35 «boeBas npodeccus» (16+)

16.05 OyT601. JIra YeMnUoHOB. «Yencm»
(AHrnKNA) - «Aake» (Hupepnangbl). (0+)

19.10 «Ku3Hb nocne cnopta. (12+)

19.40 «Ky60k Mapumaty Mpembep. Utorny. (12+)

21.10 MnaxHbIn GyTO6ON. YemnmoHat mupa
cpenu kny6oB «MyHamanuTto-2020».
«CnapTak» (MockBa, Poccus) -
«paccxonnep» (LWsenyapua). NMpamas
TpaHcnAuma 13 Mocksbl. (0+)

23.25 MnaxHbln pyT6ON. YeMnmoHat mupa
cpenu kny6oB «MyHananuTo-2020».
«lokomoTume» (MockBa, Poccus) -
«Ananbacnop» (Typuus). (0+)

01.40 ®yT60n. Ky60oK HUpepnangos. 1/4
duHana. «<Butecc» - «<Aakc». (0+)

04.15 Bopbba. YemnuoHat EBponbl. Mpeko-
primckas 6opbba. DuHanbl. (0+)

pocens |

07.30, 08.00, 08.30, 11.00, 16.00, 20.30, 00.40
«HoBoCTU KynbTypbli». (0+)

07.35 «[ewkom...». (0+)

08.05, 21.05 «[MpaBuna *xu3Hu». (0+)

08.35 «KyHr-¢y 1 LLlaonnHbCcKne MoHaxm.
0/¢. (0+)

09.25 «JlereHAabl MUPOBOTrO K1HO». (0+)

09.55 «LiBeT BpemeHw». (0+)

10.05, 23.20 «Packon». T/c. (164)

11.15 «Habnogatens. (0+)

12.10, 02.25 «XX Bek». «[lyat». X/. (0+)

13.25, 19.40, 01.40 «Y10 genatb?». (0+)

14.10, 17.25 «[MepBble B Mupe». [i/c. (0+)

14.25 «BeHeuua - fep3Kkan 1 bnmcratenbHan».
0/d. (04)

15.20 «/HoCcTpaHHOoe peno». (0+)

16.10 «<HoBocTu. Moapo6Ho. KnHo». (0+)

16.25 «bopwic MacTepHak: packoBaHHbI
ronoc». (0+)

16.55 «bubnencknin croxer». (0+)

17.40 «MepTBble gywm». T/c. (0+)

19.00 «<HecTonuuHble Teatpbl». (0+)

20.45 «MmasHana ponb». (0+)

21.30 «CnokonHon Houu, Manbiwmnb». (0+)

21.45 «UuHb LWLnxyaHaw, npasutens BeyHon
nmnepun». /. (0+)

22.35 «OcTpoBav. (0+)

00.10 «<MoHonor B 4-x YacTax. AnekcaHgp
ApabawbaH». (0+)

01.00 «KuHeckon». (0+)

03.40 «KpacmBas nnaHeta. (0+)

0/¢. (12+)

38». (164)

X/d. (18+)

(16+)

)

04.00, 08.00, 12.00, 17.30, 02.20 «/3BecTusA». (0+)

04.35, 05.20, 06.05, 07.00, 12.25, 13.10
«Kapnos». T/c. (16+)

08.25,09.15, 10.10, 11.05 «HoBas »M3Hb CbilyKa
lypoga. MpoponmxeHue». T/c. (16+)

14.05, 15.00, 15.50, 16.40 «Kapnos-2». T/c. (16+)

18.00, 18.50, 19.35, 20.25, 21.15, 23.25 «Cnepy.
T/c.(16+)

22.10 «BennkonenHas natepka-2». T/c. (16+)

23.00 «M3BecTnA. MiToroBbiii Bbinyck». (04)

00.10, 00.50, 01.25, 01.55 «[letekTBbi». T/C. (16+)

02.25, 03.05 «Ctpactb-2». T/c. (16+)

MO3HABATEJIbHO!

5 CTPAHHbBIX U MPUYYANINBDIX
KI/ITAI/ICKI/IX CVEBEPI/II/I

KnTalickme TanucmaHbl v amyneTbl YacTo UCMoSib-
3yI0TCS eBponenuamm Ans NpuBieyeHns yaaum u 3a-
WWTbl OT 6el. MHOrouncneHHble CyeBepus HACTONbKO
rny6boKo YKOPEHUNCh B CO3HAHUU NIOAEN, UTO flaXe B
COBPEMEHHYI0 3MOXY UM NpraaloT 0coboe 3HaYeHue.
Ho, npnobpeTas KnTalcKme 3aLuTHble aMyneTbl, MHO-
rMe He 3aflyMblBalOTCA O TEX CYeBEPUAX U 3amnpeTax,
KoTopble 13[aBHA CYLLEeCTBYIOT cpeau KuTanues. Bot
NULLb HECKOJIBbKO TaKMX yHeXaeHWIn, KoTopble hrpatoTt
0cobyio posb AN KUTaNCKOro Hapoza.

B IOME HE OJTI)KHO BbiTb 1IBYX COBAK

Y KuTanues 60raTblii U CNOXKHbIN A3bIK, B KOTOPOM
uepornudam npunucbiBaeTcs ocobas Marmyeckas
cuna. HeBepHoe HauepTaHue Wn coyeTaHUe KUTanc-
KUX nepornudoB MOXeT CTaTb NPUUYNHON Heyaau. 3a-
npeT Ha BnageHve AByMs cobakamu — NMLUb OAWH U3
NPUMepPOB, HarNAZHO AeMOHCTpUpYoWMUn 31o. Ecnn
noAcHUTL 6onee JOCTYNHO, TO HanUune fBYX cobak
O3HauaerT, YTo B AOMe eCTb [1Ba PTa, A1 KOTOPbIX HY-
Ha nuwa. CoueTaHne mepornndos, 0603HaYaLLMX

CJloBa «poT» U «cobaka», 06pasyeT rnaron «nnakaTb».
MosTomy aBe cO6aku B O4HOM IOME Y KUTANLeB CUU-
TalOTCA NIOXOW NPUMETOW, Befib OHW MOTYT MPUHECTU
B CEMbIO rope 1 CNésbl.

Ecnn e paccmaTpurBaTtb 3TO KUTanckoe cyeBe-
pue c yuéTom OObIUHON NOTMKK, TO YTBEPXKAEHME
nonyvaetcs BnonHe ybeautensHoiMm. O6 ofgHOWM co-
6ake npoue no3abotuTbcs, yem o AByx. OgHomy
XUBOTHOMY MOXHO YAensATb 60fblle BHUMaHUA ©
CcBO6OAHOIrO BpemeHu. 3a6aBHO NULLb TO, UTO KU-
Tanubl, cyMTaloWmMe MAOXOM MPUMETON Hanuuune
ABYX cobaK B loMe, He BUAAT HUYEro CTPaLLHOro B
nprnobpeTeHnn TPEX, YeTbIPEX N Bosee YETBEPOHO-
rux gpysen. Jinwb aBe cobakm CUNTAlOTCA CMMBO-
nom Heypauu. I pna obxopga Taby KuTaniubl npuay-
Manu Hennoxyio mngen. MoxHo 6bITb Bnagenbuem
ABYX cobakK, ecnv B loMe ByAeT TpeTbs, HO He 06n-
3aTeNIbHO XKUBas, Befb JOCTaTOUYHO U GUIYPKU XKu-
BOTHOIO B HaTypasibHYI0 BEAINYUHY.

HENb3A QENNTbCA MPYLUEN

CNNIIOBUMbIM YEJIOBEKOM

30ecb feno He B rpylle, a BCE B TOW »Ke 0CO-
6EHHOCTU KUTANCKOro fA3blka, HaKajblBatowero
pAQ orpaHn4YeHnn. B otnmume ot nepBoro Kutamc-
Koro cyeBepus ¢ cobakamu, 3Ta NprmMeTa CBA3aHa
CO 3By4YaHuem cnosa. [1o-KnTamckm cnoBo «rpyLua»
NPON3HOCUTCA KaK «in». TOYHO Tak 3ByUUT KuTan-
CKOe CNI0BO, KOTOPOE 3HauuT «pasgeneHuer. MNos-
TOMY CYUMTAETCA, YTO COBMECTHOe noefaHune ofHomn
rpywn MoXkeT NPUBECTN K pa3pbiBYy OTHOLIEHWUN
MeXay BNOONEHHBIMU. DTO OAHO M3 CTPAHHbIX KU-
TaliCKUX CyeBepuin, KoTopoe He NoaaaéTca HUKAKO-
MY JIOrMYeCKOMY MOACHEHMIO.

OKoH4YaHue Hacmp. 5

@ HensvkmMocTs D

APEHAA
Cnam 1-KoMH. KBapTupy 6e3 mebenu B p.n. Tas-
puyeckoe. Ten. 8-904-321-15-84
Cnam B apeHAy mara3unH CTPOUTENbHbIX MaTepn-
anos. Ctpoiilex ¢ obopygoBaHuem. Ten. 8-962-
058-41-05
CHMMy B apeHay NomelLeHme NoA NPOoLasbHbIN
3an. Ten. 8-951-409-66-08
CHumy KBapTupy B C. Kapnoska. Ten. 8-951-403-
34-60

nPOOAM
1- KOMH. KBapTupy c mebenbto. Ten. 8-908-312-
41-10,8-908-103-62-68
1/2 poma, 6bnaroycTpoeHHsbli, B . Jliobommpos-
Ka. Ten.8-951-415-46-95
1-KOMH. KBapTupy, yn. JleHnna, 113, 1 stax. Ten.
8-960-992-53-30
1-KOMH. KBapTupy. Ten. 8-951-402-86-02
2-X KOMH. KBapTupy B p.n. TaBpuueckoe. Ten.
8-906-991-14-03
3-KOMH. 6bnaroyctpoeHHyto KBapTupy B p.n. Tas-
puyeckoe, 2/4 Ten. 8-983-115-35-96
4-x KOMH. KBapTMpy B p.n. TaBpuueckoe. Ten.
8-913-968-06-25
Jom, 90 kB.Mm. a3, Boga, caH. y3en B gome. 3e-
MenbHbIN yyacTtok 15 cotT. 1950 Tbic. py6. Ten.
8-951-412-67-39

ObbABJIEHUA

CAJIOH

LLEPEMOHMUS

BECb CINEKTP

PUTYAJTbHbIX 5o5;

U TOBAPOB

ﬂncqnnan l|eHd Ha 3aXopoHeHue
(o1 14000 pyé. yenayry, oT 4000 py6. Tosap)

KPYTIOCYTOMHbIN TENE®OH

8-951-409-66-08

Hanu4Hblil, 6/H pacyer
.n. Taspnyeckoe, yn. Mponerapckas, 103

u aonnauogo

T HOBDLIN KaTa
0d19doacuno

"OPEX - 3400 py6./T.
Ten.8-962-053-15-60

Basx”, nMuaHaMA

TPAHCOPT

ABTOpaszbop BA3. Ten. 8-908-793-93-28

nNPOAAM

Keaptupy 2/2, yn. MaructpanbHas, Ten.

8-908-107-80-75

Lada Kalina Sedan 2010r. B., 100 TbiC. npober, yc-
TaHosneHo [60. Ten. 8-923-039-39-87

KBapTunpy Ha 3emne B XapnaMoBo nioLazpto 72
M.KB. ECTb nocagku. MoXHO nog matepuHCKuin
Kanutan. Ten.8-913-641-40-21

lazenb (Cobosib), Kar. B. Ten. 8-908-112-40-56
fazenb rpysosyto, XTC. Ten. 8-909-537-
11-09

LUnHomoHTaX. Ten. 8-901-263-47-84

ycanyrm

1
baHs. bacceitH. bunbapg. yn. CoBxo3Has, 2.
Ten. 8-965-975-98-46

AC-mawwvHa. Ten. 8-908-113-18-47
lpy3onepeBo3ku. [azenb Oyaka, 4 m. PycnaH. Ten.
8-908-108-39-09

3ameHa YNIOTHUTENbHbIX PE3MHOK, PEMOHT U
perynnpoBKa okoH 1BX. Ten. 8-953-398-31-04
Maccax. Ten. 8-950-212-16-08

PemoHT xonoannbHUKOB Ha gomy. C rapaHTuen.
Ten.8-913-604-42-66

PectaBpauma nogylwek. BbixogHon BOCKpece-
Hbe.Ten.8-996-398-59-03, 8-923-768-28-55

PA3HOE

Kynjiak
Kynnio cBexee cano. Ten. 8-908-319-22-52,
8-950-217-03-88

nPOAAM
ButpuHy KoHanTepcKyto. Ten. 8-913-626-80-05

Pe3unHy neTHio0 Ha NnTbIX Anckax 195.50.15 4 ko-
neca.Ten.8-902-821-17-99

—=laBpuueckas
Myl-ml.mnanbl-laﬂ

NONHAA
'OPTAHM3ALMA

(T

=.=._—.

CNY)XBA PABOTAET
M0 YTBEPXJAEHHbIM TAPHOAM

{CTOMMOCTL OJIHOTO 32X0POHEHMS
B p.n.Tapuveckoe or 12000 pyGneii)

o[ITAMATHUKU <OrPAAKM <CTOJIbI
*JIABOYKH * ®OTOKEPAMUKA
D6pawartben: p.n.Taspuyeckoe, yn.Jlenuna,51

Ten: 2-12-82; 8-951-404-66-13; 8-903-983-41-50
0e3 BbIXOAHLIX

G

Yronb. 3100 py6. Ten. 8-904-580-46-42

C )

IpoBa 6epe3oBble. [locTaBKa. JIbroTHNKaM
npepocraBnsem fOKymeHTbl. Ten.8-951-407-
95-91
CeapouHblll annapart, 2500 py6. Ten. 8-908-109-
04-43

—
[poBa goctaBka 6ecnnatHo.
Ten. 8-965-871-06-09

CTvpanbHyl0 MalWvHKY, Tenesusop, 6/y. Ten.
8-908-797-12-02
TbikBy MegoByto. Ten. 8-901-262-76-10

yn. Ykanoea, 54

=»/1POBA

=MWEHNLA

BTOPBIX COPTOB  snexTPOHHBIE BECHI
Ten. 8-909-536-55-54

(HU3KHUE LIEHBI HAMOAUTPAOUIO))
WILINPOKOOOPMATHYIO/MEYATD!

@ Bu3nTkn 1000 wr. -

1250 pyo.

- BnzaiiH 200 pyo.

- LiBeTHas ABYCTOPOHHAA NevaTb
C NOKPBITUEM OPCETHBIM NaKoM!

- KayeCTBeHHbI NNOTHBIN KAPTOH,

300 rp./m? o

PEK/IAMHDIE
BAHHEPDI

JIIO6bIX PASMEPOB

@ nucrosku, Gyknerbi
@ wuenHmkw, Kanenpapu
Mbi co312eM TONbKO OPUIMHANbHbIE ﬂ“3a“||b|!

HUKaKWX Wa6noHoB!
100% KauecTBo NpoAYKUMH!

becnnathas gocraBka Ten. 8-983-620-37-97




OT1pen peknambl: 8-983-625-24-26. Pegakuuns: 8-913-145-98-38, 8 (3812) 98-42-28. www.vkdmedia.ru
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ana AOMA

nPOOAM

KpoBaTb nonytopacnanbHylo C MaTpacom B OT-
JIMYHOM COCTOAHMMY, LBET - BeHre. 5000 py6. Ten.
8-913-636-66-06

JllocTpy nof NonoTok Kpyrnow ¢opmbl, BKNoUa-
eTCA 1 BblKNIOYaeTCa C NynbTa, TPU pexrnma oc-
BeLleHua, NATb namnoyek, 1700 py6. Ten. 8-913-
613-48-42

PEMOHT
TEJIEBU30POB

CTUpanbHbIX maluuH, CBY,
MOHWUTOPOB 1 ApYyroe

Ten: 8-908-797-12-02

TEXHUKA

Kynnw
CoBeTckuin BugeomarHnto$poH. MoxHo B Heunc-
npaBHom Bmae. Ten. 8-950-333-77-95

nPOAAM
KomnbioTep ABYXbAAEPHbI MepCOHAsbHbIN B
cbope ¢ KK-moHuTopom. 5000 py6. Ten. 8-913-
607-99-20

@ LR A TIOEYEL I

nPOOAM
Bewwn gna peBouku - naket 600 py6. Bos-
pacT - 2-3 roga, pocT - 98 cm. Ten. 8-908-
803-67-53
CBapebHoe NnaTbe B OTAIMYHOM COCTOSHWN, pa3-
Mep - 44-46. Ten. 8-905-943-62-80

PABOTA

NMOUCKPABOTbDI
»KeHLLyHa NneHcMoHHOro Bo3pacTa uleT paboTy.
Ten.8-901-262-76-10

TPEBYETCA
B mara3uH «HU3KOLEH» Tpebyetca COTPYAHUK
TOPIOBOTO 3AJ1A, NEKAPD. Ten. 8-983-118-43-
92,8-800-250-00-47

BAKAHCUW MO TABPUYECKOMY PAIOHY
Mo AaHHbIM LleHTpa
3aHATOCTU HaceneHus

@)

AreHT CTPaxoBoW, arpOHOM, aKyLLepKa,
6rbnuotekapb, byxrantep, BeTepuHapHbIN
Bpay, BeTepuHapHbI denbaLllep, BOAUTEND,
BOCNUTaTeNb, Bpauw, rMaBHbI byxrantep,
rPaHyNATOPLLYK, FPYNMOBOI NEAaror, ANPEKTop,
pvcnetyep, 3aBefyoLnii, 3aMmecTuTenb
LVIPEKTOPA, 3aUNCTUMK, VHXEHEP, KAMEHLLMK,
KOHAMTEP, KOHCYNbTaHT, Mansap, Mactep
NPOU3BOLACTBEHHOO O0YUeHNs, MeANLIMHCKanA
CecTpa, MeHeKep, MeXaHuK, MONLMK Nocy bl
My3blKasibHbI PyKOBOAUTENb, ONepaTop,
OXPaHHUK, NapyKMaxep, nefaror-ncuxosor,
nekapb, NOBap, NOMOLLHUK MALLNHUCTA,
MoYTasbOoH, NPOrPamMMMICT, NPOAABEL, MCUXONOT,
pa3Hopabounii, caHUTap BeTEPUHAPHDIIA,
CeKpeTapb, ciecapb, CMELManucT, CTapLunii
noBap, TOBapOBef, TOKapb, TPAKTOPWCT,
ybOopLLVK MOMELLEeHWIA, yunTens, Genbaep,
bpe3epoBLUMK, SIKOHOMUCT, 3NEKTPOra3oCBapLUMK,
3NEKTPOMOHTEP.

Ka3zeHHoe yupexpeHue Omckol obnactu «LieHTp
3aHATOCTW HaceneHNA TaBpUYECKOro parioHa»
nHGopmMMpyeT paboTofaTteneil 0 BO3MOXHOCTY

MPOBELEHNA LIEHTPOM 3aHATOCTU HAaceNeHus
npodeccmoHanbHoro nogbopa KagpoBs Kak 13
yKcna rpaxaaH, MPM3HAHHBIX B YCTAaHOBNEHHOM
nopagke 6e3paboTHbIMY, TaK 1 ULLYLLMX PaboTy.

MogpobHyio MHbopMaLmio Bbl MoxeTe y3HaTb
Ha carTe omskzan.ru uav AMYHO 0BPATUTHLCA B
Cyx0y 3aHATOCTU HaceneHs 3a COAeNCTBYEM B
nowucke nogxogasLueil paboTbl No agpecy:
Omckas obnactb, p.n. TaBpnuyeckoe
yn. CoBeTcKas, A.33 1en.2-25-79.

ObbABJIEHUA

B marasmH pa3nuHbix HanuTkoB «[MVMIBOMAH»
TpebyeTcs npogasel. 3apnnata ot 15000 pyo6.
Ob6paluatbca no ten. 8-953-392-68-63

_47
Ha npor3BoacTBEHHYI0 6a3y TpebyloTca paboune.
3/n - 18-20 Tbic. pyb. [pepocTaBnseTcs Xube.
Ten. 8-983-620-37-97

Baxta.Ten.8-951-417-54-61

Boautenn B Takcm C nuyHbiM aBTo. Ten. 8-908-
803-26-04

Bogutenu kateropum C, gucnetyep, pasHopabo-
yue. Ten. 8-904-827-43-27,8-904-583-61-48
Ouncnetyep B Takeu. Ten. 8-904-582-82-58

000 Pecypc lNpynn
PABOTA-BAXTA:

BETOHLUMKW, APMATYPLLUUKW

PASHOPABO4ME, KAMEHLUUKH
MOHTAXHUK CEH[1BMUY NAHEJIEM

Ten. 8-904-071-77-48

KoHautepbl Ha KoHAUTEpPCKyto $Gabpuky « Ayp-
ana». ObyyeHune Ha mMecTe, 3/n Bblgaetca 1 pas3 B
Hegento. yn. KnumeHko, 14. Ten. 2-29-45, 8-950-
331-63-83

MNosap, anpxen. Ten. 8-962-058-41-05

MNpopaseu Ha monouHyto npoaykuuio. Ten.8-908-
100-93-39

TABPUYECKAA
PUTYAJIBHASA CNTY)XBA

KPYTHOCYTO'-IHO

NMOJTHASA
OPrAHM3ALIMA
MOXOPOH

YNMAMATHUKMU:
vOrPAAKM
v KPECTbI
+CTOJbIl, NNABKM
+vMPAMOPHAS KPOLLKA
¥ KOBPOBOE MOKPRITUE

HKK,'C(TIQHHH“ ra IOH

vOPOTOKEPAMUKA

WM Pyccrnx A.B.

UHeHBbl OT Npon3BoanuTensa

Appec: p.n. Tappuyeckoe, yn. Jienuna, 47.
(cnesa or marasuna lNarepouka)

Ten: 89043268376, 89139635010

Pa3Hopaboune, BaxTa. Ten. 8-904-071-77-48
Crpoutenun. Baxta. OduumanbHoe TpynoycT-
poncTeo. Ten.8-901-263-23-58,83812-344-920
XyAOKHUK-TPaBMPOBLLMK MO KamHto. Ten. 8-951-
409-66-08

@ <vsotHoin MvPr D

DTB-nporpamma!

yetBepr/ 13 ¢peBpansa

B cBA3mM c Tem uto HEKOTOpble KaHaslbl BpeMEHHO BeLLaloT B TECTOBOM PEXUME, TPAHCNALMN Ha HUX MOTYT HaYMHATbCA Ha 1unm 2 vaca PpaHblue, YeM yKa3aHo B Tenenporpamme.

05.00, 09.15 «[Jo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 «<HoBOCTU». (0+)
09.50 <MogHbI npurosop». (6+)

10.50 «XXutb 3g0poBol». (16+)

12.10, 01.15, 03.05 «Bpems nokaxeT». (16+)
15.10 «[laBain noxxeHumcs!». (16+)

16.00 «Myxckoe / »KeHckoe». (16+)

18.00 «BeuepHue HoBoCTM». (0+)

18.30, 00.00 «<Ha camom pene». (16+)
19.40 «[ycTb roBopAT». (16+)

21.00 «Bpems». (0+)

21.30 «Tpurrep». T/c. (16+)

22.30 «[ok-Tok». (16+)

23.30 «BeuepHuit YpraHt». (16+)

03.30 «HaeguHe co Bcemmn». (16+)

Poccua | g

05.00, 09.25 «YTpo Poccum». (0+)

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 «BecTu». (0+)

09.55 «O camom rnasHom». Tok-LLloy. (12+)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «BecTn. MecTHOe
Bpems». (0+)

11.45 «Cygb6a yenoseka» ¢ boprcom
KopueBHnKOBbIM. (12+)

12.50, 17.25 «60 MUHYT». Tok-wwoy ¢ Onbromn
CkabeeBoii n EBreHnem Monosbim.
(12+)

14.45 «TaiiHbl cnegctBus». T/c. (124)

18.30 «AHpapeit Manaxos. Mpamoit apup».
(16+)

21.00 «<bonblwme Hagexabl». T/c. (12+)

23,15 «Beuep» ¢ Bnagnmmpom Conosbésbim. (12+)

02.00 «[o ropaunm cnegam». T/c. (12+)

02.50 «CBatbi». T/c. (12+)

M/d. (0+

(0+)
(124)

(12+4)

(16+)

04.15, 02.50 «MceBpoHUM «AnbaHeuy. T/c.

16+) (16+)
05.00, 06.05, 07.20 «Mocksa. Tpu BOK3ana». 14.00, 14.30, 15.00, 15.30 «YHuBep. HoBas
T/c. (164) obuwara». T/c. (16+)

06.00, 07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 23.00
«CerogHsa». (0+)

09.20, 23.40 «<Mopckue gbasonbl». T/c. (16+)

12.20 «O630p. YpesBblyuaiHoe
npowcectaue». (0+)

13.00 «MecTo BcTpeum». (16+)

15.25 «Cnefcreue Benu..». (16+)

16.10 «[JHK». (16+)

17.10, 18.40 «[éc». T/c. (16+)

20.00 «HeBckmiA. Yyxoi cpeau uyxmx». X/¢.
(16+)

22,10 «<OCHOBaHO Ha peasibHbIX COObITUAXY.

(16+)

(16+)

03.05 «THT-Club». (16+)

(16+) 03.10, 04.00, 04.50 «OTKPbITbIA MUKPODOH>.

(16+)

23.10 «3axap lMpunenuH. YpoKkmn pycckoroy. 05.40 <THT. Best». (16+)

124)
02.00 «[lembens. Uctoprm congatckom
KU3HW», (124)

<

04.00, 03.40 «BoeHHas TaliHa» ¢ Uropem
MpokoneHkKo. (16+)

05.00, 08.00 «[lokyMeHTanbHbI NPOEKT».
(16+)

06.00 «C 60gpbIM yTpom!». (16+)

07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 «<HoBOCTMW».
(16+)

10.00 «Kak ycTpoeH mup» ¢ Tumopeem
BaxeHoBbIM. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 «/IHpopMaLmoHHan
nporpamma 112». (16+)

12.00, 22.30 «3aragku yenoBeyecTBa» C
Onerom LUnwkuHbIM. (16+)

13.00 «<HeBepOATHO NHTEPECHbIE UCTOPUNY.
(16+)

14.00 «<Hewn3secTHasa ncropua». (16+)

16.00, 02.00 «TarHbl YanmaH». (16+)

17.00, 01.10 «Camble Wwoknpyowme
runoTesbi». (16+)

19.00 «3anoxHuuar. X/¢. (16+)

20.50 «<CmoTpeTb Bcem!». (16+)

23.30 «3epnux». X/¢. (18+)

CIC
05.00 «Epanatw». (0+)
05.20 «[ekapb 1 Kpacasmua». T/c. (12+)

06.10 <OXOTHVKW Ha Tponnei». M/c. (6+)
06.35 «[lpuknioueHna Byan n ero gpysein».

T/c. (16+)

)<

06.25 «bnarosect». (0+)

(0+)

(16+)

(16+)

20.30 «MHAmnaHa [I>KOHC 1 KOponeBCTBO
XpycTanbHoro yepena. X/¢. (12+)

23.00 «lllectb gHen, cemb Houen». (0+)

00.55 «Xpabpoe cepaue». X/d. (16+)

03.45 «[ladpdu [ak. DaHTaCcTUYECKNIA OCTPOBY.

@

05.00 <HacTpoeHme». (0+)

07.10 «[lokTop W...». (16+)

07.45 «[epBoe cBupaHue». X/¢. (12+)

09.35 «Butanuii COnoMuH. 1 NpUHaAnexy cam
ce6e..». O/d. (12+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00 «CobbITUA».

10.50, 04.15 «OHa Hanucana youinctson». X/d.
12.40 «Moi repoit. AHfpel PyaeHcKuniny.

13.50 «fopog HoBoCTe». (0+)

14.05 «Orte BpayH». T/c. (16+)

15.55 «EcTecTBeHHbIN 0T60p». (0+)

17.25 «Cnepgctauie no6su». X/. (16+)

21.35 «10 cambiX... 3BE€34HbIE NEHCMOHEPbI».

22.05 «AKTEpCKMe cyabbbl. KTo B fome
x03AnH?», /. (124)

23.35 «[leTpoBKa, 38». (16+)

23.55 «[lanbHo6onWnKK-3». T/c. (16+)

02.10 «[purosop. Tamapa PoxnuHay. (16+)

02.50 «90-e. Bo Bcém BuHOBAT Yy6anc!». (16+)

03.35 «3HaK KauecTBa». (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 «THT. Gold». (16+)
08.00 «[lom-2. Lite». (16+)

09.15 «[lom-2. OcTpoB no68M». (16+)

10.30 «<bopoauHa npotns By3osoii». (16+)

11.30 «Jom-2. Cnacu cBoto No60Bb». (16+)
12.30, 13.00, 13.30 «PeanbHble nauaHbi». T/c.

16.00, 16.30, 17.00, 17.30 «/HTepHbI». T/C.

18.00 «Monuueiicknin c Py6neskm». T/c. (16+)
19.00 «lop kynbTypbl. DUnbm 0 cepurane».

20.00 «Loy «Cryauna «Coto3».« (16+)

21.00 <Mmnposuzauma». (16+)

22.00 «[lom-2. lopog no68m». (16+)

23.05 «[lom-2. [Mocne 3akaTta». (16+)

00.05 «Jlyuwure nnaubi». X/¢. (16+)

01.35 «ManeHbkasa mucc Cuactber. X/¢. (16+)

&

05.00, 04.45 «MynbTdunbmbi». (0+)
08.20, 08.55, 09.30, 16.30, 17.00 «Cnenas».

10.00, 10.30, 15.00, 15.30 «[apanka». T/c. (16+)

11.00, 12.00, 13.00 <He Bpun MHe». (12+)

14.00 «MucTnyeckne ncropum. (16+)

16.00 «OueBmnaLbl». T/c. (16+)

17.30, 18.30 «Cnepctaue no Teny». T/c. (164)

19.30, 20.15, 21.10 «Kacn». T/c. (12+)

22.00, 23.00 «BukuHrm». T/c. (16+)

24.00, 01.00, 01.45, 02.30, 03.15, 04.00 «[1aTas
cTpaxa. Cxeatkar. T/c. (16+4)

06.00, 09.00, 02.00 «lJac HoBOCTeW. (16+)

06.35 «Mawwa 1 megsefb». M/. (6+)
07.00 «Hatwe yTpo». (0+)

09.10, 16.00 «[lBo1Has Xn3Hb». T/C. (16+)
10.10, 17.20 «308». T/c. (16+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac HoBOCTE».

15.10, 04.05 «My>xumnHbl He nnavyT». T/c.

06.15 «370T AeHb B pyT6ONE». 12+)

06.25 OyT60n. Kyb6OK JTInbeptapgopec.
«Atnetnko TykymaH» (ApreHTuHa) -
«CrpoHrect» (bonuneua). OTBETHbIN
maty. Mpamasa TpaHcnaums. (0+)

08.25 «KomaHaa meuTbi». (12+)

09.00 «Bca npasaa npo ...». f/c. (12+)

09.30 «XKecTokuin cnopt». fi/c. (16+)

10.00, 11.55, 14.30, 16.20, 18.25, 19.20, 21.20,
24.35 «<HoBocTu». (0+)

10.05, 14.35, 18.30, 21.25, 24.40, 02.25, 03.20
«Bce Ha Matul». (0+)

12.00 OyTt60n. Slura yemnmoHos. «<bopyccus»
(DopTMyHA, fepmaHus) - <MHTep»
(Utanus). (04)

14.00 «EBponeiickuii ¢pyT60N BO3BpaLLaETCA».
CneymnanbHbli penoptax. (12+)

15.20 «['va no urpamy. (12+)

15.50 «EBpoTyp. Live»r. CneunanbHbini
penopTax. (12+4)

16.25 QyTt60n. JIra 4eMn1oHoB. «Peasn»
(Magpug, Ucnanus) - NCXK (OpaHums).
(0+4)

19.00 «YemnoHaT Mupa cpeam Kny6os. Live».
CneymnanbHblii penopTax. (12+)

19.25 buatnoH. YemnuoHat mupa.
CmelwaHHan actadeTa. Mpaman
TpaHcnayma us Utanuu. (0+)

22,25 fang6on. YemnumoHat Poccum.
MyxunmHbl. «CnapTtak» (Mocksa) -
«Yexosckne Megseawn». Npamasn
TpaHcnAuma n3 Mocksbl. (0+)

24.15 «PekoppaHbivi néf ConéHbix 03€p».
CneymnanbHbli penoptax. (12+)

01.25 KoHbKOGeXHblii cnopT. YemnroHat
MMpa Ha OTAENbHbIX AUCTAHLUAX.
MeHwwmHbl. 3000 m. Mpamas
TpaHcnAums s CLUA. (04)

02.40, 03.30 KOHbKOOEXHDI CNOPT.
YemnmoHaT Mupa Ha oTaenbHbIX
AnctaHumax. My»umHbl. 5000 m.
Mpamvasa TpaHcnaumua us CLUA. (0+)

04.10 CnopTuBHbIN KaneHaapb (12+)

04.25 KoHbKOOeXHbIn cnopT. YemnuoHat
MVpa Ha OTAENbHBIX AUCTAHLMAX.
KomaHpaHbI cnpuHT. Npamas
TpaHcnauyma us CLLIA. (04)

poccua |

07.30, 08.00, 08.30, 11.00, 16.00, 20.30, 00.40
«HoBocTu KynbTypbi». (0+)

07.35 «lewkom...». (0+)

08.05 «[paBuna xm3Hm». (0+)

08.35, 21.45 «LuHb LLinxyanaw, npasutens
BeyHoun umnepun». /¢. (0+)

09.25 «JlereHfibl MUPOBOrO KNHOY. (0+)

09.55 «LiBeT BpemeHwuy. (0+)

10.05, 23.20 «Packon». T/c. (16+)

11.15 «Habniogatenb». (0+)

12.10, 02.25 «XX Bek». «B Hawem gome». (0+)

13.25, 19.45, 01.40 «Mrpa B 6ucep». (0+)

14.10 «<HacToAwan coBeTcKan AeByLUKa».
0/d. (0+)

14.40 «AGCOMOTHBIN Cyx». (0+)

15.20 «/HocTpaHHoe genox. (0+)

16.10 «<HosocTw. MoapobHo. Teatp». (0+)

16.25 «bopuc MNacTepHak: packoBaHHbI
ronoc». (0+)

16.55 «[MpAHNYHBIN fOMUK». (04)

17.25 «[MepBble B mupe». [i/c. (0+)

17.40 «MepTBble aywmn». T/c. (0+)

19.00 «<HecTonunuHble TeaTpbl». (0+)

20.45 «[naBHas ponb». (0+)

f 21.05 «[JHeBHYK Xl 3umMHero

MeXayHapoaHoro becTvBansa UCKyccTs
lOpua bawmeta B Couny. (0+)
21.30 «CnoKorHon Houu, Manbiwu!». (0+)
22.35 «3Hurmav. (0+)
00.10 <MoHonor B 4-x yacTax. AnekcaHap
Apabawbany». (0+)
01.00 «YepHble Ablpbl. benble naTHa». (0+)
03.40 «KpacuBas nnaHetav. (0+)

11.15 «fl ynbi6atocb Xu3Hm». (12+)

11.45 «TeepablHN Mupay. [/d. (12+)
12.35 «KT0, ecnu He Tbi».
14.15, 01.00, 03.15 «3akpbiTasn wKona». T/c.

04.00, 08.00, 12.00, 17.30, 02.15 «/3BecTuA».

X/. (12+) (0+)

04.20, 05.00, 05.45, 06.40, 12.25, 13.10, 14.00,
14.55, 15.45, 16.40 «Kapnos-2». T/c.
(16+)

07.35 «[leHb aHrena. (0+)

M/c. (0+) 18.35 «Camble KpynHble KatacTpodbi». [I/d. 08.25, 09.15, 10.10, 11.05 «HoBasA xun3Hb
07.00, 14.55 «MBaHOBbI-/IBaHOBbI». T/C. (16+) (16+) cbiwmka lNyposa. MpogonxeHue». T/c.
08.00 «Ypanbckue nenbmeHn». «Cmexbook».  20.00, 02.30 «Ynpasaom». (12+) (16+)

(16+) 20.15, 02.45 «OBepTaiiM. XOKKeliHoe 18.00, 18.50, 19.35, 20.25, 21.15, 23.25 «Cnepy.
08.20 «AHrenbl Yapnu». X/¢. (04) o60o3peHue». (12+) T/c. (16+)

10.10 «AHrenbl Yapnu-2». X/¢. (12+)

12.20 «/HpunaHa [>koHc 1 nocneaHnin
KpecToBbIv noxogy. X/¢. (0+)

18.30 <Houb B My3ee. CeKpeT rpo6HNLbI».
X/. (6+)

20.45 «CBszb». X/P. (16+)

22.20 KXJ1. «<ABaHrappa» (Omckas obnactb) -
«Apmupan» (Bnagusoctok). MNpamas
TpaHcnauyma. (0+)

05.00 <Heo6blkHOBEHHbIe filoan». (0+)

22.10 «<BenukonenHas natepka-2». T/c. (16+)

23.00 «M3BecTnA. Torosbin Bbinyck». (0+)

00.10, 00.50, 01.15, 01.45 «[leTeKkTMBbI». T/C.
(16+)

02.25, 03.05 «CrpacTtb-2». T/c. (164)

Taspuyeckoe 13 dpeBpann
c 15:00 po 16:00 3a pbiIHKOM

COCTOUTCS nPAfaXa

KUP-HBRULEK

A1

28201

1r. - 130 py6.
10 mec. - 150 PY‘- 3annch no Ten.

4,5 mec. - 320 py6. 8'91 3'1 49'72'90
Kynnto koposy. Ten. 8-908-119-10-85
MpopatoTca 2-mecAuHble NOPOCATa, MACHAA MNo-
poga. 3000 py6. Ten. 8-950-219-88-30

@ sHakomcTeA D

MKeHwmHa 57 net xenaet N0O3HAKOMUTbCA C OAU-
HOKMM MY>4unHOW OT 55 go 60 net gna cepbes-
HbIX OTHOLWeHuN. Ten. 8-950-336-11-08
My>kumHa 65 neT »kenaeT N03HaKOMUTbCA C XKeH-
WMHoM po 65 net. Ten. 8-961-880-72-77, 8-904-
823-86-87

O6wMTENbHAA »KM3HEPaAJOCTHAsA MeHWuHa 60
NeT KenaeT NO3HAKOMUTbCA TONbKO AN1A Cepb-
€3HbIX OTHOLLEHWIA C My>XUMHOW OT 50 fo 60 ner.
Ten.8-950-331-65-30

5 CTPAHHbIX U NPUYYANTUBDIX
KUTAUCKUX CYEBEPUU

Hauano Ha cmp. 4
HEJ1Ib3A OAPUTb YACHI
HaBepHoe, 3T0 OHO 13 KNTANCKNX CyeBepui, KO-
TOpOEe YeM-TO HaNoOMUHAET MPUMETY, PaCnpPOCTPaHEH-
Hyl0 1 cpefmn eBponeiiueB. B ocobeHHOCTH cTporo
3TOT 3anpeT JomkeH cobnoaaTbcs No OTHOLWEHUIO K
NOXMWNbIM NIOAAM. B KnTaickom A3blke CNIOBO «4achl»
obpasyeTca aByma nepornudamu, Kotopble 0603Ha-
UaloT «BPEMs» U «KOCTaHOBKa». [103TOMY flapUTb KOMY-
TO Yacbl — 370 OyKBanbHO XenaTb, YTo6bl Bpema Ans
3TOro yenoBeka OCTaHOBWJIOChH, YTO, NPOLLE roBops,
0O3HayaeT CMepTb.

CTPALUHbI/ HOMEP YETbIPE

Ecnn 'y eBponenues cyeBepHbIl CTpax Bbl3biBaeT
BCE nof HomepoM 13, TO y KATalLEeB TakUM aHanorom
MOXKHO Ha3BaTb Lnpy veTbipe. Ha KuTanckom sAsblike
OHa 3BYUUT KaK «CU», UTO CITYXKNT TakKe 0603HaueHu-
eM cnoBa «cMepTb». [M03ToOMy MHOrme KuTaiubl BCA-
yeckrm 06pa3om cTapaloTcs n3beratb 3TOro yncna. B
KnTae MOXXHO O6HapYXWTb, UTO B NIUPTaX XUMbIX AO-
MOB 1 OTeflerl HEeT KHOMKMW ANA YeTBEPTOro 3Taxa. Ha
YeTBEPTOM 3STaxke PedKko pacrnoniaraloTcAa KBapTupbl
WM XKWUnble NMOMELLEHUS, NMOCKONbKY CUMTAEeTCA, UTo

XM3Hb TaM ByZeT CMNOLWHOWM NONoCoN Heypday. 1o
e Yncno obbIYHO 06XOANTCA CTOPOHOW NP NNaHW-
poBaHUK 0CO60 BaxHbIX MeponpuaTuin. CyeBepHble
KuTarubl BPAA NN OTNpaBATcA B nyTewecTtsue 4, 14
nnn 24 yncna. laxe Te, KTO He CTpaJaeT napaHonen,
CcTpemunTCcs n3beratb pPerncoBs, B KOTOPbIX MPUCYTCTBY-
eT 3Ta yndpa.

YEPHDbI 1 BEJIbIA LIBET MO/ 3ANPETOM

Ecnn Typunctam 3axoueTcA Bblgenutbca (B
NjOXOM CMbICNe) cpean Kutanues, TO CTOUT OT-
faTb NpeanoyYTeHne UCKUUTENbHO 6enomy unm
YépHOMYy LBEeTY B ofexpae. DT ABa UBeTa y KuTan-
LeB CUMBOSIN3NPYIOT CMepTb. Ha noxopoHax Mox-
HO YyBMAETb KUTalUeB B OofeXAe UCKIUYNTENbHO
yépHoro unu 6enoro ugeTta. MoaTomy He cTOUT
NpUXoAnTb B TOCTU K KUTalLam B OAeXAe TaKux
pacuBETOK, eC/NIN HET KeNlaHUsA 0CKOpPOUTb pagyLl-
HbIX Xx03AeB. [lpaBaa, COBpeMeHHana KnTanckaa Mmo-
NoAEXb, Kak NpaBusio, UITHOPUPYET 3TN CyeBepuUA.
B Kntae nnn NlOHKOHre MOXHO NOBCTpeYaTb HeEMa-
N0 MONOAbIX NOAEN B YEPHDBIX KypPTKaXx.

mydiscoveries.ru
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MNpriem HeKOMMepPUYECKNX CTPOUHbIX 00BABNEHMI U No34paBneHni - SMS Ha Homep 8-983-625-17-93

TB-nporpamma]

natHuua / 14 peBpans

B cBA3M ¢ Tem yTO HeKOTOpble KaHasnbl BpEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PEXMME, TPAHC/IALMN Ha HAX MOTYT Ha4MHaTbCA Ha 11nu 2 yaca paHblue, Yem YKa3aHo B Tefienporpamme.

14.15, 23.00, 03.00 «3akpbitas wkona». T/c. (16+)

06.10 «OxOTHWKM Ha Tponnein». M/c. (6+)
1 06.35 [ Tpviknioyenua Byavi v ero apysei». M/c.(0+)  15.10, 03.50 «My»KunHbI He nnavyT». T/c. (16+)

07.00 «MHAmnaHa [I>KOHC 1 KOpoNeBCTBO
XpycTanbHoro Yepena. X/¢. (12+)

09.25, 18.25 «LLloy «Ypanbckyix nefbmeHein». (16+) 20.00 «MecTHble xutenu ¢ OkcaHom

20.00 «[IbsABoN HOCWT Pradax. X/¢. (16+)

22.15 «lWonoronuk». X/. (12+)

00.15 «Kewnt v Keo». X/d. (12+)

02.15 «[IHeBHMK criabaka. Jonrmii nyTb». X/d. (12+)  02.30 «MecTHble xutenu ¢ Onbron

03.40 «Jadpdu [lak. OXOTHMKM 3a
yyposwuwwamuy. M/d. (0+)

05.00, 09.15 «[Jo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00 «<HoBocTW». (0+)

09.50 «<MopgHbI npurosop». (6+)

10.50 «Kutb 3p0p0oBol». (16+)

12.10 «<Bpema nokaxeT». (16+)

15.10 «[JaBaw noxeHumcsl». (16+)

16.00 «Myxckoe / XKeHckoe». (16+)

18.00 «BeuepHue HoBoCTU. (0+)

18.30 «Yenosek 1 3aKoH». (0+)

19.40 «Mone uypec». (16+)

21.00 «Bpems». (0+)

21.30 «fonoc. letn». (0+)

23.30 «BeuepHuii YpraHt». (16+)

00.25 «ZZ Top: cTapas fobpas rpynna u3
Texaca». /. (16+)

02.05 «Ha camom pene». (16+)

03.00 «[Mpo Jllo6oBb». (16+)

03.45 «HaeguHe co Bcemn». (16+)

05.15 «Poccus ot Kpas ao Kpaar. (12+)

Poconn |1

05.00, 09.25 «YTpo Poccumn». (0+)

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Bectu». (0+)

09.55 «O camom rnaBHom». Tok-LLoy. (12+)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Bectn. MecTHOe
Bpemsa». (0+)

11.45 «Cyabba yenoseka. (12+)

12.50, 17.25 «60 MUHYT». (12+4)

14.45 «TanHbl cnegcteusy». T/c. (12+)

18.30 «AHgpeii Manaxos. Mpamoit apup». (16+)

21.00 «lOMopuHay. (16+)

23.40 «Heno6umas». X/d. (12+)

03.05 «CrepBa». X/¢. (12+)

05.00 «<HactpoeHue». (0+)

07.10 «O6n0xKa. Ytob A TaKk kunh. (16+)

07.45,10.50 «3men v nectHuubl>. X/¢. (124)  09.00 «Bca npasaa npo ..». [l/c. (12+)

10.30, 13.30, 16.50 «CobbiTnsA». (0+)

12.00 «OH 1 oHa». (16+)

13.50 «fopop HoBOCTe». (0+)

14.05 «10 cambIx... 38€37Hble NeHcroHepbi». (16+) 10,05, 15.50, 17.00, 17.50, 18.50, 24.40, 03.25

14.40 «Po3a 1 yeptononox». X/. (12+)

17.15 «[1ATb MUHYT cTpaxa». X/¢. (12+)

19.00 «Kpacasuua 1 Bopbi». X/. (12+)

21.00, 01.35 «B ueHTpe cobbiThiny. (16+)

22,10 «<bapc v nanbka». X/. (12+)

00.10 «PokoBble BrieyeHus. XKnusHb 6e3
Topmo308B». [I/d. (12+)

00.55 «AKTEpPCKMe cyabbbl. KTo B fome
X03aUH. [I/d. (12+)

02.35 «[eTpoBKa, 38». (16+)

02.50 «Hawitn 1 o6e3speanTb». X/. (0+)

04.15 Jltoammna HypcvHa. MprHnmannte MeHs 23,25 MaskHbii dyT6on. KnyGHbIN yemnoHaT
Takom!». [i/d. (12+)

THT]

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 «THT. Gold». (16+)

18.15 «YueHble noan. Mengenees». (12+)
18.45 «3Bepckan pabotav. (12+)

CaBoYKMHOM». (0+)
20.30 «/Ixxek v Dkunn: J1io6oBb Ha
yemogaHax». X/¢. (16+)

YepHbiwosoin». (0+)
04.40 «Heob6blKHOBEHHbIE noan». (0+)

Q
05.15 Bopbba. YemnmoHat Esponbl. (0+)
06.25 OyT60n. KOXKHOAMepUKaHCKUiA Ky6ok. (0+)
08.25 «KomaHaa meuTbi». (12+)

09.30 «XKecTokuin cnopt». fi/c. (16+)
10.00, 11.55, 14.10, 15.45, 16.55, 18.45, 21.35,
23.20, 24.35 «<HoBocTu». (0+)

«Bce Ha Matul». (0+)
12.00 MnsxHbIA GyTOON. YemnmoHaT Mrpa
cpeau Kny6oB «<MyHananmTo-2020». (0+)
13.05 MnsxHbli dyTOON. YemnuoHaT mupa
cpeaw kny6os «MyHananuTo-2020». (0+)
14.15 buatnoH. YemnunoHat mupa. (0+)
16.25 CaHHbI cnopT. YemnuoHat mupa. (0+)
19.20 buatnoH. YemnmoHat mupa. (0+)
21.40 «JTi0608Bb B 6051bLIOM cniopTey. (12+)
22,10 MNnsxHbliA GyT60N. YemnmoHat mupa
cpeaw kny6oB «MyHavanuTo-2020». (0+)

Mupa «MyHavanuTo-2020». (0+)
01.05 «TouHas cTaBKa» (16+)
01.25 OyT60n. YemnunoHat lfepmaHun. (0+)
03.45 KoHbKOGeXHblii cnopT. YemnroHat
MVPa Ha OTAENbHbIX AUCTaHumAX. (0+)

08.00 «[Jom-2. Lite». (16+)

04.15 «MceBgoHnm «AnbaHeu. T/c. (16+)

06.00, 07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00
«CerogHs». (0+)

12.20 «<O630p. YpessbluaHoe
npowucuwecTsme. (04)

13.00 «MecTo BCTpeun». (16+)

15.25 «CnepcTeuie Benn...». (16+)

16.15 <Kan meHs». (12+)

17.10, 18.40 «Méc». T/c. (16+)

22.10 «MM. PaccnegoBaHme». (16+)

09.15 «[Jlom-2. OcTpoB No68M». (16+) g{-

10.30 «<bopopmHa npotns by3oBoii». (16+)

05.00, 06.05, 07.20 <Mocksa. Tpy Bok3ana».  11.30 «[lom-2. Cnacu cBoto ni060Bb». (16+)
T/c. (164) 12.30 «fonas npasga». X/¢. (16+)

14.30 J110608b 3n1a». X/d. (12+)

16.45 «KpacoTka Ha Bcio ronosy». X/¢. (16+)  08.05 «Mpasuna xusHu. (0+)

09.20, 01.50 «<Mopckvie AbnBonbi». T/c. (16+)  19.00, 19.30 «Ham Hapo cepbesHo
norosopuTby. (16+)

20.00 «Komepgm Knab». (16+)

21.00 «<Comedy Battn (ce3oH 2020)». (16+)

22,00 «[lom-2. lopog no68m». (16+)

23.05 «[lom-2. Mocne 3akata». (16+)

00.05 «Takoe KnHo!». (16+)

20.00 <Hesckuin. Yysoit cpenm vy, X/d. (16+)  00.30 «CMNCOHbI B KMHO». M/. (16+)

01.45 «OTenb «Mapurong». X/. (12+)

07.30, 08.00, 08.30, 11.00, 16.00, 20.30, 00.00
«HoBoCTU KynbTypbi». (0+)
07.35 «lewkom...». (0+)

08.35 «LinHb LLnxyanam, npasutens Be4HoN
vmnepuny. /¢. (0+)

09.25 «JlereHfibl MMPOBOTO KNHOY. (0+)

09.50 «LiBeT BpemeHwu». (0+)

10.05 «Packon». T/c. (16+)

11.20 «[MapeHb 13 Hawwero ropogar. X/¢. (0+)

12.45 «OcTpoBsa». (0+)

13.25 «OTKpbITan KHura». (0+)

13.50 «YepHble gbipbl. Benble naTtHa. (0+)

22.40 «KeapTupHuk HTB y Maprynucar. (16+) 03.40, 04.50 «OTKpbITbIit MUKPODOHY. (16+) 14,30 «PazouapoBaHHbiii Apakuees». [I/¢. (0+)

00.00 «Monuuanx. (16+)
01.00 «KBapTUpPHBbIA BONpoc». (0+)

04.00 «<BoeHHas TaitHa». (16+)

06.00 «C 60apbIM yTpOM. (16+)

07.30, 11.30, 15.30, 18.30 «<HoBOCTW». (16+)

10.00 «Kak ycTpoeH mup». (16+)

11.00, 15.00, 18.00 «MHpopPMaLMOHHas
nporpamma 112». (16+)

12.00 «3arafku yenoseyectsar. (16+)

13.00, 02.00 «<HeBepoATHO MHTEPECHbIe
ncropum». (16+)

16.00 «TariHbl YanmaHy. (16+)

19.00 «[pogasLbl BO3AYXa: NOYEMY Mbl
1M BepUM?». [lOKyMeHTasbHbIN

05.40 «THT. Best». (16+)

: 8
ﬁ 05.00 «MynbTdunbmbi». (0+)

08.20, 08.55, 09.30, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00

. «Cnenas». T/c. (16+)

05.00,08.00, 14.00 [lokymerTartbibivi npoex™. (16+) 10,00, 15,00, 15.30 «Taganka. T/c. (16+)

10.30 «HoBbI feHb». (12+)

11.00, 14.00 «BepHysLluneca». (16+)

12.00, 13.00 <He Bpy MHe». (12+)

16.00 «OueBuaubi». (16+)

18.30 «[MaToe n3mepeHuer. X/¢. (16+)

21.00 «berywyuin no nessuio 2049». X/¢. (16+)

24.00 «YenocTtu». X/d. (16+)

01.45, 02.00, 02.30, 03.00, 03.15, 03.45, 04.15,
04.30 «[cxocomatuka. (16+)

15.20 «Koponu guHactum Qabepxe». /. (0+)

16.10 «[ncbma 13 NnpoBUHLMUK». (0+)

16.40 «<DHUrMma». (0+)

17.20 «MepTBble aywwm». T/c. (0+)

18.50 KoHuepT BeHckoro ¢prnapmoHmyeckoro
opkecTpa B Makao (Kutait)

20.45 «[HeBHUK Xl 3umHero
MexayHapogHoro decTvBans
nckyccTs lOpua bawmeTta B Coum». (0+)

21.15 «KpacuBas nnaHeta». (0+)

21.30 «JTHUS Xn3HW». (0+)

22.25 «Po3birpbiw». X/¢. (0+)

00.20 «MopanbHbI KoaeKc. My3blKasbHblin
VHTepBan anuHoto B 30 net». /. (0+)

01.05 «XeHwuHa ppaHLy3cKkoro
nenteHaHTa». X/¢. (12+)

03.10 «Mckatenuy». (0+)

17.00 «Cambie WoKupytowme runotesbi». (16+) '2 ﬂ

cneunpoexT. (16+)

20.00 «[Mo 3acnyram! MoxHo nvi 06MaHyTb
Kapmy?». [lokyMeHTanbHbIN
cneunpoexT. (16+)

22,00 «<OTKpbITOE MOPE: HOBbIE XEPTBbI».
X/. (16+)

23.50 «OCHOBHOW MHCTUHKT». X/d. (18+)

(04 [
05.00, 04.45 «Epanaw». (04)
05.20 «Mekapb 1 Kpacasuuar. T/c. (12+)

06.00, 09.00, 22.30, 02.00 «Yac HoBocTel». (16+)  04.00, 08.00, 12.00 «/3BecTus». (0+)

06.25 «bnarosect». (0+)

06.35 «<Malwa v meggefb». M/. (6+)

07.00 «Hatue yTpo». (0+)

09.10, 16.00, 00.00 <80 Has XU3Hb». T/C. (16+) 12.25, 13.20, 14.05, 15.00, 15.55, 16.50

10.10, 17.20 «30s». T/c. (16+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac HosocTe». (0+)

11.15 «Ynpasgom». (124)

11.30 «OBepTaiim. XokkeliHoe 06o3peHme». (12+)  22.45 «CBeTckas XpoHuKa» (16+)

12.10 «HeBeposTHoe nyTelwectsue muctepa  00.30,01.10, 01.40, 02.05, 02.30, 02.55, 03.20,
Cnugetan. X/d. (12+)

04.20, 05.00, 05.35, 06.20, 07.05, 08.25, 09.15,
10.10, 11.05 «HoBasA *n3Hb CbilyMKa
lyposa. lMpopomxenuner. T/c. (16+)

«Kapnos-2». T/c. (16+)

17.50, 18.40, 19.25, 20.15, 21.05, 21.55, 23.45
«Cnep». T/c. (16+)

03.50 «[leTekTmBbI». T/C. (16+)

ECTbHAAQ YEM 3AAYMATbCA
CBET APKOU JINMHOCTU MAHUT MOTbIJIbKOB.

U BAMIMNPOB

«Korpa He MoryT n3nyyaTb CBeT, 6pocaloT TeHb».

B Haweli uU3HWM BCTpeyaloTca NIIoAN, KoTopble
6YKBanbHO HaMOSIHEHbI CBETOM U OCBELLAIOT BCE BOK-
pyr, 1 Te, KTO «CBETUT HAa0bOPOT» — OCsenaAeT Hac
cBoeii ToKcMyHocTblo. Camoe nopasnTtenbHoe CocTo-
UT B TOM, YTO 3TV TOKCUYHbIE «CBETUIbHUKWY NOABNA-
I0TCA UMEHHO B TOT MOMEHT, KOrfja Mbl CHaCTANBbI U
XOTUM «OBHATbL BECb MUP» — Pa3feNnTb CBOIO PafoCTb
C KaXabIM.

«3aBUCTb B TbiCAUY pa3 CTpallHee ronoaa, noto-
My YTO 3TO AYXOBHbIV ronofg», — Murenb ge YHamyHo,
ncnaHckni punocod.

CBeT 11 TbMa ABNIAIOTCA YaCTblo NPUPOLbI Yenose-
Ka. Y Koro-To B pyLue — CBeT, y KOro-To — TbMa, TO ecTb
3aBUCTb 1 31106a. Mpobnema cocTouT B TOM, YTO Ham
NPUXoANTCA 06LWATbCA C STUMU KHOCUTENSAMI TbMbI»,
N KaK HW MPUCKOPOBHO KOHCTaTNpPOBaTb — OHW OTPaB-
NIAOT HaLl «CBET».

[leno B TOM, YTO HEKOTOPbIM JIIOAAM HYXKHO OT-
HATb y Bac CBeT, YToObl YyBCTBOBaTb cebA nyuule.
Benb B VX AyLue XKUBET ML 3110, @ MO COCYAaM TeyeT
He KpOBb, @ 3aBUCTb.

Ho ecnn yenosek He cnocobeH pa3fenvTb Hale
CyYacTbe, TO YTO Mbl PAAOM C HUM Aenaem? MNoracutb
CBET — OYeHb JIerko, a BOT 3a)keub CHOBa — He daKT,
yTo monyuutca. U yem fonblue Bbl 6yaete pAAOM C
TOKCUYHbBIMM NIIObMUN — TEM CJTOXKHEe BEPHYTbCA MO-
TOM K cebe NpeXXHUM.

Korga y Hac papocTHO Ha AyLue, TO Mbl CMeLnm
NMoAennTbCA C TEMM, KOO XOPOLLO 3HaeM. 3To abco-
NIOTHO HOPMaNbHaA peakuuA: XoyeTcA pacckasaTb
APYrMM, Y4TO Mbl HaLLNIN €ro — CBOe MaJleHbKoe cyac-
Tbe Ha 3emne.

Kaxgbii genaet 310 no-ceoemy. Kro-to nuwer
MoCT B COLMANIbHON CETU, KTO-TO — 3BOHMUT U paccka-
3blBaeT nocnefHne HOBOCTW, Apyrue — nuwyT CTU-
XU... CNoco60B 0YEHb MHOTO, HO CYTb OfIHa — Mbl XO-
TUM pa3fennTb CBOIK PAfloCTb C KEM-TO, UTOObI 1 emy
CTano ceetniee Ha aylue.

B Takve MWHYTbl HaTKHYTbCA Ha HEAOBOJIbHble
B3rNAAbI Y 3aBUCTIIMBOE COMEHNE — XyXKe He Npuayma-
euwb. PafocTb — Kak pyKon «CHUMaeT». OfHOro ToSIbKO
BblpaXkeHnsa nuua cobecefHuKa (MM MHTOHALWM)
[JOCTaTOYHO, YTOObI MOHATH: Halla PajoCTb KOMY-TO
norepek ropna.

Tem 6onee, UTO Mbl OXMAAEM YNbIGKU B OTBET,
papocTHOro cmexa 1 Boctopra: «O, Tak 3TO K NPoCcTo
¢daHTacTuka! Mosgpasnaio, apyxuwel» Ho Haw ceeT
BCTpevaeT becnpocBeTHas TbMa. Ml cBeT HauuHaet
MEpPKHYTb... Kak 6yaTo KTO-TO moppe3an KpblibA B
nonete. 3mMounn ocnabeBatoT, pagocTb Kyga-To yne-
TyynBaeTcs...

Ecnn nogobHoe noBTopsAeTca ¢ BawMM Apyrom
WIIN NO6MMbIM YeJTOBEKOM B KOTOPbIV pa3 — nopa 3a-
ZyMaTbCsi O TOM, YTO Bbl, COGCTBEHHO, fienaeTe BMeC-
Te. CuacTbe feliCTBUTENbHO 3apa3Ho, HO TONbKO ANA
TeX, KTO TOXKe CBETUTCA U3HYTPMW.

Y «nofeit ToMbl» Yy»af pafoCTb Bbi3blBaeT AUC-
kombopT 1 arpeccuio. TonbKo He NoaymaliTe, UTo BCe
feno B Bac! Hnuero nuuHoro! Vix He3gopoBas peak-
LuA CBA3aHA VUCKIIIOUMTENBHO C UX TPaBMaMu 11 KOM-
nnekcamu.

Balu cBeT fonmkeH CBETUTbL U OCBELLaTb STOT MUP
fobpom n pagocTbio. U noau, XuBylue BO TbMe, He
JOJIKHbI eMy MellaTb. Yaanante ux cMmeno 1 Npoaon-
Xante pafoBaTbCa Xn3HN! fit4brain.com
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KnioueBoe cnoBo: pykogenne




OT1pen peknambl: 8-983-625-24-26. Pegakuuns: 8-913-145-98-38, 8 (3812) 98-42-28. www.vkdmedia.ru

—

7

mTB nporpammal

cy66ota/ 15 ¢peBpansa

B cBA3n c Tem uto HeKOTOpble KaHanbl BpeMEeHHO BeLatoT B TECTOBOM PeXXUMe, TPDAHCIALNN HAa HUX MOTYT HaYMHATbCA Ha 1unm 2 yaca paHblue, YeM yKa3aHo B Tenenporpamme.

06.00 «[lo6poe yTpo. Cy660Ta». (0+)

09.00 <YMHULbI ¥ YMHUKI. (12+)

09.45 «Cnoso nactbipa». (0+)

10.00, 12.00 «<HoBocTu». (0+)

10.15 «AHHa [epmaH. [lom nito6Bv 1 conHuax. (12+)

11.15, 12.05 «Bugenu Bupeo?». (6+)

13.45 «Teopua 3arosopa». (16+)

14.30 «[JOcTosHne PEcny6nukn: AHHa
Tepman». (12+)

16.25 «CeropHsa Beuepomy. (16+)

19.35 YemnuoHaT Mupa no 6matnoHy-2020
r. CnpuHT. 10 kM. My>xumHbl. Mpamoii
3¢up 3 Utanun. (04)

20.50 «Bpemsay. (0+)

21.10 «Kny6 Becenbix 1 HAXOLUMBbIX».
Bbicwas nura (16+)

23.10 «<bonbLasa nrpa». (16+)

00.20 «Mos Ky3uHa Panuen». X/¢. (16+)

02.05 «<Ha camom pene». (16+)

03.00 «[po Jlio60Bb». (16+)

05.00 «YTpo Poccuu. Cy660Ta». (0+)
08.00 «Bectu. MecTHOe Bpemsay. (0+)
08.20 <MecTHoe Bpems. Cy660Ta». (0+)
08.35 «[lo cekpeTy Bcemy cBeTy». (0+)
09.30 «[1aTepo Ha oagHoro». (0+4)

10.20 «Ct0 K ofgHOMY». (0+)

11.10 «CmeATbcA paspeluaetcar. (0+)
13.40 «Cnésbl Ha noayLwke». X/. (12+)
18.00 «MpuBeT, AHgpeiil». (12+)

20.00 «BecTu B cy660TY». (0+)

21.00 «MgeanbHbin 6pak». X/¢. (12+)
01.10 «<Moit nto6uMbIn reHnin». X/. (12+)

04.10 «HIM. PaccnegoBaHue». (16+)

04.35 «AHTVCHalinep. HoBbIN ypoBeHb». X/. (16+)

06.20 «CmoTp (0+)

07.00, 09.00, 15.00 «CerogHs». (0+)

07.20 «[oToBUM» C Anekceem 3uMmnHbIM. (0+)

07.45 «[lokTop cBeT». (16+4)

08.25 «Egum goma». (0+)

09.20 «[naBHan gopora». (16+)

10.00 «Kusas epa. (12+)

11.00 «KBapTupHbI BONpoC». (0+)

12.00 «<Hawnotpe6Haazop». (16+)

13.05 «lMoegem, noeguml». (0+)

14.00 «CBosA urpa». (0+)

15.20 «CnefctBue Benn...». (16+)

18.00 «LleHTpanbHoe TeneBnaeHme» ¢
Bagnmom TakmeHeBbIM. (0+)

19.50 «CekpeT Ha MUAANOHY. (16+)

21.45 <MexpyHapopaHasa nunopama. (16+)

22,30 «CBos npaspga». (16+)

00.20 «CekpeTHas Adpuka. Bolxuntb B
aHroNbCKoW caBaHHe». (16+)

01.10 «JauHbiin oTBET». (0+)

02.00 «[ceBgoHum «AnbaHeup. T/c. (16+)

w

04.00 <HeBepoATHO MHTepecHble nctopumy. (16+)

06.40 «Bonku 1 0BLbI: be-e-e-3ymMHOe
npespatueHmne». M/d. (6+)

08.15 «<MuHTpaHC». (16+)

09.15 «Camas nonesHaa nporpamma. (16+)

10.15 «BoeHHasn TainHa». (16+)

14.20 «3acekpeyeHHble cnmcku. Camble
OnacHble MOHCTPbI». [JOKYMeHTanbHbii
cneunpoekxT. (16+)

16.20 «YueHuK yapopes». X/¢. (12+)

18.30 «/l)xoH KapTep». X/d. (12+)

21.00 «Kos6ow npoTvie npuLLenbLes». X/¢. (16+)

23.20 «McxopHblin kogy. X/¢. (16+)

01.00 «TaviHbl Yanmah». (16+)

CIC

05.00, 04.50 «Epanatu». (0+)

05.25 «[lpuknioyeHna Byam n ero apysein».
M/c. (0+)

05.45 «[pyKnioueHns KoTa B canorax». M/c. (6+)

06.10 «Tponnu. Mpa3pHuK npoaonxaetcal».
M/c. (6+)

06.35 «Tpu koTa». M/c. (0+)

07.00 <Tom n xkeppwu». M/c. (0+)

07.20 «LLloy «Ypanbckux nenbmeHen. (16+)

08.00 «[1pocTo KyxHA». (12+)

09.00 LLloy «Ypanbckux nenbmeHein». (16+)

09.45 «TrxookeaHCKu py6ex-2». X/¢. (12+)

11.55 «Houb B my3ee». X/¢. (12+)

14.05 «<Houb B My3ee-2». X/¢. (12+)

16.10 «<Houb B my3ee. CeKpeT rpobHMLbI».
X/d. (6+)

18.10 «MyHbOHbBI». M/d. (6+)

20.00 «Meuy Koponsa ApTypa». X/¢. (16+)

22.35 «McTopus pbitapar. X/¢. (12+)

01.05 «Konu uapsa ConomoHar. T/c. (12+)

03.55 «TaliHa TpeTbeil nnaHeTbl». M/d. (0+)

19.30, 02.00 «CnopTUBHbIN pernoH». (0+)
19.50 «Jliogu pena». (0+)

20.30 «<MonogocTb no cTpaxoske». X/¢. (16+)
22,10 «MgeanbHoe poxaecTsox». X/¢. (16+)
02.20 «TaliHa 3aMKa Tamnnuepos». T/c. (16+)
05.45 «<HeobblkHOBEHHbIe nitoan». (0+)

07.00 bopbba. YemnuoHat EBpOan. KeHckana
60pbba. DuHanbl. TpaHCNAUMA 13
WUtanun. (0+)

09.00 «Bca npaspa npo ..». [i/c. (12+)

04.40 <HeBupaHHas, HecnbixaHHasy. M/d. (0+) 09.30 «»KecTokuii cnopt». [I/c. (16+)

@

04.55 «BaHeuka». X/¢. (16+)

07.05 «[1paBocnaBHas sHUMKNoneana». (6+)

07.30 «Kpacasuua v Bopbi». X/d. (12+)

09.20, 10.45 «CnopTtnoTo-82». X/. (0+)

10.30, 13.30, 22.45 «Cob6bITuA». (0+)

11.35, 13.45 «3epkana no6su». X/¢. (12+)

16.05 «TeHb ApakoHa». X/¢. (12+4)

20.00, 01.40 «[MocTckpunTym». (0+)

21.20, 02.45 «paBo 3HaTbl». Tok-LLoy (16+)

23.00 «[polaHue. Cepreir lopeHko». (16+)

23.50 «[powaHne. bopuc bepesosckuiny.
(16+)

00.35 «LipiraHe XXI Beka». /d. (16+)

01.15 «HecornacHbie 6ykBbli». (16+)

04.00 «Oner CrpukeHoB. Hnkakmx
komnpomuccos». 1/¢. (12+)

06.00, 00.05 «THT MUSIC». (16+)

06.30, 07.00, 07.30 «THT. Gold». (16+)

08.00, 08.30, 09.00, 09.30 «CALUATAHS». T/c.
(16+)

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.05, 15.15, 16.15
«Komegu Knab». (16+)

17.20 «Monwvueiicknin c Pybnesku.
HoBorogHui 6ecnpegen». X/é. (16+)

19.15 «Monwvueiicknin c Pybnesku.
HosorogHuii 6ecnpepen-2». X/¢. (16+)

21.00 «XKeHckuin CreHgan». (16+)

22.05 «[lom-2. lopog nto68wm». (16+)

23.05 «[lom-2. Mocne 3akata». (16+)

00.30 «<Mopnex». X/¢. (16+)

01.55 <Mopnex-2». X/¢. (16+)

03.20, 04.15 «OTKpbITbI MUKPODOH». (16+)

05.05, 05.30 «THT. Best». (16+)

05.00 «<MynbTdunbmbl». (0+)

10.30, 11.30 «BukuHru». T/c. (16+)

12.30 «berywwin no nessuto 2049». X/¢. (16+)

15.45 «[paHb 6yayuiero». X/. (12+)

18.00 «MocneaHuii repoit. 3puTeny NpoTns
3BE3Y. (12+4)

19.15 «[Apoxb 3emnu». X/¢. (16+)

21.15 «[lpoxb 3emnu. MOBTOPHbIN yaap».
X/d. (164)

23,15 «O3epo cTpaxa-2». X/¢. (16+)

01.00, 01.30, 02.00, 02.30, 03.00, 03.30, 04.00,
04.30 «<OXOTHVKW 3a NPUBUAEHVAMMY.

(16+)
' )

06.00 «4Yac HoBOCTE». (16+)

06.30 «KT0, ecnut He Tbi». X/¢. (12+)

07.50, 00.40 «Jlekuua npodeccopa
MOCKOBCKOW AyXOBHOI akafemmu u
cemuHapum Ocunosa AW.». (0+)

09.15 «OBepTalim. XoKKeliHoe 0603peHune».
(12+)

09.45 «<Ynpasgom». (12+)

10.00, 23.45 «CeHcauua v NpoBoKaLma».
(16+)

11.00 «MecTHble xuTtenn c OkcaHon
CaBOYKMHON». (0+)

11.30 «f ynbibatocb XuU3HW». (12+)

12.00 «B Hebo 3a meuToi». X/d. (6+)

13.35 «MMaBHbIN KOHCTPYKTOP». X/. (12+)

16.00 «[>xek 1 Ixunn: Jlio60Bb Ha
yemopaHax». X/¢. (16+)

17.50 «Kapa B Berace». KoHuepr. (12+)

19.00 «B X13HU HET menouein». (0+)

10.00 OyT605. YemnmoHaT OpaHuyum.
«MoHako» - «<MoHnenbe». (0+)

12.00 bruatnoH. YemnuoHat mupa. CnpuHT.
KeHwmHbl. TpaHcnauma ns Utanun.

+
13.40, 15.20, 18.45, 20.35, 21.45 «<HoBOCTU».

(0+)

13.50 Bce Ha ¢pyT60n! Adpuua (12+)

14.50 «Ky60k Mapumaty Mpembep. UTtorm».
(12+)

15.25 «B woy TonbKo 38€3Aabl». CneunanbHbln
penopTax. (12+4)

15.55, 17.25, 20.40, 21.55, 01.25 «Bce Ha
Matul». (0+)

16.35 CaHHbI cnopT. YemnuoHaT mupa.
[sonku. 1-a nonbiTka. Mpamvas
TpaHcnauma ns Coun. (0+)

18.00 CaHHbIN cnopT. YemnunoHat mupa.
[iBoriku. 2-a nonbiTka. Mpamas
TpaHcnayua ns Coun. (0+)

18.50 «YemnuroHaT mmpa cpeau Kny6os. Liver.
CneumanbHbI penoptax. (12+)

19.10 CaHHbIN cnopT. YemnunoHat mupa.
MKeHwmHbl. 1-a nonbiTka. Mpamvas
TpaHcnauma ns Coun. (0+)

21.00 CaHHbI cnopT. YemnuoHaT mupa.
MeHwWuHbl. 2-a nonbiTKa. MNpamas
TpaHcnayma ns Coun. (0+)

22.55 «Xu3Hb nocne cnopta». (12+)

23.25 Oyt60n. YemnuoHaT UcnaHuu.
«Bunbappean» - JlesanTe». [pamasn
TpaHcnauus. (0+)

02.00 bopb6a. YemnmoHat EBponbl. BonbHasa
60pbb6a. GuHanbl. TpaHCNALMA U3
Wtanuu. (04)

03.20 KoHbKO6eXHbIii cnopT. YemnuioHat
MUpPa Ha OTAENbHbIX ANCTaHLMAX.
Mpamas TpaHcnauua ns CLA. (0+)

04.50 LWopTt-Tpek. Ky6ok mupa. TpaHchayma
13 Hupepnangos. (0+)

07.30 «JleTo rocrnoaHe». (0+)

08.05 «LLai6y! LLlainby!». <MaTu-peBaHLU».
«MeTeop». Ha puHre». M/¢. (0+)

09.05 «Po3birpbiwy». X/. (0+)

10.40, 01.50 «Teneckon». (0+)

11.10 «Paba nio68u». X/¢. (0+)

12.40 «[aT0e n3mepeHue». (0+)

13.10, 02.20 «Pagy>Hbli MUP NPUPOAbI
Kocta-Puku». /. (0+)

14.05 «Kn3Hb 3ameyvaTenbHbIx ugein». (0+)

14.30 «TeaTpanbHasa netonucb. Bnagnmup
3enbauH». (0+)

15.15 «Yuutennb TaHues». X/¢. (0+)

17.35 «TopxecTtBeHHOe oTKpbiThe XIII
31MHero mMexayHapoaHoro gpectusans
nckyccts lOpua bawmeta B Coum. (0+)

19.10 «<HeokoHueHHas nbecay. [/¢. (0+)

19.50 «KnH-g3a-g3al». X/¢. (0+)

22,00 <Aropa». (0+)

23.00 «[TonyHouHas xapa». X/¢. (16+)

00.55 «Kny6 37». (0+)

03.10 «Mckatenm». (0+)

04.00, 04.20, 04.50, 05.25, 05.55, 06.20, 06.55,
07.20, 07.55, 08.35 «[leTekTnBbI». T/C.
(16+)

09.15, 10.00, 10.50, 11.35, 12.25, 13.15, 14.00,
14.50, 15.40, 16.25, 17.15, 18.05, 18.55,
19.45, 20.30, 21.20, 22.10 «Cnep». T/c.
(16+)

23.00 «/13BecTnA. MaBHoe». (0+)

23.55, 00.55, 01.40, 02.20, 03.05, 03.50
«Pepkan rpynna kposu». T/c. (12+)

«ABAHTAPL» MPOUIPAN «<METAJUTYPIT'Y» U NOTEPAJ1 ABYX UTPOKOB  ©

«flcTpebbl» NoTepneny TpeTbe NopaxeHve noapad. Ho Ha 3TOT pas oHU Aaxe MAMPOBANU B CYETE, OLHAKO

npenmyLecTBo yaep»aTb He CMOIMN.

Mepen nepepbiBOM, CBA3aHHbIM C NPOBEAEHMEM LWBefCKoro 3Tana EBpoTypa, «ABaHrapa» coirpan B Mar-
HUTOrOpCKe MaTy NpoTue «MeTannyprax. Hy>kHo 6bI710 YeCTHO NPU3HATb, UTO XOKKENCTaM «MarHUTKW», KoTopas
6opeTca 3a nonagaHve B nneli-odd, 3Ta nobefa 6binia HYKHee, U OHW ee OBUNUCH.

MepBbin nNepuop npolwen ¢ nNpevmMyLLecTBOM

BOCTOYHAA KOHOEPEHLUA

1 E'.E"vi Ak bapc 54 82
2 Eb ABaHrapg 56 78
3 55 73
bapbic Te.
4 55 70
@ AsToMobunncT
5 54 65
Cnbupb
6 | #2n CanasariOnaes | >° 61 ApTem MaHyksaH,

KANEHAAPD UTP

11.02.2020 19:30

ABaHrapg - Ak bapc

13.02.2020 19:30

ABaHrapg - Aamupan

18.02.2020 19:00

Ak bapc - AsaHrapg

21.02.2020 19:30

AsaHrapg - Mokeput

23.02.2020 17:00

AsaHrapg - JlokomoTus

25.02.2020 19:30

ABaHrapp - ABTomo6unuct

«ABaHrappg»

«ABaHrapga», Ho cyeT He 6bln1 OTKPbIT. A BOT BO BTOPOW
ABafLaTUMVHYTKe 3alMTHUK «AcTpeboB» Erop Map-
TbIHOB 6POCKOM OT CMHEN NMHUK OTKPbIN cyeT. Ho Xo-
3A€eBa NNOLWaAKN BbIPOBHANN UTPY 1 B Havane TpeTbe-
ro nepriofa CpaBHANM cYeT. 34eCb CONbHLIM MPOXOA0M
oTMeTmNCA 3aWnTHNK «MeTannypra» Buktop AHTUNWH,
a «AcTpebbl» B 3TOM 3MM30A€ NJIOXO Cbirpany B 3aLym-

TpeTnii Nneprog NpoLen yxe C NPeMMyLLeCTBOM
«MeTannypra», HO HYXHO CKa3aTb, YTO «ABaHrapg»
3aKaHumMBan ocHoBHoe Bpemsa B 10 Hanagawowwmx. Ewe
BO BTOPOM nepuoge Anekceri Motanos 3abnokmposan
Wwarnby ueHomn noBpexaeHus. [o3xe OH BbiLLen Ha NNo-
WaaKy, Ho HeHagonro. A B TpeTbel ABaALaTUMUHYTKe

HeaBHO BOCCTaHOBUBLUMICA Moce

TPaBMbl, HeyAauHO ynan Ha NoKoTb. Kakon xapaktep
MX TPaBM, HeM3BeCTHO. TakXKe B 3TOM MaTye JOCTanocb
CBeHy AHApuWreTTo, KOTOpoMmy Lanba nocne 6pocka
conepHuKa yroguna B nuuo. Ho weenuapet, oknemasn-
CA Ha CKaMeliKe 3anacHblX W NPOJOSIKMA UTPY.

Matu nepeluen B oBepTaiiM, U 34ecb 06eCKpOB-
NEeHHbIN «ABaHrapg» B OCHOBHOM oTbuBanca. Ho 3a
20 ceKkyHZ 4O KOHLA AOMNONHUTENBHOIO BpemeHun Ba-
yecnas KynemuH, KOTOpbI/i NPOLUEeNn 13 CpeHen 30Hbl,
coBepLUN AanbHUM 6pPocoK 1 NpuHec nobegy «Metan-
nypry» co cyetom 2:1.

nocne 8 nobep noapsg notepnen

yXe TpeTbe K psAgy NopaxeHue.

www.omskinform.ru

mTB nporpammal

BOCKpeceHbe / 16 peBpans

B cBA3mM c Tem uto HEKOTOpble KaHallbl BpEMEHHO BELLAKOT B TECTOBOM pPeXnMe, TPaHCIALUUN Ha HUX MOTYT Ha4YMHATbCA Ha 1unm 2 vaca PpaHblue, YeM yKa3aHo B Tenenporpamme.
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’Begpo&y Tc
noygpabasem c

Dopoeas mamoura!
B mboi genb potogeriuis xouy nosicesams mede beuroil
U HEPEMHOLI KDACOINb, KOMOPYIO MU NPOGOIHCAEULb C YCevo.M COXPARSUND,
HECMOomPS Ha Bce HCUIHEHHE UCRLUTAHILA.
Mot yorce cmanu B3pocasiau, HO Mt UL KANEABKIL He W MeHILAACS ¢ mex Gpeaen,
no-ppexciemy yartdaentbes moil cbemaoil yavdkoil,

Cnacudo , MILAAS Mama, 3a Bco
, Boorcennyro B nac, u 3a mboro

€ gemckux aem.
AMygpocmb
goauinui ouaz gasice 6 camste mpyguste

M ROMHUM
, JU0G000,

esenal

05.15, 06.10 «3umHMiA PomaH». X/. (12+)

06.00, 10.00, 12.00 <HoBocTu». (0+)

07.00 «Mrpai1, rapmoHb ntobumasnt. (12+)

07.45 «Yacosoi». (12+)

08.15 «3gopoBbe». (16+)

09.20 «<HenyTeBble 3ameTkun». (0+)

10.10 «Ku3Hb Apyrunx». (12+)

11.10, 12.15 «Bugenu Bugeo?». (6+)

13.55 «Teopwuisi 3aroBopa». (16+)

15.45 «TatbAHa Tapacosa: «Jleq, KOTOPbIM A
XKuBy». (12+)

16.40 «Toub-B-TOUbY. (16+4)

19.25 «Jlyywe Bcex!». (0+)

21.00 «Bpems». (0+)

22,00 «Dance pesontounar. (6+)

23.45 YemnuoHaT Mypa no 6unatnoHy-2020.
ToHKa npecnepoBaHuiA. 12,5 KM.
My>kumHbl. TpaHcnauwa us Uranuu. (0+)

00.30 «[loub 1 ee maTb». X/d. (18+)

02.05 «Ha camom pene». (16+)

03.00 «[po Jlio608Bb». (16+)

03.50 <HaeguHe co Bcemm». (16+)

Poconn |1

04.30 «Heno6umas». X/d. (12+)

08.00 «<MecTHOe Bpems. BockpeceHbey. (0+)

08.35 «Korpga Bce foma». (0+)

09.30 «Yctamm mnageHuar. (0+)

10.20 «C70 K ogHOMYy». (0+)

11.10 Bcepoccuinckmin noTpebuTenbckmin
npoekTt «TecT». (12+)

12.05 «MoTepaHHOe cyacTbe». X/¢. (12+)

14.00 «bymaxkHblii camonétuk». X/¢. (12+)

17.50 «Hy-Ka, Bce BmecTel». (12+)

20.00 «Bectu Hegenux. (0+)

22,00 «<MockBa. Kpemnb. MyTuH». (04)

22.40 «BockpecHbii Beyep». (12+)

01.30 «<Mama BbIxoaunT 3amyx». X/¢. (12+)

04.25 «CekpeTHan Apprika. Pyccknii
Mo3ambuik». (16+)

05.10 «LleHTpanbHoe TenesmaeHme». (16+)

07.00, 09.00, 15.00 «CeroaHs». (0+)

07.20 «Y Hac BbiurpbiBatoTh. JlotepeiHoe
LWoy. (12+)

09.20 «[epBas nepepayar. (16+)

10.00 «Yypno TexHukm». (12+)

10.55 «[JauHbli oTBET». (0+)

12.00 «<HawnotpebHagzop». (16+)

13.10 «<OgHaxapl...». (16+)

14.00 «Cgos nrpa». (0+)

15.20 «CnepcTBue Benn...». (16+)

17.00 «HoBble pycckue ceHcaummy. (16+)

18.00 «/Toru Hegenux. (0+)

19.10 «3Be34bl COWNNCb». (16+)

20.45 «Tbl He nosepuLb! (16+)

21.55 «OCHOBaHO Ha peasbHbIX COBbITsX». (16+)

00.55 «Konnektop». X/¢. (16+)

02.05 «[ceBgoHuMm «AnbaHeu. T/c. (16+)

w_

04.00 «TaviHbl YanmaH». (16+)

06.00 «MpecTynHuK». X/¢. (16+)

08.00 «3anoxHuua». X/¢. (16+)

09.40 «benocHexKa 1 OXOTHUK». X/. (16+)
12.00 «KoB60M NpoTVIB NpuLLenbLeB». X/¢. (16+)
14.30 «YueHuk yapoges». X/o. (12+)

16.30 «[I>xoH KapTep». X/¢. (12+)

19.00 «Mcxog: uapu v 6orux. X/¢. (12+)
22,00 «[1o6poB B 3dupe». (16+)

23.00 «BoeHHas TaiiHa». (16+)

02.40 «Camble LIOKVpytoLwme rnotesbi». (16+)
03.30 «TeppuTopUs 3a6nyaeHni». (16+)

CTC
05.00, 04.40 «Epanatu». (0+)
05.25 «[puknioyeHns Byam n ero gpysen».

05.45 «[puKntoyeHna Kota B canorax». M/c. (6+)

06.10 «Tponnw. Mpa3gHrK npopomkaeTcal».
M/c. (6+)

06.35 «Tpu koTa». M/c. (0+)

07.00 «LlapeBHbi». M/c. (04)

07.20 «Loy «Ypanbckux nenbmeHen. (16+)

08.00 «Poros B ropoge». (16+)

09.05 «<MuHbOHbBI». M/$. (6+)

10.55 «[lbsiBon HocuT Pradax. X/¢. (16+)

13.05 «Jlapa KpodT. PacxututenbHuua
rpo6HULy. X/d. (16+)

15.05 «Jlapa Kpodt. PacxvtntenbHumua
rpo6HuL, Konbibenb xusHu». X/d. (12+)

17.20 «Cokposuye Haumm». X/¢. (12+)

20.00 «CokposuLle Haumn. KHura TanH».
X/d.(12+)

22.30 «be3 nuua». X/d. (16+)

01.10 «lWonoronumk». X/o. (12+)

02.50 «Keint n Jleo». X/. (12+)

04.40 «[epBoe cBugaHvie». X/d. (12+)

06.20 «DaKTop XKM3HW». (12+)

06.45 «BepHoe pelueHue. (16+)

07.10 «KnH-g3a-a3ab. X/d. (12+4)

07.40 «BmecTe c Bepoii». X/d. (12+)

09.40 «CnacwTe, A He ymelo roToBuTb!». (12+)

10.30, 23.40 «CobbITuA». (0+)

10.45 «MeTpoBKa, 38». (16+)

10.55 «[1aTb MUHYT cTpaxa». X/¢. (12+)

12.50 «Cmex ¢ gocTaBkol Ha gom». (12+)

13.30 «MockoBckKas Hegens». (0+)

14.05 «XPOHWKM MOCKOBCKOTO 6biTa.
HeunsBecTHble 6paku 3Be3gy. (12+)

14.55 «KeHwuHbl AnekcaHapa A6aynoBar.
0/d. (16+)

15.50 «lMpowaHue. Onbra Apocesa». (16+)

16.40 «f HUKorAa He nnaudy». X/d. (12+)

20.55, 23.55 «TaHLbl MapUOHeTOK». X/d. (16+)

00.40 «bapc n nanbka». X/. (12+)

02.20 «<Po3a 1 yepTtononox». X/¢. (12+)

03.55 «3aKyn1cHble BONHbI OMOPUCTOBY.
0/o. (124)

04.30 «MockoBcKas Hegens». (12+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 «THT. Gold». (16+)

08.00, 08.30, 09.00, 09.30 «CALLIATAHSI». T/c. (16+)

10.00 «Mepe3arpy3ka». (16+)

11.00 «lMonuueiickui ¢ Pybnesku. HoBorogHuin
6ecnpenen-2». X/d. (16+)

13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00,
20.00 «Tona-po6ot». T/c. (16+)

21.00 «<STAND UP». (16+)

22,00 «[lom-2. fopog no6su». (16+)

23.05 «[lom-2. Mocne 3akata». (16+)

00.05 «Takoe KuHo!». (16+)

00.35 «THT MUSIC». (16+)

01.00 «XKn3Hb Xy>xe 06blYHOM». X/b. (16+)

02.30 «[epekpectok Munnepa»r. X/¢. (16+)

04.15 «OTKpPbITbIN MUKPODOH». (16+)

05.05, 05.35 «THT. Best». (16+)

05.00 «<MynbTdunbmbi». (0+)

09.45 «O3epo cTpaxa-2». X/¢. (16+)

11.30 «[Jpoxb 3emnu». X/¢. (16+)

13.30 «[]poxb 3emnu. [TOBTOPHbIV yaap».
X/o. (16+)

15.45 «Matoe namepeHune». X/¢. (16+)

18.00 «TpaHb 6yayLero». X/¢. (12+)

20.15 «O6nacTi TbMbl NpeMbepa Ha KaHane».
X/d. (164)

22.30 «[locnepHwuii repoii. 3putenu NpoTns
38E30». (12+)

23.45 «[opopa, KOTopblii 60ANCA 3aKaTa».
X/d. (18+)

01.15,01.45,02.15,02.45,03.15, 03.45, 04.15, 04.45
«OXOTHUK 33 n%mqummm». (16+)

06.05 <HeBepoaTHOE NyTelecTBME MUCTEPA
Crnimeetan. X/¢. (12+)

07.55, 00.40 «Jlekums npodeccopa
MOCKOBCKOW IyXOBHOW akafieMun v
cemuHapum Ocunosa AW.». (0+)

09.25 «ltpuxm K noptpety Muxauna
Muotposckoro». (12+)

10.00 «YueHble nogn. MeHgenees». (12+)

10.30 «Jliogu gena». (0+)

11.00 «MecTHble xutenu c Onbrow
YepHbiwoson. (0+)

11.30 «CnopTUBHbIN pernon». (0+)

12.00 «OTBaxHas Jlndwu». X/. (6+)

13.40 <MonogocTb no cTpaxoBkey. X/d. (16+)

15.20 «KeHa. ctopua nobsm». (16+)

16.35 «/peanbHoe poxaecTso». X/¢. (16+)

18.20 «AHrKop - 3emna 6oros». [I/¢. (12+)

19.15, 02.00 «LUtpuxu Kk nopTpety
Bnapmmupa BuHokypa». (12+)

19.45 «B mupe epbi». (12+)

20.30 «Y6uTb Apo3gar. T/c. (16+)

02.30 «TaliHa 3amKa Tamnnvepos». T/c. (16+)

(]

05.50 Bo6cnein 1 ckenetoH. Ky6ok mupa (0+)
07.00 OyT60n. YemnuoHat lepmaHmn. (0+)
09.00 «AHaTonuin TapacoB. Bek xokkesn» (124)
10.10 OyT60n. YemnuoHat Utanuu.

«ATtanaHta» - «<Poma». (0+)
12.10 BriatnoH. YemnuoHat mupa. (0+)
13.50, 17.40, 19.00, 24.55 «HoBocTW». (0+)
14.00 bob6cneit n ckeneToH. Ky6ok mupa. (0+)
15.05, 19.05, 01.00 «Bce Ha Martul». (0+)
15.30 bobcnen n ckeneToH. (0+)
16.25 CaHHbl cnopT. YemnuoHat mupa. (0+)
17.45 buatnoH. YemnuoHat mupa. (0+)
19.30 backet6on. EauHan nura BTB. (0+)
23.00 OyT60n. YemnuoHaT Utanmu. (0+)
01.55 OyT60n. YemnumoHat Ucnanum. (0+)
03.55 CaHHbIV cnopT. YemnuoHat mupa. (0+)
05.10 KoHbKOGEXHbIN cnopT. YemnvoHaT

MVpa Ha OTAENbHbIX AUCTaHLMAX. (0+)
05.40 Bopbba. YemnuoHat EBponbl. (0+)
06.40 bo6cnein 1 ckeneToH. Kybok mupa. (0+)
07.20 WopT-Tpek. Ky6ok mupa. (0+)
07.55 MnaxHbln GyT601. (04)

07.30 M/dp. (0+)

09.00 «[apeHb 13 Halero ropoga». X/¢. (0+)

10.30 «Mbi - rpamoTen!». (0+)

11.10 «KnH-g3a-g3al». X/¢. (0+)

13.20 «MMncbma 13 NpoBUHLUK». (0+)

13.45 «[lnanorui 0 XK1BOTHbIX». (0+)

14.25 «[lpyrune PomaHoBbi». «[pectynneHue
1 nokasHme». (0+)

14.55, 01.50 «/rpa B KapTbl MO-HayYHOMY».
X/. (12+)

16.45 «Kak BbIiT 13 Afa. 3eNbBEHCKNIA
npopbis». [1/¢. (0+)

17.30 «KapTuHa mupa» ¢ Muxaunom
Koanbuykom. (0+)

18.15 «[MewkKom...». (0+)

18.45 «bypos 1 6ypos». [I/. (0+)

19.35 «PomaHTUKa pomaHcay. (0+)

20.30 <HoBoCTM KynbTypbI». (0+)

21.10 «Paba nio6au». X/. (0+)

22.40 «lllefeBpbl MMPOBOrO My3blKanbHOIO
Teatpav. (0+)

03.40 «<Koponesckas urpay. (0+)
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04.00, 04.35, 05.20 «Pepikas rpynna KpoBm».
T/c.(124)

06.05 <Mos npaspga. Hukonaw KapaueHuos.
KusHb Bceraa npasa». /¢. (16+)

07.00 «CBeTCKasA XpoHuKa. (16+)

08.00 «<Mos npaspa. bpaTba 3analuHble.
Cpeau xvwHukosy. I/¢. (16+)

09.00, 01.05 «Knaccuk». X/¢. (16+)

11.05, 12.00, 12.45, 13.40, 14.30, 15.20,
16.10, 17.00, 17.55, 18.50, 19.40, 20.35
«YCnoBHbI MeHT». T/c. (16+)

21.25, 22.20, 23.15, 00.05 «bapcbi». T/c.

(16+4)
02.40, 03.20 «CtpacTtb-2». T/c. (164)

M/c. (0+)
o

Bechnanian raera

B KAKAOM AOME

yn. JleHuHa, 85/1

\

MarasuH «CKkpenkay,

Mo.-MaH. 9:00-19:00, €6. 9:00-18:00, B. - BbIX0OAHOIA
Mpunem 06bABNEHMIA B TEKYLLMI BbIMYCK 3aKaHYMBAETCA BO BTOPHUK

NYHKTbl MPUEMA OB bABJIEHNH:

ByTuk «Jllo603HanKa,
yn. JleHnHa, 42-a, TK Mpoayktopus, 1 31ax
MoH.-naTH. 9:00-19:00, cy6., Bockp. 9:00-17:00
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FOPOCKOI HA HEAEIO
(10 - 16 ®EBPAJIA)

OBEH

(21 MAPTA — 20 ANPENA)

OBHbI, OTOPOCETE COMHEHUS U ABU-
rantecb K CBOeW Uenn — Ha 3Ton
Hepene Bbl cnNocobHbl AO0OUTLCA
MHOroro. B KOHKypeHTHyl0 60pbby
Nyylle He BBA3bIBATbCA, Aa COMep-
HUKW 1 He PUCKHYT NOAXOAUTb CULWKOM 61n3Ko — y
Bac noagATcAa oueHb BAUATENbHbIE NOKpoBUTENU. B
3TV OHU Bbl MOXeTe paccunTbiBaTb Ha MPEMUIO UK
Jaxe Ha noBblleHne — 60cc nHoraa 6biBaeT WeapbIM
1 cnpasepavBbIM. Y Niofel, KoTopble HAaXOAATCA Nog,
nokpoBuTenbcTBoM MOPTYHbI, YacTo ObIBAIOT 3aBUCT-
HUKW, YBbI, 3TN pebATa NoABATCA 1 B Balwwem okpyxe-
HuKn. Ho coxpaHanTe xnagHoKposue — Bawen peny-
TauWuW He CTPALUHbI HA UHTPUTY, HU FAynble CrIeTHU.
B cemeliHbIX OTHOLWEHUAX LAPUT MUP, 1 AOMOYAALbI
CTaHyT yANBUTENIbHO CMOKONHBIMW 1 NMOKIaANCTbIMU.
Bocnonb3yritecb MOMEHTOM 1 YCTPONTE COBMECTHbIE
BbIXOAHblE — jaua, KypopT, Win caHaTopuii K Bawmm
ycnyram.

TENEL

(21 ANPENA — 20 MAA)

370 XopolLee Bpems A TOro, UTobbl
BIIOOUTHCA, NPUYEM CMMMATUA MO-
KeT BO3HVKHYTb PE3KO W HEOXKMNLAH-
HO, KaK yfap MOJIHAW Cpeau ACHOro
Heba. TakKe BO3MOXHO U O6HOBIe-
Hue cTapo nio6au. OTHOLEHWA NPY STOM MOTYT 6bITb
He NLEHbl KOHPSIMKTHBIX 06CTOATENbCTB — Ceivac
Ba’KHO VICKJIIOUNTb BCAKYIO CJIOBECHYIO arpeccuio u
nocTapaTbCsa He BCTyMaTh B nepenanku. Meprog 6na-
ronpuaTHee Ans TenbLoB, UbsA feATeNbHOCTb CBA3aHa
C BbICTYNNeHnAMU. B 3ToT nepuoa um bygeT npolye
3aBOEBaTb CUMMNATUN NYGSINKU.

BJIN3HELLbI

(21 MAA — 21 UIOHA)

Bbnv3sHeuam HyXHO TwartenbHO cne-
anTb 3a cBouM 3popoBbem. [pe-
HebpeXxeHVe pPeXxrMmMom nNuTaHuA
W CHa, YMCTBEHHOe 1 ¢ur3nyeckoe
nepeHanps»eHne MoryT npuBecTn
K ncToweHuto. PaboTbl B 3TO BpemaA y 60/bWIMHCTBA
npencTaBuTenenl 3Toro 3Haka byaetr mHoro. Kpome
TOro, B 3TOT Nepurog Aena obeLatoT XopoLUyo Bbiro-
ay. OMpaunTb CUTyaumio MOTYT BHe3arHble, peskue
M3MeHeHun Ha pabote. HekoTopble BnnsHelpbl moryT
NPUHATb paguKanbHOe pelleHne, Hanpumep YBoO-
nnTbcA. CTapaliTecb coxpaHATb 6naropasymue.

PAK

(22 UIOHA - 22 ONA)
DTaHepens — 6naronpuaTHbIA Nepu-
oA anAa Toro, ytobbl 06pecTn HoBble
3HaKOMCTBA, 3aBA3aTb KOHTAKTbl Kak
JINYHOTO, TaK 1 AENIOBOrO XapaKTepa.
B 3T0 Bpemsa Bbl MOXeTe BOOUTHLCS,
BCTYNUTb B HOBble OTHOLWeEHKA. Mpruem NponsonTu
3TO MOXeT abCONIOTHO CMOHTaHHO, HenpeacKasyemo.
OMpaunTb pOMaHTMYECKOe HacTpoeHre MOryT [iBYC-
MbIC/IEHHbIE, HeACHble OBCTOATENbCTBA, CBA3AHHbIE
¢ napTHepom. HecMOTpsi Ha BO3MOXXHOCTW 3aBs3aTb
HOBble OTHOLUEHWSA, PUCK pa3pbiBa ceivac ToXe Bbl-
COK.

JIEB

(23 M10N4 - 23 ABFYCTA)
Xopoluee Bpems Ans MOBblLEHMWS
YNyULIEHNA MaTepuanbHOro rnoso-
eHuA 1 obyyeHns HOBbIM Npodec-
cusam, ocobeHHO B chepe MCKYcCTB,
MogAbl. YaauHbIMU MOTYT 6bITb 3apy-
6exHble Noe3aKn ¢ AenoBoi uenbio. OpraHnsaTopc-
Kue cnocobHOCTN MOMOTYT CTaTb Ha HOBYIO CTYMEHb B
Kapbepe. Bo BTopoli NonoBuHe Hepenu notpebyetca
3[1PaBOMBIC/IME U OCTOPOXKHOCTb B GUHAHCOBBIX fAe-
nax n paboTe ¢ TexHKo. KoHel Hegenu xopow ans
NpoBeAeHVs PeKNaMHbIX akLuWii, opraHvM3auum mac-
COBbIX MEPOMPUATUIIA.

OEBA

(24 ABIF'YCTA - 22 CEHTABPA)
[leBam Ha 3TOl Heflene pekomMeHay-
eTCA COCPeaoToUMTbCA Ha BOMPO-
cax Kapbepbl, paboTbl, couranbHOM
peanusaunn. Hekotopble npepcTa-
BUTENN 3TOrO 3Haka MOFyT paccuu-
TbiBaTb Ha NPOABMKEHUE MO CIYXebHOW NecTHuLe
1 xopowwun goxon. BoamoxHo, B 3Tom nepuoge Bam
npUaeTcs He eAUHOXAbl B3aMMOAENCTBOBaTb C ro-
Cy#apCTBeHHbIMU cy6amu. He ncknioyeHa TaliHas
rnogdepxKa B Aenlax CO CTOPOHbI pyKoBoguTenem,
CTapLUUX MO JOMKHOCTY NN APYTUX UL,

BECbI

(23 CEHTABPA - 23 OKTABPA)

Ha sToin Hepene MHorvie NpepcTaBu-
TENIN 3TOrO 3HaKa MOTyT OTMETUTb, UTO
UX UHTYULMA cTana octpee. IMeHHO
6narogapA VHTyWUMM U mn3obpeTa-

TENIbHOCTW Bbl MOXETE PELLNTb OONbLUMHCTBO BOMPO-
COB B 3TOT nepuog. 3To 6naronpuaTHoe BpemAa Ans
TOro, YToObl HaTV HOBBIX ApPY3€el, YKPENUTb CTapble
apyxeckme cBasu. He npeHebperaiite nopaepKKoi
Apy3eW, cenyac OHN MOTYT OKa3aTb BaM NMOMOLLb. Bo3-
MOXHO YKpenieHne U POMAHTUYECKUX OTHOLUEHWUI,
npaega 310 6yaeT BO3MOXHbIM, €C/IN Bbl HE CTaHeTe
KOHdNMKTOBaTb. Cevac BENMK PUCK CNOPOB, CTbIYekK.

CKOPMUOH

(24 OKTABPA - 22 HOABPA)

B 310 Bpema npepctaBuTENV AaH-
HOrO 3HaKa MMeIT BO3MOMHOCTb
NonyyYnTb OTBETblI HAa MHOTME TauHC-
TBEHHble BOMPOCbl — nepuop 6na-
ronpusaTeH ANnA OYXOBHbIX MPaKTUK,
n3yyeHuA TaliHbIX HayK. HekoTopble CKOPMMOHbI MO-
ryT Aaxke yBUAETb Npopoyeckme cHol. Meprog 6naro-
NpUATEH 4N1A TBOPYECKOW aKTUBHOCTM, AaNbHUX NyTe-
LwecTBMin. Bo3MOXHO, Ha 3TO Hefene BaM 3axXo4eTca
yaule 6biBaTb B yeauHeHuU. He ncKoueHbl U Bbl-
HYy>[eHHble 06CTOATENbCTBA, C KOTOPbIMK NpuaeTcs
MUPUTbCA. B 3TOT neprop no3aboTbTech 0 340POBbE,
CaMOYYBCTBME MOXKET yXyALWNTbCA.

CTPENEL

(23 HOABPA - 21 AEKABPA)

70T Nepuog cnocobeH NpobyanTb B
CTpenbuax »axay nepemeH, CKNoH-
HOCTb K CMOHTaHHbIM MocTynkam. B
3T0 Bpema Bbl MOXeTe nonoxumTbca
Ha CBOIO WHTYMUMIO X MpPOHULa-
TeJIbHOCTb, OHW MOTYT MOACKa3aTb BaM NpaBuibHOe
peweHune. Ecnu BO3HMKHYT npobnembl, nonpobyi-
Te [eCTBOBaTb HeCTaHAAPTHO W M3o6peTaTenbHo.
Bpemsa 6GnaronpuATHO ANA HayyHOW, TBOPYECKOW,
CNOPTUBHON AEeATENbHOCT W1 nyTelwecTBun. Te, UbA
[eATeNIbHOCTb CBA3aHa CO CLEHOW, TOXe MOryT pac-
CUMTbIBaTb Ha ycnex. YpeamepHasa akTMBHOCTb MOXET
nprBecTu K TpaBMaTn3my.

KO3EPOI

(22 BEKABPA - 20 AHBAPA)
Koseporu, 3B€3gbl HaumMHalT cep-
ONTbCA — CKOJIbKO MOXHO paboTaTtb?
Yuntecb pacnpenenstb Bpems, U
oTablxanTe xoTsa 6bl Beyepamu. Bbl-
rofiHble CAeNKN 3TO NpPeKpacHo, HO
[laXke AenoBble NapTHEPbI MHOTrAa paccnabnaTca. B
npodeccroHanbHom chepe OXMAATCA NepemMeHbl —
KaapoBbIX NepecTaHOBOK He ByfeT, Ho 60cc noaMUrU-
BaeT HecnpocTa (wed HaBepHsKA BbiNUcan Npemuio,
1 MeyTaeT, yto Bbl N030BETE ero oTMETUTb 3TO AEeNO).
JInuHas *un3Hb CTabUnbHa, 1 Aa)ke CKy4YHa, HO Ha 3Toi
Heaene Koe-uTo WHTepecHeHbKoe npowusonget. K
BbIXO[IHbIM HaKoMATCS AomaluHue 3aboTbl — 6e3 Bac
Jaxke KBapTuMpa rpycTuT, UTo YK roBOPUTb NPO POAC-
TBEHHWKOB.

BOLOJNEN

(21 AHBAPA - 19 ®EBPAJIA)
Boponewn, 31a 3MMHAA Hepensa Ha-
YHETCA C MO3UTUBHBIX MOMEHTOB.
3BE34bl MpeacKasbiBaloT MHOMO 06-
weHnA — Bbl cymeeTe Hanagutb no-
ne3Hble KOHTaKTbl, M 003aBeCTUCb
CONMMAHLIMKN CBA3AMUN. HO OTHOLLEHUS C BAMATESNbHbI-
MW NIOAbMU >KenaTelbHO OCTaBUTb AEeNOBbIMU — ApY-
Keckue nocupenku 3gecb OygyT HeymecTHbl. B ator
nepuog, HexenatesnbHO 6paTb KpeauTbl, 1 BKNaAbiBaTb
LEeHbI B pUCKOBaHHble NpeanpuaTna — GrMHaHCcoBasA
CUTyaUVsi U TaK HEMIOXas, TaK YTO aBAHTIOP MOXHO 1
n3bexatb. Korga HaioecT paboTaTb, MOXeTe AoUnTaTb
ropockon Jo KoHLa — No60BHbIN GPOHT nepenosnHeH
clopnpuvzamu, 1 KynugoH He ocTaBnseT Bac 6e3 npu-
cmoTpa. Ho Ha AMypoB HagenTecn, 1 caMmn CTapanTechb
He 3eBaTb — NMOKMNOHHWKM NOBCIOAY, MMaBHOe, CMOTPETb
BHUMATeNbHO. B BbixofHble AHM MONE3HO NMOMEHATb
KapTUHKY — HOBble BreyaTnieHns xayT Bac 3a ropogom
(Apy3bA NoKayT, Kak aobpaTbcsa).

PbiBbl

(20 ®EBPAJIA - 20 MAPTA)

Pbi6bl, Ha nepBbI B3rnAg, B Bawe
MM3HU NOMHLIN NOPAAOK, BeAb 3Ta
Heflena NPUHeCET TObKO MPUATHbIE
1 NO3UTVBHbIE MOMEHTbI. HO 3BE3AbI
nepexnBaloT 3a Bawe HacTpoeHwne
- rae ynbibKa, rae cualoLwme oT cyacTba rmaskum? Mpo-
deccroHanbl Bbl OTNNYHbBIE, 1 MHOTWE KOSIErn MOTYT
TOJIbKO MeuTaTb O TaKux ycnexax, Kak y Bac. Monpo-
6yWiTe 6GnecHyTb TanaHTamu B Apyron 06nactn — B 3Tm
3VIMHVE JHW Bbl monyuute MHOrO MHTEPECHDBIX 1 Nep-
CMEeKTVBHbIX NPeANOXeHNI TBOPYECKOrO XapaKTepa.
A Tam 1 604pOCTb NOABUTCA, U XKeNaHne Kak cieayeT
pa3BrieubcA. BepHble apy3ba TyT KaK TyT — TOBapuLL
[ABHO 3anjaHupoBany Becésible MeponpuATUA, W
0CTanocb TONbKO onpeAennTbCA C MECTOM AJiA Npas-
OHVKa. He octaBbTe 6€3 BHMMaHWA MOKIOHHUKOB
- pebATa yxe 1 TaK 1 3paK, a Bbl BCE He pearvipyeTte
(yuTuTe: BbIXOAHbIE AHN MAEaNbHO MNOAXOAAT ANA PoO-
MaHTUYECKUX CBUIAHNI).
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HATAHHDIE NOTONRK] § Goonomocrep) "ETTTED

AKums: 2 noTonka no uexe 1 m{"nm\ HA KVYKHU 15%

Bble3q U MOHTax BecnnaTtHo

CKHAKA Giopxersitea  nesciotepa TONbRO B DEBPAIIE! VGHEBAH |E

oT 250 py6./m? < g

49-48-53 (m06.), 8-951-407-07-70 | [ ® OKHA MNBX

or 3000 py6. 1 %

ATS b DTOJK ¢ EAJIKOHbI

BDTONC C H O q _or 6700*py6. L %

on. 8-904-837 YA [ @ HATS)KHBIE NOTONKM or 89ys./w' B
HATSI)XHBIE NOTO Alﬂl e BXOAHDBIE ABEPU or 10 200°ys.

MEXKKOMHATHbIE ABEPU or 1000pys.
o KYXHM or 16 2007ys. TEMJNLUDI
2 CO CKNAJA
® LLIKA®bI-KYIE or 5500*py6.

or 550°*py6.
Mepsbin

PACCPOYKA
B3HOC

po 18 mecsues 6e3 6anka

om 250 pyb./kB.mM. -
CKHAKH go 30% ! Tea. 8-91 3-352-2!—!!

NMPOAAHA IiHIIE'I'IIB
HA BGE

*KOHEYHas CTOMMOCTb 3aBUCUT O
**Paccpoyka npegocraensercs OO0 «Aptlpagy

- KA KACCBI o 500*py6 U CNPABOK 0 AOX0AAX
- - ABUAKACCBI W (3812) 63-44-09
°'3A.Tﬁ:‘:=:ig“6°7"' - BUAETHI noaposroon B _Q €9 _()58-44-09

ren 21617, 5030201008 HA ABTOBYCBI R Gl

*CKI/I,ClKl/I NnpegocTaBnalnTCA Ha OCHOBaHUW MOJIOXKEHUA O CKUOKaXx.

(HU3KME LIEHbI HA MONUTFPAOUIO

U LHUPOKO®OPMATHYHO MEYATD!

o Bu3utkn 1000 wr. - 1250 py6.
- ln3aitH 200 pyo.
- LiBeTHaA ABYCTOPOHHASA neyatb
C NOKpPbITUEM ODCETHBIM NaKoMm!
- KauecTBeHHbI NNOTHbINA KapToH, 300 rp./m?

® NIMCTOBKM, OyKneTbl
® LeHHUKM, KaneHpaapu

Mbi co3AaeM TONbKO OPUIMHANbHbIE nuaaimbl! Hurakux wabnoxos!
100% KauecTBO NPOAYRUUK!

BECTNJIATHAA NOCTABKA Ten. 8-983-625-24-26
CAAW OPYXKUE U TEBE 3ANJATAT @

[paxkgaHe [OOPOBONBHO CAABLUME HE3AKOHHO XpaHsLMecs 6oenpurnachl, Opy>Kue, B3pbiBUyaTbie BeLlec-
TBa W B3PbIBHble YCTPOWCTBA, B COOTBETCTBMUN C MpMMeYaHunem K ctatbe 222 YK PO ocBoboxpaatotca oT yro-
NIOBHON OTBETCTBEHHOCTN, eCyin B NX }J,eI7ICTBI/IﬂX He COAepPXNTCA NHOro COCTaBa NpecTynieHnsa, nony4vatoTt
MaTepuanbHOe BO3HarpaXkaeHne, yCTaHOBJIEHHOE KOMUCCUEN OpraHa BHYTPEHHUX Aen Mo Npremy, OCMOTPY
TEXHNYECKOIO COCTOAHUA OPYXKUA U onpefeneHno BO3HarpaXaeHusa rpaxKgaHam, AO6pOBOJ‘IbHO cAaBLWINM
6oenpurnacbl, Opyue, B3pblBYaTblie BELLECTBA U B3PbIBHbIE YCTPOWCTBA.
PA3MEPbDI maTtepunanbHOro Bo3Harpax<eHus 3a 5o6poBosibHO cAaHHOe
opyxue, 6oenpunacbl, B3pbiBuaTbie BelllecTBa U B3pbiBHble YCTPOMCTBA

PEKJIAMHDIE
BAHHEPDI

JIIOBbIX PA3MEPOB

Ne HanmeHoBaHme opyxus, 6oenpunacos 1 B3pbiBYaTbiX Beljects | Pasmepbl maTepuanbHOro

n/n BO3Harpa)kaeHus B pyonax

1 MNynemet 8000
[panatomet PMNI-7, 7B, 27 8000

3 OpHopa3sosbii rpaHaTomeTt PII-18, OgHopasosbii rpaHaTtomet PMI- | 6000
18, 22,26, 27

4 MogcTBONbHLIN rpaHaTomer T1-25, IM1-30 6000

5 AsTomar 5000

6 Muctonet-nynemer 5000

7 BoeBoli (cny»ebHbli) NUCTONET, peBONbBEP 4000

8 BoeBoli kKapabuH, BUHTOBKa 4000

9 OXOTHMNYbE, CNOPTUBHOE OrHECTPesIbHOE OpYXKKe C Hape3HbIM 3000
CTBOJIOM

10 OXOTHUYbE FMALKOCTBOSILHOE OPYXKNMe, BKNloUan 0bpesbl, CMEeHHbIE, 2000
BKNafHble CTBOJbI

1 OXOTHUYbE OpYyXKM1e B HencnpaBHOM COCTOAHUN 2000

12 a30BbIl NMCTONET U PEBOJIbBEP, OrHECTpebHoe 6eCCTBONBbHOE, 3000
CUrHanbHoe opyxue

13 MunctoneT n peBonbBep KyCcTapHOro NPon3BoOACTBa 2500

14 OCHOBHas YacTb OFHECTPESIbHOro OpY»KKs (CTBOJ, 3aTBOp, 6apabaH, | 500
pamKa, CTBONbHaA Kopobka)

15 B3pbiBuaToe BeLecTBO (TPOTWI, aMMOHWT, FPAMMOHMUT, reKcareH u 2000
apyroe) (1007T)

16 B3pblBYaTOE YCTPOMCTBO (YCTPOMCTBO, BKIOYaloLee B cebA 2000
B3pbIBYATOE BELIECTBO 1 CPEACTBO B3PblBaHNA)

17 CpepncTBO B3pbiBaHUA (3NEKTPOAETOHATOP, Kanciosb, AETOHATOP, 500
B3pbIBaTelb — B LUT, OTHEMPOBOAHbBIE U 3/1EKTPOMPOBOAHbIE LUHYPbI — B M)

18 BbicTpen k rpaHatomety BOTI - 30, 25, 2501 2000

19 lpanata ® - 1, PTO, PIH, PKI -3EM, PI-42 2000

20 MwHa, cHapsAp, WTaTHoe YCTPOMCTBO NPON3BOACTBA BbICTPena 10000

21 MaTpoH K 60eBOMY OpYKUio 8

22 MaTPOH K CyXXebHOMY 1 rpaxaaHCKOMY OPY»Kito 6

23 Mopox oxoTHuuwri (100 r) 300

YyacTHUKY nporpammbl ciegyet o6paTUTbCA B OTAENEHNE NULEH3MOHHO-pa3peLmnTeNibHon paboTbl No
TaBpuyeckomy paiioHy YnpasneHus Pocreapanv no OMcKoi 0651acTi pacnonoXeHHOMY no agpecy: Omckas
obnactb, TaBpuyeckuin paioH, p.n. TaBpryeckoe, yn. CoBeTtckasn 44.

HavaneHuk omoeneHus JIPP (Omckomy, Yepnakckomy u Taspuyeckomy patioHam) YOCBHI Poccuu
no Omckou obnacmu matiop nonuyuu A.K. facnapsH.



