p-n. TaBpunyeckoe, TMpaxx 8000

Mbl OTKPbIJIUCD,
NPUMALUAEM
BAC

3A NOKYNKAMMU! ==~

pn. Tanpuet:l(oe, yn. l'leHuHan 42 a
\ Hoboe ucramymeﬂ@- L
BeceHHed KTARCKUUUT |

- Botunku xen ot 699 py6.
- Tydhnm nert. ot 650 pyé.

- KypTku xeHckue ot 990 py6.

- CnunoHebl XeH ot 350 py6b.

- KypTku myxckue ot 790 py6.

- Kpoccoeku ot S99 pyé6.

- Axorrepsl MyX, xeH ot 650 py6.

- PyT6onku ot 99 py6.

- [XXuHCBI geT, MyX, XxeH ot 650 py6.
- bproku koxa or 750 py6.

- MnaTbA XeH, aeT. o1, 199 py6.

[- KocTiombl cnopT o1 430 py6.

- 06n0XK1 Ha aBTO, nacnopT oT,80 py6.
'-BlocTraJ'lhTep ot 120 py6. .
DBapbl nml mlan.euuea or 50 pyﬁﬂ_

Hy 4mo )), KPACABYMKIW BOPOLAYM,
CMUbHBIE MYXYUHbI .. KynudoH u Xepyeunm,
ANONJIOH U NOKOPUMESib XeHCKU cepaeu....))

3anaxno €ecHol...

My>Kckas mapukmaxepckas

Barbershop |,
MEPEL]" ™

XXIOET CBOWX KNMEHTOB

MOdHbIE CMPUNKU,
ochopmneHue 60podel U ycos
Pabomaem npocheccuoHan
He noxaneeub

3anuce 89139609248 Banepus
NlepMoHmMos&a, 57 Tl
(30aHue cmapoil chepkacce, 6x00
Pa6omaem ¢ 10 00 18 4 .

“*Paccpoyka npepoctaenaetca 000 «Aptlpans

OKHA gns NEHCHOHEPOR \Y-XITUL]

““AKUMA OSACTEMTENLHA HA MOMEHT I'IyS.I'IMKELIHI“

oknapensioneram.ru

NMepBbin
B3HOC or

500 py6.

*NPU 33KNHHEHIN NOTOBOPA

Paccpouka
6e3 6aHKa

Ao 18 mec. ]
Pabotaem no Bcel obnacTt

BANKOHb! 6700, OKHA MBX. 3000,
MEXKOUHATHIE BEPH. 900, JCOeRc

BXOZIHBIE [IBEPY . 10 240’, e
WUKA®BI-KYNE . 5300, WKYXHM 16 500,

***nogpoBHocT no TenedoHam:

(3812) 63-40-64, 8-962-058-40-64

E
=
]
=4
@
=
a
o
@
=
o
@
o
@
&
@
o
B
E
a
o
)
@
K
I

*KOHEYHAR CTOM

becnnatHada raseTa

N2 12 (432) 26 mapTa 2020 r. 16+

MEMANNT,

‘o XYNORECTBEHHAA KOBKA
‘s BOPOTA, 3ABOPBI

‘e TEIIJIAIBI
‘& JIECTHHIIBI, HABECHI g
‘a. APTOH -
YCJIY'H MAHHOYISATOPA "23’:::.‘:'::::;2‘31"‘.?,‘:& ol

BONANEDDE| [ Ten.8°996-397-97-64. |

p.n. TaBpuueckoe, Ten:

MeTann
LBETHOW

AEMOHTAX 5
METAJINIOKOHCTPYKUUN

CEJIbXO03. TEXHUKHU

sMeab - 300 py6./kr.

»naTyHb - 180 py6./kr.

s aNOMUHWIA INEKTP. - 70 py6./kr.
ObiTOoBOM - 45 py6. /K.

*AKB
HAT. | BE3HAN. PACYET

appec: yn. Ykanosa, 54
Ten. 8-950-787-30-30, 8-950-787-35-79

»CBAAbBLI
»BAHKETDI

¢ PASHbIMH HAUHHKAMM

Ten 2—45 00, 8-908-803-26-04
yn. Coaxosuan, 2

,J,,w

q_ﬂ@'men'ramu KOBKM

Ten. 89048274351

toats

ﬂlllllllli?nﬂlllHTllbIE

“BET“ B K Fop.menhnl{um mlln

Marazun "OMHY", yn. Jlenuna, 48-a, 1 3Tam Marazun " OMUM" yn. Nlenuna, 48-a 13ram

JleHuHckun MawuHubIA [Bop peanuzyer

* IUEHMUA - 500 py6./mew.  [RACCHIEN
* 4MEHD - 400 p/veu, ( o ©

. Nocka o6pesnan or 6000 py6. lm"
Heob6pezHan o7 3500 py6./mi -

=« MpothuacTan s HaNWYMKM OT 170mpy

e Tpy6Ga, yronok Brf _g

— lWinane!; Kupnu4 $¢ Nam) ) =4

=« Bpyc. 0SB 01 650 py6 y'rermn'renu

e LITAKETHUK nﬁblxnoneuublmeaunu T

| =< Tyanersbl %ﬂ

* OTPYBH 150-200 py6./ eur| wivsow - 1600t

W, lnmn 1200 py6/w’
""“m"w 1033
MPODJINCGT OKPALUEH. - 1550 PVBG./IUCT

APOBA:::;

pocraa no p.n.Taspuueckoe - 100 py6. 8-906-992-41-75| [Ten. 8-908-110-25- 87 uP: ll.iTaBFl!'Ieﬂ(OE!

emme

OT NMPpoM3BOAMTENA Bo"bmu“
AGCOPTUMEHT

TOBAIINHA

OXJa[IeHHas,
CYGNPOYKTLI

ec oen. Nenuna, 90 (Hanpotue CoepGanxa)
Ten. 8-962-040-74-00

p-n. Taepi
paboraem ¢ 9:00- 19:00 u.

/2 BbICTPbIE EHBIM oT 1000 10 15 000 PYEREA
A0 3APIMNATDHI UK NMEHCUMH

bes cnpasox u nopy4yumened
bes ckpormeix komucculi, wumpadgos

[ bes konnexmopoe oT O ? 7% -
{ ' ¥ BuvizodHas huxcuposeaHHas cmasKka a daiiic]
o Ocpopmnenue sa 15 muvym

NN ENNS

HHoueudyaneHbili NOOX00 K KaXXKOOMY KniueHmy

p.n. Taapuuecxoe, yn JlenuHa, 51-a (Ha Tepputopum pbinka). ren. 8-983-115-02-48
00O MKK "Yen Mauu" UHH 7448209826 OTPH 1187456002535

“-Mpeaccracnenne 3aimos KpearTopom OCYWECTINAGTCA B NDEAGAEX CYMM M CPOROT, NPEAYCMOTDEHHEX LOrCsopoMm Jaima m
cornacosanusix IasMuMKoM, KpaauTop npegocTaenneT 3aiiMmu 8 pasmepe or 1000 go 15000 pySneii va cpox A0 20 axeii: no 3aimy ©0.7%»
o7 1000 go 15000 pybnen va cpok 4o 30 gren; no Iaimy ©1.0%0 or 1000 go 15000 pyGaei va cpox gao 20 grein; Cysmma 3aima —xpatwa 500
(nATecoT) pyBaei. MNpoysHTs 23 MCNONB20E3HHE 33 HMOM HIUHMCARIOTCA HE OCTATOK CyMMb: 33HMS CO AHA, CNEAYVIOUWETD 33 AHEM NOMYIEHHA
3EAMBE, M HE ABTY NONHOTO BOREPETE JBMME BKNONHTENDHD. [POUSHTHEE CTEEKH NPUMEHAKOTCA A8 DECYETE SXEAHERHOIO NARTEXE B8

Hue 3ail L, B 33EMC oT enga 3afima, coctasnmoT: 3aem =1.0%» - 365,000 npouevTos rogoesix; 3aem «0.7%» - 255,500
NPOUEHTOR MOAO0ENX; NDH DECYETE NPOUSHTOE 28 JaHMOM CTED AHEH B rOAY NpHHMMaaTCA 365 KaNeHAS PHLIX AHER.
NoapotHee YCNOBMA NPESOCTIENEHMA HB CanTe www.chelmoney.com He seaserca nyGawsnoi sdepron

(IIRIETNY CTONAPHbINA LLEX
nEPEB’lHH]’IE U3rOTOBJIEHUE U3AEJINN HA 3AKA3
EBPOOKHA 6anku, naru, 6pyc - 5 u 6 mrp., 50 Mm.,
€O CTEKNONAKETOM | Ao o e, 30mm, 4Omamn
JEPEBAHHBIE JIECTHHIIbI * ABEPH "APKH * TVANETBI
m?’;;‘;ﬁ‘;;i;’sn"“ * BECEAIKH * CAZIOBAA MEBEND
NOrOHAKHLIE U3AENKA:
W3 NPOPHNHPOBAHHOIO BPYCA sgyg nnnHTyC, y::(‘)lnkm,
|||"lI KN4y oT 150 T.P. BaroHka u MH. roe

. Ten. 8-951-424-45-02, 2-19-02 (30HuTH A0 17-30), yn. CoBX03Has, 2-b
2 pexum pa6otbi: lh-MlT: 8:30 - 17:30, (b o 14:00, Bc- BbIXOAHOI

TaBpusecKoe, CTPOHTEIbHDLIH PLIHOK
30 MapTa ¢ 9:00 10 9:30

D:00 00 9:30 '
COCTOHTCH NTPOLA

KYP-HEC

1 rog - 120 pyé6.
8 mec., 10 mec. - 160 pPYy6. 7
4,5 nec - 320 p

3anuch No Ten. B 953-399-58-91

BL¥0L

‘HU3KME LIEHbI HA MONTUTPAOUIO

W ILUWPOKO®OPMATHYHO MEYATD!

o Bu3uTKM 1000 wr. - 1250 py6.
- [inzaiH 200 pyo.
- LiBeTHas ABYCTOPOHHAA NeyaTb
C NOKpbITUEM ODCETHBIM NaKom!
- KauecTBeHHBII NNOTHBIA KapToH, 300 rp./m?
) 2

5 ® NUCTOBKM, GyKneTbl
E,'\Gs'._

PEKJIAMHDIE
BAHHEPDI

JIOBbIX PABMEPOB

5 2E @ LeHHUKH, KaHEHAapM
Mbl G034aceM TONbKO ODUTMHANDbHDbIC AM3aMHbI| HuKaguX wabnoHos!
100% KauecTBO NpOAYRUMM!

BECMNJIATHAA ONOCTABKA Ten. 8-983-625-24-26

10415

TABPUYECKUI
"CTPOM-PBIHOK"

ya. CoexosHnas, 2
men. 63-40-45, com. 8-965-975-98-46 com.

o 20.04.2020 .

CrpouTeNbHbIE H OTAN0YHEIE MaTePHATLI
I1O OIITOBLIM LIEHAM!!!

+ JABEPH BXOJHBIE H MEXKKOMHATHBIE
« CETKA IJIA/JOYHAA, APMATYPA H [JEMEHT
+ BATOHKA, CAHAHHT u mH. Op.
HAocmaska, komniekmayusa, ycmaHoaxkd.
Tapanmuas, o6ameH.
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MNpriem HeKOMMepPUYECKNX CTPOUHbIX 00BABNEHMI U No34paBneHni - SMS Ha Homep 8-983-625-17-93

ﬂTB-nporpaMMa

noHeaenbHuk / 30 mapTta

B cBA3M ¢ Tem yTO HeKOTOpble KaHasnbl BpEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PEXMME, TPAHC/IALMN Ha HAX MOTYT Ha4MHaTbCA Ha 11nu 2 yaca paHblue, Yem YKa3aHo B Tefienporpamme.

05.00, 09.10 «[lo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 «HoBoCTU». (0+)
09.50 <MopaHbI npurosop». (6+)

10.50 «KuTtb 300poBo!». (16+)

12.05, 02.45, 03.05 «Bpema nokaxeT». (16+)
14.30, 01.10 «[poBepeHo Ha cebe». (16+)
15.10 «[laBan noxxeHumcs!». (16+)

16.00 <My ckoe / XKeHckoe». (16+)

18.00 «BeuepHue HoBocTW». (0+)

18.30, 01.40 <Ha camom pene». (16+)
19.40 «[ycTb roBopAT». (16+)

21.00 «<Bpems». (0+)

21.30 3actynHuku». T/c. (16+)

22.30 «[loK-TOK». (16+)

23.30 «<BeuepHuit YpraHt». (16+)

00.10 «[o3Hep». (16+)

Poconn |

05.00, 09.25 «YTpo Poccum». (0+)

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Bectu». (0+)

09.55 «O camom rnaBHom». Tok-LLloy. (12+)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «BecTtn. MecTHOe
Bpems». (0+)

11.45 «Cyppba yenoseka» ¢ bopricom
KopueBH1KoBbIM. (12+)

12.50, 17.25 «60 MUHYT». Tok-wwoy c Onbron
CkabeeBoii 1 EBreHnem Monosbim.
(12+)

14.45 «TaliHbl cnepctBus». T/c. (12+)

18.30 «<AHfpelt Manaxos. Mpamoin 3¢pup».
(16+4)

21.00 «Mapomwmuar. T/c. (12+)

23.15 «Beuep» c Bnagnmmpom ConoBbEBbLIM.
(12+)

02.00 «LllamaHka». T/c. (16+)

HB

04.10, 02.45 «MockBa. LieHTpanbHbIi OKpyr».
T/c.(16+)

05.00 <YTpo. Camoe nyyuee». (16+)

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 23.00
«CeropHs». (0+)

07.25 <Mocksa. Tpu Bok3ana». T/c. (16+)

08.30, 09.25, 00.20 «MopcKue AbABObI.
Cmepu. Cyapbbbix. T/c. (16+)

12.25 «O630p. YpesBbluaiiHoe
npouciecTaume». (0+)

13.00 «MecTo BcTpeum». (16+)

15.25 «<OCHOBaHO Ha peasibHbIX COObITUAX».
(16+)

16.15 «[IHK». (16+)

17.15, 18.40 «Méc». T/c. (16+)

20.00 «Tpm kanutaHa». T/c. (16+)

22,00 «MayTuHa». T/c. (16+)

23.10 «[o3gHsakoB». (16+)

23.25 «Mbl 1 HayKa. Hayka v Mbi». (12+)

<

04.00 «Tepputopus 3abnyxgeHuii» ¢ Uropem
MpokoneHkKo. (16+)

05.00 «[lokymeHTanbHbI NpoeKT». (16+)

06.00 «C 60gpbIM yTpomb». (16+)

07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 «<HoBOCTW».
(16+)

08.00 «3aceKpeyeHHbIe CNNCKUY.
[lokymeHTanbHbIN cneynpoekT. (16+)

10.00 «Kak ycTpoeH mup» ¢ Tumodpeem
baxxeHoBbIM. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 «/HdopmaLmoHHasn
nporpamma 112». (16+)

12.00 «3aragku yenoeyectsa» ¢ Onerom
LUnwKuHbIM. (16+)

13.00 «<HeBepoATHO UHTEPECHbIE UCTOPUNY».
(16+)

14.00 [lokyMeHTanbHbI cneunpoekT. (16+)

16.00 «TanHbl YanmaH». (16+)

17.00 «Camble LIOKMPYIOLLME FUMoTe3bl».
(16+)

19.00 «[MocnefHwii py6ex». X/¢. (16+)

21.00 «BoanTb no-pycckuy. (16+)

22,30 <HeusBecTHas uctopuay. (16+)

23.30 «KpacHas wanoykar. X/¢. (16+)

01.20 «CBage6HbIi yrap». X/¢. (16+)

02.50 «B akTviBHOM novicke». X/. (16+)

CIC
05.00, 04.50 «Epanaww». (0+)
05.20 «[pukntoueHunsa Byan n ero apysein».
M/c. (6+)
05.35 «<OxoTHUKM Ha Tponnen». M/c. (6+)

06.00 «Ypanbckue nenbmeHu». «Cmexbook».
(16+)

06.25 «3y6Han dpear. X/d. (16+)

08.10 «Bpar rocynapctsa». X/d. (0+)

10.55 «/])xeK - nokopuTesb BeIMKaHOB». X/¢.

(12+)

13.05 «Yenosek-nayk-3. Bpar B oTpaxeHun».
X/d. (124)

16.00 «BeHoM». X/d. (16+)

18.00 «KopHu». T/c. (16+)

19.00 «TepmuHaTop-3. BocctaHme maLmHy.
X/d. (164)

21.05 «Yenosek-nayk». X/d. (12+)

23.35 «KnHo B getansax» ¢ ®énopom
BoHpapuykom» (18+)

00.35 «bnoHaguHKa B 3akoHe». X/¢. (0+)

02.10 «bnoHguHKa B 3aKoHe-2». X/d. (12+)

03.35 «JlecHas 6patBa». M/d. (12+)

@

05.00 <Epanatw. (6+)

05.20 «CyeTa cyeT». X/¢. (6+)

07.05 «[onesHoe «HactpoeHue». (16+)

07.15 «ApTuctkar. X/¢. (12+)

09.20 «PonaH 6bIkoB. BOT Takol A1 Yenosek!».
0/o. (124)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00 «Co6bITUA».
(0+)

10.50 «OHa Hanucana youinctason. X/é.
(12+)

12.40, 04.20 <Mon repoit. lOnvua MeHbLioBa».

(12+)
13.50 «fopop HoBocTen. (0+)
14.05, 02.50 «OTew BpayH». T/c. (16+)
15.55 «EcTecTBeHHbI 0T6OP». (0+)
17.15 «C Hebec Ha 3emnio». X/d. (12+)
21.35 «Kt0 TaK wytnt?». (16+)
22,05, 01.30 «3HakK KauecTBa. (16+)
23.35 «[leTpoBKa, 38». (16+)
23.55 «[powaHue. AHgpent MMpOHOB».
(16+)
00.40 «[pocTble cnoxHoOCTV». (12+)
02.10 «KpacHas umnepatpuua». /. (12+)

THT

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 «THT. Gold».
(16+4)

08.00 «[lom-2. Lite». (16+)

09.15 «[lom-2. OcTpoB nto6BM». (16+)

10.30 «bopopguHa npoTus by3zosoir». (16+)

11.30 «[Jom-2. Cnacm ceoto N1to60Bb». (16+)

12.30 «XonocTak». (16+)

14.00, 14.30, 15.00 «CALLATAHA». T/c. (16+)

15.30, 16.00, 16.30 «Onbra». T/c. (16+)

17.00, 18.00 «OgHaxabl B Poccum». (16+)

19.00, 19.30 «[NatpuoT». T/c. (16+)

20.00 «[ne noruka?». (16+)

21.00 «Konn-ueHTp». T/c. (164)

21.55 «[lom-2. fopog no68wm». (16+)

22,55 «[lom-2. [Mocne 3akata». (16+)

00.00, 01.55, 00.45 «<STAND UP». (16+)

02.40, 03.30, 04.20 «<OTKPbITHIN MUKPODOH>.
(16+4)

05.10, 05.35 «THT. Best». (16+)

ne<)

05.00 «<MynbTdunbmbi». (0+)
08.20, 08.55, 09.30, 16.30, 17.00 «Cnenas».
T/c.(164)

10.00, 10.30, 15.00, 15.30 «lapganka». T/c. (16+)

11.00, 12.00, 13.00 «He Bpr MHe». T/c. (12+)

14.00 <Muctnyeckme ncropum. (16+)

16.00 «OueBunaubl». T/c. (16+)

17.30, 18.30 «Xopowwwuit gokTop». T/c. (16+)

19.30, 20.15, 21.10 «Kacn». T/c. (12+)

22.00 «[lym. AHHUrURAUmMA». X/. (16+)

24.00, 01.00, 01.45, 02.15, 03.00, 03.45, 04.15
«MomHuTb BCer. T/c. (164)

)<

[

06.00, 09.00, 22.30, 02.00 «Yac HoBOCTe#».
(16+)

06.05, 11.45 «CnopTWBHbIA pernoHy. (0+)

06.25 «bnarosect». (0+)

06.35 «<MaLnHbl ckasku». M/d. (6+)

07.00 <Hawe yTpo». (04)

09.05, 16.00 «[lnBepcaHTbi». T/c. (16+)

10.05, 17.20, 00.00 «Ka3yc Kykoukoro». T/c.
(16+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «4ac HoBoCTel».
(0+)

11.15 «MecTHble xutenu ¢ OkcaHow
CaBouknHom». (0+)

32.:3 Acro -3
3?.;3 Acro -3
g @ -
5 @
L
fo64 ficHo -5
5?:4 Acuo -8

12.05 «<Mos nctopusa. Onbra Bonkosa. (12+)

12.45 «Kazaku - pa36boiiHukm». X/¢. (0+)

14.15, 23.00, 03.00 «3aKkpbiTas wKonay. T/c.
(16+4)

15.15, 00.55 «CekpeTHas nanka». 1/¢. (16+)

18.20 «Teatpbl Poccuuy». (12+)

18.50, 01.30 «CrpacTb». T/c. (16+)

19.20, 22.20 «20 Bonpocos Bnagumnpy
MyTrHy». (0+)

20.00, 02.30 «LLiTpuxu kK nopTpeTy Makcnuma
LOupeHko». (12+)

20.30 «[Ipyras boBapu». X/¢. (16+)

03.50 «<MockoBcKme KyxHU». CnekTakb.
(164)

05.15 «<HeobblkHOBeHHble ntoam». (0+)

07.30 «[ewkom...». (0+)

08.00, 21.05 «[Mpasuna *usHu». (0+)

08.30 «Pycckaa AtnaHtupga». i/c. (0+)

09.00 «bannapga o conpate». X/. (0+)

10.30 «[Jpyrvie PomaHoBbI». (0+)

11.00, 16.00, 20.30, 00.40 «<HoBoCTU
KynbTypbi». (0+)

11.15 «Habniopatenb». (0+)

12.10, 02.10 «XX Bek». «<CTapas KBapTMpa.
1963 rogy». (0+)

13.10, 19.50, 01.30 «Bnactb pakTa». (0+)

13.50 «<PomaH B KamHe». (0+)

14.15 «Bcé moxHo ycneTb». [I/¢. (0+)

14.55 «HacToAwee-npolepwwee. Moncku n
HaxogKkm». [l/c. (0+)

15.25 «3onoTan aHTunona». M/¢. (0+)

16.10 <HoBocTu. Mogpo6Ho. ApT». (0+)

16.25 «Aropa». (04)

17.30 «[TpuKnioueHns SneKTpoHmKa». X/d.
(0+)

18.40 «®ectnBanb Bepbbey. (0+)

20.45 «OTKpbITbIN My3en». (0+)

21.35 «CnokonHow Houu, manbiwmb», (0+)

21.50 «[lepemeHumBan nnaHeTa 3emnax». i/c.
(0+)

22.35 «Catun. HeckyuHasa knaccumka...». (04)

23.20 «Muxaiino JlomoHocos». X/¢. (0+)

01.00 «OTKpbITaa KHurar. (0+)

03.10 «AHzpeit Tonybees. Bcé MoxHO
ycneTb». /d. (0+)

5|

04.00, 08.00, 12.00, 16.30, 02.15 «M3BeCTUA».
(0+)

04.25, 05.10, 05.55, 06.50, 07.50, 08.25, 09.15,
10.15, 11.10, 12.25, 12.30, 13.30, 14.30,
15.25 «[loe ¢ nuctonetamu». T/c. (16+)

16.45, 22.10 «BenukonenHaa natepka-2».
T/c. (16+)

17.35 «BenukonenHas natepka». T/c. (16+)

18.20, 19.05, 19.45, 20.30, 21.15, 23.30 «Cnepp.
T/c.(16+)

23.00 «M3BecTuA. iTorosbin Bbimyck». (0+)

00.15, 00.45, 01.15, 01.45 «[leTekTnBbI». T/C.
(16+)

02.25, 03.10 «Crpactb-2». T/c. (164)

A
2

05.00 «CeropHa yTpom». (124)

07.00, 12.00, 20.15 <HoBoCTM fiHA». (0+)

07.20 «JlereHabl roc6esonacHocTu. Anekcen
MywkapeHko. OxoTa 3a Wenxom».
(16+). O/d. (0+)

08.10, 12.20 «Onepauua «TaidyH». 3apaHna
ocoboii BaxHOCTW». T/c. (12+)

12.40, 13.05 «Conpgart ViBaH BpoBkuH». X/d.
(0+)

13.00, 17.00 «BoeHHble HoBOCTUY. (0+)

14.50 «//IBaH BpOBKUH Ha LenuHe». X/¢. (0+)

17.10 «OcBo6oXaeHue». A/c. (12+)

17.30 «CneymanbHbivi penopTax». (12+)

17.50 «JleHg-nn3». «Coto3 no pacuety». [i/c.
(6+)

18.40 «CKkpbiTble yrpo3sbi» ¢ Hukonaem
YnHaankuHbim. «Cneusbinyck No20».
(124)

19.25 «3aragku Beka» ¢ Cepreem
Mepgepgesbim. «Onepauna «3natoycTt»
n Jles Tepmen». i/c. (124)

20.30 «<OTKpbITbIN 3dMpP». ToK-wWwoy. (12+)

22,05 <Mexpy Tem» ¢ Hatanuen MeTtnnHom.
(124)

22.40 «Konbuo 13 Amctepgamar. X/. (12+)

00.25 «PA6MHOBbI Banbc». X/. (12+)

02.05 «Lllen YeTBEPTHIN rof BOMHDL...». X/d.
(124)

03.30 «MBaH aa Mapbsa». X/¢. (0+)

AicHo +4
+8
fAcro +8
O6nauHo +10
Manoobnauio 4@
Ao +2
Acko +3

@iﬂr

WHIPEOMEHTDI:

«  Tywka ckymbpun

. 1 nykosmua

. 1 MOpKOBb

+  3eneHb

+  23ybumKa yecHoKa

+  PactutenbHoe Macsio AnA Xapku

1 cT.n cmeTaHbl

KAK NPUTOTOBUTD:

M3 ckymbpunm BbipesaTb XpebeT uepes CruHKY.
Bptowko octaBnTb LenbiM. YaanuTb »abpbl, NOMbITb
1 06TepeTb Hacyxo. Jlyk Menko nopesatb 1 06xKapuTb
Ha pacTuTesibHOM Macie, 06aBUTb TEPTYIO MOPKOBb,
repef TeM Kak BbIK/OUNTb OBOLLY, A06aBUTb MENKO
ropesaHHylo 3efieHb U YeCHOK, cMeTaHy. 3aTeM Ha-
dapLlumpoBaTb pbIbKy M BClO cMasaTb CMeTaHOW. 3a-
KpbITb $onbron 1 3aneyb B fyxoBke 20 MUHYT. 3aTeM
OTKpbITb 1 3aneub ewe 10 MuHyT. MpuAaTHOro anne-
T”Ta.

AOECEPT «[MMABJIOBA»

WMHTPEOVEHTDI:

+ 4wt AnyHoro 6enka

. 180 rp. caxapHon nyapbl

. 1/2 4.n. IMMOHHOIO COKa

+  2CT.N. KYKYpY3HOro Kpaxmana

. 200 mn. cnuBKKM He meHbLe 30% »KUPHOCTU

. 1-2 y.n. caxapHon nyapbl

«  OnAa pekopa NobblX CBEXMX Arof W napy

NINCTOYKOB MATbI

KAK MPUTOTOBUTb:

B36eiiTe 6enku C NIMMOHHbBIM COKOM, 4YTOObI
nonyuymnacb 6enan neHa ¢ MeNKNMU Ny3blpbKamu.
Korpa npo3payHad XMAKOCTb MWCYE3HEeT, Hauu-
HalTe [06aBNATbL MENKMMMN MOPLUAMU CaxapHYHO
nyapy (He npekpalwaa B36uBaTtb), Ha B36MBaHue
yxoauT okono 10 MyH. (NepeBepHUTE MUCKY BBEPX
AHOM, Macca oKHa 6bITb MPOYHOW U He ABUraTb-
cA), Korpa pobbetecb Takoro pesynbrata, TO Me-
peHra cunTaeTca rotoBOW.

Job6aBbTe B MEPEHTY KYKYPY3HbIiA Kpaxman (npo-
cesiHHbIN), Gnarogapa KyKypy3HOMy Kpaxmany y ae-
cepTa NONyYMTCA XPYCTALLAA KOPOUKa U MArkas cepe-
AVHKa. [naBHO nNepemeluaiTe Maccy CH13y-BBEPX A0
0HOPOJHOCTH, 6e3 pe3KnX ABUXKEHUIA.

Bo3bMuTe neprameHTHYt0 Bymary, n HapucyiTe
Ha Hem Kpyr (OT TOro Kakom Bbl HaprcyeTe Kpyr 3aBu-
CUT pa3mep AecepTa) Ha 3TOT Kpyr nepenoxute 6en-

foTtoBuTb BKYCcHO? lMpocTto!

OAPWUNPOBAHHAA CKYMBPUA

cookpad.com

KoBylo Maccy (B popme yaLum, YTobbl Kpyr Umen OHO
N cTeHKn) LleHTp ocTaBbTe MyCTbiM, 3aNONHNM NOTOM
€ro Kpemom.

Noacywwute pgecept okono uvaca. Mpwm t 100
C (BpemA MoOXeT oTnMYaTbCA OT AYXOBKMW), Y ro-
TOBOrO fAecepra KOpoYKa CBepXy AOJKHA «CXBa-
TUTbCA», MONYUYNTLCA XPYCTALLEN N PacCbiNYaToN.
OcTaBbTe pAecepT B BbIK/IOUEHHOW AyXOBKe [0
OCTbIBaHUA.

[ns Kpema, B36eiTe XONoAHble CIMBKK C caxap-
HOWV NyApoOW A0 CryLEHUA W HamnonHWTe UM fecepT.
YKpacbTe gecept No CBOEMy BKyCY

PYJIETUKU U3 BAKJTAXKAHA

WHIPEOUEHTbI:

. 1 6aKknaxaH

HaunHka:

. 100 rp rpeukmnx opexos

+  5-63y6unKoB YecHOKa

+  Heb6onbluoii My4YoK K1H3bI

. 2 cT.n orypTa

LLlenoTtka conun

KAK NPUTOTOBUTD:

Hapesatb 6aknaxaH BAOMb HE OYEHb TOHKVMMU
nnacTMHamu, NocbinaTb CONbIO U aTb MonexaTb MU-
HyT 10.

Bce nHrpeaneHTbl A9 HAUMHKN CNIOXKUTb B YaLly
6neHgepa 1 XopoLLOo CMeLaTb (Moy4YuTcsa nacra).

CandeTKon npoTepeTb NacTbl 6akiaxaHa 1 06-
XapuTb C ABYX CTOPOH [0 KpacuBoro uBeTta. HaHectn
OpEXOBYIO MACTy Ha BCIO MOBEPXHOCTb MnacTa u 3a-
BEpPHYTb pyneTnkoMm. OueHb BKYCHOE [JOMOMHeHne K
MACHbIM 651t04aM.

CNALKWIA NNOB

WHIPEOVNEHTDI:

. 2 ctak Puc bacmatn

+  2cTaK Kypara

. 2 cTak YepHocnus

. 2 ctak N3om

. 1/2 cTaK. NOACONHEYHOro Macna

. 3 4.10XK. caxapa

1/2 cT.noX. conn

KAK MPUTOTOBUTD:

BckmnATuTb 2,5 n. BOAbI, 3acbinaTb COMN, MOTOM
puc. Korga puc ctaHeT MArkuMm, CMTb B gypLinar v
NPOMbITb PUC.

PasorpeTtb B KacTptone macno, 3acbinaTb Mpo-
MbITble CyXOdpPYKTbl, Caxap U NOTYLWMNTb Ha CUIIbHOM
OrHe 5 MUHYT.

MepemeluaTtb prc ¢ cyxodpyKTamu.

bbICTPbIE MEYEHbKU

WHIPEOUEHTbI:

+ 1 nayka maprapvHa

+  2-3 CcTakaHa MyKu

. 300 rpamm cmeTaHbl

+ 1 nakeTuK paspbixnauTens
KAK MPUTOTOBUTb:

CMelLMBaeM MHIPEAUEHTbI, TECTO AO/MKHO Mosy-
UYNTbCA MATKUM, HO He NUNKuM. M Ha 30 MUHYT B XO-
NOANSIbHUK.

PackataTb 1 ¢$oOpMOUKOl BblAAB/MBAEM Haln
neyeHbKM 1 B caxap, U BbIKNagblBaeM Ha NPOTUBEHb.
fotoBum 10 -15 muH npu 180°C.
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MnaHupyetca ¢ 30.03.2020 no 05.04.2020r.
«TBopuecTBo TaBpUUaHLEB» - MOCTOAHHO — AENCTBYIOLLAA BbICTaBKa — NPOoJaka
paboT xynoxHuKoB TaBpuyeckoro panoHa. pn TaBpuyeckoe, yn. JleHnHa, 69. 0+
BbicTtaBka «U3 xun3sum B.B. Jlotuya» , pn TaBprueckoe, yn. JleHnHa,69. 12+
BbictaBKka-pyaTt VpnHa Pe3Huk n Tamapa BacunbeBa «KeHwmHa-mup-dpaHra-
3um» pn TaBpuueckoe, yn. JleHnHa, 69. 0+
BbicTaBouHbIi NpoekT «Jlnya nobeabi», prn TaBpuueckoe, yn. JleHnHa, 69.0+
BbicTaBKa «TaBpnueckaa nanntpa»-2020,c. NMpunptbiwbe. 0+
MNpurnawaem Bcex xenawwmx NoceTUTb KPYxKoK «PucoBanbHblie Beyepa» Mo

cy66oTam c 10.00 fo 13.00

Pexxum pa6otbl XygoxecrtBeHHoro otgena MYK «TKM»:
no 6yaHam c 10.00 po 17.00, cy660T1a c 10:00 o 16:00, 06eeHHbIN NepepbIB C
13.00 go 14.00. Bc.- BbixogHou. Ten. Ana cnpaBoK 1 NnpegBapuTenbHasa 3annucb Ha
IKCKypcun 2-20-94

* % ¥

B LENAX NPEQYNPEXAEHNA PACNPOCTPAHEHVA HOBOW KOPOHABUPYC-
HON NHOEKLIUU (CoVID-19) B LieHTpe HapoAHOI KyNbTYpbl M AOCYra N0 aapecy:
yn. NMn.Mo6egpbl, 14, Takxke TLMB um. Pa6unuHa K.A. no agpecy: yn. JleHuHa, 60,
npoBefeHVe MeponpuATUi, NoKa3s KNHOGUNbMOB, paboTa KpYyXKKOB (B3pocnblx,
AETCKNX) BpeMeHHO NpuocTaHoBNeHo Ao 12 anpens 2020 roaa.

MPOCTDLIE TAMOXAKU ONA AOMA,

KOTOPbIE MOXKHO CAEJIATD

CAMOCTOATEJIbHO

CerofiHA Mbl NMOCTOAHHO HAXOAMMCH B BbIHYX-
[EeHHOW cnewlke, 6€CKOHEYHOM HaMpPsXeHUU 1 noc-
TOAHHOW 3aHATOCTW, MO3TOMY OYeHb BaXKHO 3HaTb
HeKoTopble XUTPOCTH, CMOCOBHbIE MOMOYb CAenaThb
KM3Hb YYTOUKy npolye. Mbl npeanaraeMm norpy3utb-
CS B MUP YAMBUTENbHbIX NlaldXaKoB, KOTOpble MOMO-
ryT Bam OYeHb JIETKO M NPOCTO YNyyllnTb Ball AOM.
Haww cneymanbHoO oTO6paHHblE COBETbI He MoTpe-
6yI0T OT Bac 0cobol TpaTbl AeHer, CU UK BPEMEHMW.
Ha camom pene, Bam faxe He NOTPEOYIOTCA HUKaKUX
cneumanbHbIX MHCTPYMEHTOB. BC&, UTo Hy>KHO — He-
KOTOpble camble 06blUHbIE NPeaMETbl 0bmxoaa.

BbnaropgaTtHas nousa — nousa nop 3almnTon

Mcnonb3ynTe COCHOBbIE LWWNLIKN Kak MyJibuy, UTO-
6bl ybepeub BaLUVM LIBETHVKM 1 OTOPOAbI OT KOLLEK, CO-
6aK 1 faxke CIM3HEN unu 3men.

BEPXATENDb ANd

PA3JINYHbIX JIEHT

B AOME

He TonbKo Ana KyxHu

Jepxatenb ans 6ymaru oT-
NNYHO MOAXOAUT NS XPaHEeHUA
M30MEHTbl UNN KNENKOW NEHTHI,
Za 1 ans mobbix ApyrvX NeHT.

BAHWJIbHO

MpuATHbIN apomaT Mo Bce-
My [OMY pPacnpocTpaHuUTCA no
CTeHaM

[lo6aBbTe B Ballly KpacKy AJiA CTEH HEMHOTO JKC-
TpaKTa BaHWAN. DTO HUKAK He MOBMNAET Ha LiBETOBOE
CBOWCTBO, 3aTO HEMPUATHbIN U CTOMKUIA 3anax Kpackun
3aMacKmpyeTca BaHWUbHbIM.

ECJ/IN BE3 TEJIEOOHA HUKYOA

YnoO6HbIn TenedoHHbIV AepXKaTenb A BaHHON
KOMHaTbl BCEro 3a napy MUHyT

Wcnonb3yiite nycTyto ByTbinKy OT NOCbOHa AnsA
TOro, UTOObI CAenaTb CTUIIbHBIN fepKaTenb COTOBOrO
TenedoHa. CpexkbTe BEPXHIOK YacTb 1 3aKpenuTe Ha
CcTeHe pAfoM € po3eTkol. [Nepen Tem Kak NpuKpennTb
OYTbINIKY K CTEHE, MOXETe YKPacuTb €€ Ha CBOW BKYC
M UBET.

ANNbTEPHATUBA NOACTABKE

noj CBOM HOYTBYK

OTnnyHasA NOACTaBKa, KOTOPYIO MOXHO YKPacuTb
Ha CBO& yCMOTpeHue

Baw HOyTOYK HyXXpaeTca B OXNakaeHuw, a cre-
uManbHble MOACTaBKU CTOAT cauwkom fJoporo? He
6epa! Micnonb3yinTe KapTOHHbIE KOPOOKM 13-Nog AnL,.
MpocTo nepeBepHUTE TaKylo KOPOOKY 1 MOCTaBbTe
HoyTOyK cBepxy. [pobnema pelueHa.

MHOTFO®OYHKLVNOHAJIbHbIA MONTOTOK

lBO3AM BCerpa nog pykon

MpriknenTe MarHWT K HVPKHEN YacTu Ballero mMo-
NoTKa 1 Bam He NpuaéTca bonblue fepxaTb rBO3AN BO
pTY, NoKa Bbl paboTaerte.

Bewanka ana ykpatueHuin

YRo6HbI opraHanep BalUUX yKpaLleHni

Ecnun Bbl cuMTaeTe, UTO Ha NneymMKax MoryT Bu-
CceTb TOJIbKO Belyy, TO Bbl MyOOKO 3abnyxpaetech.
MpocTo npuKkpenuTe K Bellanke HECKONbKO BMHTOB
C YLIKOM, 1 Y Bac MOAyYnTCA OTINYHbLIN OpraHansep
ANA BalWMX yKpaLleHnI.

PYYKA-BELWAJIKA

OO6bluHasA pyyKa OT BEpY MOXET CTaTb YA06HbIM
JepxaTenem s nosoTeHel

Ecnu npuBUHTWTBL CTapyio ABEPHYIO PYUKY K CTe-

DTB-nporpammﬂ

BTOpPHUK / 31 mapTa

B cBA3n c Tem uto HEKOTOpPble KaHanbl BpeMeHHO BeLLaloT B TECTOBOM peXUMme, TPaHCNALMN Ha HUX MOTYT HaYNHAaTbCA Ha 1vnm 2 yaca PaHblUe, YeM yKa3aHo B Tenenporpamme.

05.00, 09.10 «Jo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 «<HoBocTU». (0+)
09.50 «<MopgHbI npurosop». (6+)

10.50 <KnTb 3p0p0oBol». (16+)

12.05, 02.45, 03.05 «Bpemsa nokaxet». (16+)
14.30, 01.10 «[MpoBepeHo Ha cebey. (16+)
15.10 «[JaBawi noxxeHumcal». (16+)

16.00 «My>xcKoe / KeHckoe». (16+)

18.00 «BeyepHue HoBoCTM». (0+)

18.30, 01.40 «<Ha camom pene». (16+)
19.40 «MycTb roBopAT™. (16+)

21.00 «<Bpems». (0+)

21.30 «3acTynHukm». T/c. (16+)

22.30 «[loK-TOK». (16+)

23.30 «BeuepHuit YpraHT». (164)

00.10 «[MpaBo Ha cnpaBenNBOCTbY. (16+4)

Poccns |7

05.00, 09.25 «YTpo Poccum». (0+)

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 «BecTtn». (0+)

09.55 «O camom rnaBHom». Tok-LLloy. (12+4)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Bectn. MecTHOe
Bpems». (0+)

11.45 «Cynbba yenoseka» c bopncom
KopueBH1KoBbIM. (124)

12.50, 17.25 «60 MUHYT». ToK-lwoy c Onbron
CkabeeBoii 1 EBreHunem Monosbim.
(12+)

14.45 «TanHbl cnepctauax. T/c. (12+)

18.30 «AHapeit ManaxoB. Mpamoii 3¢punp».
(16+)

21.00 «Mapomwmua». T/c. (12+)

23.15 «Beuep» c Bnagummnpom ConosbEsbIM.
(12+)

02.00 «LLlamaHKa». T/c. (16+)

HIB

04.15, 02.50 <MockBa. LieHTpanbHbI OKpyr».
T/c.(16+)

05.00 «YTpo. Camoe nyuiuee. (16+)

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 23.00
«CeropHs». (0+)

07.25 «<Mocksa. Tpu Bok3ana». T/c. (16+)

08.30, 09.25, 00.10 «Mopckue AbABONbI.
Cmepu. Cyabbbi». T/c. (16+)

12.25 «O630p. Ype3sBblyaitHoe
npoucuwecTsme». (04)

13.00 «MecTo BCTpeun». (16+)

15.25 «OCHOBaHO Ha peasibHbIX COObITUAX».
(16+)

16.15 «HK». (16+)

17.15, 18.40 «Méc». T/c. (16+)

20.00 «Tpw kanutaHa». T/c. (16+)

22,00 «MaytuHa». T/c. (16+)

23.15 «KpyTas nctopusa». (12+)

02.30 «Mx HpaBbl (0+)

<

04.00 «B akTiBHOM nowicke». X/. (16+)

04.30 «Tepputopua 3abnyxxaeHunii» ¢ iropem
MpokoneHkKo. (16+)

05.00, 14.00 «[JOKyMeHTanbHbI NPOEKT».
(16+)

06.00 «C 60zpbIM yTpoM!». (16+)

07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 «<HoBoCTW».
(16+)

08.00 «HeunssecTHas uctopms». (16+)

09.00 «3aceKpeyeHHbIe CrNCKN».
JlokymeHTanbHbIN cneynpoekT. (16+)

10.00 «Kak ycTpoeH mup» ¢ Tumopeem
BaxeHoBbIM. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 <MHdOpMaLMOHHanA
nporpamma 112». (16+)

12.00, 22.30 «3aragKku yenoBevecTsa» C
Onerom WnwKuHbim. (16+)

13.00 «<HeBepOATHO UHTEPECHbIE NCTOPUY».
(16+)

16.00, 02.10 «TaiHbl YanmaH». (16+)

17.00, 01.20 «Camble WOKMpYLoLMe
runoTesbi». (16+)

19.00 «22 munu». X/¢. (16+)

20.50 «BoauTb no-pyccku». (16+)

23.30 «3meuHbIn nonets. X/é. (16+)

CTC
05.00, 04.50 «Epanatu». (04)

05.20 «[pukntoueHuna Byan n ero gpysein».
M/c. (6+)

05.35 «OXOTHMKM Ha Tponnen». M/c. (6+)

06.00 «YNETHbIN 3KMNax». (12+). T/c. (0+)

07.00, 18.00 «KopHu». T/c. (16+)

08.00 «Ypanbckue nenbmeHm», «<Cmexbook».
(16+)

08.20 «KyxHs». (12+). T/c. (0+)

12.00 «/]Boe: A 1 MosA TeHb». X/d. (12+)

14.05 «Magarackap». M/¢. (6+)

15.50 «TepmuHaTop-3. BoccTaHve malumH».
X/. (16+)

19.00 «TepmuHaTop. [la npuaér cnacutenb.
X/$. (16+)

21.15 «Yenosek-nayk-2». X/¢. (12+)

23.45 «[leno 6b1n0 Beuepom». (16+)

00.45 «Kpenwucb». X/d. (18+)

02.25 «Ceppgueepnku». X/¢. (16+)

04.20 «3onotas aHTunonax». M/¢.

(0+)

05.00 «Epanaww». (6+)

05.10 «CyBeHup ana npokypopa». X/¢. (12+)

06.55 «[lonesHoe «HactpoeHue». (16+)

07.10 «[lokTOp W...». (16+4)

07.40 «YKpoTutenbHuua Turpos». Komeana
(0+)

09.40 «JTiogmuna KacaTtkuHa. YkpolyeHme
crpontusoi». /. (12+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00 «Co6bITUA».
(0+)

10.50 «OHa Hanuncana youncreo». X/¢. (12+)

12.40, 04.20 «Moi1 repoit. TaTbAHa TKau».
(12+4)

13.50 «fopog HoBocTeMN. (0+)

14.05, 02.50 «OTew bpayH». T/c. (16+)

15.55 «EcTecTBeHHbIV 0T6OpP». (0+)

17.15 «<Hepaspe3saHHble cTpaHuLbi». X/¢.
(12+4)

21.35 «OCTOpOXKHO, MOLeHHWKKM! B nocTenb K
onurapxy». (16+)

22.05, 01.30 «OanHOKMe 3BE3abI». [/d. (16+)

23.35 «[leTpoBKa, 38». (16+)

23.55 «XpOHUKIN MOCKOBCKOTO 6biTa. Mpagyc
TanaHTa». (12+)

00.40 «[pocTble CNOXHOCTWY. (12+)

02.10 «[poknatune popa bxyttox. I/d. (12+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 «THT. Gold». (16+)

08.00 «[lom-2. Lite». (16+)

09.15 «[lom-2. OcTpoB no68U». (16+)

10.30 «<bopopuHa npoTus by3osoir». (16+)

11.30 «[Jom-2. Cnacm ceoto N1io60Bb». (16+)

12.30, 13.00, 13.30 «PeanbHble nauaHbi». (16+)

14.00, 14.30, 15.00 «CALLATAHA». T/c. (16+)

15.30, 16.00, 16.30 «Onbra». T/c. (16+)

17.00, 18.00 «OaHaxabl B Poccun». (16+)

19.00, 19.30 «MatpuoT». T/c. (16+)

20.00 <MmnpoBwu3aumar. (16+)

21.00 «<Konn-ueHTp». T/c. (16+)

22,00 «[lom-2. fopopa nio68m». (16+)

23.05 «[lom-2. Mocne 3akaTa». (16+)

00.05, 01.00, 01.50 «<STAND UP». (16+)

02.40, 03.30, 04.20 «<OTKPbITbIN MUKPODOH>.
(16+)

05.10, 05.35 «THT. Best». (16+)

<)

05.00, 04.45 «MynbTdunbmbi». (0+)

08.20, 08.55, 09.30, 16.30, 17.00 «Cnenas».
T/c.(16+)

10.00, 10.30, 15.00, 15.30 «faganka». T/c. (16+)

11.00, 12.00, 13.00 «He Bpun mMHe». T/c. (12+)

14.00 «MucTtnyeckme nctopum. (16+)

16.00 «OueBunaubi». T/c. (16+)

17.30, 18.30 «Xopowwui gokTtop». T/c. (16+)

19.30, 20.15, 21.10 «Kacn». T/c. (12+)

22.00 «CtpaxoBLumk». X/d. (16+)

24.30 Jlegu-actpebd». X/d. (12+)

02.30, 03.15, 04.00 «TaiiHble 3HaKW».

(16+)
)<

06.00, 09.00, 22.30, 02.00 «Yac HoBOCTEN».
16+)

06.25 «bnarosecT». (0+)

06.35 «MawwnHbl cKaskm». M/¢. (6+)

07.00 <Hawwe yTpo». (0+)

09.05, 16.00 «juBepcaHTbi». T/c. (16+)

10.05, 17.20, 00.00 «Ka3yc Kykoukoro». T/c.
(16+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac HoBOCTE».
(0+)

11.15 «LlLiTpuxu K nopTpety Makcuma
Anpexko». (12+)

11.45, 18.20 «Teatpbl Poccumy. (12+)

12.25 «[iBoe v ogHa». X/. (12+)

14.15, 23.05, 03.00 «3akpbiTasn WwKona». T/c.
(16+)

15.15, 00.55 «CekpeTHas nanka». [/¢. (16+)

18.50, 01.30 «CtpacTb». T/c. (16+)

19.20, 22.20 «20 Bonpocos Bnagumupy
MyTuHy». (0+)

20.00 «[lnanor c rybepHaTtopom. (0+)

02.30 «<MecTHble xuTenu ¢ Onbron
YepHbiwosom». (0+)

03.50 «<MeLaHNH BO ABOPAHCTBEY.
Cnekraknb. (16+)

05.05 «<HeobblkHOBEHHbIe nitoan». (0+)

poccua [

07.30 «Mewkom...». (0+)

08.05, 21.05 «MpaBwna xusHu. (0+)

08.35, 14.30, 21.50 «[lepemeHumBan nnaHeta
3emns». [i/c. (0+)

09.25 «Hy, norogul». M/¢. (0+)

09.40, 23.20 «Mwuxaiino JTomoHocoB». X/¢.

0+

11.00, 16.00, 20.30, 00.40 <HoBOCTN
KynbTypbi». (0+)

11.15 «Habnogatenb». (0+)

12.10, 02.25 «XX Bek». «benblii meBeab».
0/¢. (0+)

13.10, 19.45, 01.40 «Tem BpemeHeM. CMbIC/IbI».
(0+)

14.00, 03.30 «PomaH B kamHe». (0+)

15.20 «Cka3Ka o pbibake 1 pbibke». M/d. (0+)

16.10 «<HoBocTu. Moppo6Ho. KHurwmy. (0+)

16.25 «pmuTax». (0+)

16.55 «benas ctyana». (0+)

17.35 «[TprKNioYeHNA SNeKTPOHMKa». X/¢.
(0+)

18.40 «QecTrBanb Bepbbe». (0+)

20.45 «OTKpbITbIN My3eit». (0+)

21.35 «CnokoriHoin Houn, Manbiwu!». (0+)

22,35 «TeaTparnbHasn neTonuncb». M3bpaHHoe».
(0+)

01.00 «PuM B KMHO 1 B 1€NCTBUTENTIBHOCTU.
MpocTpaHCTBO B3aUMHOTO
y3HaBaHuA». (0+)

04.00, 08.00, 12.00, 16.30, 02.15 «/3BecTuUA».
(0+)

04.30, 05.15, 06.05, 07.00 «fopog oco6oro
Ha3HaueHua». T/c. (16+)

08.25, 09.25, 10.20, 11.15, 12.25, 12.40,
13.40, 14.35, 15.30 «Ynuupbl pasbuUTbix
doHapein». T/c. (16+)

16.45, 22.10 «BenukonenHasa nAatepka-2».
T/c.(16+)

17.35 «BenukonenHan natepka. T/c. (16+)

18.20, 19.05, 19.40, 20.25, 21.15, 23.30 «Cnepg».
T/c.(16+)

23.00 «M13BecTnA. ViTorosblii Bbinyck». (0+)

00.15, 00.50, 01.15, 01.45 «[leTekTuBbI». T/C.
(16+)

02.25, 03.10 «Ctpactb-2». T/c. (16+)

A
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05.00 «CeropHAa yTpom». (12+)

07.00, 12.00, 20.15 «<HoBOCTU AHA». (0+)

07.25 «He dpakt». (6+)

08.10, 12.20, 13.05 «bpart 3a 6paTa-3». T/c.
(16+)

13.00, 17.00 «BoeHHble HOBOCTU». (0+)

17.10 «OcBoboxaeHue». i/c. (12+)

17.30 «CneymanbHblii penopTax». (12+)

17.50 «JleHa-nn3». <BoeHHasn
nonuTakoHomusax. [i/c. (6+)

18.40 «JlereHabl apmuuy» ¢ AnekcaHapom
Mapuwanom. (12+)

19.25 «Ynuka 13 npotunoro». (16+)

20.30 «OTKpbITbIN 3¢Mp». TOK-WwOoyY. (12+)

22.05 «Mexpay Tem» ¢ Hatanuein MetnmHon.
(124)

22.40 «Puck 6e3 KoHTpakTa». X/¢. (12+)

00.20 «[1purKa3: OroHb He OTKPbIBaTL». X/¢.
(12+4)

01.45 «[prKas: nepenTn rpaHnLly». X/é.
(124)

03.15 «[leByLuKa ¢ xapaktepom». X/¢. (0+)

04.35 «Mocksa ¢poHTy». [I/c. (12+4)

He, TO Bbl nonyyute yﬂO6Hy}O BelWanky ana ogexabl

nnun nosoteHeu.

K/I04U OT BCEX ABEPEM

JIAKOM MOXHO KPACUTb HE TOJIbKO

HOIr'T!N

Wcnonb3yiTe nak ansa Hortem, 4ytobbl MOKPacuTb
K/oYn B pa3Hble LyBeTa. DTO MOMOXKET BaM pa3finyaTb

NOXOXKNe B KOMMNEKTE.

MOYTOBbI/ OPTAHAN3EP

CTapre CTaBHW eLé He BbIWAN N3 MOAbl
CTapre CTaBHN MOXHO nepepenatb B OT/INYHDBIN

JepaTtenb Ana noutbl. [pocTo 3akpenute oaHy U3
ABepeLl Ha CTeHe, 1 Baw opraHaiisep rotos. CBo6oa-
Hbl€ CNOTbI MOXKHO YKPacUTb JIOOVMbIMW MNOUYTOBLIMU
OTKPbITKaMMm.

KAK COKOHOMWTb BOAY

beperute Bogy! PacxogynTte c ymom

loBTOpHOE MCMONb30BaHNe BOAbl CIKOHOMUT
BallM [i€HbMM M MOMOXEeT MOMyuYnuTb BaluMM pacTe-
HMAM Heobxofumble nuTaTenbHble BeljecTBa. He
cnewwuTe BbIIMBaTb BOAY MOCHe FOTOBKU BapéHbIX
OBOLLEN, ANL, TN MaKapOH, €& MOXHO 1CMOoMb30BaTb
B KauecTBe MosvBa AJIA BalWMX pacTeHui. Takum xe
06pa3om MOXKHO MCMONb30BaTh, HaNPUMep, MPA3HY
BOJY MoCsie O4NCTKM akBapuyMma.

CTYNEHbKA 3A CTYNEHbKOW

KpeaTnBHan nonka 13 necTHuLbl

JlecTHMUBI MOTYT CTaTb He TOMbKO YAOOHbIM
npucrnocobneHrem, 4Tobbl 3abpaTbcA MOBbILE, HO

1 OTNINYHOW MONOYKOW AnA Balimx Bellen. [Ana 3To-
ro NpUKpenuTe HeCKONbKO AOCOK K CTyneHAM. Bawa
opuvrvHanbHas Nosnka TOYHO BCEX YANBUT.

https://www.publy.ru/post/24271
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ﬁTB-nporpamma!

cpena/ 1 anpens

B cBA3Y C TeM UTO HeKOTOpble KaHa/bl BpeMeHHO BELaloT B TECTOBOM PesiMe, TPAHCIALINN Ha HAX MOTYT HauWHaTbCA Ha 1 UK 2 Yaca paHblie, YeM yKa3aHo B Tenenporpammve.

05.00, 09.10 «[lo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 «<HoBOCTU». (0+)
09.50 «<MogHbI npurosop». (6+)

10.50 «KuTb 350poBol». (16+)

12.05, 01.50, 03.05 «Bpems nokaxeT». (16+)
14.30, 00.10 «[poBepeHO Ha cebey. (16+)
15.10 «[laBai noxxeHumcs!». (16+)

16.00, 03.45 «My»ckoe / MeHckoe». (16+)
18.00 «BeuepHue HoBOCTW». (0+)

18.30, 00.40 «<Ha camom gene». (16+)
19.40 «[ycTb roBopAT». (16+)

21.00 «<Bpems». (0+)

21.30 3acTynHuku». T/c. (16+)

22.30 «[loK-TOoK». (16+)

23.30 «BeuepHuit YpraHt. (16+)

Poconn |1

05.00, 09.25 «YTpo Poccum». (0+)

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 «BecTtu». (0+)

09.55 «O camom rnasHom». Tok-LLloy. (12+)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «BecTtn. MectHOe
Bpema». (0+)

11.45 «Cyppba yenoseka» ¢ bopricom
KopueBHuKOBbIM. (12+)

12.50, 17.25 «60 MUHYT». ToK-LwoYy ¢ Onbromn
CkabeeBoii n EBreHnem Monosbim.
(12+4)

14.45 «TaiiHbl cnepctBusy». T/c. (12+4)

18.30 «AHpgpeit Manaxos. Mpsamoit 3dup».
(16+)

21.00 «[Mapomwmuay. T/c. (12+)

23.15 «Beuep» c Bnagnmupom ConosbEBbIM.
(12+4)

02.00 «LamaHka». T/c (16+)

04.15, 02.45 «<MockBa. LieHTpanbHbIvi OKpYr».
T/c.(164)

05.00 <YTpo. Camoe nyyluee». (16+)

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 23.00
«CeropHs». (0+)

07.25 <Mocksa. Tpu Bok3ana». T/c. (16+)

08.30, 09.25, 00.05 «<MopcKure AbABONbI.
Cmepu. Cynpb6bix. T/c. (16+4)

12.25 «O630p. YpesBbluaiiHoe
npowucliectame». (0+)

13.00 «MecTo BcTpeun. (16+)

15.25 «OCHOBAHO Ha peasibHbIX COBBITUAXY.
(16+)

16.15 «[HK». (16+)

17.15, 18.40 «Méc». T/c. (16+)

20.00 «Tpm kanutaHa». T/c. (16+)

22.00 «lMayTtuHa». T/c. (16+)

23.15 «[ocnegHue 24 vyacar. (16+)

02.25 «/x HpaBbl (0+)

w

04.00 «TeppuTopua 3abnyxaeHnin» ¢ ropem
MpokoneHkKo. (16+)

05.00 «[loKyMeHTanbHbI NPOeKT». (16+)

06.00 «C 60apbIM yTpom!y. (16+)

07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 «<HoBOCTW».
(16+)

08.00 «3aceKpeyeHHble CNUCKU».
[loKyMeHTanbHbl cneunpoekT. (16+)

10.00 «Kak ycTpoeH Mup» ¢ Tumodpeem
baeHoBbIM. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 «/HpopmaLoHHas
nporpamma 112». (16+)

12.00, 22.30 «3aragku yenoBeyecTBa» C
Onerom WnwKnHbim. (16+)

13.00 «<HeBepOATHO UHTEPECHbIE NCTOPUN».
(16+)

14.00 «O6paTHas CTOpoHa nnaHeTbi». (16+)

16.00, 02.40 «TarHbl Yanman». (16+)

17.00, 01.50 «Camble WOKMpYOLWMe
runotesbi». (16+)

19.00 «Mapkep». X/d. (16+)

21.20 «CmoTpeTb Bcem!». (16+)

23.30 «3onotoii rnas». X/¢. (16+)

03.30 «BoeHHas TaiiHay ¢ iropem
MpokoneHkKo. (16+)

CTC
05.00, 04.50 «Epanatu». (0+)

05.20 «[puknioyeHna Byam u ero fpysei».
M/c. (6+)

05.35 «OXOTHWKM Ha Tponnei». M/c. (6+)

06.00 «YnéTHbIi 3kMNax». (12+). T/c. (0+)

07.00, 18.00 «KopHwu». T/c. (16+)

08.00 «Ypanbckme nenbmeHn». «<Cmexbooks.
(16+)

08.25 «KyxHa». (12+). T/c. (0+)

12.20 «Maparackap». M/¢. (6+)

14.00 <Maparackap-2». M/¢. (6+)

15.40 «TepmuHaTop. [la npuaéT cnacutenb».
X/$. (16+)

19.00 «TepmuHaTop. leHe3unc». X/. (16+)

21.30 «Ctupatenb». X/¢. (16+)

23.45 «[leno 6110 Beyepom». (16+)

00.45 «Ceppaueenku». X/d. (16+)

02.45 «lLloy BbixofHOro AHA». (16+)

03.30 «[puriknioyeHus muctepa Nuboam n
LLepmaHa». M/d. (0+)

@

05.00 «MyTb ckBO3b cHera». X/. (12+)

06.55 «MonesHoe «HacTpoeHme». (16+)

07.10 «[JoKTop W...». (16+)

07.40 «[leno 6bino B MeHbkose». X/¢. (12+)

09.45 «Oner [lanb. Mexay npowwsibim v
6ypywum». /. (12+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00 «Co6bITUA».
(0+)

10.50 «OHa Hanwvcana y6uincteo». X/é. (12+)

12.40, 04.20 «<Mow repoir. Ceprein CappoHoB».
(12+)

13.50 «fopop HoBOCTe». (0+)

14.05, 02.50 «OTew BpayH». T/c. (16+)

15.55 «EcTecTBeHHbIV 0T60pP». (0+)

17.15 «OauH AeHb, oaHa Houb». X/d. (12+)

21.35 «JIuHuA 3awuTbl. CuHapom MNnowKnHa».
(16+)

22.05, 01.30 «[purosop. Anekcen KysHeLoB».
(16+)

23.35 «[eTpoBKa, 38». (16+)

23.55 «3B&3bl Nérkoro noseaeHus». I/¢.
(16+)

00.35 «[pocTble CNOXHOCTU. (12+)

02.10 «CoBeTcKue Madpuu. XnebHoe mecTo».
(16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 «THT. Gold». (16+)

08.00 «[lom-2. Lite». (16+)

09.15 «[lom-2. OcTpoB No6BM». (16+)

10.30 «bopopuHa npotrs by3osoii». (16+)

11.30 «Jom-2. Cnacu ceoto no6oBb». (16+)

12.30, 13.00, 13.30 «PeanbHble nayaHbi». T/c.
(16+)

14.00, 14.30, 15.00 «CALLATAHA». T/c. (16+)

15.30, 16.00, 16.30 «Onbra». T/c. (16+)

17.00, 18.00, 20.00 «OpHaxzabl B Poccun».
(16+)

19.00, 19.30 «MatpuroT». T/c. (16+)

21.00 «Konn-ueHTp». T/c. (16+)

22.00 «[lom-2. lopog no68m». (16+)

23.05 «[lom-2. NMocne 3akata». (16+)

00.05, 01.00, 01.50 «<STAND UP». (16+)

02.40, 03.30, 04.20 «<OTKPbITbIN MUKPODOH».
(16+)

05.05, 05.30 «THT. Best». (16+)

&

05.00, 07.45 «MynbTdunbmb». (0+)

07.30 «Pricyem ckaskuy. (0+)

08.20, 08.55, 09.30, 16.30, 17.00 «Cnenas».
T/c.(16+4)

10.00, 10.30, 15.00, 15.30 «faganka». T/c. (16+)

11.00, 12.00, 13.00 «<He Bpu MHe». T/c. (12+4)

14.00 «MucTnyeckre nctopumy».
(16+)

16.00 «OueBugubi». T/c. (16+)

17.30, 18.30 «Xopowmit foktop». T/c. (16+4)

19.30, 20.15, 21.10 «Kacn». T/c. (12+)

22.00 «<Y60liHble KaHWKyNbl Ha KaHane». X/¢.
(16+)

24.00, 01.00, 01.45, 02.30 «[lyTewecTBME NO
cynbbe». (16+)

03.15, 04.15 «TaltHble 3HaKW». (16+)

| 4
06.00, 09.00, 22.30, 02.60 «Yac HoBoCTEM».

16+)
06.25 «bnarosect». (0+)

06.30 «[lnanor c rybepHatopom». (16+)

08.35 «[yTb repos». (12+)

09.05, 16.00 «BoiiHa B Kopee». T/c. (16+)

10.05, 17.20, 00.00 «Kasyc Kykoukoro». T/c.
(16+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «<4ac HoBOCTE».
(0+)

11.15 «MecTHble xuTtenn c Onbron
YepHbiwosoit». (0+)

11.45 «AcTopus xusHm». [/d. (12+)

12.45 «Mo ynuuam komog sogunu». X/é. (12+)

14.15, 23.00, 03.00 «3aKkpbiTan WwWKona». T/c.
(16+)

15.15, 00.55 «CekpeTHas nanka». [/¢. (16+)

18.20 «Teatpbl Poccum». (124)

18.50, 01.30 «CtpacTb». T/c. (16+4)

19.20, 22.20 «20 Bonpocos Bnagumupy
MyTuHy». (04)

20.00, 02.30 «HexXHblIii BO3pacT». (6+)

20.30 «He xyno 6bl noxyaeTb». X/¢. (16+)

03.50 «[lauHuku». CnekTaknb. (16+)

05.10 <Heo6bikHOBEHHbIe fitoan». (0+)

pocena |

07.30 «MewKom...». (0+)

08.05, 21.05 «[MpaBuna xu3Hu». (0+)

08.35, 14.30, 21.50 «[lepemeHuymBan nnaHeta
3emns». [/c. (0+)

09.25 «Hy, norogul». M/¢. (0+)

09.40, 23.20 «<Muxaino JlomoHocos». X/¢. (0+)

11.00, 16.00, 20.30, 00.40 <HoBOCTN
KynbTypbi». (0+)

11.15 «Habntogatenb. (0+)

12.10, 02.45 «Bokpyr cmexa». (0+)

13.20, 19.40, 01.55 «Y10 genatb?». (0+)

14.05 «PomaH B KamHe». (0+)

15.20 «BoBKa B TpuaeBATOM LapcTtee». «[ae a
ero Bugen?». M/¢. (0+)

16.10 «<HoBocTu. Moppo6Ho. KnHoy. (0+)

16.25 «bubnenckui croxer. (0+)

16.55 «Catun. HeckyuHan knaccuka...». (0+)

17.35 «MpuKntoYeHNA aneKTpoHUKa». X/¢.
(0+)

18.45 «DecTrBanb Bepbbe». (0+)

20.45 «MnmasHan ponb». (0+)

21.35 «CnokomnHon Houu, Manbiwmnl». (0+)

22.40 «<AB6ContoTHbIN cryx». (0+)

01.00 «<Kak MMNPeCCOHNCTbI OTKPbIN
AnoHuto». /. (0+)

04.00, 08.00, 12.00, 16.30, 02.15 «M3BecTuA».
(0+)

04.25, 05.10, 06.00, 07.00, 08.25, 09.25, 10.20,
11.20, 12.25, 12.40, 13.35, 14.35, 15.30
«Ynuupl pasbuTbix poHapen». T/c.
(16+)

16.45 «BenvikonenHasa natepka-2». T/c. (16+)

17.35 «BenukonenHas natepka». T/c. (16+)

18.20, 19.05, 19.45, 20.25, 21.15, 23.30 «Cnepy.
T/c.(164)

22,10 «<BenumkonenHas natepka-3». T/c. (16+)

23.00 «M3BecTuA. ViTorosbii Bbinyck». (0+)

00.15, 00.50, 01.20, 01.50 «[JeTeKTunBbI». T/C.
(16+)

02.25, 03.10 «Crpactb-2». T/c. (164)

A
W

05.00 «CerofiHa yTpom». (12+)

07.00, 12.00, 20.15 «<HoBoCTY AHs». (0+)

07.25 «He dpakTl». (6+)

08.10, 12.20, 13.05 «bpart 3a 6pata-3». T/c.
(16+)

13.00, 17.00 <BoeHHble HOBOCTU». (0+)

17.10 «OcBo6oXaeHne». [/c. (12+)

17.30 «CneunanbHbli penopTax». (124)

17.50 «JleHa-nn3». «NopaepKa c BO3ayxar.
[O/c. (64)

18.40 «MocnepHuit aeHb». (12+)

19.25 «CekpeTHble maTepuanbi». 1/c.
(124)

20.30 «<OTKpbITbIN 3dUP». ToK-wWwoy. (12+)

22,05 «<Mexpay Tem» ¢ Hatanmen MeTanHoi.
(12+)

22.40 «[1Ba KanuTaHa». X/¢. (0+)

00.35 «B Hebe «HouHble BegbMblI». X/.
(6+)

01.50 «Prick 6e3 KoHTpakTa». X/d. (12+)

03.05 «[1paBo Ha BbicTpen». X/¢. (12+)

04.30 «XpoHwKa nobeabl». [/c. (12+)

G EoCT:

APEHOA
Coam 1-KoMH. KBapTupy 6e3 mebenu. Ten. 8-951-
406-88-76
Caam 1-koMH. kBapTupy B Omcke, MockoBka-2. Ten.
8-905-923-54-31
Cpoam B apeHZy MarasuH, pblHOK, LUMHOMOHTaX,
CTONAPHbIN Lex. Ten. 8-965-975-98-46
Cpam kKomHaty. Ten. 8-950-339-23-08
Cpam nomelyeHne 18 KB.M. U OTAENbHO CToALLEe
nometyeHne 12 KB.M. B LieHTpe, marasnH «CBA3-
Hom». Ten. 8-913-677-36-81

nPOAAM
1/2 poma B ¢. XapnamoBo. Ten. 8-951-412-39-52
1/2 poma, 6naroycTpoeHHbIl, c. JllobomupoBKa.
Ten.8-951-415-46-95
1/2 poma, ecTb Bce. a3 ctoak. CpoyHo. LleHa pgoro-
BopHas. Ten.8-901-262-76-10
2-KOMH. KBapTupy B p.n.TaBpuyeckoe. Ten. 8-906-
991-14-03
3-KOMH. KBapTtupy, p.n.TaBpuueckoe. Ten. 8-906-
991-20-59
B cBA3M C nepee3gom npofdam aenctayowmin 6ms-
Hec - MarasuH. Ten. 8-908-104-13-26
Hom, 90 kB.m, ra3, Bofa, caHysen, 15 cor.zemnu,
1950 TbiC.py6., B p.n.TaBpuyeckoe, yn. 1 BogHnKoB,
5.Ten.8-951-412-67-39
Hom, n.YepHuroska. Ten. 8-900-674-91-46
KeapTupy Ha cT. Ctpena, 2-KomHaTHyto. Ten. 8-905-
097-79-07

ObbABJIEHUA

CANOH UN dpuzen A.A.

HEPEMOHUA

BECb CINEKTP

PUTYAJTbHbIX 5o5;

U TOBAPOB

ﬂl][:qllllall l|eHd Ha 3aXopoHeHue
(o1 14000 pyé. yenayry, oT 4000 py6. Tosap)

MAMATHHKH, OTPAJIKH

ank ™

LU 90HH341200

OBbIN KaTa

KPYIJIOCYTOMHbIA TENE®OH

4 8-951-409-66-08

419d08EH0

[
p.n. TaBpuueckoe, yn. Mponerapckas, 103

PectaBpauua nopgylwek. BoixogHOM BOCKpeceHbe.
Ten.8-923-768-28-55, 8-996-398-59-03

PA3HOE

nPOAAM
MHBanuaHble konAacku. Ten. 8-904-072-75-35
WHranstop «Pomawka», 6/y, ueHa 500 py6.,
c.CocHoBcKoe. Ten.8-962-036-63-59
1
Mpogam apoBa 6epe3oBble -
KONoTble, OCMHa - KONoTble, cyxas. [loctaBka.
Ten. 8-908-315-28-12

G o e
ABTOpasz6op 2107-08-09-10-11-12-15. Ten. 8-913-
630-11-52

ABTopa3bop BA3.Ten. 8-908-793-93-28

1
ACC-malwunHa, 4,4 ky6. Ten. 63-40-45(coT.)
Kaxzabin 10 BbI30B B Nofapok!

AC-mawmHa. Ten. 8-908-113-18-47
lpy3onepeBo3ku. A/masenb. Ten. 8-905-097-97-07
—

( CayHa, roctnHuua. Ten. 8-965-975-98-46

M3rotoBum aepeBsAHHbIe ABEpY, BOPOTa, 3a60pbl,

TyaneTbl, penky, MNHTYC 1 ap., yn. CeepHas, 34.

Ten.8-905-921-72-69

O6yuato nrpe Ha rutape. Ten. 8-960-998-71-69
e

PeMoHT 6aHb. PacueT, komnneKkTauus,
ycTaHoBKa. Ten. 63-41-05

000 «YnpaBaom» OKa3blBaeT ycyru: oTkauka *KbO,
60uKa 5 Ky60B. BblBO3 CTpOUTENBHOrO MYyCOpa, Be-
ToK. [pelidepHbin TpakTop. Ten.8-908-103-91-21
PEMOHT 31eKTPOObLITOBON TEXHWKU: CTUParbHbIE,
NnocyfoMOeYHble MallVHbl, MUKPOBOJTHOBbIE, XJle-
6oneun, yTiorn n MHoroe apyroe. Ten. 8-913-975-
01-25

KoTen TBepLOTOMNMUBHLIN, FOPenKy rasoByto Ans
060rpeBa, HOXHYI MalUVHKY, annapat «[lepBa-
Yyok». Ten. 8-951-405-15-69

=»/1POBA

BECIJIATHO!

E
=NWEHNLA

bl BTOPBIX COPTOB  snexTPOHHBIE BECHI
yn.Mkanoea, 54 Ten. 8-909-536-55-54

Msco - cBMHMHa, Tywa - 160 py6./kr, nepep - 160
py6., 3aa - 180 py6., cJlyroBoe, npofam NOPOCAT.
Ten.8-909-536-20-98

—
-

[poga. [locTaBKa becnnartHo.
Ten. 8-965-871-06-09

Munomatepuan ob6pesHoli (Locka, 6pyc), ntoboro ce-
yeHwus, c JocTaBkon. Ten. 8-951-424-45-02,2-17-02
MopocAT, nweHunLy, AYMeHb, OBeC, APOONEHKY, 3ep-
HOOTXOfbl, KOMOMKOPMA, 3aMEHUTENb MOJOKa.
MprHMMaeM 3a8BKW Ha LibINNIAT-6poiNiepoB, BblIBOS
03.04.2020r. Ten. 8-913-605-99-34

MuenonakeTbl, 3000 py6. Ten. 8-904-329-25-67
LinHomaHTaxkKa. Ten. 8-901-263-47-84

Aumenb, 1 mewok - 350 py6. Ten. 8-908-119-38-30

MHOOPMALUA O MEPOIMPUATUAX LIKK
3A MAPT 2020 rO4A

19 mapta 2020 ropa LleHTp Ka3axckon KynbTypbl
«[JoCTbIK» NpUHAN yyacTue B [JHe TaBpPMUECKOro MyHULIM-
NasbHOrO PanoHa, KOTopbil npolwén B r. Omcke B Pervo-
HaIbHOM PeCypCHOM LieHTpe [/19 HEKOMMePYeCKX opra-
Huzauui «lWaru K ycnexy».

20 mapta 2020 roga B 15-00 yacos B LieHTpe Hapoa-
HOW KynbTypbl 1 ROCYra NPOLIEN eXeroAHblii HAPOAHbIN
TIOPKCKMIA Npa3gHUK «Haypbl3 Meiipambly.

Haypbl3 — npa3gHuK BeCEHHEero paBHOAEHCTBNA,
KOraa, HakoHeL-To, Nocne [OArow 3KMbl, CBETI0e BpeMsa
CYTOK CTaHOBUTCA PaBHbIM TEMHOMY, MO CBOEN Mpopon-
XKUTENbHOCTY, @ MOTOM HaUMHAeT HEYK/IOHHO YyBenuuu-
BaTbCA. Takum 06pa3om, 3TOT NPasfHVK ONULETBOPAET
cob0oI Hauano Hauas, BO3POXAEHME NPUPOLbI, TOPXKECTBO
CBET/bIX CUA fobpa Haf TEMHbIMY CUAaMK 31a.

[inA BCex TIOPKCKMX HapoAoB npasgHuK Haypbi3

- ABNAGTCA CUMBOJIOM BeCEeHHero 06HOBeHUA, TopXKec-
TBa Nt06BM, Nogopoans u Jpyxobl. B ctapuHy go npu-
xoAa Haypbiza niogn npusoguny cBou Aoma 1 X03aic-
TBO B MOPAAOK, B YeCTb NPa3fHUKa caxann fepeBba n
uBeTbl. Cuntanocn, ecnv Haypbi3 BXOAMT B YUACTbIN JOM
K Xopollemy X03AnHY, To 60ne3Hu, Heygauum HeB3rofbl
060/1ayT ero CTOPOHOIA, a LeAPOe NPa3fHOBaHNE 3TOTO
npa3gHUKa NPYHeCeT B JOM M306UnMe 1 ycrnex Ha Le-
nbin rog. Mpa3gHuk Haypys aBnaeTca ogHUM 13 CaMblX
ApeBHUX Ha 3eme. OH 6biN M3BECTEH elle C 4030poacT-
PUNCKNX BpeMeH, ero oTmeyvanu ewe B VIl Beke go H.3.
[lpeBHerpevecknin uctopuk CrpaboH nucan o6 3Tom
npasgHuKe:

«B camble apeBHUE, [AaBHUE BPEMEeHa 1 Mo cerog-
HAWHWE AHK XuTenn Mexpaypeubsa (Coip-Japbn n Amy-
[apbu) cobupaloTca B 3TOT AeHb B Xpame OrHsl. ITo cambiii

noYMTaeMblil NPa3AHMK, KOrAa TOProBLibl 3aKPbIBaKOT CBOM
NaBKW, PEMECNIEHHUKI NpeKpaLLatT paboTy, Bce Becensr-
A, yrowatoT Apyr Apyra TeMy HanuTKamMy U KyLIaHbAMY,
KOTOPbIX KOCHYNCA OFOHb». 3TO [AeHb, Koraa HebecHble
CBeTWNa, CO3Be3MA 1 3BE37bl, NOCE FOAUYHOIO KPYroBo-
poTa NpUXodAT Ha TOYKU CBOEro NepBOHAYanbHOro npe-
6blBaHMA 1 HAUMHAIOT HOBbIN MyTb — KPYT.

[la ecTb, eCTb eLwé noBepbe, 4TO € 3-X YacoB Houm € 21
Ha 22 mapTa 06xoguT cTenb Kbigblp —ata ~-Hocutens [o6b-
pa. Mygpbii BonwebHWK CnocobHbIN B3rNAA0M PacToNnTb
KaMeHb 1 NPEBPaTUTb ero B MOMsAHY, yCEAHHYIO TIoNbMnaHa-
mu. CunTanoch, Uto OH ABNAETCA B 06pase CBATOro cTapLa
- aKcakana v ofapuBaeT cyacTbem, JOCTaTKOM v bnarono-
nyuvem. OT Kbiablp-aTa AayT NofapKoB, Yero-To fobporo
1 XOPOLLEro, C HUM CBA3bIBAKOTCA HafeXabl.

Kbigblp-aTa NpWXOAUT He TONAbKO ANA TOro u4Tobbl
chenatb 3emlo MIOAOPOAHON, OH JaeT GnarocioBeHue
NIOAM, HECET BPaXAyILMM MIUP, HEMOLLHBIM — ucLene-
Hue. Kasaxu He otaenanu cebs ot Npupopbl, OKPYatoLLero
mupa. XKn3Hb KOYEBHUKa, MOJOGHO MepeneTHbIM NTULaM.
BoT nouemy Kaszaxu cumMTaloT AanbHUMK NpeKamy AMKUX
rycei u nebepeit. Y MHOMVX TIOPKCKMX HaPOZOB CyLeCTBY-
10T NpefaHuns 0 NPOVCXOXAEHUM YenoBeKa oT nebeas. Mtu-
Libl NIETAT MO OCEHW Ha tor, 1 KOUeBbE ABMXeTCA cregom. U
camyto BeMKYyIo IOpOry, yceaHHyio 38e3famut - MneuHbiii
MyTb - Ka3axu Ha3biBanu «Kyc xonbl - MTnyba gopora.

B KoHUepTHOI NporpamMmme NPUHANKN yyacTue yyacT-
HUKM Xy[0XeCTBEHHON camofeATenbHOCTY ayna KoaHbal,
4. Becénbie pouwyy, LleHtp TBOpuecTsa «Co3Besane» TBOp-
uecknin Konnektns «Maxa66at» r. OMcK, pykoBoguTenb
Kapnbiraw bericeHoBHa KapamaHoBa 1 eé BOCNUTaHHUKN
AnvHa n AmuHa Kylukeesbl, Tammpun Mawpanosa n Pua-
Ha OmepbaeBa, conuctbl XacnaH »Kanapos 1 AiiHarynb
AnbxaHoBa. BocnutanHukm LieHTpa «[JocTbik» pykoBoau-
Tenb lynbHapa CepnaeBHa AKblnoBa.

YnpasneHue KynoTypbl, LleHTp HapogHoM KynbTypbl

N [OCYyra U LeHTP Kasaxckow KynbTypbl «[locTbik» TaB-
puYeckoro MyHuUUMNanbHoOro panoHa Omckoi obnactu
BblpaxkaloT ocobble coBa 6r1arofAapHOCTV CMOHCOPaM
MEepONPUATAA  WHAMBUAYaNbHBIM  NPeAnpuHUMaTenam
Cennxany MykaHoBuuy HypaxmeTtoBy 1 Pycnany l'ynuesy,
WM. uex «nonydabpukatoB» Hatanbe BuktoposHe lpe-
6eHb, ynpasnstoLLein MarasuHa <HuskoueH» TatbsHe Esre-
HbeBHe CMAOPEHKO, AMPeEKTOPY KoHAWTepcKon dabpuku
«Aypenna» WpuHe [eTpoBHe CrenaHoBOW, OTAenbHasA
6narofapHoCTb 3a BKYCHYK HaLMOHANbHYIO BbINeuKy
Kynbxunan CabupbaeBHe TacnHOM.

KypmetTe araHgap! [oporve apysbs! Xenaem
BceM TaBpuyaHuam, Mupa n 6narononyuusi. YKacan
GepciH xaHa kyH! XKacai GepciH xaHa xbip! KyTTbl
6oncelH Haypbi3 Toi! KyTTbl 6oncbiH XKaHa xbin! Ha-
ypbI3 aMaHablK, akcblnblk akenciH! MycTb yaput 6na-
rOAEHCTBME 1 PALIOCTb B KaXAoW ceMbe.

Pykosooumens LleHmpa kazaxckoU Kysemypol
«[Jocmoik» H.A. TacuHa
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TPAHCIOPT

L D
nPOAAM

Lada Kalina, 2014 r.B., yHnBepcan, UTC, Bo3moxeH
Topr. Ten. 8-999-453-09-98

BA3 no3anyactam. Ten. 8-908-793-93-28

BA3-2110, ra3, 6eH3uH, dapkon, pe3nHa 31uma, 2003
r., 40 Tbic.py6. Ten. 8-913-668-36-30

lasenb rpysosyto, XTC. Ten.8-909-537-11-09

Ouvckn wtamn., pasmep 65.- 14; 4; 114,3; 66,1;. Ten.
8-951-401-03-23

Koneca MATAZIOP, neTHue Ha ANCKax, HakayeHHble,
4w, R14, 185/65, geweBo, B XOpoLLUemM COCTOAHUM.
Ten.8-951-401-03-23

LWwnHbl neTHMe Kama 217, 175-65-14, 3 wT., XopoLlee
cocTosiHue, LieHa 3 Tbic.py6. Ten. 8-950-338-69-71

G o
nPOAAM

KpoBaTKy AeTCKylo C MaTpacoM v CTyN Ans Kopmile-

HuA. LleHa 3a Bce 2500 py6. Ten. 8-908-105-74-29

KyxoHHbI rapHuTtyp. Ten.8-913-153-90-57

— TEXHUKA -

PEMOHT
TEJIEBU30POB

CTUpanbHbIX maluuH, CBY,
MOHWUTOPOB U Apyroe

ObbABJIEHUA

nPOOAM
CTupanbHyto MaLVHKy, Tenesusop, 6/y. Ten. 8-908-
797-12-02
L PABOTA D
TPEBYETCA

AOMUHUCTPATOP B CayHY, NTUYHNLA, OXPaHHWK-KO-
yerap. Ten. 8-965-975-98-46

B TaBpuueckyto nekapHto Tpebyetca nekapb. Ten.
8-908-312-04-96

Boautenun kar. C, oxpaHHuKK. Ten. 8-904-583-61-48
MNeyHuK. Ten. 8-905-944-02-69

MoBap, nekapb-kKoHanTep. locTaBKa K MecTy pabo-
Tbl M 06paTHO. Ten. 8-951-429-98-68

000 Pecypc Mpynn pab6oTa BaxTa
SETOHL UKW
f L
i l'. [ ] Y .
~ KPOE b

oTa. Kanpos 89040717748

BAKAHCUW MO TABPUYECKOMY PANOHY
no AaHHbIM LieHTpa 3aHATOCTY HaceneHus
MO COCTOAHNIO Ha 23 MapTa 2020 Topa 2y

ArpoHowm, aKyLuepKa, Gyxrantep, BeTepyuHapHblii
Bpay, BeTepUHaPHbIN denbaLiep, BOANUTEND,
BOXaTbll1, BOCMUTATENb, Bpauu, IMaBHblii Oyxrantep,
TOPHUYHASA, TPAHYNATOPLUMK, ENONPON3BOAUTEND,
AVCreTyep, 3aBeAyioLnii, 3aMecTUTENb ANPEKTOPa,
3aUNCTUMK, UHXKEHEP, KAMEHLLVK, KNagoBLKK,
KOHIUTEP, KOHCYNBTaHT, KyXOHHbIN pabounii, mansp,
MacTep, MeAULIMHCKAN CeCTpa, MEHELXeP, MeXaHUK,
My3blKasbHblii PyKOBOAWTENb, HaualbHUK OTAENa,
orepatop, NaprKmaxep, neaaror-ncyxosor, nekapsb,
noBap, NOACOOHbINA pabouni, NOMOLLHMK MALUVHIACTA,
MoYTanboH, NPOrPaMMMICT, NPOAABELL, NCUXOJIOT,
pa3Hopabounii, CaHUTap BETEPUHAPHDINA, CBEPOBLLNK,
Cnecapb, Creyyanuct, Tokapb, TPaKTOPHCT,
yuntens, denbawep, ppe3epoBLUNK, SKOHOMUCT,
3N1EeKTPOra3ocBapLLyK, SNEKTPOMOHTEP.

BHMUMAHWIO BE3PABOTHbIX FPAXAAH:
¢opmupyloTca rpynnbl Ha npodeccnoHanbHoe
o6yueHue B 2020 roay B p.n.TaBpuyeckoe, r. Omcke.

KaseHHoe yupexpaeHne Omckon obnactu «LieHTp 3a-
HATOCTM HaceneHms TaBpuYecKoro panoHa» MHGopmMupyeT
paboTtopateneli 0 BO3MOXHOCTM MPOBEAEHUA LIEHTPOM
3aHATOCTY HaceneHus NpodeccroHanbHOro noadopa Kag-
POB KaK U3 Yncna rpaxaaH, NPU3HaHHbIX B yCTaHOBNIEHHOM
nopagke 6e3paboTHbIMK, TaK 1 ULLYLNX PaboTy.

MoapobHyto nHdopmaLmio Bbl MoXeTe y3HaTb Ha cait-
Te omskzan.ru uam NINYHO 06PaTUTLCA B CAIYXOY 3aHATOCTY
HaceneHus 3a COAENCTBMEM B MOMUCKe nogxoasLuen pabo-
Tbl N0 agpecy:

Omckan obnacrtb, p.n. TaBpnyeckoe
yn. CoBetcKas, .33 Ten.2-25-79.

' PAGOTA BAXTOW

ll!l KDVNHbIX CTROMTENbHLIX
OBbEKTAN Poccum

Auna (oTnen xappos)

Ten. 8-919-919-10-05

BECTIJIATHO: rlpoesn Ao 70 obbekTa. npoXWBaHue,
cneu. oAexaa, TPYAOYCTPOMCTBO B KOMMNAaHMUIo, MEROCMOTP, Bead
oby4eHue c Bbiia4eil AOKYMEHTa, NbrOTHOE NUTaHue

/MOHTAXHAKN + APMATYPIIAKH rsmﬂu.mxu '
+NIOTHHKM e
+PA3HOPABOUHE

L’ I'IPHMOM PAEOTOD,ATEJ'Ib . OGJHLI,MAJ'IbHOE‘TPY,EI,@YCTPOMCTBO

PaboTHVK MeTanionpuemHoro nyHkTa. Ten. 8-950-
787-30-30

Pa3Hopabouwue - cTpoiiKa, ynakoBLMKK(Lbl), BaxTa.
Ten.8-904-071-77-48

@ oxexnavosysb D
nPOAAM

baneTkn 1 oceHHUe GOTUHOYKM, pasmep 29. Ten.

8-908-803-67-53

Beww ana npeBouku, Bo3pact ot 1 go 7 net. MoXHo

naketom. Hepgoporo. Ten. 8-908-803-67-53

Beww Ha manbumka ot 10 go 17 neT, KypTKW, AKWH-

Cbl, KOCTIOMbI, 06yBb. Ten. 8-908-793-93-28

Tydenbkun drpmbl Tom, pasmep 22, 3a 200 pybnei.

Ten.8-908-803-67-53

LkonbHyto dopmy AnsA AEBOYKK, NnaTbe Ans Top-

YKECTBEHHbIX cnyyaes. Ten. 8-951-405-15-69

@l <vsotHbiivve D

OT1nam KpacuBoro LeHKa (1eBoyKa) B xopolume py-
Ku, OKpac yepHo-6enbii, 3,5 MecsAua, Mama cpegHe-
ro pocta. Ten.8-913-620-59-05

OThaMm LWeHKOB B XopoLuue pyku, T Mmec., KyLwatoT ca-
MW, XX1BYT Ha ynuue. Ten.8-951-403-53-65
[Mopocara.Ten.8-913-631-70-04

Mpogam 1,5-mecAuYHbIXx nopocAT. Ten. 8-904-074-
38-50

Mpopam AByx OblYKOB MeCAYHOro BO3pacTa. Ten.
8-983-524-69-36

TABPUYECKAA
PUTYAJIBHAS CNY)XXBA

KPYT.HOCYTO'-IHO

NMOJNMTHAA
OPrAHM3ALINA
NMOXOPOH

YNMAMATHUKMU =
vOrPAAKM
+KPECTbI
+CTOJbIl, IABKM
+vMPAMOPHAS KPOLLKA
¥ KOBPOBOE MOKPhITUE

HCK,'C(TIQHHH“ ra IOH

vOOTOKEPAMMUKA

WM Pyccrnx A.B.

UHeHBbl OT NpoM3BoauTensa

Appec: p.n. Taspuqeﬂme, yn. NlenuHa, 47.
(cnesa or marazuna NaTepouka)

Ten: 89043268376, 89139635010

MNpoJam MHAOYTOK M WMHAOYTOKOB, MOMOAble Ha
pa3Boga. Ten.8-951-429-78-40

Mpopam Kobbiy xepebyto, 4-netka, 66000 pyb., Te-
NIoYKy LeHa 10000 py6. Ten. 8-904-072-73-41
MNpopam Kponos Ha nnemsa 3, 4, 5 mecaues. Ten.
8-960-990-18-12

[Mpogam Kponos Ha nnems. Ten. 8-951-429-78-40
MNpogam monogoro MHAKKa U MONOAbIX Liecapen.
Ten.8-951-429-78-40

[Mpogam monopbix neTywkos. Ten. 8-904-586-90-44
[Mpogam netyxos. Ten.8-983-591-17-12

Mpoaam NopocAT, Xeneso 1 BUTaMUHbI TpoCTaBIe-
Hbl. Ten. 8-908-796-75-30

[Mpogam nopocar. Ten. 8-908-119-10-85

Mpogam Tenar. Ten. 8-913-673-48-78

MNpopgam TpexmecAuyHbIX KPOMOB M Kponux. Ten.

8-904-586-90-44
Gl D

YTepAHo cBupaeTenbctBO 06 okoHuaHuu [MTY-30,
1998 r.B. Ha uma Monbckuin OeHuc Hukonaesuy,

1981 r.p. Ten. 8-929-384-29-98
@l siacovcten D

My>uunHa, 65 neT, xenaet NO3HaKOMUTBbCA C »KeH-
WmHom go 65 net. Ten. 8-961-880-72-77, 8-904-823-
86-87

My>unHa, 51 rog, He KpacaBseL, He NbeT, KypuT, Bbl-
COKNI, XyAOW, MO3HAKOMUTCA C MPOCTOWN, COKOWN-
HOW, He MONHOWN, OANHOKOW XeHLWMHOW, He CTaplLue
50 neTt, gnAa cepbesH. oTHoweHun. Ten. 8-953-395-
81-72

YTEPAHbDI
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DTB-nporpamma!

yetBepr /2 anpena

B cBA3mM c Tem uto HEKOTOpble KaHallbl BpEMEHHO BELLAKOT B TECTOBOM pPeXnMe, TPaHCIALUUN Ha HUX MOTYT Ha4YMHATbCA Ha 1unm 2 vaca PpaHblue, YeM yKa3aHo B Tenenporpamme.

05.00, 09.10 «Jo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 «<HoBOCTU». (0+)
09.50 <MogHbI npurosop». (6+)

10.50 «XXutb 3g0poBol». (16+)

12.05, 01.50, 03.05 «Bpems nokaxeT». (16+)
14.30, 00.10 «[poBepeHo Ha cebey. (16+)
15.10 «[laBai noxxeHumcs». (16+)

16.00, 03.45 «<My>xcKoe / KeHckoe». (16+)
18.00 «BeuepHue HoBoCTW». (0+)

18.30, 00.40 «<Ha camom pene». (16+)
19.40 «[MycTb roBopAT». (16+)

21.00 «<Bpema». (0+)

21.30 3acTynHukm». T/c. (16+)

22.30 «[loK-TOK». (16+)

23.30 «BeuepHuin Yprant. (16+)

Poccua | q

05.00, 09.25 «YTpo Poccum». (0+)

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 «BecTu». (0+)

09.55 «O camom rnaBHom». Tok-LLoy. (12+)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «BecTtn. MecTHOe
Bpems». (0+)

11.45 «Cyfb6a yenoseka» ¢ bopncom
KopueBHMKOBbIM. (12+)

12.50, 17.25 «60 MuHYT». Tok-woy c Onbron
CkabeeBoii n EBreHnem Monosbim.
(12+)

14.45 «TaliHbl cnegctBus». T/c. (124)

18.30 «<AHgpein Manaxos. Mpamoin 3¢pup».
(16+)

21.00 «[Mapomwmuar. T/c. (12+)

23.15 «Beuep» c Bnagumupom ConoBbEBbIM.
(12+)

02.00 «LllamaHka». T/c. (16+)

HB

04.15, 02.50 «MockBa. LieHTpanbHbI OKpyr».
T/c.(16+4)

05.00 «<YTpo. Camoe nyyee». (16+)

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 23.00
«CerogHsa». (0+)

07.25 <Mockga. Tpu Bok3ana. T/c. (16+)

08.30, 09.25, 23.50 «<Mopckue AbABONbI.
Cypbbbi». X/d. (16+)

12.25 «O630p. YpesBblualiHoe
npowucwecTame». (0+)

13.00 «<MecTo BcTpeum». (16+)

15.25 «<OCHOBaHO Ha peasibHbIX COObITUAX».
(16+)

16.15 «[JHK». (16+)

17.15, 18.40 «Méc». T/c. (16+)

20.00 «Tpu KanuTaHar. T/c. (16+)

22,00 «[MayTtuHa». T/c. (16+)

23.15 «3axap MpunenuH. YpoKkmn pycckoros.
(12+)

02.05 «TavHCcTBEHHas Poccus». (16+)

&

04.00 «<BoeHHan TaHa» ¢ Miropem
MpokoneHkKo. (16+)

05.00, 08.00 «[loKyMeHTanbHbI NPOEKT».
16+)

06.00 «C 60gpbIM yTpom!». (16+)

07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 <HoBOCTMW».
(16+)

10.00 «Kak ycTpoeH mup» ¢ Tumopeem
BaxeHoBbIM. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 «/HdopmaLvoHHasn
nporpamma 112». (16+)

12.00, 22.30 «3aragku yenoBeyecTBa» C
Onerom LUnwkuHbIM. (16+)

13.00 «<HeBepOATHO MHTEPECHbIE UCTOPUNY.
(16+)

14.00 «<HenssecTHasa ncropua». (16+)

16.00 «TaHbl Yanman». (16+)

17.00, 01.40 «Camble WOKMpYoLWMe
runotesbi». (16+)

19.00 «lerimep». X/. (16+4)

20.50 «<CmoTpeTb BCcemb». (16+)

23.30 «3aBTpa He yMpeT HuKoraa». X/¢. (16+)

02.30 «TanHbl YanmaH». (16+)

CTC
05.00, 04.50 «Epanaww». (0+)
05.20 «[puknioueHna Byan n ero gpysein».

M/c. (6+)

05.35 «<OXOTHMKW Ha Tponneny. M/c. (6+)

06.00 «YnéTHbIN 3KkMnax». (12+). T/c. (0+)

07.00, 18.00 «KopHu». T/c. (16+)

08.00 «Ypanbckue nenbmeHmny. «Cmexbook».
(16+)

08.45 «KyxHa». (12+4). T/c. (04)

12.00 «Maparackap-2». M/o. (6+)

13.40 «Maparackap-3». M/¢. (0+)

15.25 «TepmuHatop. [eHesuncy. X/d. (16+)

19.00 «[ocnefHU OXOTHUK Ha BefibM». X/d.
(16+)

21.00 «BaH XenbcuHr». X/¢. (12+)

23.40 «[leno 6bino Beuepom». (16+)

00.40 «/cTopus BeyHom No6Bm». X/d. (0+)

02.35 «puknioueHus muctepa MNubogm n
LWepmaHa». M/d. (0+)

03.55 «Cka3ka o uape CantaHe». M/¢. (0+)

@

05.00 «<YemnnoHbI». X/d. (6+)

06.55 «[one3Hoe «HacTpoeHwe». (16+)

07.10 «[lokTop W...». (16+4)

07.45 «Tbl - MHe, A - Te6e». X/. (12+)

09.30 «Knapa Jlyuko n Cepreit JlykbAHOB.
YKpaaeHHoe cyacTbe». [/d. (12+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00 «CobbITUA».
(0+)

10.50 «OHa Hanwucana y6uinctso». X/¢. (12+)

12.40, 04.20 «<Moii repoin. Copbs KawwtaHoBa».

(12+)

13.50 «fopopa HoBoCTe». (0+)

14.05, 02.50 «OTeL BpayH». T/c. (16+)

15.55 «EcTecTBeHHbIN 0T60pP». (0+)

17.15 «OT nepBOro Ao nocnefHero cnosay.
X/d. (12+)

21.35 «10 cambix... HeoxugaHHble 3BE3gHble
napbi». (16+)

22.05, 01.30 «AKTepcKue cyabbbl. BocTok -
neno ToHkoe». [/¢. (12+)

23.35 «[leTpoBKa, 38». (16+)

23.55 «[Mpurosop. bepesosckuin NpoTns
AbpamoBuyay. (16+)

00.40 «[pocTble CNOXHOCTUY. (12+)

02.10 «Ygap Bnactbto. Pacnag CCCP». (16+4)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 «THT. Gold». (16+)

08.00 «[lom-2. Lite». (16+)

09.15 «[lom-2. OcTpoB nto6sm». (16+)

10.30 «<bopoauHa npotne By3oBoii». (16+)

11.30 «Jom-2. Cnacu cBoto no60Bb». (16+)

12.30, 13.00, 13.30 «PeanbHble nauaHbi». T/c.
(16+)

14.00, 14.30, 15.00 «CALLUATAHA». T/c. (16+)

15.30, 16.00, 16.30 «Onbra». T/c. (16+)

17.00, 18.00 «OHaxabl B Poccumn». (16+)

19.00, 19.30 «[MatpuroT». T/c. (16+)

20.00 Loy «Cryaunsa «Coto3». (16+)

21.00 «Konn-ueHTp». T/c. (16+4)

22.15 «[lom-2. fopog nto68u». (16+)

23.15 «[lom-2. Mocne 3akaTta». (16+)

00.15, 01.15, 02.05 «<STAND UP». (16+)

01.10 «<THT-Club». (16+)

02.50, 03.40, 04.30 «<OTKPbITHIN MUKPODOH».
16+

05.20, 05.45 «THT. Best». (16+)

ne)

05.00, 04.45 «MynbTdrnbmbi». (0+)

08.20, 08.55, 09.30, 16.30, 17.00 «Cnenas».
T/c.(16+)

10.00, 10.30, 15.00, 15.30 «faganka». T/c. (16+)

11.00, 12.00, 13.00 <He Bpu mHe». T/c. (124)

14.00 «MucTnyeckue nctopum. (16+)

16.00 «OueBngupbi». T/c. (16+)

17.30, 18.30 «XopoLuuit goktop». T/c. (16+)

19.30, 20.15, 21.10 «Kacnw. T/c. (12+)

22.00 «Xanndect». X/d. (16+)

24.00, 01.00, 01.45, 02.30, 03.15, 04.00
«Anokanuncumc». (16+)

, )

06.00, 09.00, 22.30, 02.00 «Llac HOBOCTEN.
(16+)

06.25 «bnarosecT». (0+)

06.35 «CmapTa 1 Yyfo-cymkar». M/¢. (6+)

07.00 «Hawwe yTpo». (0+)
09.05, 16.00 «BoiiHa B Kopee». T/c. (16+)

10.00, 17.20, 00.00 «Ka3yc Kykoukoro». T/c.
(16+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «4ac HoBOCTE».
(0+)

11.15 «HexXHbIn Bo3pacT». (6+)

11.45 «TaiiHbl pa3seaku». 1/¢. (16+)

12.25 «CbilyK neTepbyprcKomn nonuumm.
X/d. (16+)

14.15, 23.00, 02.45 «3aKkpbiTas WwKonar. T/c.
(16+)

15.15, 00.55 «CekpeTHan nanka». /. (16+)

18.20 «Teatpbl Poccuuy». (12+)

18.50, 01.30 «CrpacTb». T/c. (16+)

19.20, 22.20 «20 Bonpocos Bnagumunpy
MyTrHy». (0+)

20.00, 02.30 «YnpaBgom». (12+)

20.30 «[lom, Munbli gom». X/¢. (16+)

03.35 «[lauHuku». CnekTaknb. (16+)

05.00 «Heob6blKHOBEHHbIE niogn». (0+)

poceua |

07.30 «[lewkom...». (0+)

08.05, 21.05 «MpaBwna u3Hu». (0+)

08.35, 14.35 «[lepemeHurBan NnaHeTa 3emMnay».
O/c. (0+)

09.25 «Hy, norogul». M/¢. (0+)

09.40, 23.15 «<Muxaino JlomoHocos». X/¢. (0+)

11.00, 16.00, 20.30, 00.40 «<HosoCTU
KynbTypbi». (0+)

11.15 «<Ha6nopartenb». (0+)

12.10, 02.20 «XX Bek». «Pacckasbl npo Metpa
Kanuuy». i/. (0+)

13.20, 19.50, 01.40 «Mrpa B 6ucep». (0+)

14.00 «Kopuden poccninckon megmumHbiy.
(0+)

15.20 «[JloiimoBouka». M/d. (0+)

16.10 «<HoBocTu. Moppo6Ho. Teatpy. (0+)

16.25 «Mos Jlio60Bb - Poccus!». (0+)

16.50 «2 BepHuk 2». (0+)

17.40 «Bbiwe pagyru». X/é. (0+)

18.55 «DectnBanb Bepbbey. (0+)

20.45 «[naBHas ponb». (0+)

21.35 «CnoKoHoM Houu, Manbiwwm!». (0+)

21.45 «Muccus noneta K conHuy». [I/¢. (0+)

22.30 «3Hurma». (0+)

01.00 «YepHble Ablpbl. benble naTHa». (0+)

03.30 «<Manai3sua. OctpoB JlaHrkasu». /.
(0+)

04.00, 08.00, 12.00, 16.30, 02.15 «3BecTnA».

04.40, 05.30, 06.35, 08.25 «YnuiLbl Pa36uTbIX
doHapei». T/c. (16+)

07.35 «[leHb aHrenav. (0+)

09.20, 10.20, 11.15, 12.25, 12.40, 13.40, 14.35,
15.25 «Ynuubl pas3énTbix GoHapen-2».
T/c.(16+4)

16.45 «BenvkonenHas natepka-2». T/c. (16+)

17.35 «BenvkonenHas natepka»r. T/c. (16+)

18.20, 19.05, 19.40, 20.25, 21.15, 23.30 «Cnepp.
T/c.(16+4)

22.10 «<BenvikonenHas natepka-3». T/c. (16+)

23.00 «M3BecTua. Torosbin Bbinyck». (0+)

00.15, 00.50, 01.20, 01.50 «[leTekTMBbI». T/C.
(16+)

02.30, 03.10 «CrpacTtb-2». T/c. (16+)

A
2

05.00 «CerogHa yTpom». (12+)

07.00, 12.00, 20.15 «HoBoCTM AHA». (0+)

07.25 «He dakt!». (6+)

08.10, 12.20, 13.05 «Bbpat 3a 6paTa-3». T/c.
(16+)

13.00, 17.00 «<BoeHHble HoOBOCTU». (0+)

17.10 «OcBo6oOXxaeHve». [I/c. (12+)

17.30 «CneymnanbHblii penopTax». (12+)

17.50 «JleHa-nn3». «<bpoHa nobeabl». A/c. (6+)

18.40 «JlereHabl KMHO». J1l060Bb COKOJIOBA.
(6+)

19.25 «Kop poctyna». (12+)

20.30 «OTKpPbITbIN 3pUp». ToK-LoY. (12+)

22.05 «Mexay Tem» ¢ Hatanueit MetnmHoi.
(12+)

22.40 «KapknHa Bcakui 3HaeT». X/¢. (0+)

00.15 «[paBaa nenteHaHTa Knumosaxr. X/.
(12+)

01.40 «/1Ba kanuTaHa». X/¢. (0+)

03.15 «CynepkpenocTb no-pyccku». [/¢.
(12+)

04.00 «XpoHuka nobeabi». i/c. (12+)

AEHb CMEXA

JOeHb pypaka (April Fools' Day nnwn All Fool's Day)
nnn [leHb cmexa — 3TO MeXKAYHaPOAHbIV NPasaHUK,
OoTMevaemblil BO Bcem mupe 1 anpens. B 31oT geHb
MPUHATO PasbirpbiBaTb POAHbIX, APY3EN U MPOCTO
3HAKOMBbIX, MW MOALLYYMBATb HAA HUMM.

OTKyAa VIMEHHO POAOM 3TOT MpPa3sgHUK — K3

®paHuun, AHrnm, Mekcnkn unu LWeeunn — TaiiHa,
KOTOpas, K coxaneHunto, Nokpbita mpakom. OaHy n3
BIINATENbHbIX BEPCUIA O BO3HMKHOBEHWUW MpasgHU-
Ka CMexa CBA3bIBAlOT C TeM, YTO M3HayanbHO 1 an-
pena nNpa3gHOBaNoOCb BO MHOMMX CTPaHax Kak AeHb
BECEHHero paBHOAEHCTBUA U BpemA [Macxw. MNpas-
[AHeCcTBa No C/lyyalo BeCEHHero HOBOro roga Bcerga
COMPOBOXKAANNCH LYTKaMW, LLIANOCTAMU N BECENTbIMU
npogenkamu. Tpaguuma nNpasgHUKa *KMBET U Tenepb:
NPUYMHON CTana cama nNpupoaa, NOTOMYy UTO BeCeH-
HWe Kanpuv3bl MOroAbl Noan CTapanncb 3apobputb
LIYTKaMM 1 PO3bIrpblLLamu.

[Opyras, TakKe pacnpocTpaHeHHas, BepCua BO3-
HUKHOBeHUA [IHA cMexa CBA3aHa ¢ nepexoAom Ha pu-
rOpVaHCKUN KaneHaapb, BBeAeHHbIN [Nanon Pumckum
lpuropuem B 1582 roay. leno B Tom, 4to HOBbIN rog,
B CpefHMe BeKa oTMeuanca He 1 AHBapA, a B KOHUe
MapTa, 0 Toro, Kak B 1563—1564 rogax koposnb Kapn
DesaTobinn (King Charles 1X) pedopmuposan Bo OpaH-
unn KaneHpapb. [ostomy HoBorogHaA Hegena Haun-
Hanacb 25 MapTa 1 3akaHuMBanach 1 anpens.

B Te janekme BpemeHa TakXe Oblfo NPUHSTO Be-
CennTbCA B HOBOroA4HMeE Npa3gHukin. Ho, HecMoTpA Ha
N3MeHeHUA B KasleHJape, HEKOTOPble KOHCEPBATUBHO
HaCTPOEHHbIe (a, BO3MOXHO, NPOCTO HEOCBEAOMIIEH-
Hble) NIOAMN NPOAOXKANM Npa3fgHOBaTb HOBOTOLHIOK
Hepento No ctapomy CTu. ipyrme cmeanncb 1 nog-

INTYE

LyYMBany Hag HAMW, MPENOLHOCUIN «fypaLKue» no-
JapK1 1 HasbiBanu anpenbckumn pypakamu (April's
Fools). Tak 1 BO3HUK TaK Ha3blBaeMbl «[leHb cmexan.

B 18 BeKke 3TOT Becenbll NpasgHMK CTan WNPOKO
M3BeCTeH W nonynAapeH. AHrMnYaHe, WOTNaHALbI U
dpaHLy3bl pacnpocTpaHWUM ero B CBOMX amepukaH-
CKUX KONoHKsAX. B [leHb cmexa NpuHATO Obinio nogLuy-
yMBaTb APYr HaA APYrOM, a TakxKe faBaTb ApYr Apyry
6eccMbICNIEHHblE MOPYYEHUs, HAMpUMep, HaluTu u
NPUHECTW CNagKUN yKcyc.

MepBoanpenbckue WYTKN Ha PefKoCTb PasHo-
06pa3Hbl U OXBATLIBAIOT LUMPOKME CJIOW KaK TeX, KTO
WYTWT, TaK U TeX, Hag Kem WyTAT. Camble N3BEeCTHble
nepgoanpenbckue po3birpbilun yxke Knaccupuumpo-
BaHbl B cnncok 100 nmepBoanpenbCcKux LWYTOK BCeX
BpemeH (The Top 100 April Fool's Day Hoaxes of All
Time), cpean KoTopbix: NageHne MNnsaHckon GaliHK,
doTopenopTax o netalLWMX NUHIBUHAX, NpU3emie-
Hue HJ10 B JloHAOHe, Nepexod Ha AeCATUYHYIO CUCTe-
My M3MepPEeHNA BPeMeHN, n3meHeHune uncna lNn c 3.14
Ha 3.0 n gpyrue.

www.calend.ru
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TB-nporpamma]

nATHUUa / 3 anpena

B cBA3M ¢ Tem yTO HeKOTOpble KaHasnbl BpEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PEXMME, TPAHC/IALMN Ha HAX MOTYT Ha4MHaTbCA Ha 11nu 2 yaca paHblue, Yem YKa3aHo B Tefienporpamme.

05.00, 09.10 «Jo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00 «HoBoCTW». (0+)

09.50 «<MopgHbI npurosop». (6+)

10.50 «Kutb 3p0p0oBol». (16+)

12.05 «Bpema nokaxeT». (16+)

14.30 «[poBepeHo Ha cebey. (16+)

15.10 «[JaBawi noxeHumcsl». (16+)

16.00, 02.10 «My>xcKoe / MeHckoe». (16+)
18.00 «BeyepHue HoBoCTW». (0+)

18.30 «YenoBek 1 3aKoH». (0+)

19.40 «[one yypec». (16+)

21.00 «Bpems». (0+)

21.30 «fonoc. letn». (0+)

23.20 «BeuepHuii YpraHt». (16+)

00.15 «ctopusa YutHu XptoctoH». [I/¢. (16+)

03.40 «I'Iio N1060Bb». (16+)

05.00, 09.25 «YTpo Poccum. (0+)

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 «BecTtn». (0+)

09.55 «O camom rnaBHom». Tok-LLoy. (12+)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «BecTn. MectHoe
Bpems». (0+)

11.45 «Cynbba yenoseka» ¢ bopncom
KopueBHMKOBbIM. (12+)

12.50, 17.25 «60 MnHYT». Tok-Loy ¢ Onbron
Ckabeesow v EsreHvem Monosbim. (12+)

14.45 «TanHbl cnegctusy». T/c. (12+)

18.30 «AHzpeit Manaxos. Mpsamoi 3¢up». (16+)

21.00 «<AHWnar n Komnaxuuar. (16+)

00.10 «[Mo3aHee packasaHue». X/¢. (12+)

03.30 «XKeHux». X/.

04.15 «<MockBa. LieHTpanbHbii okpyr». T/c.
(16+)

05.00 «YTpo. Camoe nyuuee». (16+)

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00 «CeropHs». (0+)

07.25 «<Mocksa. Tpu Bok3ana». T/c. (16+)

08.30, 09.25, 01.55 «Mopckue abABONbI.
Cynbbbi». X/d. (16+)

12.25 «O630p. YpesBbluaHoe
npowuclecTsme. (04)

13.00 «MecTo BcTpeun. (16+)

15.25 «Cnepctsue Benn...». (16+)

16.15 <Kan meHs». (12+)

17.15, 18.40 «Méc». T/c. (16+)

20.00 «Tpu KanuTtaHa». T/c. (16+)

22.10 «I1. PaccnegoBaHue». (16+)

22.40 «KBapTupHuK HTB y Maprynunca».
Mpynna «3ogune». (16+)

00.05 «Tbl He noBepuLb! (16+)

01.00 «KBapTUpHLIN BONPOC». (0+)

w

04.00 «BoeHHas TaliHa» ¢ iropem
MpokoneHkKo. (16+)

05.00, 08.00 «[JOKyMeHTaNnbHbI NPOEKT».
(16+)

06.00 «C 60z1pbIM yTpOM!». (16+)

07.30, 11.30, 15.30, 18.30 <HoBoCTW».
(16+)

10.00 «Kak ycTpoeH mup» ¢ Tumodpeem
BaxeHoBbIM. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 «MHpOpPMaLMOHHas
nporpamma 112». (16+)

12.00 «3aragku yenoBeyecTBa» ¢ Onerom
LUnwKnHbIM. (16+)

13.00, 02.45 «<HeBepOATHO NHTEPECHbIe
ncropum. (16+)

14.00 «3aceKkpeyeHHble CNCKW».
JlokymeHTanbHbIN cneynpoekT. (16+)

16.00 «TarHbl YanmaH». (16+)

17.00 «Cambie WOKMpytowme runotesbi». (16+)

19.00 «PaweH 6e36aLueH! Camble
HeBepOoATHblE 06bIYam.
JlokymeHTanbHbIN cneynpoekT. (16+)

20.00 «BbKnTb Nt060I LieHO M.
JlokymeHTanbHbIN cneynpoekT. (16+)

22,00 <M uenoro mupa mano». X/¢. (16+)

00.40 «YMpW, HO He ceinvac». X/¢. (16+)

CIC
05.00 «Epanatwu». (0+)
05.20 «[puknioyeHuna Byau n ero apysein».
M/c. (6+)
05.35 «OxOTHWKM Ha Tponnein». M/c. (6+)
06.00 «YNéTHbIV 3Kunax». (12+). T/c. (0+)
07.00 «KopHwu». T/c. (16+)
08.00 «<Mapgarackap-3». M/¢. (0+)
09.40 «YpanbcKkue nenbMeHm». (16+)
12.05 LLioy «Ypanbckux nenbmeHen». (16+)
20.00 «Kingsman. CekpeTHas cy»6a». X/d. (16+)
22.35 «/leno 6bi10 Beuepom». (16+)
23.40 «Ctupatenb». X/¢. (16+)
01.40 «KenT 1 Jleo». X/¢. (12+)
03.30 «P31yeT 1 KnaHk. lanaktnyeckue
penHpxepbl». M/¢. (6+)

@

05.00 «<YemnuroHbl. bbicTpee. Boiwwe.
CunbHee». X/d. (6+)

07.00 «[Mone3Hoe «HacTpoeHune». (16+)

07.10 «Cmex ¢ LOCTaBKOW Ha fomy. (12+)

07.40, 10.50 «Moii nyuwunii Bpar». X/¢. (12+)

10.30, 13.30, 16.50 «Co6biTHis». (0+)

12.00, 14.05 «JloByLuKa BpemeHU». X/¢. (12+)

13.50 «fopog HoBocTeM». (0+)

17.10, 02.45 «3anoxHuKu». X/¢. (12+)

19.00 «[1Ba cunysTa Ha 3aKate conHua». X/. (12+)

21.00, 01.30 «B LieHTpe cobbiTnii» ¢ AHHOW
MpoxopoBsoii. (16+)

22,10 «CHarinep». X/. (16+)

00.05 «M3-nog nonbl. TaliHaa umnepwma
nedvumtar. 0/d. (12+)

00.45 «HacnepncTBo COBETCKMX
mMunanoHepoB». [/d. (12+)

02.30 «MeTpoBKa, 38». (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 «THT. Gold». (16+)

08.00 «[Jom-2. Lite». (16+)

09.15 «[Jom-2. OcTpoB No68M». (16+)

10.30 «<bopopmHa npotns by3oBoii». (16+)

11.30 «[Jom-2. Cnacu cBoto no60oBb». (16+)

12.30, 13.00, 13.30 «PeanbHble nauaHbi». T/c.
(16+)

14.00, 14.30, 15.00 «CALLATAHSA». T/c. (16+)

15.30, 16.00, 16.30 «Onbra». T/c. (16+)

17.00, 17.30, 18.30 «OgHax bl B Poccum». (16+)

19.30 «<Ham Hapo cepbe3HO NoroBopuTb». (16+)

20.00 «Komeaum Knab». (16+)

21.00 «<Comedy battn (cesoH 2020)». (16+)

22,00 «[lom-2. lopog no68m». (16+)

23.05 «[lom-2. Mocne 3akata». (16+)

00.05 «Takoe KnHol». (16+)

00.35, 01.25, 02.15 «<STAND UP». (16+)

03.05, 03.55, 04.45 «OTKPbITbIN MUKPOGOH».
(16+)

05.35 «THT. Best». (16+)

.T.B

05.00 «<MynbTdunbmbiy. (0+)

08.20, 08.55, 09.30, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00
«Cnenas». T/c. (16+)

10.00, 15.00, 15.30 «faganka». T/c. (16+)

10.30 «HoBbI AieHb». (12+)

11.00, 12.00, 13.00 «He Bpun MHe». T/c. (124)

14.00 «MucTtnyeckue nctopumy. (16+)

16.00 «OueBungubi». T/c. (16+)

18.30 «Pag». X/d. (16+)

20.45 «KpyTAawmin momeHT». X/¢. (16+)

22.30 «AposwuTan akyna». X/¢. (16+)

24.30 «Y60iiHble KaHMKyIbl». X/d. (16+)

02.00, 02.30, 02.45, 03.15, 03.45, 04.00, 04.30
«Yrteun. (12+)

1<
06.00, 09.00, 22.30, 02.00 «Yac HOBOCTeik».
164)

06.25 «bnarosecT». (0+)

ECTb HAQAYEM 3AAYMATbCA

Jpyx6a AOBONbCTBYETCA BO3MOXHbIM, He Tpe-

6y QOMKHOrO.

Kaxgblii Haw gpyr — 37O Lenblii MUp ANA Hac, M1p,
KOTOPbIA MOT Gbl 1 He POANTLCA U KOTOPbIN poanNIca
TONbKO Gnarofaps Hallel BCTpeye C 3TUM YesioBe-

KOM.

BbI6rpal Apyra He cneLua, eLye MeHbLUe TOPONUCh

NMPOMEHATb ero.

06.35 «CmapTa 1 4yno-cymkar». M/. (6+)
07.00 «Hawwe ytpo». (0+)

09.05, 16.00 «BoiiHa B Kopee». T/c. (16+)
10.00, 17.20, 00.00 «Ka3zyc Kykouikoro». T/c.

(16+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac HoBOCTE».
(0+)

11.15 «Ynpasgom». (124)

11.30 «[leno oco6oi BaxHocTw». [/d. (16+)

12.20 «Ha 6epery meutbi». X/. (12+)

14.15, 23.00, 03.00 «3aKkpbiTan wkona». T/c.
(16+)

15.10, 00.55 «CekpeTHas nanka». 4/¢. (16+)

18.20 «Teatpbl Poccun». (12+)

18.50, 01.30 «CtpacTb». T/c. (16+)

19.20, 22.20 «20 Bonpocos Bnagumupy
MyTuHy». (0+)

20.00, 02.30 «<MecTHble xunTenu ¢ OkcaHomn
CaBoukuHoW». (04)

20.30 «Y6uiicTBO B BypryHaumn». X/é. (16+)

03.50 «[lokymeHTanbHoe KMHO Poccumy.
(16+)

04.50 <Heo6bIKHOBEHHbIE nioan». (0+)

Poceys (K

07.30 «[lewwkom...». (0+)

08.05 «[paBuna xunsHm». (0+)

08.35, 14.35 «<Muccma noneTa K CONHLy».
0/d. (0+)

09.20 «Hy, norogul». M/¢. (0+)

09.35 «Muxaino JlomoHocoB». X/¢. (0+)

11.00, 16.00, 20.30, 00.10 «<HoBOCTV
KynbTypbi». (0+)

11.20 <MyxecTBO». X/$. (0+)

12.25 «Oner XakoB». [I/¢. (0+)

13.05 «OTKpbITan KHura». (0+)

13.35 «figepHasn Jlio6oBb». [I/d. (0+)

15.20 «JleTyumii Kopabnb». «3arafgoyHas
nnaxetar. M/¢. (0+)

16.10 «[ncbma 13 NpoBuHLMMY. (0+)

16.40 «<SHMrma». (0+)

17.25 «Bbiwe pagyru». X/d. (0+)

18.40 «OectnBanb Bepbbey. (0+)

19.50 «Llapckas noxa». (0+)

20.45 «Mckatenu». (0+)

21.35 «JIMHUA XKn3HW». (0+)

22.30 «McnonHeHue xenaHnin». X/¢. (0+)

00.30 «2 BepHuK 2». (0+)

01.15 «3epHo». X/¢. (0+)

03.35 «bonbluoi noasemHbli 6an». M/¢. (0+)

a

04.00, 08.00, 12.00 «/3BecTuaA». (0+)

04.30, 05.20, 06.05, 07.00, 08.25, 09.25, 10.20,
11.20, 12.25, 12.50, 13.50, 14.40, 15.40
«Ynuubl pa3éuTbix GoHapein-2». T/c.
(16+)

16.35 «BenukonenHas natepka-2». T/c. (16+)

17.25 «BenvkonenHas natepkar. T/c. (16+)

18.15, 19.05, 19.45, 20.30, 21.15, 22.00, 23.45
«Cnep». T/c. (16+)

22.45 «CBeTcKas XpOHWUKa». (16+)

00.30, 01.10, 01.40, 02.10, 02.35, 03.00, 03.25,
03.55 «[letekTumBbl». T/c. (16+)

A
o)

04.30, 07.20 «He 60i1cs, A ¢ To6oMn». X/d. (12+)

07.00, 12.00, 20.15 «HoBoCTM AHA». (0+)

08.25, 12.25, 13.05 «bpart 3a 6pata-3». T/c.
(16+)

13.00, 17.00 «BoeHHble HoBOCTUY. (0+)

15.10 «KapaBaH cmepTu». X/d. (12+4)

17.10 «OcBo6oXaeHue». Ai/c. (12+)

17.40 «Opyxue nobepbi». [i/c. (6+)

18.15, 20.30 «3emnetpsceHuer. X/o. (16+)

20.45 «IKMNax MawwrHbl 60eBoi». X/. (0+)

22.10 «[lecatb poTorpaduiny. (6+)

23.00 «KoHeL, umnepatopa Tairuy. X/¢. (0+)

00.40 «[Neperon». X/¢. (16+)

03.00 «<KapkrHa Bcakuin 3HaeT». X/¢. (0+)

04.15 «JlereHfapHble camoneTtbl. LUTypmoBumk
Wn-2». /. (6+)

CMbICN UCTUHHOM APYK6Obl B TOM, YTO PaAOCTb

OHa yABauBaeT, a CTpajaHune oennT nononam.

Apucmomene

AHauc Hun

Jxo3eqh AOoucon

VicTuHHan gpyx6a — MefIeHHO pacTyulee pac-
TEHWe, KOTOPOE AOIKHO ObITb UCTBITaHO B 6efe n
HecuacTbe, Mpexae YeM 3aCiyX1Tb Takoe Ha3BaHue.
Jxopdx BawunzmoH

Wwywmin cebe ngeanbHoro apyra octaHetcs 6e3

apysen.

benoxamuH OpaHKnuH

BpaTt MoXeT He 6bITb APYroM, HO ApYr — Bceraa 6par.

Enena lMNempoexna bnasamckas

ToT, KTO HMKOTZa He NCKan Hy apYy»Kobl, HY N06BU B

benoxamuH OpaHKnuH

KTo xoueT nmeTb Aapyra 6e3 HeAOoCTaTKOB, TOT OCTaeT-

ca 6e3 apysen.

Jpyx6a NpMyMHOXaeT pagocTy 1 ApobuT neyanu.
leHpu [J>kop0x boH

EOvHOMbICIIVE CO3AAET JPYXKOY.

buac

HAemokpum

TbicAuy pa3 befHee TOro, KTO yTpaTui nx obeunx.
XaH Moo

Ymei 6bITb ApYrom — Halgewb apyra.

Wenamuii Kpacuykuii

He nopsbiBaii rpy60 H1Tb Apy»K6bl, M60 ecnu npugeT-
€S ONATb ee CBA3aTb, TO OCTAHETCA y3er.
WHoulickaa nocnosuya

[ToncTnHe HeT B XKM3HW HUYEro JNlyylle, yem nomoulb

Apyra un B3aMHas pafocCTb.

Te, KTO 03apAeT XXN3Hb APYrux, He OCTaHYTCA CaMin

6e3 cBeTa.

Axetimc Mamero bappu

B pa3nyke.

3a)knras OT CBOero CBeTu/IbHMKa CBeun apyrux
nogen, Tbl He NMLWAeLWbCA HX eAUHON YaCTUYKN

nnameHu.

CyacTbe HeCOoBePLIEHHO A0 TeEX MOP, NOKa Tbl HE

nogenunca um C gpyrumin.

UoaHH [JamacKuH
Opyx6a He TaKoW »KanKunin OroHeK, YTobbl MOTYXHYTb

UozanH @pudpux Wunnep

Hacroswan opy»6a npaeamea 1 oTBa)xHa.

Mxelin Mopmep

cepaua.
Hxetin Mopmep

UozanH @pudpux Wunnep
TonbKo pyKa fipyra MOXeT BblpBaTb UMbl U3
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mTB nporpammal

cy66orta /4 anpens

B cBA3n c Tem uto HeKOTOpble KaHanbl BpeMEeHHO BeLatoT B TECTOBOM PeXXUMe, TPDAHCIALNN HAa HUX MOTYT HaYMHATbCA Ha 1unm 2 yaca paHblue, YeM yKa3aHo B Tenenporpamme.

06.00 «[lo6poe yTpo. Cy660Ta». (0+)

09.00 <YMHULbI ¥ YMHUKI. (12+)

09.45 «Cnoso nactbipa». (0+)

10.00, 12.00 «<HoBocTu». (0+)

10.05, 12.05 «25 net cnycTa». (16+)

16.00 «KT0 XOUeT CTaTb MUNIMOHEPOM?» C
Omutpriem nbposbim. (12+)

17.40 «Onepauua «bl» n gpyrue
npuknoueHns LWypuka». X/. (6+)

19.30, 21.20 «CerogHa Beuyepomy. (16+)

21.00 «<Bpems». (0+)

22,50 «<bonbLasa urpav. (16+)

00.00 <EBa». X/¢. (18+)

01.45 «Myxckoe / XeHckoe». (16+)

02.30 «[1po no60Bb». (16+)

05.00 «<YTpo Poccun. Cy660Tay. (0+)

08.00 «BecTtn. MecTHoe Bpems». (0+)

08.20 «<MecTHoe Bpems. Cy660Ta». (0+)

08.35 «[lo cekpeTy Bcemy cBeTy». (0+)

09.30 «[1aTepo Ha ogHoro». (0+)

10.20 «CT0 K ogHOMYy». (0+)

11.10 «CmeATbCA paspeluaetcar. (0+)

13.35 «TeHu npowunoro». X/¢. (12+)

18.00 «[puBeT, AHapeii!». BeyepHee woy
AHppes Manaxosa. (12+)

20.00 «BecTu B cy660TY». (0+)

20.40 «CyacTbe MOXHO fapuTb». X/. (12+)

00.40 «BepHoCTb». X/d. (12+)

HIB

04.15 «MIM. PaccnegoBaHue». (16+)

04.40 <AdoHsa». X/d. (0+)

06.25 «CmoTp». (0+)

07.00, 09.00, 15.00 «CeroaHs». (0+)

07.20 «[oToBUM» ¢ Anekceem 3MuHbIM. (0+)
07.45 «[lokTop cBeT». (16+)

08.25 «<Egum poma». (0+)

09.20 «[naBHan gopora». (16+)

10.00 «Kusas epa» c Cepreem Mano3émoBsbim.

(124)

11.00 «KBapTupHbI BOoNpoc». (0+)

12.00 «HawnoTtpe6Hag3op». (16+)

13.00 «[Moegem, noeguml». (0+)

14.00 «Cgoa urpa». (04)

15.20 «Cnefcreue Benu..». (16+)

16.50 «Tbl He noBepuLLbl». (16+)

18.00 «LleHTpanbHoe TeneBupeHmne» ¢
Bagmumom TakmeHeBbIM. (0+)

19.50 «CekpeT Ha MUAANOHY. (16+)

21.45 «MexpayHapoaHasa nunopama» ¢
TurpaHom KeocasaHom. (16+)

22.35 «CBosA npaBaa» ¢ PomaHom babasHom.
(16+4)

00.25 «[lauHbin oTBET». (0+)

01.15 «[nata no cuetunky». X/¢. (16+)

w

04.00 <HeBepOATHO NHTEPECHbIe CTOPUUY.
(164)

06.45 «CuHabaa. MvpaTtbl cemun LUTOPMOB».
M/$. (6+

08.15 «MuHTpaHc». (164)

09.15 «Camas nonesHasa nporpamma. (16+)

10.15 «BoeHHas TaiiHa» c Uropem
MpokoneHkKo. (16+)

14.20 «3acekpeyeHHble cnuckn. CTpaluHble
TalHbl 3emMnn». [JloKkymeHTanbHbIN
cneunpoekxT. (16+)

16.20 «Vcxop: wapw n 6orus. X/d. (12+)

19.20 «Benvkan cteHar. X/d. (12+)

21.10 «beH-Typ». X/d. (16+)

23.30 «TenoxpaHutenb». X/¢. (16+)

01.45 «TanHbl Yanmany. (16+)

CIC
05.00, 04.50 «Epanatu». (0+)
05.25 «[puknioueHna Byaw n ero apysein».
M/c. (6+)
05.45 «[lpuknioyeHna KoTa B canorax». M/c.

(6+)

06.10 «[IpakoHbl. [oHKK no kpato». M/c. (6+)

06.35 «Tpu koTa. (0+). M/c. (0+)

07.00 «LlapeBHbl». (0+). M/c. (0+)

07.20, 09.00 «LLIoy «Ypanbckux nenbmeHen».
(16+)

08.00 «[MpocTo KyxHa». (12+4)

09.40 «3HaKOMCTBO C popuTenamu». X/¢. (16+)

11.55 «3HakomcTBO ¢ Dakepamu». X/d. (12+)

14.20 «3HakomcTBO ¢ Dakepamu-2». X/o.
(16+)

16.15 «Xopowmnii anHo3asp». M/. (12+)

18.05 «bocc-monokococ». M/¢. (6+)

20.00 «Top». X/d. (12+)

22,10 «Kingsman. CekpeTtHas cyx6a». X/d. (18+)

00.45 «Yenosek B enesHon Macke». X/d. (0+)

02.55 «Lloy BbiIxogHOro AHA». (16+)

03.40 «CnaBa 6ory, Tbl npuwen!». (16+)

04.30 «Crapble 3HaKkoMble». M/¢. (0+)

@

04.30 «[leno 6bino B MeHbKosex. X/¢. (12+)

06.25 «[paBocnaBHas sHUMKNoneama (6+)

06.55 «Hukonai n Jlunua MpueHko.
OTBep>KeHHble 3B€3abi». [/d. (12+)

08.00 «BbixogHble Ha Konécax». (6+)

08.40 «KoponeBCTBO KpMBbIX 3epKan». X/d.
(124)

09.55, 10.45 «Jlapey, Mapvun Meguun». X/d.
(124)

10.30, 13.30, 22.45 «CobbiTuA». (0+)

12.00 «<AfBoKaTb Apfalesb. Mackapaab co
cMmepTbio». X/¢. (12+)

13.45 «<ApBokat Appallesb. Mackapagb co
cmepTbio». X/d. (12+4)

16.10 «AfiBOKaTb ApAalueBb. YOUiACTBO Ha
Bogaxb». X/. (12+)

20.00, 01.40 «MocTckpunTym». (0+)

21.15, 02.40 «MpaBo 3HaTbl». Tok-woy. (16+)

23.00 «90-e. KprMnHanbHble XEHbI». (16+)

23.50 «[lnkne peHbru. Motpolumntenu 38€3a».
(16+)

00.35 «CoBeTcKue madpuu. PbibHOE Aeno».
(16+)

01.10 «KT0 TaK wytnt?». (16+)

04.00 «[eTpoBKa, 38». (16+)

04.10 «Oner [lanb. Mexay npoLwunbim v
6yaywwmmy. /. (12+)

06.00, 00.05 «THT MUSIC». (16+)

06.30, 07.00, 07.30 <THT. Gold». (16+)

08.00, 08.30, 09.00, 09.30 «CALLATAHA». T/c.
(16+)

10.00 «<HapogHbIi peMoHT». (16+)

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30 «Dui3pyk». T/c. (16+)

19.00 «[leBYLUKM 6bIBalOT pa3Hble». T/c. (16+)

21.00 «XKeHckuin CreHgan». (16+)

22,00 «[lom-2. lopog nto6su». (16+)

23.05 «[lom-2. Mocne 3akata». (16+)

00.35, 01.25, 02.15 «<STAND UP>». (16+)

03.05, 03.55, 04.45 «<OTKPbITbIN MUKPODOH.
(16+)

05.35 «THT. Best». (16+)

.T.B

05.00, 08.45 «MynbTdrnbMmbI». (0+)

08.30 «Puicyem ckasku». (0+4)

10.45, 18.00 «[locnefHwii repoii. 3putenn
npoTnB 3Be34». (16+4)

12.00 «ApoBuTas akynar. X/¢. (16+)

14.00 «KpyTawmii momeHT». X/¢. (16+)

15.45 «TenoxpaHuTenb kunnepar. X/¢. (16+)

19.15 «Kunnepbl Ha KaHane». X/¢. (16+)

21.15 «3HauuT, BoHax. X/d. (16+)

23.15 «Mrpa». X/. (16+)

01.45, 02.15, 02.45, 03.15, 03.45, 04.15, 04.45
«OXOTHUKM 33 NpuBUaeHNAMUN. (16+)

' f
06.00 «4ac HoBOCTeA». (16+)

06.30 «Ha 6epery meutbi». X/d. (12+)
08.10 «CmapTa 1 uyno-cymka». M/¢. (6+)

08.30, 00.40 «Jlekuyma npodeccopa
MOCKOBCKOW AiyXOBHOW akagemmm 1
cemuHapum Ocunosa A.M.». (0+)

09.55 «Ynpasgom». (12+)

10.10 «B Mupe eabi». (12+)

11.00 «MecTHble xuTtenn c OkcaHomn
CaBoykuHom». (04)

11.30 «HexHbi Bo3pacT». (6+)

12.00 «ConsHoi NpuHUy». X/d. (6+)

13.30 «lope oT yma». CnekTtaknb (12+)

16.50 «Y6uiictso B BypryHanm». X/¢. (16+)

18.30 «Kapa B Berace». KoHuepT (12+)

20.05, 02.00 «<CnopTMBHbIA pernoH». (0+)

20.30 «O6uTaemblii ocTpoB». X/d. (16+)

22.45 «Mos 607bluasn NCnaHcKan cembs».
X/$. (16+)

02.20 «J/lekapb noHeBone». CnekTaknb. (16+)

04.30 <HeobblKkHOBEHHbIe fitoan». (0+)

07.30 «brbnenckumii coxet». (0+)

08.05 «Créna-mopak». M/¢. (0+)

08.30 «Bbiwe pagyru». X/¢. (0+)

11.00, 18.30 «Teneckon». (0+)

11.30 «/icnonHeHwe xenanuin». X/¢. (0+)

13.10 «MpaoTubi». (0+)

13.40 «pmuTax». (0+)

14.10, 02.30 «[nkune AHabi». I/d. (0+)

15.00 «Apxu-BaxHo». [1/c. (0+)

15.30 «beper Tpameas». [I/¢. (0+)

16.10 «Crioappeccar. X/¢. (0+)

16.50 «LLinurnpckunit ngon». /. (0+)

17.30 «Vlonac KaydmaH, Kpuctrne Ononaiic,
AHApUc HencoHc n 60CToHCKNIA
CUMPOHMYECKIIA opKecTp». (0+)

19.00 «TexHonoruu unctotbi». [/¢. (0+)

19.40 «Ctpaxa JaHenus». [/d. (0+)

20.35 «[1yTb K npryany». X/¢. (0+)

22,00 «Aropa». (0+)

23.00 «Cunbupuapar. X/¢. (124)

01.10 «<Hopa [IoHc Ha pecTuBane «banyas
CecboH». (0+)

03.20 «OyeHb crHAA 6opopaar. «J1eB 1 ObiK».
M/¢. (0+)

04.00, 04.20, 04.50, 05.20, 05.50, 06.20, 07.00,
07.35 «[etekTuBbi». T/c. (16+)

08.10 «<Mon npaspa. Wypa». /. (16+)

09.10, 10.00, 10.50, 11.40, 12.25, 13.10, 14.00,
14.55, 15.40, 16.25, 17.10, 18.00, 18.55,
19.50, 20.35, 21.20, 22.10 «Cnep». T/c.
(16+)

23.00 «M13BecTnsA. MaBHoe». (0+)

23,55, 00.55, 01.40, 02.25, 03.10 «Ynuubl
pasbuTbix oHapeir-2». T/c. (16+)

A
W

05.00 «<MynbTdunbmbly. (0+)

05.50, 07.15 «Ccopa B Jlykatuax». X/¢. (0+)

07.00, 12.00, 17.00 <HoBoCTU AHA». (0+)

08.00 «JlereHabl UmpKa» ¢ grapaom
3anaLHbIM. «DKBUINOGPUCT Ha
CcBOGOAHOW NPOBOIOKE N BeW». (6+)

08.30 «JlereHabl TenesugeHuns». Bnagucnas
nuctbes (12+)

09.15 «3arapkm Bekar ¢ Cepreem
MegBepeBbim. «TaliHbl «<4€pHOro
oppeHar. fi/c. (12+)

10.05 «YnuKka 13 npowwnoro». «TaiHa packona.
Tpareaus pycckoro 6e360xus». (16+)

10.55 «He dakTtl». (6+)

11.30 «Kpyn3-KOHTpOnb». <TBepb - Bennkuin
Hosropogy. (6+)

12.20 «CneymanbHbivi penopTax». (12+)

12.35 «Cccp. 3Hak KayecTBa» ¢ fapykom
CykaueBbim. (12+)

13.30 «Mopckoli 6oi». (6+)

14.30 «CgenaHo B CCCP». [i/c. (6+)

15.15, 17.25 «Mctopua pycckoro TaHka». [I/c.
(124)

17.10 «3agenol» c Hukonaem Metposbim. (0+)

22.45 «30-r0 YHUUTOXUTb». X/. (12+)

01.05 «O Tex, KOro NomHio 1 ntobto». X/. (6+)

02.20 «KoHeL mnepatopa Tanru». X/¢. (0+)

03.45 «/py Ha TapaH». /). (12+)

CYLWWMNHCKUW PACCKA3AN, MOYEMY «<ABAHTAPA»
NMPOBANIUI NNEN-ODOD

MNpe3npgeHT «ABaHrapfa» Ha-
3Bas ABe rMaBHble NPUYKHbI, MoYe-
My «ACTpebbl» BblfieTeny B NepBom
payHAe. XOKKeucTbl He cmornim
cbirpaTbcA.

Mpe3ungeHT «ABaHrapga» Mak-
cum CylumHcKuin aan 6onblioe nH-
TepBblo TenekaHany «Matu TB».
CYLUMHCKUI OTBETUA Ha [NaBHbIN
BONpPOC: noyemy «ApaHrapf» Tak
HeyfauyHO BbICTYNWA B nnen-odpd,
BbINleTeB B Y»e NepBoM payHge?
Cy-33 Ha3Ban ABe NpUYMHbI.

- Bo-nepsbix, cymacwepwas
naBuMHa TpasMm urpokos. [oxoau-
no fo Toro, yto cpasy 10 Beaywmx
XOKKEeWCTOB NeXanu B Nasapere.
He Haxogunucb B KOMaHge, [on-
ro neunnucb. Camasa 6onblias
npobnema B 3TOM, — cKasan Cy-
WWHCKMIA. — Bo-BTOpbIX, «ABaH-
rapg» BbICTynas, MOXHO CKa3aTb,
3anacHbIMN XOKKencTamu. A Kor-
Ja  BblWAW  TPaBMUPOBAHHbIE,
Ha KOTOPbIX Mbl paccyuTbiBany,
OHM He noKasanu oXxugaemom
urpbl. He ycnenu Habpatb ¢popmy.
Mbl He nofo6pany Hy»KHbIX XOKKe-
ncToB. He coirpanuce. B sTom npu-
UMHA, @ He B KaKMX-TO TPEHepCKMX

npocyeTax.
Mo cnoBamM XOKKEMHOro
bYyHKLVMOHepa, XOKKeuncrtam

6bIny NonoXKeHbl 6OHYCHI 3a No-

6efy B [IBU3NOHE, HO 3TOTO He ||
cnyuyunochk: «ABaHrapa» nposa- |-

NN U KOHLOBKY 4eMmruoHara.
CneumnanbHo Ha «Canaat lOna-
eB» B nnen-odpd KomaHpa He
cTpemunacb NonacTb.

Kakas pa3sHunua - BTOpOE
W TpeTbe MecTo? ViMen 3HaueHne
TOJIbKO ($aKTOp CBOEN MnoLwaaKu
BO BTOPOM payHfe, Kyfa eLle HyX-
HO 6bIno nonacTb. Hy, BOT Tak Bce

BbILWSIO. fl COrnaceH, KOHLOBKa pe- |

rynApky okasanacb HEernOHATHOW.
Boliwnn Bce TpaBMUPOBAHHbIE.
Ho noka komaHpga Habupana ¢op-
My, OHa MoTepsAna UrpoBoI TOHYC,
— otmeTUn CyLIVHCKUA.

Mo cnoBam npesnpgeHTa Kny6a,
NnernoHepbl He CMON CbIrPaTbCA,
YTO TOXE OTPa3uIoChb Ha KOHeu-
HOM pe3ysnbTaTe KOMaHfbl.

— OueHb BaXHO, YTO MepBo-
ro LeHTpa Mbl TaK 1 He Nonyyniu.
Bo-BTOpPbIX, Mbl TaK U He CMOT/IU 3a-
MeHUTb Mnblo MuxeeBa, KOTOpbIl
yexan B «TopoHTOo». Ho BpAg nn
k10 B KXJ1 13 cBO6OAHBIX UTPOKOB
Mor 6bl cTaTb Takow 3ameHol. Pac-
cunTbiBanu Ha Huknty Lepb6aka.
Bce ero 6biBLUME MAPTHEPDI, C KEM
Mbl pa3roBapuBanu — AnekcaHap
Papgynos, Unba Kosanbuyk, — yBe-
pANM Hac, YTO MNapeHb MOTAHET.
Ho Bce BbILWNO He Tak. Mbl He cmor-

nn 3ameHuTb Tanbbo 1 elle He-
CKONMbKO YyexaBlmux pebsat. A Ho-
BMYKM He cymenu B3ATb Ha cebA
370 6pems, — nocetosan Cy-33.

B nTore xokkeuctbl He ycre-
Banu HabpaTtb Gopmy, NoKasbiBanu
He NyyLnin XoKKen. Kak utor — sce
3T1 daKTopbl BbINUAMCH B NpPOBan
B MaTyax Ha BbineT. [lpaBfa cenvac
M3-3a KOPOHaBMpYyca pPO3birpbiLl
Ky6ka larapvHa octaHOBUCA MU-
HUMyMm flo 10 anpens.

https://www.omskinform.ru/
news/139383

mTB nporpammal

BOCKpeceHbe / 5 anpensa

B cBA3mM c Tem uto HEKOTOpble KaHallbl BpEMEHHO BELLAKOT B TECTOBOM pPeXnMe, TPaHCIALUUN Ha HUX MOTYT Ha4YMHATbCA Ha 1unm 2 vaca PpaHblue, YeM yKa3aHo B Tenenporpamme.

05.00, 06.10 «<Kommuccapuay. T/c. (16+)

06.00, 10.00, 12.00 <HoBoCTU». (0+)

07.00 «Mrpait, rapmoHb ntobumast. (12+)

07.45 «Yacosoi». (12+)

08.15 «3goposbe». (16+)

09.20 «HenyTeBble 3ameTkun». (0+)

10.10 «Kn3Hb Apyrmx». (12+)

11.15, 12.10 «<Bugenu Buaeo?». (6+)

14.10 «Teopus 3arosopa». (16+)

15.10 «Onepauusa «bl» n gpyrue
npuknouenus LWypukar. X/d. (6+)

17.00 «bonbLuUoi HOBbIV KOHLIePT Makcrma
FankuHa». (12+)

19.25 «Jlyywe Bcex!». (0+)

21.00 «Bpems». (0+)

22.00 «470? [ge? Korga?». (16+)

23.10 «<AnwuTa: 60eBoi aHren». X/¢. (16+)

01.20 «My>ckoe / MeHckoe». (16+)

02.05 «[po nob6oBb». (16+)

02.50 <HaeguHe co Bcemm». (16+)

Poccua |

04.20 «[Mo3aHee packaaHue». X/. (12+)

08.00 «MecTHOe BpemA. BockpeceHbe». (0+)

08.35 «Korpa Bce soma» ¢ Tumypom
Knzakosbim. (0+)

09.30 «YcTamm mnageHuar. (0+)

13.00 «[MocnenHwWii OXOTHUK Ha BeAbM». X/b.
(16+)

15.05 «BaH XenbcuHr». X/d. (12+)

17.40 <Top». X/. (12+)

20.00 «Top-2. LlapctBo TbMblI». X/. (12+)

22.05 «[leno 6bin0 Beuepom». (16+)

23.10 «KeidT 1 Jleo». X/¢. (124)

01.25 «cTopus BeuHou Nnio6Bm». X/d. (0+)

03.20 «P31yeT 1 KnaHk. lanaktnyeckne
periHaxepbl». M/¢. (6+)

@

04.45 «Tbl - MHe, A - Tebe». X/. (12+)

06.20 «DakTop XKM3HW». (12+)

06.45 «[one3sHan nokynka». (16+)

07.10 «10 cambix... HeoxxmpaaHHble 3BE3aHble

napbi». (16+)
07.40 «[IBa cnnysTa Ha 3aKaTe conHua». X/¢.
(12+)

09.40 «CnacwTe, A He ymelo roToBuTb!». (12+)

10.30, 23.35 «CobbiTuA». (0+)

10.45 3onotaa MuHa». X/¢. (0+)

13.30 «MockoBckas Hepens». (0+)

14.05 «XpOHMKM MOCKOBCKOTO bbiTa.
CoBeTcKune munanoHepmy». (12+)

14.55 «MpowaHue. feoprui lOHrBanba-
WnbkeBuny. (16+)

15.50 «XKeHwuHbl lOpua Jobumosar. /¢.
(16+)

23.45 «Xanndect». X/d. (16+)
01.30, 02.00, 02.30, 03.00, 03.30, 04.00, 04.30
«OXOTHUKM 3a NpuBMAeHNAMNY. (16+)

06.05 «ConaHom npuHLpy. X/¢. (6+)

07.35 «BcnomHuTb BCey. /. (16+)

08.10, 00.40 «Jlekums npodeccopa
MOCKOBCKOW yXOBHOWN akafieMun v
cemmHapum Ocunosa AW.». (0+)

09.40 «LUtpuxm K nopTpety Makcmma
LOupeHko». (12+)

10.10, 19.30 «B mupe eppi». (12+)

11.00 <MecTHble xuTenu c Onbromn
YepHbiwoson». (0+)

11.30 «CnopTMBHbIA pernoH». (0+)

12.00 «KeHa. Uctopus no6sn». (16+)

13.20 «Mos 6onbluas NcnaHcKas cemba».
X/9. (16+)

15.10 «O6uTaemblin ocTpos». X/. (16+)

17.30 «be3 cbiHa He npuxoaw». X/. (12+)

19.00, 02.00 «LUtpuxu K nopTpeTy IMupa
Kyctypuubi». (12+)

20.30 <Mopckou Bonk». X/d. (16+)

23,50 «3HameHUTble cobnasHutenu». [/é.
(16+4)

02.30 «XaHyma». CnekTaksb. (16+)

04.35 <HeobbIKHOBEHHbIE Ntoan». (0+)

10.20 «C70 K offHOMy». (0+)

11.10 Bcepoccuimnckmi
noTpebuTenbCKUin NPoeKT
«Tect». (12+)

12.15 «fl He BQOBa».
PaccnepoBaHue JleoHnaa
3akoLwaHckoro. (0+)

13.20 «TaHLbl CO 3BE3gaMU».
(124)

15.45 «Ynpasgomwar. X/¢. (12+)

20.00 «BecTn Hegenu. (0+)

22.00 «<Mocksa. Kpemnb. MyTuH».
(0+)

22.40 «<BockpecHbIl Beuep» C
Bnapgnmnpom ConosbésbiM.
(124)

00.00 «OnacHbIn BUPYC». (12+)

01.00 «<Mbl BCé paBHO 6yaem
BmecTe» X/d. (12+)

04.20 «TavHcTBeHHasA Poccuar.
(16+)

05.05 «LleHTpanbHoe
Tenesuaexuer. (16+)

07.00, 09.00, 15.00 «CerogHs».
(0+)

07.20 «Y Hac BbIUrpbIBatoT!».
JloTepeiHoe woy. (12+)

09.20 «[epBas nepepayar. (16+)

10.00 «Yyno TexHuKm». (12+)

10.55 «[JauHbii oTBET». (0+)

12.00 «HawnotpebHagzop». (16+)

13.10 «OgHaxgbl...». (16+)

14.00 «CBos urpa». (0+)

15.20 «Cnepcreue Benu...». (16+)

17.00 «Hosble pycckue
ceHcaumm».
(16+)

18.00 «/Toru Hepgenw» ¢ Upagon
3eriHanosol. (0+)

HUKOHOB AEHb
5 ANPENA

HukoH [le4epckul, namame komopo2o om-
Medyaemcs 8 smom OeHb, xun 8 11 seke. C 1078 no
1088 20061 oH 6bi1 u2ymeHom Kueso-lleyepckozo
MOHAcmelps, OCHO8AJI UepKosb U MOHACMbIPb
Mpecsamoti bozopoduysl. lpocnasusca Kak y4e-
Hbll-nemonucey.
3mo 6b111 0eHb MwamesnbHoU yOOpKU — KAk
8 dome, mak u 8 cady. [lo smomy nogody 2080pu-
nu: «JJom He 8enuK, a npucecms He gesiumy; «/jo-
MawHux oen He nepedenaewby; «[Jom x039UHOM
genuk». PauumenoHele xo3daesa benunu neyu, 8ol-
mpAxu8anu nocmesu, MeHAIU CoJIoMy 8 Mampd-
yax, 8bIHOCUSIU MYyCOp.
B cadax Ha HukoHa Ha4yuHanu caxame a6510-
HU, pA6GUHY, YepHYIO U KPAcHyt0 CMOpOOUHY. Takxe
3d3bl8a/IlU NMUY — 3AWUMHUKO8 om epedume-
nedi. [lepHameix nomyesanu KpOWKAamMu, 3epHbll-
Kamu, IbHAHbIM ceMeHeM.
He 3a6wiganu u o 8ode. KpecmobsHe 06x00u-
JIU pOOHUKU U K/to4u 651u3 0epesHU U npu2oea-
pueanu: «[lodzemHas eoouyd, ommeikaem mebe
nymu gewHue».

www.calend.ru
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07.30 «<ManeHbKn pbiXKnK».
«HoBocenbe y 6paTua KponuKka.
«Mopa3emHblii nepexog». M/d.
(0+)

08.55 «Mama AnyLw». X/d. (0+)
10.10 «O6bIKHOBEHHbIN KOHLIEPT»
¢ dpyapaom d¢uposbim. (0+)
10.40 «<Mbi - rpamoTen!». (0+)
11.20 «[lyTb K npuyany». X/¢. (0+)
12.45 «[Tucbma 13 NPOBUHLUNY.
(0+)

13.15, 02.10 «lnanoru o
KNBOTHbIX». (0+)

13.55 «BukTop Monos. Jlyuwe
xopom». [I/¢. (0+)

14.40 «[1pyrue PomaHoBbI». (04)
15.05 «Hawwm myxbs». X/d. (18+)
16.50 «*Ku13Hb B TpeyronbHoOM
KoHBepTe». [I/¢. (0+)

17.30 «KapTuHa mupa» ¢
Mwuxaunnom Kosanbuykom. (0+)
18.15 «[ewkom...». (0+)

18.40 «bnvixxkHuin Kpyr Anekces
LémuHar. (0+)

19.35 «<PomaHTVKa pomaHca».
leopry Otcy nocAwaeTca..».
(0+)

20.30 «Cyabb6a uenoseka». X/¢.
(0+)

22.05 «<benas ctyamnar. (0+)
22.45 «Cnbupwuapar. X/¢. (12+4)
01.00 «XKakun TeppacoH B
KOHLepTHOM 3ane «OnumMnuay».
(0+)

02.50 «Mckatenn». (0+)

03.40 «JlereHfbl nepyaHCKmnx
nHaeinues». M/¢. (0+)

5|

19.10 «Macka». (12+)

21.50 «3Be3abl cownucb». (16+)

23.25 «OCHOBaHO Ha pearbHbIX COObITUAX».
(16+)

02.00 «<MockBa. LieHTpanbHbI okpyr». T/c.

(16+)
<

04.00 «TarHbl YanmaH». (16+)

06.20 «/ uenoro mupa mano». X/o. (16+)

08.45 «<YMpw, HO He ceivacy. X/¢. (16+)

11.20 «Ka3uHo «Posnb». X/d. (16+)

14.10 «KBaHT munocepava». X/. (16+)

16.15 «007: KoopanHaTbl «CKaiiponn». X/¢.
(16+)

19.00 «007: cnekTp». X/d. (16+)

22,00 «[Jo6poB. B 3dupe». NHopmaLoHHO-
aHanuTnyeckas nporpamma. (16+)

23.00 «BoeHHas TanHa» ¢ Miropem
MpokoneHko. (16+)

02.40 «Camble LWOKMPYHOLLME FMoTe3bl».
(16+)

03.30 «Tepputopms 3abnyKAeHNI» C
Wropem MpokoneHko. (16+)

CIC

05.00, 04.40 «Epanaww». (0+)

05.25 «[puknioyeHns Byam n ero gpysen».
M/c. (6+)

05.45 «[puKkntoyeHna KoTa B canorax». M/c.
(6+)

06.10 «[ipakoHbl. [oHKM no Kpato». M/c.
(6+)

06.35 «Tpu koTa. (0+). M/c. (0+4)

07.00, 12.00 «LLioy «Ypanbckux nenbmeHen».
(16+)

08.00 «Poros B ropoge». (16+)

09.05 «bocc-monokococ». M/d. (6+)

11.00 «[JeTkn-npegku». (12+)

16.35 «Cendu Ha namaTtb». X/¢. (12+)
20.40, 23.50 «Tuxue nogu». X/¢. (12+)
00.40 «Moii nyuwuni Bpar». X/¢. (12+)
03.45 «Ykon 30HTUKOM». [I/d. (12+)
04.25 <MockoBcKas Hegensa». (12+)

06.00, 06.30 «THT. Gold». (16+)

07.00 <HapopHbIn peMoHT». (16+)

08.00, 08.30, 09.00, 09.30 «CALLATAHA». T/c.
(16+)

10.00 «Mepe3arpy3ka». (16+)

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00
«Monwuueiicknin c Pybnesku». T/c. (16+)

18.00, 18.45 «Conpgatku». T/c. (16+)

19.30 «XonocTsik». (16+)

21.00, 00.55 «<STAND UP». (16+)

22,00 «[lom-2. Topopa nio6su». (16+)

23.05 «[lom-2. Mocne 3akata». (16+)

00.05 «Takoe KuHo!. (16+)

00.35 «THT MUSIC». (16+)

01.50, 02.40 «STAND UP». (0+)

03.30, 04.20 «<OTKPbITbI MUKPODOH». (16+)

05.10, 05.35 «THT. Best». (16+)

05.00, 07.45 «MynbTdunbmbi». (0+)

07.30 «Pucyem ckaskm». (0+)

08.15 «HoBbIli feHb». (12+)

08.45, 09.45, 10.45 «Xopowuui foktop». T/c.
(16+)

11.45 «Kunnepbi». X/d. (16+)

13.45 «3HauwnT, BoHa». X/¢. (16+)

15.45 «Pagy». X/d. (16+)

18.00 «LLinuoH». X/d. (16+)

20.15 «TenoxpaHutenb Kunnepar. X/¢. (16+)

22.30 «[locnepHwuii repoii. 3putenu NpoTns
3Be3gy. (16+)

04.00, 04.40, 05.20, 06.10 «Ynuupl
pa3butbix oHapein-2». T/c. (16+)

07.00 «CBeTcKas XpOHUKa». (16+)

08.00 «O Huix roBopAT. JlonuTax. I/¢.

(16+)

09.00, 09.55, 10.55, 11.55, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00,
21.00, 02.40, 03.25 «YnuLbl Pa36buTbIX
doHapein-6». T/c. (16+)

22.00, 22.55, 23.45, 00.35 «TenoxpaHuTtenb.
T/c.(16+)

01.20, 02.00 «CtpacTtb-2». T/c. (16+)

A
)

04.35 «Pe3npeHT Mapus». [/d. (12+)

05.20 «30-ro yHUUTOXNTb». X/d. (12+)

08.00 <HoBocTn Heflenu» ¢ IOprem
MNMoakonaesbim. (0+)

08.25 «Cny»xy Poccum». (12+)

08.55 «BoeHHasn npuemka. (6+)

09.45 «CKpbiTble yrpo3bl» ¢ Hukonaem
YnHaanknHbiM. «Cneusbinyck Ne19».
(12+)

10.30 «CeKpeTHble maTepuanbl». <AraHcKunia
6ymepaHr LIPY». [i/c. (12+4)

11.20 «Kog goctyna». «Mgnun6. Kto uyxon
ana SpporaHa?». (12+4)

12.15 «CneymanbHbivi penopTax». (12+)

13.05 «Kpanosbiit 6epet». T/c. (16+)

17.00 «MnasHoe» c Onbron benosow.
(0+)

18.25 «JlereHabl COBETCKOrO CbicKa. [oabl
BOVHbI». [1/c. (16+)

21.45 «CpenaHo B CCCP». [i/c. (6+)

22.00 «®eTncoB». Tok-woy. (12+)

22.45 «MepHbIi aHren». X/¢. (12+)

00.30 «He 6oiica, A c TO6oi». X/¢. (12+)

02.55 «3abaiikanbckasn oguccesny. [/¢.
(6+)

04.30 «XpoHuika nobeabi». [i/c. (12+)

Bechnanian raera

B KAKAOM AOME

MarasuH «CKkpenkay,
yn. JleHuHa, 85/1

(

\

Mo.-MaH. 9:00-19:00, €6. 9:00-18:00, B. - BbIX0OAHOIA
Mpunem 06bABNEHMIA B TEKYLLMI BbIMYCK 3aKaHYMBAETCA BO BTOPHUK

NYHKTbl MPUEMA OB bABJIEHNH:

ByTuk «Jllo603HanKa,
yn. JleHnHa, 42-a, TK Mpoayktopus, 1 31ax
MoH.-naTH. 9:00-19:00, cy6., Bockp. 9:00-17:00

_J/

BECnNaTHan razeTa

B RAR/0M AOM

PeknamHoe nsgaHue «becnnatHas raseta «B KAXXAOM JOME». N2 23 - 12 (432).

Yupepwutens - Hesenbckuii .M. TnasHbIn pegaktop - Bonkosckas O.U.

Anpec npatena: 644122, r. OMck, yn. 5 Apmun, 14; appec pepakuum: 644122, r. Omck, yn. 5 Apmun, 14.

Ten. 8-913-145-98-38, e-mail: info@vkdmedia.ru, iHTepHeT-caiiT www.vkdmedia.ru.

CeupeTenbcto o peructpauyuv CMU MU N2 TY 55-00315 ot 15 aekabps 2011 r., BbigaHo YnpaeneHnem Qepe-
panbHoii cny»6bl Mo Haf3opy B chepe cBA3N, MHGOPMALMOHHDBIX TEXHOMOTMIA 1 MAaCCOBbLIX KOMMYHMKaLmii no Omckoi obnacTtu. Pepakums
He HeceT OTBETCTBEHHOCTU 3a COAepXKaHue peKknamMmHbIx 06baBneHunin. [laHHble 0 Norofe B3ATbl U3 OTKPbITbIX NCTOYHUKOB. OTneyataHo: 000
«LleHTp nonurpadun», 644007, r. Omck, yn. lepueHa, 65 a, dpakc (38151) 2-21-41. MoanwucaHo B neyatb 25.03.2020. 3aka3 N2 177. PacnpocTpa-
HAeTcA 6ecnnaTHo, NO TOProBbiM NaBMAbOHaM p.n. TaBpuueckoe u cen YepHuroska, HoBobenoseposka, CocHoBcKoe, Becenble poww, bepe-
30BKa, HeBepoBKa, Jllobomnposka, ManbLeBka, Kapnoska, Jlyrosoe, MpuupTbiwbe, MpuctaHckoe, HoBoypanbckuii, Tuxopeukoe, Hosotene-
rvHo, KoneikuHo, Xapnamoso, JlobkoBo, HoBoceneuk. Tupax 8000 3k3. Bbixoa Kaxporo Homepa «becnnatHas raseta «B KAXKJOM JOME»
ABNAETCA NOATBEPXKAEHEM BbiNoNHeHNA o6a3aTenbct8 OO0 «BK/ Meauna» nepeps peknamopaTenamu.
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FOPOCKOIT HA HEAEJIIO

(30 mapTa

OBEH (21 maprta - 20 anpens)
[MoBepeHne OBHOB Ha 3TOW Heaene
O6yneT HeoOpAUHAPHBbIM, HE UCKIIO-
YEeHO, YTO OHO OKaXeTcA U3NuLHe
He3aBUcMbIM. C 6oNbLION Bepo-
ATHOCTbIO Bbl ByaeTe pe3ko pearu-
poBaTb Ha OrpaHuyYeHna B NOOOM NX BUAE, OKPY-
Kalwlme 3amMeTAT Balle HefoBONbCTBO. YTOObI He
NCMOPTUTb OTHOLLEHWA C BAIN3KNMY, HE HaBPeauTb
cebe Ha npodeccroHanbHOM nonpuLle, YeTKO pas-
rpaHuuymBalite cBon 0b6sa3aTenbCTBa nepes 6occom,
YneHaMn CeMbM 1 peasibHble OrpaHnyeHnA Balen
cBoboabl. He ponyckainte 6e30TBETCTBEHHOCTH,
MHaue HenpuATHOCTEN He n3bexaTb. PelwaiTe npo-
6nembl, NpeABapUTENbHO TWATENbHO NPOaHanm3u-
pOBaB OCTpPble MOMEHTbI

TENEL (21 anpensa- 20 man)
HepgenAa okaeTcsi HeOQHO3HA4YHOW,
CBA3aHHOW co cTabunusaunein n yk-
penneHnemMm nNapTHEPCKUX OTHoLle-
HWUIA. TOT $GaKT, YTo NONOBMHKA BefeT
ceb6a OTBETCTBEHHO, NnopagyeT Tenb-
yoB. CemeliHbIM Napam »enaTesibHo
BOCMO/Nb30BaTbCA MOMEHTOM [/1A COCTaBNEeHUs nna-
HOB. He oTKa3bIBalTeCcb BMecTe nocewatb npa3gHny-
Hble MeponpuATWA, BEeUYEPUHKN, OPraHW30BaHHble
Apy3bAMU. M3beraiiTe He3aKOHHOW [eATenbHOCTY,
Bcero HeodurLManbHOro u TaHoro. MomHuTe, 4TO OA-
HaXkabl BCE, UTO Bbl NMOMbITa€TECH CKPbITb, CTAHET fAB-
HbIM. MoBpeMeHuTe ¢ Nogayei NCKOBbLIX 3asBNEHWIA, C
HayanioM IopUANYECKUX Pa3bmpaTenbCTB.

BJIN3HELbI (21 mas - 21 noHA)
MonoxutenbHbi Nepuog Ana Toro,
yTo6bl paszobpaTbCcA C TEKYLUMU
NnoBCeAHEBHbIMM Aenamu, caenatb
pbIBOK Brepep Ha npodeccrmoHasnb-
Hom nonpuwe. CTaBbTe nepep co-
60li KOHKpPEeTHYI0 Lienb, ABUraiTechb
K Hell MeToAnYHO, Toraa K BaM npuget ycnex. byaste
AVCUUNMHNPOBAHHBIMUN, HE OTKIIOHANTECH OT HaMe-
YyeHHoOro nnaHa. Hagute 6anaHc mexay paboTtoi u
OTABbIXOM, PEXUM [HS AO/MKEH ObITb OMTVMAaNbHbIM.
He cbuBaiiTe ero nocelieHmem pectusaneil, Kny6os,
BeuyepuHokK. Ceyac 3to 6yget nuwHUM. PrHaHcoBas
6a3a bnusHeLoB cTpafaeT, NO3TOMY pacLiaTbiBaTb ee
eule 6onblie HeobayMaHHbIMU TpaTaMm 3arnpeLLeHo.
CyLwecTByeT prcK BO3HUKHOBEHNA KOHPANKTHBIX CU1-
Tyauumn.

PAK (22 nitoHsa - 22 uons)

PakoB XAyT rpaHAMO3Hble mnepe-
MeHbl Ha paboTe. MoaroToBbTECh K
HVM MOPanbHO, MOBUNN3YITE CUMbI,
6yabTe aKTMBHbBIMW, TOTAa Bbl CMO-
XeTe BCTYNUTb B HOBYIO JOMKHOCTb
VNN U3MEHUTb POA AEeATENbHOCTW.
OT0 nopapyeT Tex, KTO yXe AaBHO HaXOAWUTCA B Mo-
NCKax JOCTONHOW anbTepHaTVBbl cBOeMy Aeny. Kax-
AOMY, ANA KOro BaXHa CTabuibHOCTb CO6CTBEHHOTO
MONOXEHWA, CTOUT CAeNnaTbh CTaBKY Ha AUCLUMIVHY.
MpoaeMOoHCTPUPYITe HaYanbHYKY, YTO Bbl ABNAETECH
XOPOLUMM UCMONHUTENIEM, TOTOBbI OTBETCTBEHHO Bbl-
MONHATb BCe, UTO OT Bac TpebyeTca. Hepena nogxoant
ANA yuebbl, TYPUCTMUeCKNX noesfok. Oxmaaerca yk-
penneHne pOMaHTUYECKOW CBA3N.

JIEB (23 niona - 23 aBrycra)

3aMnUTeCb  PEMOHTOM,  Apyrmun
npoekTamy, CBA3aHHbIMU C 6na-
roycTponcTBoM wunbA. He 3anpe-
weHo odopmnATb Kpeaut, ecam ¢

- 5 anpens)

AeHbramn BO3HWMKAW npobnembl. CBo6of[HOE Bpems
peKoMeHAyeTcA NPOBEeCTU B KOMMaHUM pofHbIx. Ha-
BecTuTe 6abylueKk u feayliek, KoTopble HyXAalTca B
BaLuen nopaepxke. OTHOCMTECH K CBOVIM 06A3aHHOC-
TAM Nnepep cemMbeil OTBETCTBEHHO. Yaua OKaxKeTcA Ha
CTOPOHE TeX, KTO peLlaeT CNOPHbIe BOMPOCHI, CBA3aH-
Hble C HacnefCcTBOM. Tem, ANA KOro Ha NepBOM MecTe
06yueHue, Hy»KHO 13beraTb KOHGIMKTOB C Npernoaa-
BaTeNAMU, HauaTb CepbE3Hee OTHECTUCh K 06pa3oBa-
TeNbHOMY npoLeccy.

OEBA (24 aBrycra - 22 ceHTAGpA)
MNonoxuTtenbHbin nNepuop ana ce-
pbe3HOro pasroBopa C NapTHeEPOM.
Bam ygacTca BbICTPOUTb KOHCTPYK-
TUBHbIV Aranor, pa3obpaTbca C ca-
MbIMW CMOPHBIMU MOMeHTaMn 6e3
NUWHUX 3mouuin. becega 3T1a 3a-
KOHYWTCA pa3yMHbIM COrflalleHneM, JOCTMXKEHEeM
KOMMNPOMUCCa, KOTOPbIA yaoBnetTBopuT obounx. He
WCKIOYEHO, YTO B 3TOM BOMpPOCE KIIOYEBYIO pPoJib
CbirpaeT pPoOACTBEHHUK, KOTOPbIV BbICTYNUT B NpPO-
Liecce pelweHuns npobnem nocpeaHKom. He Tepsii-
Te 6AUTENbHOCTb, MPUHUMasA BaXHble pelleHus, Ka-
caowmeca puHaHcoBo 6a3bl. N3beraiiTe KpynHbix
TpaT, OTKa)KMTeCb OT OnnaTbl TOBApPOB MO KpeauTKe.
CyliecTByeT pUCK MNONYYNTb NCMOPUYEHHYIO NN He-
HY>KHYI0 BaM Bellb.

BECbI (23 ceHTAGpSA - 23 OKTAGPA)
Ha nepBoe mecTto ans Becos gonxHa
BbIITU fenoBas coepa, PuHaHCOBbIE
BoMnpocbl. Bac nopapyer pesynb-
TaT TpyAa Ha npodeccmoHanbHOM
nonpuule, ynydweHre OTHOLUEHUIA
¢ Konneramu. bonblumnx TpaT nyywe msberaTb, pac-
nopsxawnTecb fJeHbraMn pa3ymMHO, SKOHOMbTe. Yaaua
YNbIOHETCA Tem, KTO peLunT Konutb cpeactea. Kpyn-
Hyl0 Cymmy cobepyT Te, KTO MOCTaBUT nepep cobon
KOHKPEeTHYIo Lenb. [na ynyyweHna camouyBCTBUA
XKenatenbHO NepecMoTpeTb PacnopsaAoK AHA. Xopo-
el naeen CTaHeT Havyano Nporpammbl No 6opbbe ¢
NNWHUM BeCoM. HecTabunbHoOW OKaxxeTca cuTyaums B
JINYHON XKM3HW, BUHA 3a 3TO IEXKNT He TOJIbKO Ha nap-
THepe, HO U1 Ha Bac.

€>

CKOPIMUOH

(24 okTA6pA — 22 HOAGPA)

He conpoTuBnantecb »enaHuio 3a-
HATbCA TBOpYecTBOM. [logmanmtecb
cobnasHy nocBATATb BpeMs ToMy
feny, Kotopoe MpUHOCUT BaM YAO-
BosibcTBUe. lMeprop GnaronpusTeH
ANA HOBbIX X060M, y4acTus B CMOPTUBHBIX COPEBHO-
BaHuAX. MonpobyiTe cBou cunbl B chepe, ¢ KOTOPOI
paHee Bbl HUKOrga He COMpUKacanucb, nonyyute
HOBblE€ 3HaHWA, HaBbIKW, MPOAEMOHCTPUPYINTE CBOMU
TanaHTbl, He cTecHAACb Ny6nuKku. NpuseTcTBYETCA NO-
celleHve pasBrieKaTenbHbIX MEPONPUATUIA, OTMNPaBb-
TeCb BMeCTe C leTbMM B TeaTp, LUPK UK Ha KOHLEePT.
OxunpaeTca ctabunmsauma pomMaHTUYECKMX OTHOLLe-
HWUI. Bbl C NapTHEPOM yChbllLIUTE U NONMETe ApYr ApY-
ra c nonycnosa.

CTPEJIEL,

(23 HOAGPA - 21 pekabpAa)

Bam 6ynyT nepenonHATb HOBble WH-
TepecHble naeu, »kenaHve peannso-
BaTb CBOW TBOPYECKUI NoTeHuman,
KOTOPbI Ha 3TOW Hefilenu Bo3pacTeT
B pa3bl. PeannsoBbiBante Te npo-
€KTbl, KOTOpble MOXHO Ha3BaTb PeanncTUYHbIMU,
nsberaiite nycTbix GbaHTa3min, HECObITOUHbIX MeyTa-
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BATENLHA HA MOMEH’

(" «fl o 06bABNEHMNIO B razete )
«B Kaxxgom pome»

[Noporue yutatenu!

Ob6palanch B 3auHTepecoBasLuyio Bac dupmy,
noanymncra, coobLyanTte, 4to
\ MMEHHO Y HAC Bbl YBUAESIN 3TO OBbABIEHUE. /

HuiA. MNposBUTe CAEPXKAHHOCTb, KaK 6bl CNOXHO He
6b110 3TO genaTb. He pekomMeHAyeTcA TOPONUTLCA,
cAenanTte cTaBKy Ha camoob6nagaHue. B npoTnBHOM
cflyyae Bbl UCMOPTUTE CBOW POMAHTUUYECKME OTHO-
WweHuA. [lepknTecb nopanblue oT UFPOBbIX KNy6oB.
PazbepunTtech ¢ 06A3aHHOCTAMU MO LOMY B CEMbE,
cenuac Bbl MoslyyaeTe WAHC cAenatb 310 6e3 CKaH-
nanos, oobua.

KO3EPOI

(22 pekabps - 20 AHBapA)
CemenHas xn3Hb Kosepora okaxet-
csa nog ygapom. Te, KTO NpoxmBaeT
nop O4HOW KpblLWen C poanuTenamu,
6ynyT cTpafaTb 13-3a yLeMIeHWA nX
npaB, MHTEPECOB, OrpaHNYeHns nx ceobogbl. Ha oHe
3TOrO He WCK/YEHO BO3HMKHOBEHME CMOHTAHHbIX
KOHONMKTOB. Bennka BepoATHOCTb TOrO, YTO OfVH U3
TaKOBbIX 3aKOHYMTCA BalLUM yXo4om 13 goma. Cemein-
HbiM Ko3eporam 6yaeT CnoXHO criaxmBaTb B obLie-
HUW C NapTHepoOM ocTpble yrnbl. MMHUMK3NpPOBaTb
PUCK cCcop 3a cyeT caepKaHHOCTUM. [loBpemeHUTe ¢
HauyasioM PeMOHTHbIX PaboT. 3aiMuTech NNaHUPOBa-
HUeM, pelunTe, Kak npoBeaeTe oTnycK, byabTe OTKPbI-
Thbl 47151 HOBbIX 3HAKOMCTB.

BOLOOJEN

(21 anBapsa - 19 ¢peBpans)
Bo3pactaeT puck HapylueHusa npa-
BUN JOPOXXHOTO [iBUKEHWA, UTO ype-
BaTO MOBPEXAEHMNEeM TPaHCMNOPTHO-
ro cpefcTBa 1 TpaBMamu. YunTbiBas
3TO, He peKoMeHJyeTcA BOAMTb MaluuHy. He ncknio-
YeHbl KapAvHanbHble MepeMeHbl B OTHOLIEHUAX C
poaHbIMU 1 Apy3bamMK. He ToponuTech cbnuxatbea
C Mano3HakoMbiMW NofabMY, n3berante HOBbIX 3Ha-
KOMCTB, C 6OJIbLIOW BEPOATHOCTbIO OHW OKaxyTcA
onacHbiMu. MopanyeT Bogonees ykpenneHve ¢puHaH-
coBoli 6a3bl, NPOABMKEHME MO KapbepPHOW NecTHULIe.
Mpoponxaite coBeplueHCTBOBATLCA, NprobpeTaTb
HOBbI€ HaBbIKW 1 3HaHUA.

Pblbbl (20 peBpans — 20 mapra)
ObxoanTte CTOpOHON ¢UHAHCOBbIE
adepbl, nepes Tem, Kak TpaTUTb Je-
HbrY, 3alyMaliTeCb, HAaCKONbKO 3TO
LenecoobpasHo. B npoTtmsHom cny-
yae Bbl CTOJIKHETECH C CEPbE3HbIMY
y6bITKamu. MuHMMMU3NpYiiTe Henpu-
ATHOCTW, KOHTPONMPYsA ceba, NPEnATCTBYA XeaHuio
[eNCcTBOBaTb UMMYNbCMBHO, CMOHTaHHO. He uncknio-
YeHbl NMOJNTIOMKM OGbITOBOV TEXHUKM, KOMMbioTepa. [ns
MX BOCCTAHOBNIEHMA NOHAA0OUTCA KpYrneHbKasa Cym-
Ma. Mepen NokynKkoi nMpoBepbTe KauyecTBO TOBapa,
CpaBHUTE LIEHY Ha HEero C LeHaMu B Apyrux marasu-
Hax. Ycnex xpeT Bac B chepe obpa3oBaHus, B Jopore,
B fief1aX, He UMEIOLLNX OTHOLLEHWA K ieHbram.

https://astrorok.ru/
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“KOHEMHARA CTOH

YAC 3EMJIN

Bpema npoBepeHuna Yaca 3emnu B 2020
rogy — 28 mapta ¢ 20:30 go 21:30 no mecT-
HOMY BpeMeHM.

Yac 3emnu (Earth Hour) — 310 rno6anb-
Hafa exerogHaa MexAyHapoAHaA aKuus,
opraHu3oBaHHas BcemupHbiM doHAOM Au-
kon npupoabl (World Wide Fund for Nature,
WWEF), KoTopaa NpOBOAWUTCA €XerogHo B
oAHy U3 nocnefHux cy66otr mapta. OHa
3aKJ/1l04YaeTcA B TOM, YTO B 3TOT A€Hb B Ha-
3HauyeHHoe BPEMS JIOAM B Pa3HbIX CTPaHax
MMpa Ha OAMNH Yac OTK/IOYAIOT CBET U Apyrue
3NeKTponprobop.I.

CMbICA 3TOM aKuuKM — NpUBNIEeYb MakK-
C/IMasbHO LWNPOKOE BHUMaHUE BCEro MUPO-
BOro coobujectBa K npobneme mameHeHus
KNMMaTa Haleln NjaHeTbl, MokKa3aTb CBOIO
noffepKKy ngen HeobxogmmocT obbeaun-
HEHHbIX AEeNCTBUN B peLleHnn JaHHON 3KOo-
norunyeckon npobnemoi.

Crout oTmeTuTb, YTto «Yac 3emnu» —
3TO, MpeXae BCEero, CMMBONMYECKaa akuma
6epeXXHOro OTHOLWIEHMA K Mpupoae, obuie-
CTBEHHbIA MPU3bIB K pPeLInTeNIbHbIM Mepam
Mo COXPAHEHUIo KNnmata riaHeTbl 1 3a60Tbl
06 eé orpaHMYeHHbIX pecypcax.

BnepBble ngesa BbIKNOUYNTbL 3NeKTpUYec-
TBO Ha Yac C Uenblo AeMOHCTpaLunm CBOEN
connpgapHocTn B 60pbbe 3a OXpaHy OKpy-
Xawlen cpepbl 6bina peanmsoaHa WWF
B 2007 rogy B MaclwTabax ogHoro ropopga
- CupgHea (ABcTpanua). Y>ke Ha cnegyowmn
rog faHHoOe MeponpuATre 6bIIO NogLepKa-
HO LIMPOKMM COOBLECcTBOM (K akuuu npu-
obuwmnocb 6onee 100 MUANTMOHOB YeNOBEK
B 35 cTpaHax mMupa), CTaB MeKAYyHapOAHOM
sKonornyeckom nHnumnatmsoun. C Tex nop ak-
umA Bce 6onee HabnpaeT 060POThI, N B HEW
yuyactByeT Bce 6Gonblie nofgen, ropojos u
CTpaH.

CerogHa Yac 3emnn — 310 camasa mac-
coBas 3Konornyeckas akuma Ha nnaHete. B
HeWn MPUHUMAOT yyacTune 6onee 2 munnuvap-
[OB YenoBeK no Bcemy mupy n3 188 crtpaH,
roe racHeT mopceetka 6onee 18 000 apxu-
TEKTYPHbIX MaMATHUKOB.

Poccns oduumanbHo npucoegnHunacb
K akuumy B 2009 rogy — B Hell NPUHANK y4ac-
The 6onee 20 POCCMNCKUX FOPOAOB, a B 2011
rogy — 11 munnnoHoB poccusaH. B 2017-m
Yac 3emnu cTan cambiM MacluTabHbIM 3a BCiO
NCTOPMIO NPOBEAEHMA: K aKUuUN nprucoeau-
Hunnck 150 ropopos Poccun.

https://www.calend.ru/



