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LIBEeTHOM

AEMOHTAX 3
METAJNINNTOKOHCTPYKLIMM,
CEJIbX03. TEXHUKM

smeab - 300 py6./kr.

4Bl +naTyHb - 170 py6./kr.

« aNOMWUHWIA 3neKTp. - 70 py6./kr.
6biToBOM - 45 py6. /Kr.

*AKB

HAN. | BE3HAI. PACYET

appec: yn. Yxanoea, 54
ten. 8-950-787-30-30, 8-950-787-35-79
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OT NpoM3BoaMTENnNA
EO/bLLIOA ACCOPTUMEHT 4= : :
FoBAAMHa oxna)KpeHHas, &
cy6npoRyKTLI £

p.n. Taepuyeckoe, yn. flenuna, 90 (Hanporue CbepGaHka)

paboraem ¢ 9:00- 19:00 w. Ten, 8-962-040-74-00

**Paccpoyka npepoctasnsiercs 000 «AptTpaa» 000 «Aptlpag»

OKHA gns MEHCHOHEPOR \-Y3TTAY:}

M **Akuns AeNCTBUTENbHA Ha MOMEHT nybnukaumm.

H oknapensioneram.ru
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31500 py6.
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*1py 3aKIIoYEHNN

:| Paccpouna
| 6e3 banka
2| no 18 mec.

:[GANKORBIT 6700, OKHAIMBX! 3000

MEXKOMHATHBIE ABEPH | o 900, W=

9300
BXOAHbLIE ABEPU! - 10 240’,.
WKAQBI-KYME| 5300, KYXHH. o 16 5005,
***nogpo6HocTn 3 ABOPbI 07269*p./M1

no TenecoHam:

(3812) 63-40-64, 8-962-058-40-64

| OEbABNEHMA
B FA3ETY

MNATHbIE CTPOYHDIE
ObbABJIEHUA
MOXXHO NMOAATb
MO TEJIEQOHY

8-983-568-42-28

(WhatsApp, Viber, Telegram)

Mpnem ¢ NOH. No NATH.
€9:00 no 18:00

Shmotkin
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L TP |
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2030H

NAMATHUKU, OTPAQKU
CTON+NABKA, KPECTbI

focraeka u ycraHoska i

bnazoycmpoucmeo mozun
CouuancHoe 3axopoHeHue om 10000 py6.

yAn. Nponemapckas, 103
N mes. 8-951-409-66-08

Ona CTPOUKK B4

T i

[AOCKA o6pesnasn o1 6000 pyﬁ[..fu’, s ]
Heobpesnan ot 3500 py6./m®7 - - il
e NPO@HACTUN B Hanu4uu,07 1700 py6.4
= NONUKAPBOHAT; 1770 py’f_??;,"ukm ot )
e TRYBA; YIONOK: WNANLI; KHPTIWY /&=

BPVC.|05Bo1/610 py6.VyTennutenn:—
™« IITAKETHHUK 06bIKHOBEHHBIATMIpE3Ho# T 1. ——
e TVANETBI™ T et

Ten. 8:908-110-25-87, p.n. TaspuuecKoe.

1673
w2 mernan J 1 {117 ) 15 HIOHA!
**AKUMS AENCTBUTENBHA HA MOMEHT Nny6nukaLmmn 1 5 o

*CKnaKa NPefoCTaBNAETCA Ha OCHOBAHMI MOMOXEHNS O CKUAKaX
2 craenaerca 000 «Aptlpagy»

Paccpouka npego
@
-1 e MEBEND HA 3AKA3
g™ 8-903-921-0-174

yn.Jlenuna, 49

o

NeHuHcKuih MawmHHbIA iBOop peanusyer

? OTPYGH 150-200 6 Jnows.
* M - 400 p/meuw. .
* OBEC -350 pyo. | ™50, "Moot

+CEKLMOHHbLIH 3AB0P,/ _
v3ABOP uz npotdhmacTuna

C INeMeHTAMU KOBKMH 1
+vHABEE@ pnn asvo, poma, nogres

np o BA mﬁﬁ:‘:ﬁ;}gﬁhmu -

YYCNYIrA THGKH g |
[ aocraska no p.n.Taspwseckoe - 100 pyo. 8-906-992-21-75

55555 U 5y¢m

L% nemaAAd

‘o KVAOHECTBEHHAA KOBRA ¢s.BOPOTA, 3ABOPDI
<o TENNHLbI <0 JIECTHHLIbI, HABECDI

*APIOH  yEJIYrH MAHHNYNATOPA

p.n. TaBpuueckoe, Ten18:951:40,1588%75)

KPOBAU

camope3bl, 6000CMOYKa,
KOHEK 8 Mo0apoK :

. ___Toponuce!

TEN.: 8-950-214-91-07, 8-9

10637
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e Monma npopuis
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ﬁdgﬂka“_okou -«,

HATAKHBIE
. OTONKH

™

\

HATSOKHBIE NOTONKM
[Joicic) idpou CKVI,U,KB - 200/0

N BroXeTHUKaM
Ten. 8-983-627-45-53
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Pepakuma: \ 8-913-145-98-38, (3812)-98-42-28

ﬂTB-nporpaMMa noHegenbHukK / 18 man

B cBA3n c Tem uto HeKOTOpble KaHasbl BPEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PEXWME, TDAHCIALNN Ha HUX MOTYT HAYNHATBCA Ha 1M 2 vaca PaHblUe, Yem yKa3aHo B Tenenporpamme.

05.00, 09.05 «[Jo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 «<HoBOCTW». (0+)
09.50 <MogHbIn npurosop». (6+)

10.50 «Kutb 300poBol». (16+)

12.05, 01.00, 03.05 «Bpemsa nokaxxeT». (16+)
15.10 «[laBan noxeHumcs!». (16+)

16.00, 03.25 «My>ckoe / MeHckoe». (16+)
18.00 «BeyepHue HoBoCTU. (0+)

18.40 «Ha camom gene». (16+)

19.40 «TycTb roBopAT». (16+)

21.00 «Bpems». (0+)

21.30 «KaTta 1 bnak». T/c. (16+4)

22.25 «[1oK-TOK». (16+)

23.25 «BeuepHuin YpraHt». (16+)

00.00 «[o3Hep». (16+)

Pocon [

05.00, 09.30 «YTpo Poccum». (0+)

09.00, 14.30, 21.05 «Bectn. MectHoe Bpems». (0+)

09.55 «O camom rnaBHOM». TOK-LLOY. (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu». (0+)

11.30 «Cyfb6a yenoseka»». (12+)

12.40, 17.15 «60 MyHYT». (124)

14.50, 02.00 «TarHbl crienctsums». T/c. (12+)

18.30 «AHapei1 Manaxos. Mpsamoii 3¢up». (16+)

21.20 «Pa36uToe 3epkano». T/c. (12+)

23.30 «Beuep». (12+)

1<

06.00 «cTopun cnacenus». /. (12+)

06.25 «bnarosecT». (0+)

06.35 «Cawka». T/c. (16+)

07.30, 14.15 «CmepTb WwnnoHam». T/c. (164)

08.35, 11.50 «MynbTdurnbmbi». (6+)

09.00, 22.30, 02.00 «Yac HoBoCTel». (16+)

09.05, 17.20 «A foma nyuwel». (0+)

11.00, 12.30, 14.00, 15.30, 17.00, 18.30,
19.30 «Yac HoBocTen». (0+)

11.15 «MecTHble xutenu». (0+)

12.05 «Cyn ¢ kanycToi». X/¢. (0+)

15.20 «BoT Takas My3blka». X/d. (12+)

20.00, 02.30 «[naBHbI Bpau». (6+)

20.30 «<baHabi». T/c. (16+)

23.00 «JInuHbI HOMep». X/d. (16+)

01.00 «3aragku nopcosHaHusy. /. (12+)

03.00 Jlekapb noHeBorey. CnekTtakb. (16+)

05.05 «Heo6blkHOBEHHbIe filoan». (0+)

1B

04.10 «<Mocksa. Tpy Bok3ana». T/c. (16+)

05.00 <YTpo. Camoe nyyuee». (16+)

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 22.00
«CeropHs». (0+)

07.25 «<MyxTap. HoBbiih cnegy. T/c. (16+)

08.25, 09.25, 01.00 «<MopcKue AbABONbI.
Cmepu». T/c. (16+)

1220«0630p. YpesBbMaliHoe npoviaLectsres. (164

12.50 «MecTo BcTpeum». (16+)

15.25 «<OCHOBaHO Ha peanbHbIX COObITUAX.
(16+)

16.10 «AHK». (16+)

17.10, 18.40 «[éc». T/c. (16+)

20.00 <Agmupansbl parioHar. T/c. (16+)

22.15 «[o3gHsakoB». (16+)

22.25 Kuson». T/c. (16+)

00.15 «Mbl 11 HayKa. Hayka 1 Mbi». (12+)

02.45 «Kopekc vectu». T/c. (16+)
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04.00 <TeppuTopwA 3a0y>kaeHNi». (16+)

05.00, 14.00 «[JokyMeHTa/bHbIN MpoeKT. (16+)

06.00 «C 60apbIM yTpOM. (16+)

07.30,11.30,15.30, 18.30,22.00 <HoBocTw». (16-+)

08.00 «3aceKkpeyeHHble CNUCKM». (16+)

10.00 «Kak yctpoeH mup». (16+)

11.00, 15.00, 18.00 «/HbopmaLmoHHasn
nporpamma 112». (16+)

12.00 «3aragku yenoevecTsar. (16+)

13.00 <HeBepOATHO UHTEpPECHbIE UCTOPUIY. (16+)

16.00 «TaiiHbl YanmaH». (16+)

17.00 «Camble LOKMpYtoLLMe rinoTesbi». (16+)

19.00 «Kubep». X/¢. (16+)

21.30 «BoaunTtb no-pyccku». (16+)

22,30 <HeunsBecTHas uctopmsa». (16+)
23.30 «Cnaprak: KpoBb 1 necok». T/c. (18+)
01.30 <AHTypax». X/d. (16+)

03.00 «<HecHocHble 6occbi». X/d. (16+)

CIC
05.00, 04.45 «Epanau». (04)
05.25 «<M/c. (0+)
06.05 «OTenb «neoH». T/c. (16+)
07.00 «[eTku-npepku». (12+)
08.00 LLIoy «Ypanbckux nenbmeHein». (16+)
09.15 M/¢d. (0+)
10.55 «fopog Imbep». X/¢. (12+)
12.45 «fonopgHble nurpbi». X/d. (16+)
15.25 «Kusas ctanb». X/¢. (16+)
18.00 «PoacTBeHHMYKM». T/C. (16+)

19.00 «<b3t™meH npotue Cynepmena. Ha 3ape

cnpaBeanuBoCcTu». X/d. (16+)
22.00 «*KeHwmHa-Kowkar. X/¢. (12+)
23.40 «KuHo B pgetansx». (18+)
00.35 «KeHrypy [xeknot». X/é. (12+4)
02.00. M/¢. (0+)

@

05.00 <HactpoeHme». (0+)

07.10 «<Epanaww». (6+)

07.20 «TaliHa ABYX OKeaHoB». X/¢. (12+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 22.45
«CobbITus». (0+)

10.50 «OHa Hanvcana youincTeon. X/o. (12+)

12.40, 03.15 «Mo1 repoii. Uropb
MatBueHKo». (12+)

13.50, 23.05 «[eTpoBKa, 38». (16+)

14.05, 01.45 «[lyapo AraTbl Kpnctm».
T/c.(12+)

15.55 «EcTecTBeHHbI 0T60p». (0+)

17.10 «fl 3Hato TBOU ceKpeTbi». X/d. (12+)

21.20 «TecT BUpYycom». (16+)

21.55, 00.00 «3HaK KayecTBa». (16+)

23.15 «XpOHWKN MOCKOBCKOTO ObiTa.
Matb-KyKyLwKa». (12+)

00.40, 04.25 «Bca npaspa». (16+)

01.05 «[para-42. Yéuiicteo lengpuxar.
0/d. (124)

04.00 <OCTOPOXXHO, MOLLUEHHUKN!
Moanbie wabawHnkn». (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 «THT. Gold». (16+)
08.00 «[lom-2. Lite». (16+)

09.15 «[lom-2. OcTpoB no6Bu». (16+)
10.30 «bopoamHa npotvie bysosoi». (16+)
11.30 «[lom-2. Cnacv ceoto No6oBb». (16+)

12.30 «XonocTak». (16+)

14.00, 14.30, 15.00 «CALLATAHS». T/c. (16+)

15.30, 16.00, 16.30 «Dui3pyk». T/c. (16+)

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 «/IHTepHbI».
T/c. (16+)

19.00, 19.30 «PeanbHble navaHbi». T/c. (16+)

20.00 «[e noruka?». (16+)

21.00 «Mup! pyx6al Xeaukal». T/c. (16+)

22,00 «[lom-2. fopopa nio6su». (16+)

23.00 «[lom-2. Mocne 3akata». (16+)

00.00, 00.55, 01.50 «Stand up». (16+)

02.40, 03.30, 04.20 «OTKpPbITbIN
MUKPOOH». (16+)

05.10, 05.35 «THT. Best». (16+)

_)

05.00 «<MynbTdunbmbl». (0+)

08.20, 08.55, 09.30, 10.00, 16.30, 17.00
«Cnenas». T/c. (16+)

10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 15.00,
15.30 «fapganka». T/c. (16+)

13.00, 13.30 «OueBuaLbi». (16+)

14.00 <Muctmnyeckme ncropumm. (16+)

16.00 «3Haku cyabbbi». T/c. (16+)

17.30, 18.30, 19.30 «pumm». T/c. (16+)

20.15, 21.10 «Koctuw. T/c. (12+)

22.00 «[pomeTeny. X/¢. (16+)

00.45, 01.30 «MomHunTb Bce». T/c. (16+)

02.15, 02.45, 03.15, 03.45, 04.00, 04.30
«CTpaHHble ABneHus». (16+)

07.30 «[lncbma 13 NpoBUHLUNY. 0+)

08.00 «J/lereHabl MMPOBOTrO KNHOY. (0+)

08.35, 20.30 «[lpyrvie PomaHoBbI». (0+)

09.05 «[IlHeBHoM noe3ay». X/¢. (0+)

10.40 «LiBeT BpemeHwu». (0+)

10.50, 21.45 «Moi1 cepebpsHbIN Wwap.
®p3HK CuHaTpan. (0+)

11.35, 22.30 <370 Monofoe cepaue».
X/d. (04)

13.35 «Academia». (0+)

14.20 «2 BepHuiK 2». (0+)

15.05 «Amapei». CnekTtaknb. (0+)

17.40,03.30 «/cnaHuin. Toptocar. [/d. (0+)

18.05, 02.35 «/IcTopuyeckvie KoHLepTbI». (04)

19.00 «Ypoku purcoBaHuay». (0+)

19.25 «Cnbupraga». «4epHoe 301010
3noxm coypeanusmar. /. (0+)

20.10 «<OTKpbITbIN My3ei». (0+)

20.55 «CryneHu umsunusayum». (0+)

00.25 «Bo3spaLueHue». (0+)

00.55 «KuHeckon». (0+)

01.40 «XX Bek». (0+)

06.00, 10.00, 14.00, 18.30, 04.20
«M3BecTuay». (0+)

06.25 «BenvkonenHas natepkar. T/c. (16+)

07.05, 07.50, 08.40, 09.35, 10.25, 11.00,
11.55, 12.55, 13.55, 14.25, 15.15
«Bblcokme ctaBkm». T/c. (16+)

16.15, 17.20 «yna lyposa». T/c. (16+)

18.45, 19.40 «YCNOBHbIN MeHT». T/c. (16+)

20.20, 21.00, 21.45, 22.30, 23.15, 01.30
«Cnegy». T/c.(16+)

00.10 «CBown-2». T/c. (16+)

01.00 «/13BecTniA. ViToroBbI Bbinyck. (0+)

02.15, 03.00, 03.30, 03.55, 04.30, 05.05,
05.35 «[leTektuBbi». T/c. (16+)
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NMOHYUKA

WNHIPEOVEHTDI:

. 200 rp monoka

+ 50 rp cnnBoYHOro macna

. 2 CT. n. caxapa

+  LWenoTka conu

. 1 wT Anyo

« 400 rp myKkn

. 10 rp apoxxen (y meHAa cap-momeHT

n/cpobbl)

. 0,5 n pactut. macno

[na ykpaweHua:

+  caxapHasa nygpa

+  WOKonag

+  UBeTHaA rasypb

KAK MPUTOTOBUTb:

B coTeHMKe noporpeTb MOMOKO U Mac-
no, nobaBnTb caxap, Conb, APOXKK. lo6aBUTb
ANLO 1 MyKY. 3amecuTb TecTo. [laTb NOCTOATbL
30 MuH.

PackaTtaTb Tecto B mnact 1 cm. BbipesaTb
MOHUMKKM (y MeHsA BblpybKa Ansi MOHYMKOB).
Macno xopoLwo packanuTb 1 XKapuTb MNOHUYNKM
[0 30/10TUCTOrO LiBeTa.

foTtoBuTb BKYCHO? lMpocTto!

cookpad.com

[oTOBble MOHUMKW BbIKNAAbiBaemM Ha Oy-
MaXHOe MOosoTeHLEe. 3aTeM MOXHO MOoCbINaTbh
caxapHoW MyAapon, Uy OKyHYTb B pacTonneH-
HbI/ LIOKOMAA, WM YKpacuTb LIBETHOW rnasy-
pbio.

NAMNOYLWKA ANA bOPLLA

WHIPEOVEHTDI:

. 300 mn monoka/ Ténnon Boabl

. 1 4.1 Conb

. 3 y4.n Caxap

. 11 r (1 nauka) poxxu cyxune

. 30-50 rp PactutenbHoe macno

. 2 wt Anyo

. 500-650 rp Myka

«  [InA yecHouYHOro coyca:

. 2-3 3ybunKa YecHoKa

. 2-3 CT. N1. ONIBKOBOTO Macna

50 rp 3eneHun

KAK MPUTOTOBUTbD:

B Ténnoe MonoKo, BCbiNaTb APOXXKW, Ca-
xap. TwartenbHo pa3mewaTtb. [JaéM HEMHOro no-
CTOATb MUHYT 15.

B36uTb 1 ANLO C CONbIO, MAC/IOM 1 OHUM
CTakaHOM MyKM.

BnuTb ApoXKKM, TWaTeNbHO nepemellaTb.
[anee nocteneHHo po6aBnATb MyKy. Tecto
JOJXKHO 6bITb MArKMM. (Kak Tonbko oHo cTano
OTAUMNATb OT PYK-3TO 3HaK YTO MYKM [OCTaTouU-
HO. XOpOLUEHbKO BbiMELLVIBaEM.

OTnpaBndem B Ténnoe mecto Ha 30-40
MuHYT. [lo yBennyeHus sagoe. Mocne Tecto 06-
MSATb, 1 OCTaBWTb NOAHATHLCA eLé pas.

M3 Tecta popmupyem HebonbLUMe LWAPKKY,
BblKNafblBaeM Ha 3aCTeNIeHHbIA NeprameHToM
npotuBeHb. OCTaBNAA MeXAy WapukaMmn pac-
CToAHMe.

OcraBnaem mx ewé Ha 10-20 MmuHYT (Bpema
3aBUCKT OT 06béMma). Kak TonbKo Halm nam-
nywky nogHumyTca. CmasbiBaemM UX B36UTbIM
anuom. OTnpasndem B pasorpetyto go 180-190
rpagycoB AyXOBKYy. Bbinekaem JO FOTOBHOCTW.
(mo 3onotucToro useta) Bpemda ot 30 fo 40 Mmu-
HYT.

A noKa Hawwy namnywkn BblNeKalTCA.
MprroToBMM YeCcHOYHbIN coyc. [1nA 3Toro Hape-
3aTb 3efieHb (y MeHA YKpOn) BblAaBUTb YECHOK.
[lo6aBnTb ONMBKOBOE Macso. Bcé xopoluo pac-
TepeTb.

Korga namnywku 6yayt rotosbl. fopsune
CMa3aTb YECHOYHbI CcOoycoMm. [loem OCTbITb,
nponuTaTbCsA COycom. I MOXKHO nopasaTth K Ha-
wemy 6opuy.

BAHAHOBDIE OJIAAYLIKH

C CIOPMPA3OM

WHTPEAVEHTDI:

« 1wt 6aHaH

+  3CTLA.MyKK

. 1 WwT. ANUo

. 1/2 u.n. paspbixnutena

no Bkycy Caxap

KAK MPUTOTOBUTD:

M3 Taknx NpocTbiX NPOAYKTOB MOXHO Npu-
rOTOBUTb MbILUHbIE 1 BKYCHblE ONagyLwKu.

[oToBUTCA BCe NPOCTO: 3aKuAabiBaem B
6neHaep BCe HIpeaueHTbl, B3bMBaem 0 OfHO-
poaHOM Maccbl. MOXHO 1 BUSIKOWM BCe CMeLlaTb
WSIN NOTFPYXKHbIM GneHepom.

Kapum Ha maneHbKoM orHe 6e3 macna (nu
CMa3aTb COBCEM YyTb-4yTb). BbiknagbiBaem no
1 cT. n.. Tecta 1 Knagém no Kycouky Lwokosaga
Unu WokonagHon nactbl. CBepxy NoKpbiBaem
Tectom. [NepeBopayrBaem, KOrga Tecto CBepxy
TONbKO CXBaTUTbCA.
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AktyanbHas unpopmauma no Omckoit o6nactu Ha 13.05.2020r. 13:00

B OmcKoii o6nacTu yucno 3apaxkeHuii COVID-19 ysenuuunocb go 355

- 355 cnyyaes 3apakeHunA (U3 HYX 23 HOBbIX ClyyYaeB)

- 63 yenoBekKa BbI3gopoBenu (U3 HMUX 1 BbIIEUUNCA 3a NPOLUEALIME CYTKW)

- 10 yenoBek ymepnu (3a npoliefLive CyTK1 yMepAn ABOE MYXKUNH)

- 155 naumneHTOB HaxXo4ATCA B CTaLMOHapax, B TOM uncne 5 geten

- 127 yenoBek neyatca ambynaTtopHo. MOHUTOPUHI COCTOAHUA TakUX NaLMEHTOB OCYLLEeCTB-

nAeTcA exxegHeBHO

https://cmonkopoHasupyc.pgp/
http://www.omskportal.ru/coronavirus

NMPABUTEJIbCTBO POCCUU YTBEPAUIIO
AOMNMOJIHUATEJIbHbIE BbIMJIATbl CEMbAM C AETbMU

lMpasumenscmeo Poccuu ymeepouno donosHumesnbHble 0emcKue 8binJiambl, Komopbie
038y4UuJ1 8 NOHede/lbHUK npe3udeHm Bnadumup lMymuH, coomeemcmayowjee pacnopsixeHue

ony61uKoeaHo Ha calime kabmuHa.

Cembu € geTbmy B Bo3pacTte oT 3 go 15 net BKUNTENbHO, COrNMacHO JOKYMEHTY, C 1 MIOHA
CMOTYT NONyYMTb Pa3oByio BbiNnaTty B 10 TbicAY py6neli Ha Kaxaoro pebeHka.

[na nonyyeHuna geHer JOCTaTOYHO 3aaBneHuA. [NodaTb ero MOXXHO Yyepes nopTan rocycnyr,
yepes cainT MOP unu ¢ nomoLLbIo IMYHOro obpaLlleHns B MecTHoe oTaenieHme MNeHCMoHHoro GoH-
[a. 3aABneHNA JOMXKHblI PaCCMOTPETb B TeUEHMe NATU AHEN, Ha BbINaTy oTBOANTCA He 6onee Tpex
[Hel. 3anABneHnA MOXHO nofdaTh Ao 1 oKTAGPSA TeKyLlero roga.

Kpome Toro, Bce cembu € AeTbMKY B BO3pacTe A0 TPeX JIeT CMOryT MNONyuYnTb BbinnaTbl B NATb
TbicAY py6nelt Ha Kaxaoro pebeHka 3a anpenb, Mal 1 MioHb. [InA 3TOro Takke JOCTaTOYHO NoAaTth

3aaBneHus B MNOP.

PaHee npaBo Ha nonyyeHue BbiNaT B anpene—~uoHe Noyynnm cembu, nmerowimne cepmd)vl—

KaT Ha MaTepVIHCKVIIZ Kanutan.

WcmoyHuk: https://ria.ru/20200512/1571295239.html

B OMCKOW OBJIACTU CMOTI'YT BO3OBHOBUTb PABOTY
ABTOCAJIOHbI U MATA3VHbI OBYBU N OAEX Abl

C 12 maA pa3speluaTt OTKPbITbCA NP yCNo-
BMU COOTBETCTBUS CaHWTapHbIM TpeboBaHUAM
PO3HMYHbIM TOProBbiM TOYKaM, Cneumannsu-
PYOLWMUMCA Ha Npoaa)ke aBToMobunein u AByx
Nno3nuun HenpoLOBONbCTBEHHbIX TOBapoOB -
o6yBu 1 oaexabl.

DKOHOMMYECKMIN  ONOK  pernoHanbHoro
MpaButenbctBa no nopyderuto [ybepHaTopa
AnekcaHgpa bypkoBa npopabotan Bonpochbl
ZOMNONHUTENbHOTO MoCnabneHns Ans oTaenb-
HbIX BMAOB SKOHOMWYECKOW AEATENbHOCTM Ha
OCHOBaHUW © C CO6NIOAEHNEM peKoMeHAaLmni
rMaBHOroO CaHWTapHOro Bpaya Poccuickonm
QOepepayun. OnepaTrBHbIN WTab no 6opbbe ¢
pacnpocTpaHeHem KOPOHaBUPYCHON NHbEK-
Lun BNpase NPUHMMATL TaKne ToYeYHble peLue-
HMA C yYETOM BCEX OOCTOATENBCTB, B TOM Umncsie
HacyLHbIX NoTpebHocTel HaceneHus. CerogHsa
ObIN NPUHAT PAR odyepeaHbiX peweHuin. OHO
KOCHYNOCb 1M CPOKOB MPOAJIEHNA pexnma n3o-
NAUMK, U CHATWA 3anpeTa Ha [AeATeNbHOCTb B
pAage coep. MpeTepneno nsmeHeHUA n Npeaso-
XeHve PocnoTtpebHaa3opa coxpaHnUTb BBEAEH-
Hble orpaHuYeHna Ao KoHua masa. OnepaTnBHbIN
WTab coKpaTUn UX NoKa Ao ABYX Hepenb. [y6ep-
HaTop AnekcaHap bypkoB npokommeHTupoBan
UTOrW CerofHsLLIHero 3acefjaHna wraba.

«BblNI0 NpefnoXeHne NPOANUTL PEXNM Ca-
mom3sonaumm go 30 mas, Ho C yYETOM TOro, YTO
CUTyauma u snvaemuonormyeckan obctaHoBKa
MEHSETCA OUYeHb ObICTPO, Aa U Mbl BbITNALMM He
TaK MJ0X0 MO CPaBHEHMIO C APYTUMI pervoHa-
MU, NOKa MPUHATO peLleHne Peknm camMoun3o-
NAUUKN COXpPaHUTb Ao 24 madA. B ganbHenwem
6ynem CMOTpeTb MO MOTpebHOCTW, MO CUTya-
unn, - otmeTun AnekcaHgp bypkos. - SkoHoMK-
yeckunin 6nok MpaeutenbctBa OMcKol obnactu
paccmaTpuBan BOMPOC BBeAEeHUs nocnabne-
HWIA ANA onpeaeneHHbIX oTpacnei, YTobbl AaTb
BO3MOXHOCTb HayaTb UM paboTy, HO C yYeToMm
3MNUAEMNONIOTNYECKO OOCTAHOBKU  CErofHs
NPUHATO HEMpPOCTOe pelleHne AaTb NpaBo C
12 Mas HauaTb paboTaTb aBTOCASIOHaM, a TakXe
OTKPbITb Mara3uHbl Mo Npofaxe obysu 1 Npo-
Jaxe ofexnabl, UTobbl y nofel H6bina BO3MOX-
HOCTb C HayasIoM fieTa MOAroTOBUTLCA K CE30HY.
Ho OTKpbIBalOTCA TONbKO OTAE/IbHO CToAlMe
UKW UMetoLwmne HAMBUAYaNbHbIN BXOA Marasu-
Hbl niowaablo He 6onee 400 KB.M. W TonbKko ¢
cobniofieHmeM BCeX CaHUTapHbIX HOPM, Kak ce-
rofHA caenanu napukMmaxepckmer.

Po3HUYHbIE TOpProBble TOYKM MO Npofaxe
opexabl 1 00yBM TakXKe CMOryT HayaTb paboTy
¢ 12 man. Yunn cerogHA Ha onepaTMBHOM LuUTa-
6e 1 0CO6eHHOCTN NPefCTOSLEro OKOHYaHUA
yuebHOro rofia, 3a KOTOpbIM He NocNeayeT CUH-
XPOHHOrO Hayana NpuBbIYHON NIETHEN 03[0PO0-
BUTENbHOW KaMMNaHUW.

«C yyéToM TOro, YTO Yy HacC 3aKaHuYMBaeTca
yuebHbIN rof B LLKOMaX, U Mbl HE MOXeM celvac
13-3a KOPOHaBMpYyca OTKPbIBaTb AeTCKue nare-
pA 1 OpraHM30BbIBaTb MACCOBbIA AETCKUIN OT-
AbIX, Mbl MPVHANW CErofHA Ha wTabe pelleHne
pa3pewwmnTb OCTaHOBKU NMPUTrOPOAHOro Xenes-
HOZOPOXHOrO TPAHCMOPTa Ha BCEX NMPOMEXY-
TOYHbIX CTaHUMAX ANA TOro, YTOObl OMMYM MO
nonacTb Ha CBOW CaflOBble YYaCTKM - BblexaTb Ha
camouzonauuio 1 3abpatb, B TOM ymncre, AeTu-
LueK, Y KOTOpbIX 3aKOHYMICA 06pa3oBaTesibHbIN
npouecc. Mbl nowny HaBCTpeuy, YTobbl Takas
BO3MOXHOCTb Camou3onsAumm 6binax». Mopagok
[encTByeT TOT e, YTO U AN1A Bble3ja CeMbén
Ha IMYHOM aBTOTPAHCNOPTe — HEOBXOAUM Ao-
KYMEHT, NOATBEPXKAAOWNIA Hannyme cagoBoro
yJacTka.

Mpu 3Tom lybepHaTOp HaMoOMMWHAET, YTo
AnA nofen ctapwe 65 neT CoXpaHAeTCA KECT-
KU pexmm camounsonauyun. CobniogeHve Tpe-
60BaHWI HOWEHNA CPefCcTB UHAUBUAYaANbHOM
3alMTbl NPU NOCELEHNN Maras3vHoB, anTek u
yupeAeHUN B 3aKPbITbIX MOMELLEHNAX ABAET-
¢ 06A3aTeNIbHbIM abCONIOTHO AJ1A BCEX.

«fl ewé pa3 NnoguYEPKUBaIO, YTO Y HaC BBe-
LEH peXunMm HoLEeHMNA MacoK B 0OLeCTBEHHbIX
MecTax. M Bce MarasuHbl, anTekn [OONXKHbI
cobniogate Hopmbl PocnoTpebHaasopa no
Ae3nHbeKUumn, Hanmumi Macok U nepyaTok
y paboTHuKoB. Ha wrabe npunHATO peweHune
YCUNUTb KOHTPOMb 3a CobniofeHnem caHu-
TapHO-2NNAEMUONOrNYECKMX HOPM Ha BCeX
npeanpuATUAX, KOTOPbIM CEerofgHA paspeLle-
HO paboTaTb, BO BCEX TOProBbiX TOYKaX, BO
BCeX anTeKax, rge cerofHA ecTb CKOMneHue
niofen, utobbl cobniofanncb BCe CaHUTapHble
HOPMbI, CAaHUTapHasA AUCTaHUMA Cpeamn noce-
TuTenen, n Bce Te TpeboBaHUA, YTO Npeanu-
caHbl PocnotpebHaa30pom», - MoJUYEpKHY”N
AnekcaHpp bypkos.

http://www.omskportal.ru/novost?id=/
main/2020/05/10/03

DTB-nporpamma]

BTOPHUK / 19 masn

B cB#i3u  Tem uTo HEKOTOPbIe KaHa/bl BPEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PEXMME, TPAHCNALIMM Ha HUX MOTYT Ha4WHaTbCA Ha 1nnn 2 vaca PaHblUg, 4eM yKa3aHo B Tenenporpamme.

05.00, 09.05 «/Jo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 <HoBOCTM>.
(0+4)

09.50 «MogHbIl npurosop». (6+)

10.50 «Kutb 3g0poBol». (16+)

12.05, 01.00, 03.05 «Bpems nokaxeT».
(16+)

15.10 «[laBan noxeHumcsl». (16+)

16.00, 03.25 «My»kckoe / MeHcKoe».
(16+)

18.00 «BeyepHune HoBOCTMW». (0+)

18.40 «Ha camom pene». (16+)

19.40 «[MycTb roBopAT». (16+)

21.00 «<Bpema». (0+)

21.30 «KaTta v bnak». T/c. (16+)

22.25 «[10K-TOK». (16+)

23.25 «BeuepHuin YpraHt». (16+)

00.00 «CapoBoe KonbLo». T/c. (16+4)

PocCHA|F

05.00, 09.30 «YTpo Poccum». (0+)

09.00, 14.30, 21.05 «BecTtn. MecTHOe
Bpems». (0+)

09.55 «O camom rnaBHOM». TOK-LLOY.

(12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTn».
(0+)

11.30 «Cyabba yenoseka» ¢ bopncom
KopueBHMKOBbIMY. (12+)

12.40, 17.15 «60 MUHYT». TOK-LLOY C
Onbroit CkabeeBoii n EBreHnem
Monosbim. (12+)

14.50, 02.00 «TaliHbl cnepcTBus». T/c.
(12+)

18.30 «<AHapen Manaxos. Mpamon
3¢ump». (16+)

21.20 «Pa36uToe 3epkano». T/c. (12+)

23.30 «Beyep» c Bnagumnpom
ConoBbésbiMm. (12+)

]

06.00, 09.00, 22.30, 02.00 «Yac
HoBocTel». (16+)

06.25 «bnarosect». (0+)

06.35 «Calka». T/c. (16+)

07.30 «CmepTb WnmoHam». T/c.
(16+)

08.35, 11.50 «<MynbTdunbMmbI». (6+)

09.05, 17.20 «A goma nyuuel». (0+)

11.00, 12.30, 14.00, 15.30, 17.00, 18.30,
19.30 «Yac HoBoCTe». (0+)

11.15 «[naBHbIN Bpau». (6+)

12.00 «Knapouckatenu». X/¢. (12+)

14.15 «CmepTb wnuoHamy». T/c. (12+)

15.20 «[TycTb 6yneT Jlnzax. X/¢.
(16+)

20.00, 02.30 <MecTHble xuTenu ¢ Onbrown
YepHbiwosomn». (0+)

20.30 «bangbi». T/c. (16+)

23.00 «fopsAumne HoBOCTW». X/d.
(16+)

01.00 «3aragkv nogcosHanusay. [/¢.
(12+)

03.00 «Koponb ymupaet». CnekTtakb.
(16+)

05.05 «<Heo6bIKHOBEHHbIe Niofm.
(0+)

04.10 «MockBa. Tpu Bok3ana». T/c.
(16+)
05.00 «YTpo. Camoe nyuLuee».

+

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 22.00
«CerogHs». (0+)

07.25 «MyxTap. HoBbiln cneg». T/c.
(16+)

08.25, 09.25, 00.10 «MopcKue AbABONbI.
Cmepu». T/c. (16+)

12.20 «O630p. YpesBbluaiHoe
npoucecTsme. (16+)

12,50 «MecTo BcTpeuny. (16+)

15.25 «OCHOBaHO Ha peasnbHbIX
cobbITnAX». (16+)

16.10 «QHK». (16+)

17.10, 18.40 «Méc». T/c. (16+)

20.00 <Agmupanbl parioHa». T/c.
(16+)

22,15 «Kusonr. T/c. (16+4)

02.20 «Mx Hpasbl». (0+)

02.40 «Kopekc uectu». T/c. (16+)

<&
04.00 <HecHocHble 6occbi». X/d.
(16+)

04.30 «TeppuTopus 3abny>AeHnin» C
Mropem lMpokoneHko. (16+)

05.00, 14.00 «[JoKyMmeHTanbHbI NPOEKT».

(16+)

06.00 «C 60apbIM yTpom!». (16+)

07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00
«HoBocTw». (16+)

08.00 «HenssecTHaa nctopus». (16+)

09.00 «3aceKpeyeHHble CNUCKM».
J[loKyMeHTanbHbIN CneLnpoexT.
(16+)

10.00 «Kak ycTpoeH mup» ¢ Tumopeem
bakeHoBbIM. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 «/IHpopmaLoHHan
nporpamma 112». (16+)

12.00, 22.30 «3aragku YenoBeyecTBa» C
Onerom WnWKMHBIM. (16+)

13.00 «<HeBepoATHO MHTEpPeCHble
ncropum. (16+)

16.00, 02.15 «TariHbl YanmaH». (16+)

17.00, 01.30 «Camble WOKMpYoLWMe
runotesbi». (16+)

19.00 «Bnactb orHa». X/¢. (12+)

21.00 «<BoanTb no-pyccku». (16+)

23.30 «CnapTakK: KpoBb 1 necok». T/c.

(18+)
CIC
05.00, 04.45 «Epanatu». (0+)
05.25 «[puknioueHnsa Byan n ero
apysei». M/c. (0+)
05.40 «Tponnwu. Mpa3gHuk
npopomxkaetcal. M/c. (6+)
06.05 «OTenb «3neoH». T/c. (16+)
07.00, 18.00 «PogctBeHHNUKN». T/C.
(16+)
08.00 «YpanbcKue nesibMeHU».
«Cmexbook». (16+)
08.55 «KeHwWmHa-KowKa». (12+)
10.55 «Bocbmmgecatbler. T/c. (124)
15.00 «BopoHuHbi». T/c. (16+)
19.00 «Bo3BpatyeHve CynepmeHar. X/d.
(12+)
22.00 «<butBa npenopos». (16+)
23.35 «KomaHpa b». T/c. (16+)
00.25 «KeHrypy [Ixeknot. Hosble
npuknioueHns». M/¢. (0+)
01.40 «CtaBKa Ha nto60oBb». X/d. (12+)
03.05 «KoHEK-ropbyHOK». M/¢. (0+)
04.15 «B roctax y neta». M/¢. (0+)
04.35 «Exuk B TymaHe». M/¢. (0+)

@

05.00 «<HacTtpoeHue». (0+)

07.10 «[loKTOp W...». (16+)

07.45 «BbicTpen B cniuHy». X/d. (12+)

09.35 «[etp BenbamuHoB. [Noa 3aBecoin
TaliHbi». /0. (12+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 22.45
«CobbITrs». (0+)

10.50 «OHa Hanwucana y6uincteo». X/é.
(12+)

12.40, 03.15 «Moi1 repoit. AHHa
bonbluosa. (12+)

13.50 «fopop HoBOCTe». (0+)

14.05, 01.45 «[yapo AraTbl Kpuctu».
T/c. (124)

15.55 «EcTecTBeHHbIN 0T6OP».
(0+)

17.10 «fl 3Hat0 TBOW CeKpeTbl-2». X/d.
(12+)

21.20 «<OCTOPOXKHO, MOLLIEHHUKM!
QanblmnBas Kcneay. (16+)

21.55, 00.00 «Buktop Asunos. Urpbl ¢
HeuncTom cunoii». /. (16+)

23.05 «[NeTpoBKa, 38». (16+)

23.20 «KeHWwumHbI AnekcaHapa
MopoxoBLynkoBay. (16+)

00.40, 04.20 «Bca npaspa». (16+)

01.05 «MurHCK-43. HouHaa nukBugayms».

0/b. (124)
03.55 «OCTOPOXKHO, MOLLIEHHNKM!
MMnopTHbIN KeHnx». (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 «THT. Gold».
16+)
08.00 «[lom-2. Lite». (16+)
09.15 «[lom-2. OcTpoB nto68u». (16+)
10.30 «<bopopanHa npoTns bysosoir».
(16+)

11.30 «[Jom-2. Cnacm ceoto N11060Bb».
(16+)

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00
«CALLATAHSA». T/c. (16+)

15.30, 16.00, 16.30 «DOu3pyk». T/c.

(16+4)

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 «/IHTepHbI».
T/c. (164)

19.00, 19.30 «PeanbHble nauaHbi». T/c.
(16+)

20.00 <Mimnposu3auua». (16+)

21.00 «<Mup! [ipyx6a! Xpaukal». T/c.
(16+)

22,00 «[lom-2. fopog no6Bum». (16+)

23.00 «[lom-2. Mocne 3akaTa». (16+)

00.00, 00.55, 01.50 «Stand up».

(16+)

02.40, 03.30, 04.20 «OTKPbITHINA
MUKPODOH». (16+)

05.10, 05.35 «THT. Best». (16+)

05.00 <MynbTdunbmbl». (0+)
08.20, 08.55, 09.30, 10.00, 16.30, 17.00
«Cnenas». T/c. (16+)
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 15.00,
15.30 «fapganka». T/c. (16+)
13.00, 13.30 «OueBnaubi». (16+)
14.00 «Muctnyeckme nctopmmy.
(16+4)
16.00 «3Haku cyabbbi». T/c. (16+4)
17.30, 18.30, 19.30 «Tpumm». T/c
(16+)
20.15, 21.10 «Koctuw. T/c. (12+)
22.00 «3B&3paHble BpaTa. Hauano». X/d.

(16+)
00.30, 01.15, 02.00, 02.45, 03.30, 04.15
«)J,emyprlM aHren». T/c.

07.30 «[ncbma 13 NnpoBMHLUNY. (O+

08.00 «JlereHabl MMPOBOTO KNHO». (0+)

08.35, 20.30 «/[Ipyrne PomaHoBbl». (0+)

09.05 «<HeunsBecTHas nnaHeTa 3emnay.
(0+)

09.50, 01.30 «XX Bek». «f0OpoaoK».
(0+)

10.50, 21.45 «Moi1 cepebpaHbIii Wap.
MapnoH bpaHpao». (04)

11.35, 22.30 «B nopTty». X/¢. (0+)

13.20, 00.15 «LiBeT BpemeHn».
(0+)

13.35 «Academia». (0+)

14.20 «Catn. HeckyyHas Knaccvka...».
(0+)

15.05 «Tpu ToBapuwa». CnekTaknb.
(0+)

18.05, 03.45 «Kpacuas nnaHeTa».
(0+)

18.20, 02.25 «/IcTopuyeckne KoHuepTbI».
(0+)

19.00 «Ypoku pucosaHua» c Cepreem
Angpusakon. (0+)

19.25 «KanuHa KpacHaa». «Cnuwkom
pycckoe KuHo». [I/¢. (0+)

20.10 <OTKpbITbIN My3eit». (0+)

20.55 «CTyneHu unBuAn3aLmm.
(0+4)

00.25 «Bo3spatueHue». (0+)

00.50 <470 CKpbIBatOT 3epKanar. 1/¢.
(0+)

03.05 «[onoeHas 60/b rocnognHa
TNiombepar. /. (0+)

06.00, 10.00, 14.00, 18.30, 04.25
«M3BecTmax. (0+)

06.25, 07.15, 08.05, 09.00 «JTioTbIN». T/c.
(16+)

10.25, 11.20, 12.15, 13.15, 14.25,
14.40, 15.30 «Ynuubl pa3buTtbix
doHapein-3». T/c. (16+)

16.30, 17.30 «Ynuubl pa3éuTbix
dboHapen-4». T/c. (16+)

18.45, 19.45 «Cnevotpspa «LLtopm». T/c.

+

20.45, 21.35, 22.25, 23.15, 01.30 «Cnepp.
T/c. (164)

00.10 «CBoun-2». T/c. (16+)

01.00 «M3BecTnA. TOroBbINn BbIMyCK».
(0+)

02.15, 03.00, 03.30, 03.55, 04.35,
05.10, 05.35 «[leTekTuBbI». T/C.
(16+)

O BbITJIATAX MEAPABOTHUKAM,
PABOTAIOLWNX C COVID-19

MegnmunHCKue coTpyaHMKM, paboTatoLme C KOPOHABUPYCHOM MHEKLMEN 1 UMetoLLe NPaBo
Ha CTUMYNMPYIOLLYIO BbIMATy K OCHOBHOW 3apaboTHON nnaTte, MOryT o6paTuTbCA ANA pasbacHe-
HWIA No TenepoHy EAMHOro KoHCynbTauoHHOro ueHTpa 8-800-350-46-96 (KpyrnocyTouHo, 6e3 Bbl-
xofHbIX). TakxKe MHTepecyoLyo NHOOPMaLMIO MOXHO Y3HaTb, Nepenas no ccouike https://vk.cc/

au06z3

Hwu opgHo obpalleHre He ocTaHeTcsA 6e3 BHUMaHWA. Bce MeanKkuy, KOTopbiM NosioxeHa Hapbas-
Ka, 06A3aTenbHO ee nonyyat. Bonpoc HaxoguTca Ha KOHTPOJE MUHUCTPa 3apaBooxpaHeHus Om-
ckon o6nact Mpunbl CongaTtoBoii.

http://mzdr.omskportal.ru/
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MnatHble o6bABneHnsa (WhatsApp, Viber, Telegram, SMS): \ 8-983-568-42-28
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B cBA3n C Tem uTo HEKOTOPbIE KaHa/bl BPEMEHHO BELYAIOT B TECTOBOM PeXiME, TPAHCNALMM Ha HUX MOTYT HaUMHATbCA Ha 1vnn 2 vaca PaHblUe, YeM yKa3aHo B Tenenporpamme.

05.00, 09.05 «[Jo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 «<HosoCTW». (0+)

09.50 <MopaHbI npurosop». (6+)

10.50 «Kutb 300poBol». (16+)

12.05, 01.00, 03.05 «Bpema nokaxet. (16+)
15.10 «[1aBan noxeHumcs!». (16+)
16.00, 03.25 «<My»ckoe / MeHckoe». (16+)
18.00 «BeuepHue HoBoCTU. (0+)

18.40 «Ha camom pene». (16+)

19.40 «TycTb roBopAT». (16+)

21.00 «Bpems». (0+)

21.30 «KaTta 1 bnak». T/c. (16+)

22.25 «[1oK-TOK». (16+)

23.25 «BeuepHuin YpraHt». (16+)

00.00 «CapgoBoe Konbuo». T/c. (16+)

Pocoun |1

05.00, 09.30 «YTpo Poccum». (0+)

09.00, 14.30, 21.05 «BecTtn. MecTHOe
Bpems». (0+)

09.55 «O camom rnaBHOM». TOK-LLOY.
(124)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Bectu». (0+)
11.30 «Cyabba yenoseka» ¢ bopmcom
KopueBHMKOBbIMY. (12+)

12.40, 17.15 «60 MUHYT». TOK-LIOY C
Onbroii Ckabeesoii n EBreHnem
Monosbim. (124)

14.50, 02.00 «TalHbl cnegcTeus». T/c.
(12+)

18.30 «<AHapeit Manaxos. Mpamoii
3¢up». (16+)

21.20 «Pa3buToe 3epkano». T/c. (12+)

23.30 «Beuep» c Bnagnmupom
ConoBbéBbiM. (12+)

)<

06.00, 09.00, 22.30, 02.00 «Yac
HoBoOCTEN». (16+)

06.25 «bnarosect». (0+)

06.35 «Cawwka». T/c. (16+)

07.30, 14.15 «CmepTb WnuoHamy». T/c.
(124)

08.30, 11.50 «MynbTdunbmbi». (6+)

09.05, 17.20 «A foma nyuiuel». (04)

11.00, 12.30, 14.00, 15.30, 17.00, 18.30,
19.30 «Yac HoBocTe». (0+)

11.15 «MecTHble xuTenun c Onbron
YepHbiwoBoii». (0+)

12.10 Knagy. X/d. (12+)

15.20 «3aragai xenaHve». X/. (12+)

20.00 «CpoyHbIi BbI30B». (0+)

20.30 «<baHabl». T/c. (16+)

23.00 «fappu bpayH». X/¢. (16+)

01.00 «fAg gocTvkeHme aosnouuuny. I/.
(124)

02.30 «CpOyHbIi BbI30B». (12+)

03.00 «BuwwHeBbIN capy». CnekTaknb.
(16+)

05.00 <Heo6blIKHOBEHHbIe Nloan». (0+)

B

04.10 <Mocksa. Tpy Bok3ana. T/c. (16+)

05.00 «Y1po. Camoe nyuiuee». (16+)

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 22.00
«CerogHs». (0+)

07.25 «MyxTap. HoBbii cnep». T/c. (16+)

08.25, 09.25, 00.00 «<MopcKue AbABONbI.
Cmepu». T/c. (16+)

12.20 «O630p. UpesBblyaliHoe
npowucuectsmney. (16+)

12.50 «<MecTo BcTpeum». (16+)

15.25 «OCcHOBaHO Ha peanbHbIX
cobbiTnax». (164)

16.10 «JHK». (16+)

17.10, 18.40 «Méc». T/c. (16+)

20.00 «<Aamupansl paioHar. T/c. (16+)

22.15 «KnBow». T/c. (16+)

02.10 «Mx HpaBbI». (0+)

02.40 «Kogekc uectn». T/c. (16+)

<

04.00 «TeppuTOpMA 3a6NYXAEHUIA» C
Wropem MNpokoneHko. (16+)

05.00 «[lokymeHTanbHbI NpoeKT». (16+)

06.00 «C 60ppbIM yTpOM». (16+)

07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00
«HoBocTu». (16+)

08.00, 14.00 «3aceKpeyeHHble CNCK».
[loKyMeHTanbHbIN CneLnpoekKT.
(16+)

10.00 «Kak ycTpoeH mup» ¢ Tumopeem
BaxeHoBbIM. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 «MHpopMaLMOHHas
nporpamma 112». (16+)

12.00, 22.30 «3aragku YenoBeyecTBa» C
Onerom LWnwknHbIM. (16+)

13.00 «<HeBepOATHO NHTepecHble
ncropum. (16+)

16.00 «TanHbl Yanman». (164)

17.00, 01.30 «Camble WoKupyioLmne
runotesbi». (16+)

19.00 «LLlanbHanA kapTay. X/¢. (16+)

20.45 «CmoTpeTb Bcem!». (16+)

23.30 «CnapTakK: KpoBb 1 necok». T/c.
(18+)

02.20 «TarHbl YanmaHy». (16+)

CITC

05.00, 04.45 <Epanauw. (0+)

05.25 «[puknioyeHna Byan n ero
Apysei». M/c. (0+)

05.40 «Tponnwu. Mpa3gHnK
npopomxaetcal». M/c. (6+)

06.05 «OTenb «dneoH». T/c. (16+)

07.00, 18.00 «PoacTtBeHHUYKU». T/C. (16+)

08.00 «batmeH npoTus CynepmeH. Ha
3ape cnpaBeanvMBoCcTUy. X/d.
(16+)

10.55 «<Bocbmugecatoie». T/c. (16+)

15.00 «BopoHuHbi». T/c. (16+)

19.00 «berywuii B nabnpuHTe.
WcnbitaHne oruém». X/¢. (16+)

21.30 «Ha rpe6He BonHbI». X/¢. (16+)

23.25 «KomaHpa b». T/c. (16+)

00.15 «CraBKa Ha nt0608Bb». X/¢. (12+)

01.50 «KeHnrypy [xeknot». X/¢. (12+)

03.10 «KeHrypy [>keknoT. Hosble
npuknioyeHns». M/¢. (0+)

04.20 «Yygo-menbHuua». M/d. (0+)

04.35 «[lBa 6oratbips». M/d. (0+)

@

05.00 «<HactpoeHue». (0+)

07.15 «[loKTop W...». (16+)

07.45 «Bnepsble 3amy>xxem». X/¢. (0+)

09.55 «AKTepckme cyabbbl. Onbra
Menwuxosa v Bnagumnp
TonokoHHWKoB». [/d. (12+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 22.45
«CobbiTuax. (0+)

10.50 «OHa Hanwvcana y6uincteo». X/¢.
(12+)

12.35, 03.15 «Moi repoin. AMutpuii
Munnep». (12+)

13.50 «fopop HoBOCTe». (0+)

14.05, 01.45 «[lyapo Aratbl Kpuctu.
T/c.(124)

15.55 «EcTecTBeHHbIN 0T60p». (0+)

17.10 «CrHnuKa». X/¢. (16+)

21.20 «JIuHuA 3awuTbi». (16+)

21.55, 00.00 «90-e. Tauka. (16+)

23.05 «[NeTpoBKa, 38». (16+)

23.20 «[powaHue. EBrennii EBcTurHees
v WpuHa LibisuHay. (16+)

00.40 «<OCTOPOXKHO, MOLLEHHUKN!
Qanblumnsas Kcneay. (16+)

01.10 «Camble BANATESIbHbIE XXEHLVHbI
mupa. lonaa Mevip». I/¢. (12+)

03.55 «OCTOPOXKHO, MOLIEHHUKN!
[nucToroHHas nuxopapaka. (16+)

04.25 bonbluoe KnHo. «BcagHuk 6e3
ronosbi». (12+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 «THT. Gold».
(16+)

08.00 «[Jom-2. Lite». (16+)

09.15 «[lom-2. OcTpoB Nno68M». (16+)

10.30 «bopopuHa npotrs by3oBoii».
(16+)

11.30 «[Jom-2. Cnacu cBoto Nto60oBb».
(16+)

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00
«CALUATAHSA». T/c. (16+)

cpepa/ 20 man

15.30, 16.00, 16.30 «®Ou3pyk». T/c. (16+)

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 «/IHTepHbI».
T/c.(16+)

19.00, 19.30 «PeanbHble nauaHbi». T/c.
(16+)

20.00 «OpHaxabl B Poccum»., (16+)

21.00 «<Mup! [ipyx6a! Xsaukal». T/c.
(16+)

22.00 «[lom-2. fopog no6Bm». (16+)

23.00 «[lom-2. Mocne 3akaTa». (16+)

00.00, 00.55, 01.50 «Stand up». (16+)

02.40 «OTKPbITbIN MUKPODOHY. «DrHan».
(16+)

03.55 «OTKPbITbIN MUKPODOH».
«dangxect». (16+)

04.45 «OTKPbITbIN MUKPODOH». (16+)

05.35 «THT. Best». (16+)

ne<)

05.00, 07.45 «MynbTdunbmbi». (0+)

07.30 «Pucyem ckaskm». (0+)

08.20, 08.55, 09.30, 10.00, 16.30, 17.00
«Cnenas». T/c. (16+)

10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 15.00,
15.30 «fapganka». T/c. (16+)

13.00, 13.30 «OueBnaubi». (16+)

14.00 «MucTtnyeckme nctopum. (16+)

16.00 «3Hakm cyabbbi». T/c. (16+)

17.30, 18.30, 19.30 «Tpumm». T/c. (16+)

20.15, 21.10 «KocTu». T/c. (12+)

22.00 «YepHoe mope». X/¢. (16+)

00.30, 01.15, 02.00, 02.45, 03.30, 04.15
«[JHEBHUK 3KCTpaCceHca» C
TatbaAHoW JTapyHON. (16+)

Pocen |

07.30 «[ncbma 13 npoBuHLUMM». (0+)

08.00 «J/lereHfibl MMPOBOTO KMHO». (0+)

08.35, 20.30 «[lpyrue PomaHoBbi». (0+)

09.05 «HeunssecTtHas nnaHeTa 3emna». (0+)

09.50 «XX BeK». <AKyHa MaTaTa».
MoTepaHHOe nokoneHwue». (0+)

10.35 «LiseT BpemeHw». (04)

10.50 «Moli cepebpsHbIN Wwap». (0+)

11.35, 22.30 «/ >kn3Hb, 1 cnesbl, n
no6oBb». X/¢. (0+)

13.20, 00.10 «Kpacusas nnaHeTa. (0+)

13.35 «Academia». (0+)

14.20 «benas ctygua». (0+)

15.05 «epep 3axo[0M CONHL@».
CnekTaknb. (0+)

18.20, 02.15 «/cTopmueckmne KoHLEepTbI».
(0+)

19.00 «Ypoku pucosaHusa» c Cepreem
AHppuakon. (04)

19.25 «KybaHcKue Kasaku». «A noboBb
[I€BNYbA HEe MPOXOANT, HeTl».
0/. (0+)

20.10 «<OTKpbITbIN My3ei». (0+)

20.55 «CryneHwu umsunnsayumy». (0+)

21.45 «Moii cepebpsaHbIii Wwap. EBreHnin
EBcTurHees». (0+)

00.25 «Bo3spatueHue». (0+)

00.50 «[yTewecTsre 13 goma Ha
HabepexHon». /. (0+)

01.30 «XX BeK». <AKyHa mMaTaTa».
«MoTepaHHOe nokoneHue». (0+)

02.55 «Bnagucnas ctapeBumy.
MoBenutenb MapvioHeTok». [I/¢.
(0+)

03.35 «Pro memoria». (0+)

06.00, 10.00, 14.00, 18.30, 04.20
«M3BecTmna». (0+)

06.45, 07.25, 08.15, 09.05 «JlioTbIi». T/C.
(16+)

10.25, 11.15 «Ynuubl pa3émTbix
doHapein-3». T/c. (16+)

12.05, 13.00, 14.25, 15.25, 16.20, 17.25
«Ynuubl pas3éuTbix GoHapen-4».
T/c.(16+)

18.45, 19.45 «Cneuotpapa «LWtopm». T/c.
(16+)

20.45, 21.35, 22.25, 23.15, 01.30 «Cnepgy.
T/c.(164)

00.10 «CBoW-2». T/c. (16+)

01.00 «/13BecTuiA. MToroBbiii Bbinyck. (0+)

02.15, 03.00, 03.30, 03.55, 04.30, 04.55,
05.30 «[letekTmBbI». T/C. (16+)

‘HU3KME LEHbI HA NOIUTPAOUIO

NWILUPOKOOOPMATHYIO MEYATD!

® Bu3uTkN 1000 wr. - 1250 py6.
- lnzaiiH 200 py6.
- LiBeTHan 1ByCTOPOHHSAA NeyaTb
C NOKpPbITVEM OdCETHLIM NaKkom!
- KauecTBeHHbI NNOTHBIN KapToH, 300 rp./m?

@ NINCTOBKM, OyKneTbl

® LIeHHUKM, KaneHgaph
Mbi co3aeM TONbKO OPUIMHANbHbIE AN3aiHbI! HUKAKMX WabnoHoB!
100% KauecTBO NPOAYKUMK!

BECIJIATHAA BOCTABKA

Ten. 8-983-625-24-26

PEKJIAMHDIE
BAHHEPbDI

JIO6bIX PASMEPOB

MnaTHble CTPOUHbIE
06DbABNEHNA MOXKHO NoAaTh
no renedpoHam:
8-983-568-42-28

nnun 8-983-625-24-26
(WhatsApp, Viber, Telegram).
lMpuem C NOH. NO NATH.

c9:00 no 18:00

@R nsvxvuvocTo D
APEHA

Caam KOMHaTy B roctuHuue. Ten. 8-913-149-

44-84

Cpam KomHary. Ten. 8-950-339-23-08

CHumy KBapTupy. Ten. 8-929-255-16-32
nPOAAM

1-KOMH. KBapTUpy B LeHTpe p.n. TaBpryeckoe.

Ten.8-913-617-05-96

BnaroycTpoeHHbIii fom B LeHTpe. inn obmeHsto

Ha KBapTupy. Ten. 8-951-404-44-39

ObbABJIEHUA
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p.n. Taspuueckoe, yn. NMiponerapckan, 103

PecTaBpauus nogylwek, BbIXOLHOW BOCKpece-
Hbe. Ten.8-923-768-28-55

Ycnyru anekTtpuka. Ten. 8-950-334-76-64
—

bnaroyctpoeHHbIi AOM. yn. DHTy3macTos, 27.
Ten.8-951-419-28-30

PeMOHT x0nogunbHUKOB Ha oMY
c rapaHTmeint. Ten. 8-913-604-42-66

Howm B p.n. TaBpunyeckoe. Ten. 8-951-409-99-28
[lom nnm o6meHsto Ha 1-KOMH. KBapTupy € Jon-

natoin. Tesn.8-913-661-04-31

YCAYIu
Bcnawka moto6niokom. Ten. 8-953-395-01-00
MepeTsxKKa, pPEMOHT MArko mebenu. Ten. 8-904-
327-38-78

OTRAYKA

+BbirpelHbIX AM
vCEeNnTUKOB =
/aBTOMOEK

Mpuem 3anBOK |
¢ 9:00 pno 21:00 u.( 6e3 BLIXOAHDbIX)

ne ren. 8-950-217-12-19

000“CUBUPb” eTﬂnﬂP"blu “Ex

H3TOTOBNEHHUE M3JENHIA HA 3AKA3
+ AEPEBAHHDIE

yn. CeBepHas, 34
Ten. 8-905-944-02-69
VU3TOTAB/IMBAET 10/} 3AKA3

CTONAPHAA
MHACTEPCNHS

o [IBEPU (BxopHble, MEXKOMHATHbIE)

o BOPOTA, 3ABOPbI ST
o U3AENUS )19 BAHU (BaroHka, nonok, ABepu, OkHa) 40 T
o CATIOBAS| MEEE/b 198 ]
o EPYCOK, MIVIHTYC, OBHAJIMYKA 1 apyrie noronaxsie manelwiglC
o BECEQKHN

PA3HOE
nPOAAM

3|* NIIEHULIA

BTOPBLIX COPTOB  3NMEKTPOHHLIE BECHI
yn.Yxkanosa, 54 Ten.8-909-536-55-54

Ko3be monoko. Ten. 8-908-793-66-76
Konscka 3uma-neto. Ten. 8-923-774-85-25

o APRA TANETDI
EBPOORHA *m:nm*cmunnnmnmb
CO CTERNonakeTom
+ LEPEBAHHDLIE NECTHHUL DI
(Me:K3TaHbIe)

MOTOHA:KHBIE
H3OENHA:

6pyc, NNHTYC,
yronku,

+ AEPEBAHHLIE BAHH
u3 IPOHNMPOBAHHONO GPYCA
MO/ KNIOY o7 150 T..

BaroHkKa n MH. gpyroe
ATWU, BPYC - 51 6 mTp., 50 m
OBPE3HAf,

) M., noCTABKA
oin: 25mm, 30mm, 40mm

j
[poga. [loctaBka becnnaTHo.
Ten. 8-904-580-46-42

MepeHocky pana pebeHka. Nutrilon-kombopT
800 rp.Ten.8-962-055-26-38

Mecok, webeHb. cynecb, 3emss. neperHoun. Ten.
8-908-802-66-44

—

Ten. 8-951-424-45-02, 2-19-02 (38oHuTsb po 17-30)
yn. CoexozHan, 2-b
pestum paGort: Mu-Mlr: 8:30 - 17:30, Cb po 14:00, Be- BuixopHoi

T0505

IEPEBHAS'S
KAHANU3ALUSA
sKBb KOJIBIIA

B HanNu4Yum (Bce pasmepnb

bopaop 6eToHHbIN 1'0,3°0,15'M. :

8-962-053-15-60, p.n. Taspuveckoe, yn."Uxanosa, 50
BO3MOXHO O®OPMNEHME KPEQUTA, PACCPOUKMH*
NMPUEM NNATEXXEW MO KAPTAM

d

GeperHoM B MewwKax. Ten. 8-908-802-66-44

MeTyHbIo, MMOHBI, paccagy, KaHHbl KpacHble. Tes.
8-923-824-32-30
Paccagy. Ten.8-950-799-74-29

MeperHon, 3emns, opoBa 6epe3oBbie.
HocraBka. Ten. 8-951-407-95-91

CynoBoii Habop cBrHOW, PapLy, KoTneTbl. Maco
CBWHWHA, roBAAVHA, WALbIK, KynaTbl, n1Bep.
Ten.8-908-319-22-52

lNecok, 3emns, neperHow, rpyHT CafoBbIN.
Ten. 8-965-871-06-09

Tpy6y onameTtpom 300 MMm., ANuHa 4 MeTpa, AnA
nogvesaa. Ten. 8-904-580-46-42

YNWUHbIA TyaneT, CKaMelKy, Pe3HOW LUTaKeTHUK.
Ten.8-905-944-02-69

LiBeTbl KaHHbI KpacHble, ano3. Ten. 8-923-824-

32-30




BecnnaTtHble o6bABNeHUA (Tonbko SMS): \ 8-983-625-17-93

)

75)

PABOTA

TPEBYETCA

Baxta.Ten.8-951-417-54-61
Mapurkmaxep B My>kcKkoi 3ai. Ten.8-961-881-00-69
_

Pabouue B fiensHy Ha 3aroToBKy feca,
c npoxunsaHuem. Ten. 8-983-620-37-97

MoBap, oXpaHHWK, pasHopabounii 6e3 BpeaHbix
npuBblyekK. Ten. 8-962-058-41-05
MpopaseL, B MarasunH anekTpoHnku. ObpaluaTb-

canoTen.8-913-607-77-72
—1

Paboune Ha pepeBoobpabaTbiBatoLLee

npeanpuaTtne B .OMcK, 3/n - 18-20 Tbic.

py6., NPefoCTaBAAETCA XKuibe.
Ten. 8-983-620-37-97

PABOTA BAXTOM

BECTUMATHO: IPOE3[ 10 OBLEKTA, CTELONEXK A, TRYLOYCTPOACTBO
B KOMINAHKID, 0BYHEHHE C BbILAYEWN OKYMEHTA, NoF OTHOE MATAHHE.

* MOHTXHUKW OTZENOYHUKM

* APMATYPILMKK ¢ CBAPLUMKM

* NNOTHWKM * pasHopaboyue

* DETOHLLUMKM §

NPAMOW PABOTOATENb
OOULMANBHOE TPYAOYCTPOUCTBO

Taepnyeckoe, CTPONTENLHBIAPEIHOKE:
17 man c 9:00 nol__OB r

10 mec. - 130 py6. 4.5 Mec. - 300 py6

Bpoiinepbl ot 75 py6.
CyTouHbie M NoppoLLeHHble |

¥
Yrata ot 75 py6. [ycara or 230 pyﬁ
O6meH Ha neTyxoB ﬂ.—gﬂ

Mpopasupbl, rpaduk paboTbl 2/1. Ten. 8-968-107-
01-69

Paboumnin Ha MeTannoNpUeMHbIN NyHKT. Ten.8-
950-787-30-30
PasHopabounin. Ten. 8-960-991-47-56

LliBes. Ten.8-908-115-85-59

000 CrpoiiKom [ZTFW: 2L

Hopunbek, Canexapn. Mockea, Kypex, Tyna, Apxanrensck
CTPOUTENDBHBIE CNEHANTBHOCTH
OANA MY)XYUH: KAMEHILWKM; g
MOHTAXHUKN TTKBK/MK;
APMATYPLUHKH; *§
BETOHLLIHKM;
NOJCOBHUKM.

DéwuwansHoe TpyaoycTpoiicTa0,
[IOCT2EKA J0 0GBEKTA, MMTaHAS,
MPOKHEHNE, 38 AHCH ] OBaHNE

Ten, 89124401577
L

tad
— A

TEXHUKA
nNPOAAM

PEMOHT
TEJIEBU30POB [

CTUpankHLIx malmH, CBY,
MOHWTOPOB W Apyroe

Ten: 8-908-797-12-02

KomrbloTep B OTIMYUHOM COCTOAHMM. LieHa 6 TbiC.
py6. JocTaBKa. Ten. 8-913-607-99-20

ObbABJIEHUA

CBapouHbir annapart. Ten. 8-908-109-04-43
Tenesusop, He pabounii, 4.54, N My3blKanbHbIi
ueHTp. Ten. 8-904-824-63-91

@l rraHcniorT D
KYIJ1Ko
WXK-nnaHeTy-5. Ten. 8-908-109-04-43

—

BOJIT'Y ¢ 402 peuiratenem, Ha xogy. lnas-
Hoe TpeboBaHVe - ABUraTeNb B XOPOLLEM
coctosiHuun. Ten. 8-913-975-70-71

nPOAAM
ABTOMOGMNb MoCKBMY-2141 Ha 3anyacTu, Ha
xoay, 15 Tbic.py6., Topr. Ten. 8-961-882-09-25
BA3-2110,2003 r.Ten.8-913-668-36-30
[py3oBylo rasenb, xopollee TexHUYeckoe CO-
ctoaHue. Ten. 8-909-537-11-09
Oeuratenb-2110.Ten. 8-913-668-36-30

TABPUYECKAA
PUTYAJIbHASA CINTY)KBA
KPYFNOCYTOUYHO

NMOJNHAA
OPrAHM3ALINA
MOXOPOH

vOrPAOAKM
v KPECTbI

+CTOJIbI, IABKM
+MPAMOPHAS KPOLUKA
/KOBPOBOE TIOKPHITHE

( KYCCTEEHHBIN HBOH

vOOTOKEPAMMUKA

WM Pyccknx A.B.

LUeHbl OT NpousBoanTens

Appec: p.n. TaBpuyeckoe, yn. JleHuna, 47.
(cneBa or marasmna MNarepouxa)

Ten: 89043268376, 89139635010
@ viovs D

nPOAAM

CTupanbHylo MalnHKy, Tenesusop, 6/y. Ten. 8-
908-797-12-02

OOEXOA UNOBYBb
OTgam pgeTckue Bewy 1 06yBb Ha ManbyuKa 5-7
1T, Ha AeBOYKY p.40-42. Ten. 8-951-404-44-39
nPOOAM
Bewwn Ha manbuuka ot 10 go 16 net, KypTku,
IKMHCbI, 00yBb, BCE BELUM B OTIMYHOM COCTOSA-
Huu, Hepoporo. Ten. 8-913-668-36-30
ﬂ)KVIBOTHbIVI MI/IP‘
Kynnto KopoBy MonoyHyto. Ten. 8-951-414-50-43
MNMopam Koposy. Ten. 8-905-943-41-49
MNpogam NopocAT OT XopoLuer CBUHOMATKK. Ten.
8-951-421-21-95,8-908-115-52-85
Pasgaem KpacuBbix WeHAT. Bo3amoxHa gocTaBka
K aBTOBOK3any. Ten.8-950-797-83-38

3HAKOMCTBA

My>kurHa 52 roga, BbICOKUIA, XyAOW, He NbeT, Ky-
VT, He KpacaBeLl, CMOKOWHbIN, MO3HAKOMUTCA C
NPOCTOW, CMOKOMHOW »eHLWwuHon go 50 net, gna
cepbe3Hbix OTHoLweHnN. Ten. 8-953-395-81-72

(" «fl no 06bABNEHNIO B razeTte )

«B Kaxxgom gome»
Hoporue yntatenu!

O6paLuanch B 3aMHTEpECOBaBLUYtO Bac pupmy,
noanymncra, coobLyarTe, yto
\_ MMEHHO Y HAC Bbl YBULE/IN 3TO OBbABNEHME.

DTB-nporpamma]

yerBepr/ 21 mas

B cBA311 C Tem UTO HeKOTOpble KaHaAbl BpeMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PEXIMe, TPAHCIALIMIA Ha HIIX MOTYT HaUMHATbCA Ha 1 N 2 Yaca PaHblue, YeM YKa3aHO B Tenenporpame.

05.00, 09.05 «[lo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 <HoBoCTU». (0+)
09.50 «<MopaHbI npurosops. (6+)

10.50 «KnTb 300poBol». (16+)

12.05, 01.00, 03.05 «Bpems nokaxeT». (16+)
15.10 «[laBan noxeHumcs!». (16+)

16.00, 03.25 «Myxckoe / XKeHckoe». (16+)
18.00 «BeyepHue HoBOCTM». (0+)

18.40 «Ha camom gene». (16+)

19.40 «MycTb roBopAT». (16+)

21.00 «Bpems». (0+)

21.30 «Kata u bniak». T/c. (16+)

22.25 «[1oK-TOK». (16+)

23.25 «BeyepHuin YpraHT». (16+)

00.00 «CapoBoe Konbuo». T/c. (164)
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05.00, 09.30 «YTpo Poccum». (0+)

09.00, 14.30, 21.05 «Bectn. MecTHOe
Bpemsa». (0+)

09.55 «O camom rnaBHOM». Tok-oy. (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Bectu». (0+)

11.30 «Cyabba yenoseka» ¢ bopricom
KopyueBH1KOBbIMY. (12+)

12.40, 17.15 «60 MUHYT». TOK-LLIOY C
Onbrow CkabeeBoii n EBreHnem
MNonosbim. (12+)

14.50, 02.00 «TaiHbI cnepcTtBus». T/c. (12+)

18.30 «AHapel Manaxos. MNpamoii
3¢up». (16+)

21.20 «Pa36uToe 3epkano». T/c. (12+)

23.30 «Beyep» c Bnagnmmpom
ConoBbéBbiM. (12+)

)<

06.00, 09.00, 22.30, 02.00 «Yac 06.00,
09.00, 22.30, 02.00 «4ac
HoBoOCTEN. (16+)

06.25 «bnarosecT». (0+)

06.35 «Cawka». T/c. (16+)

07.30, 14.15 «CmepTb LunvioHam». T/c. (12+)

08.30, 11.50 <MynbTdunbmbi». (6+)

09.05, 17.20 «A poma nyuyiuel». (0+)

11.00, 12.30, 14.00, 15.30, 17.00, 18.30,
19.30 «Yac HoBocTen». (0+)

11.15 «CpouHblii BbI30BY. (12+)

12.10 «[op pepeBOMm 3eneHbIM». X/¢. (12+)

15.20 «Mporynka no Mapwxy». X/¢. (16+)

20.00, 02.30 «YnpaBgom». (12+)

20.15 «Touka 3peHua JIAMNP». (0+)

20.30 «baHabI». T/c. (16+)

23.00 «LLnuT MuHepsBbI». X/. (16+)

01.00 «An focTvkeHmne ssontoummy. /. (12+)

02.45 «[JauHunkmn». CnekTakb. (16+)

04.30 <Heo6blkHOBEHHbIe niloan». (0+)

1B

04.10 «<Mocksa. Tpy Bok3ana». T/c. (16+)

05.00 «YTpo. Camoe nyuwee». (16+)

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 22.00
«CeropHs». (0+)

07.25 «Myxtap. HoBblii cnep». T/c. (16+)

08.25, 09.25, 00.05 «MopcKue AbABONbI.
Cmepu». T/c. (16+)

12.20 «O630p. Ype3sBblyaHoe
npoucwecTemey. (16+)

12.50 «MecTo BcTpeum». (16+)

15.25 «OCHOBaHO Ha peanbHbIX
cobbIThAX». (16+)

16.10 «JHK». (16+)

17.10, 18.40 «[Méc». T/c. (16+)

20.00 <Agmupansl parioHa. T/c. (16+)

22.15 @Kuson». T/c. (16+)

02.15 «Mx HpaBbI». (0+)

02.40 «Kopekc uectu». T/c. (16+)

w

04.00 «BoeHHas TanHa» ¢ Miropem
MpokoneHko. (16+)

05.00, 08.00 «[JOKyMeHTa/TbHbIN MPoeKT. (16+)

06.00 «C 60zpbIM yTpOMD. (16+)

07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00
«HoBocTn». (16+)

10.00 «Kak ycTpoeH mup» ¢ Tumodpeem
BaxeHoBbIM. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 «/IHdopMmaLmMoHHan
nporpamma 112». (16+)

12.00, 22.30 «3aragKu yenoBevyecTBa» C
Onerom LlUnwknHbIM. (16+)

13.00 «<HeBepoOATHO UHTEPECHble
ncropum. (16+)

14.00 «HeunsBecTHas uctopms». (16+)

16.00, 02.10 «TaiHbl YanmaH». (16+)

17.00, 01.20 «Camble WOKMpYloLmne
runoTesbi». (16+)

19.00 «OrpabneHvie Ha beikep-CTpuT».
X/$. (16+)

21.15 «<CmoTpeTb Bcemb. (16+)

23.30 «CnapTak: KpoBb 11 necok». T/c. (18+)

CIC

05.00, 04.50 «Epanawu». (0+)

05.25 «[puknioueHuna Byan n ero
apysen». M/c. (0+)

05.40 «Tponnw. MpasgHuk
npopomxkaetcal». M/c. (6+)

06.05 «OTenb «3neoH». T/c. (16+)

07.00, 18.00 «PoacTBeHHWNYKM». T/C. (16+)

08.00 «YpanbcKkue nenbMeHm».
«Cmexbook». (16+)

08.55 «Ha rpe6He BosiHbI». X/. (16+)

10.55 «<Bocbmugecatoie». T/c. (16+)

15.00 «<BopoHuHbi». T/c. (16+)

19.00 «berywuii B nabvpuHTe.
JNekapcTBo oT cmepTu». X/d. (16+)

21.50 «TaHro u Kaw». X/¢. (16+)

23.40 «KomaHpa b». T/c. (16+)

00.30 «butBa npenoposy. (16+)

02.00 «CnaBa 6ory, Tbl npuwen!». (18+)

03.35 «6 kaapos». (16+) CkeTy-woy. (0+)

03.50 «Cka3ka 0 MEPTBOW LlapeBHe 1
cemu 6oratbipax». M/¢. (0+)

04.20 «Cka3ka o pbibake 1 pbibke». M/d. (0+)

@

05.00 <HactpoeHue». (0+)

07.10 «[lokTop W...». (16+4)

07.45 «beccoHHas Houb». X/¢. (16+)

09.35 «AnekcaHapa 3aBbAnosa.
3aTtBopHULar. /. (12+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 22.45
«CobbiTaA». (0+)

10.50 «OHa Hanmcana youncrson. X/o. (12+)

12.40, 03.20 «<Moii repoi. Madwupa
TapxaHoBa». (12+4)

13.50 «fopopa HoBoCTe». (0+)

14.05, 01.50 «Myapo Aratbl Kpnctu.
T/c.(12+)

15.55 «EcTecTBeHHbIN 0T60p». (0+)

17.10 «CuHnuKa-2». X/o. (16+)

21.20 «10 cambliX... 3B€34bl NOZ,
cnepcTerem». (16+)

21.55 «AKTépCKme cyabbbl. Benukme
ckaHpanuctbi». 0/d. (12+4)

23.05 «[leTpoBKa, 38». (16+)

23.20 «90-e. JInkBngaLms WarTaHOB».
(16+)

00.00 «[lnKne peHbrut. Youtb 6aHKmpay.

16+)

00.45 «JIMHWA 3aWwunTbI». (16+)

01.10 «CoBeTckue madpuu. Poctos-nana.
(16+)

04.05 «<OCTOPOXKHO, MOLLEHHUKN!
lactponu adpepuctos». (16+)

04.30 bonbLoe KuHo. «<bonbluan
nepemeHa. (12+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 «THT. Gold».
(16+)

08.00 «[lom-2. Lite». (16+)

09.15 «[lom-2. OcTpoB nio68u». (16+)

10.30 «<bopoanHa npoTns by3osoii».
(16+)

11.30 «[Jom-2. Cnacu cBoto Nio6oBb».
(16+)

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00
«CALLIATAHSA». T/c. (16+)

15.30, 16.00, 16.30 «Ou3spyk». T/c. (16+)

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 «/HTepHbI».
T/c.(16+)

19.00, 19.30 «PeanbHble navaHbi». T/c. (16+)

20.00 «Loy «Ctyaua «Coto3». (16+)

21.00 «<Mup! ipyx6a! XBaukal». T/c.
(16+4)

22,00 «[lom-2. fopog no6su». (16+)

23.00 «Jom-2. Mocne 3akaTa». (16+)

00.00, 00.55, 01.50 «Stand up».
«Oangxect». (16+)

00.50 «Tht-club». (16+)

02.40 «OTKPbITbIN MUKPODOH».
«Jangxect». (16+)

03.30, 04.20 «<OTKPbITHI MUKPODOH».
(16+)

05.10, 05.35 «THT. Best». (16+)

.T.B

05.00 «<MynbTdunbmbi». (0+)

08.20, 08.55, 09.30, 10.00, 16.30, 17.00
«Cnenas». T/c. (16+)

10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 15.00,
15.30 «fapganka». T/c. (16+)

13.00, 13.30 «OueBunaubi». (16+)

14.00 <MucTuyeckue nctopum». (16+)

16.00 «3Haku cyabbbix». T/c. (16+)

17.30, 18.30, 19.30 «[pumm». T/c. (16+4)

20.15, 21.10 «KocTtn». T/c. (12+)

22.00 «12 payHpoB. bnokuposka». X/¢.
(16+4)

00.00, 01.00, 01.45, 02.30, 03.15, 04.00
«bawHsa. Hoeble niogu». T/c. (16+)

04.30 «CTpaHHble ABneHnA». (16+)
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07.30 «[cbma 13 NpoBuHLMK». (0+)

08.00 «J/lereHAbl MMPOBOTO K1HOY. (0+)

08.35, 20.30 «[lpyrvie PomaHoBbI». (0+)

09.05 «<HeunssecTHas nnaHeTa 3emna».
(0+)

09.50, 01.35 «XX Bek». «xXopoBoab!
«bepesku. (0+)

10.35 «LiBeT BpemeHwu». (0+)

10.50 «Moi cepebpsHbIi wap. Hatanbs
DateeBa». (0+)

11.35, 22.30 «[leno «Mectpbix». X/¢. (0+)

13.15, 00.10 «Kpacusas nnaHeta. (0+)

13.35 «Academia». (0+)

14.20 «Mrpa B 6ucep». (0+)

15.05 «MpucTaHb». CnekTtaknb. (0+)

18.20, 02.15 «/IcTopryecKne KOHLepTbI».
(0+)

19.00 «Ypoku pucosaHusa» ¢ Cepreem
AHppuskoii. (0+)

19.25 «J1l060Bb 1 rony6u». «4To
xapaktepHo! Jllobunu apyr
apyral». 1/¢. (0+)

20.10 «<OTKpbITbIN My3ei». (0+)

20.55 «CryneHu umsmnusauyumy». (0+)

21.45 «Moii cepebpsaHbIii Wwap». (0+)

00.25 «Bo3spalueHue». (0+)

00.55 «TexHonoruu cyactba». [/¢. (0+)

03.00 «[lom Ha lynbBape». [1/¢. (0+)

06.00, 10.00, 14.00, 18.30, 04.25
«M3BecTunar. (0+)

06.25, 07.10, 08.00, 08.55, 10.25, 11.15,
12.10, 13.10, 14.25, 14.35, 15.25,
16.25, 17.25 «Ynuubl pas3buTbix
doHapeit-4». T/c. (16+)

18.45, 19.45 «Cneuotpag «LLtopm». T/c.
(16+4)

20.45, 21.35, 22.25, 23.15, 01.30 «Cnepp.
T/c.(16+)

00.10 «CBoW-2». T/c. (16+)

01.00 «M3BecTuiA. /iTorosbii BbInyck». (0+)

02.15, 03.00, 03.30, 04.00, 04.40, 05.05,
05.30 «[leTekTuBbl». T/C. (16+)

NYTWUH NPEANOXWN BEPHYTb
CAMO3AHATbIM YMJIAYEHHbIE UMU
HAJIOTU 3A 2019TOA

Hanorosble nnatexu 3a BTOpPOWN KsapTan
2020 ropa, kpome HAC, ans paga otpacnen 6y-
LyT NOJTHOCTbIO crncaHbl. O6 3ToM 3aABuMA Npe-
3maeHT Poccun Brnagumup TMyTuH Ha coselya-
HVMM No mMepaM 60pbbbl C pacnpocTpaHeHUEM
KopoHaBupyca.

OH HanoMHWA, 4TO NpeanpUATUA NocTpa-
[AaBLIVX OTpacsiel yxe Noayunnm oTCpoUKy no
Hanoram 1 CTPaxoBbIM MylaTeXKam Ha LIeCTb Me-
CALEB C BO3MOXHOCTbIO racuTb UX 3aTeM MnaBs-
HO, B TeUeHwue roga.

«Ho TonbKo npocTtoro nepeHoca Gpuckanb-
HbIX MnaTexen Ha Oyaywuii nepuop ceropHA
ABHO HepocTaTouyHo. lMosTomy npepnaraio Ta-
Kue nnaTtexu 3a BTOPOW KBapTas HblHELIHEero
roga NonHOCTbIO CNMNCaTby, - CKa3an OH.

MyTUH NpeanoXun BepHyTb CaMO3aHATbIM
ynnayeHHble nmn Hanoru 3a 2019 rog. lMpesu-

OEHT TaKXe MpeasioXun npefocTaBUTb BCEM
CaMO3aHATbIM CyMMy, paBHyto 1T MPOT.

WcmodyHuk: https://tass.ru/

ekonomika/8445269

CAUNCATb HAJTOTM N CTPAXOBbIE B3HOCbI
CMOTYT 1,5 MWIJIMOHA NPEQMNPUATUI

CnncaTb Hanorm un CTpaxoBble B3HOCHI
cMoryT 1,5 MunnnoHa npeanpuATUni, 3aaBun B
xofe obpalleHuna K poccuaHam npesngeHT Poc-
cum Bnagummp MyTuH.

«Bocnonb3oBatbcA TakoW Mepon nop-
OepXKn cmoryT 6onee 1,5 munnmoHoB npep-
NPUATUNY, - CKa3an OH.

OH yTOYHMI, YTO 3Ta Mepa PacnpoCTPaHuUT-
CA Ha VHAMBUAYaNbHbIX MpeanpuHUMaTenen,
KOMMaHUM Manoro u cpeaHero 6usHeca no-
CTpajaBLUMX OTpacsien U CoumnanbHO OPUEHTU-
poBaHHble HKO.

WcmouHuk: https://ria.
ru/20200511/1571284430.html
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DTB-nporpamma:

nATHUYa / 22 manA

B cBA3n c Tem uTo HEKOTOpble KaHasbl BPEMEHHO BELLAT B TECTOBOM PEXVME, TDAHCNALNN Ha HUX MOTYT HaYWNHATbCA Ha 1vnn 2 vaca PaHblUe, YeM yKa3aHo B Tenenporpamme.

05.00, 09.05 «Jo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00 «<HoBoCTU». (0+)

09.50, 03.15 «MopgHbIn npurosop». (6+)

10.50 <*Kntb 3g0p0oBol». (16+)

12.05 «Bpema nokaxeT». (16+)

15.10 «[laBan noxeHumcs!». (16+)

16.00, 01.45 «<My>cKoe / XeHckoe». (16+)

18.00 «BeuepHuie HoBoCTMW». (0+)

18.45 «Yenosek 1 3aKoH». (0+)

19.40 «Mone uypec». (16+)

21.00 «<Bpems». (0+)

21.30 «fonoc». Jlyywee (12+)

23.20 «BeuepHuii YpraHt». (16+)

00.10 «<bunn YanmeH. Cambli TUXUIA 13
Ponnunros». 0/¢. (16+)

04.00 <HaegunHe co Bcemu». (16+)
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05.00, 09.30 «YTpo Poccumy. (0+)
09.00, 14.30, 21.05 «BecTtn. MecTHoe
Bpems». (0+)
09.55 «O camom rnaBHOM». Tok-wwoy. (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu». (0+)
11.30 «Cyab6a yenoseka. (12+)
12.40 «60 MyHYT». (12+)
14.50, 02.25 «TanHbl cneacteuay. T/c. (124)
17.15 «60 MuHYT». (16+)
18.30 «AHgapei ManaxoB. Mpamvoii adup». (16+)
21.20 «[lom KynbTypbl 1 cmexa. (16+)
23.10 «Woy EneHbl CrenaHeHKo». (12+)
00.15 «CBatbi». X/P. (12+)
1<
06.00, 09.00, 22.30, 02.00 «Yac
HoBOCTEN». (16+)
06.35 «Calwuka». T/c. (16+)
07.30, 14.15 «CmepTb LunvioHam». T/c. (124)
08.30, 11.35 «<MynbTdunbmbi». (6+)
09.05, 17.20 «A foma nyuwel». (0+)
11.00, 12.30, 14.00, 15.30, 17.00, 18.30,
19.30 «Yac HoBocTen». (0+)
11.15 «Ynpasgom». (12+)
12.15 «370 TBOW AeHb». X/d. (12+)
15.20 «Meranonuc». X/. (12+)
20.00, 02.30 «MecTHble xuTenu». (0+)
20.30 «<baHabi». T/c. (16+)
23.00 3nokioueHmns Anbdpenar. X/o. (16+)
01.00 «An pocTvikeHvie ssontoLwv». [I/d. (12+)
03.00 «MHUMbI 6051bHOIY. CrieKTaksb. (16+)
05.00 <Heo6bikHOBEHHbIe filoan». (0+)

04.10 <Mocksa. Tpy Bok3ana». T/c. (16+)

05.00 «YTpo. Camoe nyuee. (16+)

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00
«CeropHsa». (0+)

07.25 «<Myxtap. HoBbith cnegy. T/c. (16+)

08.25, 09.25, 01.35 «MopcKue AbABObI.
Cmepu». T/c. (16+)

12.20 «O630p. YpesBblyaliHoe
npowucwectaue». (16+)

12.50 «<MecTo BcTpeun». (16+)

15.25 «Cneacteue Benn...». (16+)

16.15 <Kgu meHs». (12+)

17.10, 18.40 «Méc». T/c. (16+)

21.55 «YIM. PaccnegoBaHme». (16+)

22,30 «3axap MNpunenuH. Ypoku
pycckoroy. (12+)

23.00 «KpyTaa uctopus». (12+)

23.45 «KBapTpHVK HTB y Maprynicay. (16+)

00.45 «KBapTupHbIN BONpOC». (0+)

w

04.00 «BoeHHas TaliHa». (16+)

05.00, 08.00, 14.00 «[loKyMeHTanbHbIN
npoekT. (16+)

06.00 «C 60gpbIM yTpom». (16+)

07.30, 11.30, 15.30, 18.30 «<HoBocTW». (16+)

10.00 «Kak ycTpoeH mup» ¢ Tumopeem
BaxeHoBbIM. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 «/HdbopmaLvioHHasn
nporpamma 112». (16+)

12.00 «3aragku yenoevecTsa» ¢ Onerom
WnwKnHbim. (16+)

13.00, 03.00 «<HeBepoOATHO MHTEpeCHble
ncropuu». (16+)

16.00 «TanHbl Yanmaw». (16+)

17.00 «Camble LLOKVIpYtoLLme ruroTesbi. (16+)

19.00 «JleTa He 6yaeT!». [lokyMeHTanbHbIN
cneunpoekT. (16+)

20.00 «BeceHHee 060CTpeHNME: HOBbIE
06MaHbl». [loOKyMeHTaNbHbIN
cneunpoekxT. (16+)

21.00 «[lyHKT Ha3HaueHus-2». X/d. (16+)

22.50 «Cnaprtak: KpoBb 1 necok». T/c. (18+)

01.30 «YnuuHblin 60euy. X/o. (16+)

(84 [

05.00, 04.45 «Epanau». (0+)

05.25 «[puknioyeHns Byan n ero
apy3sei». M/c. (0+)

05.40 «Tponnw. Mpa3gHuK
npogonxaetcal». M/c. (6+)

06.05 «OTenb «IneoH». T/c. (16+)

07.00 «PopctBeHHUYKM». T/C. (16+)

08.00 «TaHro u Kaww». X/¢. (16+)

10.00 «Ypanbckue nesbmeHn».
«Cmexbook». (16+)

11.25 «Ypanbckue nenbmenn». (16+)

12.30 Loy «Ypanbckuix nenbmeHein». (16+)

20.00 «BocxoxaeHue tonutepy. X/¢. (16+)

22.30 «CBeT/ible HOBOCTUY. (16+)

22,55 «KoB6OW NPOTUB NPULLENbLEB».
X/$. (16+)

00.50 «®not Makxenna». X/¢. (0+)

02.35 «YenoBek B »ene3Hom macke».
X/d. (04)

04.35 «Bacunék». M/¢. (0+)

@

05.00 <HactpoeHue». (0+)

07.10 <Hukonai lpuHbKO. MaBHbIN Nana
CCCP». /. (12+)

07.55, 10.50 «3aMKHYTbI Kpyr». X/d.
(12+)

10.30, 13.30, 16.50 «CobbiTnsA». (0+)

12.15, 14.05 «CmepTb B 06beKTuBe.
KameHHbI roctb». X/d. (12+)

13.50 «fopop HoBocTen. (0+)

14.50 «CmepTb B 06beKkTUBe. Mayk». X/d.
(12+)

17.10, 02.30 «B3pocnas goub, nnu tect
Ha..». X/¢. (16+)

19.00 «CeBepHoe cuaHue. TalHbl
OTHEHHBbIX PyH». X/. (12+)

21.00, 01.15 «B LieHTpe cobbITuii» ¢
AHHoi Mpoxoposoii. (16+)

22,10 «[putoT KOMeAnaHToB. (12+)

23.50 «Yapytowmin akueHT». /. (12+)

00.35 «AKTEpCKMe cyAbbbl. Benukme
ckaHganuctbi». /d. (12+)

02.15 «[eTpoBkKa, 38». (16+)

04.05 «CMex C fOCTaBKOW Ha JOM».
(12+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30 <THT. Gold». (16+)

08.00 «[lom-2. Lite». (16+)

09.15 «[lom-2. OcTpoB nto6sm». (16+)

10.30 «BopoauHa npoTus by3osoi». (16+)

11.30 «[Jom-2. Cnacu cBoto No6oBb». (16+)

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00
«CALLIATAHSA». T/c. (16+)

15.30, 16.00, 16.30 «Dui3pyk». T/c. (16+)

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 «/IHTepHbI».
T/c.(164)

19.00 «Comedy womanw. «[angpxect. (16+)

20.00 «Komeau Knab». (16+)

21.00 «<Comedy 6atTn (Ce30H 2020)». (16+)

22.00 «[lom-2. lopog no6Bm». (16+)

23.00 «[lom-2. Mocne 3akata». (16+)

00.00 «Takoe K1HO!». (16+)

00.25 «OcnenneHHbIn xenaHuamuy, X/¢. (16-+)

02.10,03.00 «Stand up». «Jaiigprec. (16+)

03.55,04.45 «OTKPbITbIN MUKPODOHY. (16+)

05.35 «THT. Best». (16+)

&

05.00 <MynbTdunbmbi». (0+)

08.20, 08.55, 09.30, 10.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00 «Cnenas». T/c. (16+)

10.30 «HoBbI feHb». (12+)

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 15.00, 15.30
«fapanka». T/c. (16+)

13.00, 13.30 «OueBunaubl». (16+)

14.00 <MucTuyeckue ncropum. (16+)

16.00 «3Haku cyabbbix. T/c. (16+4)

18.30 «CMepTHbIi npuroBop». X/¢. (16+)

20.45 «B apy». X/¢. (16+)

22.45 «Kobpar. X/d. (16+)

00.30, 01.15, 02.00, 02.45, 03.30, 04.15
«Mecta Cunbi». (16+)

Pocens |0

07.30 «[cbma 13 npoBrHLUMM. (0+)

08.00 «JlereHfibl MUPOBOTO KNHO». (0+)

08.35, 20.30 «[pyrue PomaHoBbi». (0+)

09.05 «HeunssecTHan nnaHeTa 3emna». (04)

09.50, 01.35 «XX Bek». «<OneHEHOK».
«Mopxu». <KpacHo3o6an
Kasapka». (0+)

10.40 «[Joporu cTapbix MacTepos». (0+)

10.50, 21.45 «Moi1 cepebpaHbIii Wap.
TaTtbaAHa [JopoHuHa». (0+)

11.35, 22.30 «Crapluas cectpa». X/¢. (0+)

13.15, 20.10 «LiBeT BpemeHwu». (0+)

13.35 «Academia». (0+)

14.20 «<9HUrMa». (0+)

15.05 «Ockap v po3osas gama».
CnekTaknb. (0+)

17.20,00.10, 03.45 «KpacuBas nnaHeta. (0+)

17.35 «[lom Ha l'ynbBape». /. (0+)

18.30 KoHLuepT B EkaTeprHMHCKOM
nsopue. CumboHnyecknin
opkectp Cunesckoi
dunapmonun, Jannanb OpeH,
Lann lyuepuesa. (0+)

19.00 «Ypoku pucoBaHus» ¢ Cepreem
AHapuakon. «Jlobctepy. (0+)

19.25 «[Jobpo noxxanosatb, Unu
NOCTOPOHHWM BXOA BOCMPELLEH».
«be3 clopnpunzos He moxeTe?!».
/. (0+)

20.55, 02.20 «Mckatenu. (0+)

00.25 «Bo3spatueHue». (0+)

00.55 «[lop3emHble ABOPLIbI ANA BOXKAA U
ey, /. (0+)

03.05 «[lep loHT». «[po Gomy 1 npo
Epemy». M/d. (0+)

a

06.00, 10.00, 14.00 «/13BecTus». (0+)

06.25, 07.10, 08.00, 08.55, 10.25, 11.25,
12.30, 13.25, 14.25, 14.50, 15.55,
16.50, 17.55 «Ynuubl pa3buTbix
doHapein-4». T/c. (16+)

18.45, 19.45 «Cneuotpapa «LWtopm». T/c.

16+)

20.45, 21.35, 22.25, 23.10, 00.00, 01.45
«Cnep». T/c. (16+)

00.45 «CBeTcKasa XpoHuKa». (16+)

02.30, 03.10, 03.40, 04.05, 04.35, 05.00, 05.25,
05.55 «[letektnBbi». T/c. (16+)

ECTb HAAYEM 3AAYMATbCA

KopoTkue mypapblie NpnuTYm, KOTOpblie HAaNMOMHSAT
0 CAaMOM Ba)KHOM

NOYEMY NIIOAU KPUYAT?

OpHaxapbl Yuntenb CNpocun y4eHNKOB:

- MNouemy ntoan Npy ccopax NOBbILLAIOT FON0C?

- HaBepHoe, OHV TepAIoT CNOKONCTBUE, — Npea-
NONOXWUSIN YHEHUKN.

— Ho 3auem noBbILWaTh rosnoc, ecnmn BTOPOn Yenosek
HaXOAMTCA PAAOM C TO6OI? — cripalumBan Yuuterb.

YUeHVKN HefOYMEHHO MOXUManu nnevyamu. Vim
3TO 1 B rONOBY HNKOrAA He npuxoauno. Toraa yuntenb
CKasan:

- Korpa nioaun ccopaTca n HeloBONbCTBO MeXAyY
HUMW BO3pacTaeT, Ux cepAaua otganaTca. A BMecTe ¢
HUMK OTAANAITCA 1 UX AyLWN. YTOGbI yCnbilwaTb Apyr
Apyra, UM NpUXoAnNTCA NOBbILWaTb ronoc. M yem cnnb-
Hee nx obuza n 3noCTb, TEM rPOMUYE OHM KpnuaT. A
YTO KEe MPONCXOANT, KOoraa Nioan BnobneHbl? OHY He
NOBbILLAIOT rONI0Ca, @ FOBOPAT O4eHb TMXO. VX cepaua
HaxofATCA COBCEM PAAOM, @ PACCTOAHNE MeXKAY HAMU
NpaKkTUYeCcKkn NONHOCTbIO CTUPAETCA.

— A 4TO MPOVCXOAWT, KOraa NMIoAbMU MPaBUT Nio-
60Bb? — cnpocun Yumtenb. — OHU Jaxke He roBOpST, a

TONbKO MepeLLenTbIBaOTCA. A MHOTAA U CIIOB HEe HY>KHO
— WX r11a3a roBopsAT 060 Bcém. He 3abbiBaliTe, UTo CCopbl
OTAANAIOT BaC APYr OT APYra, a CJIOBa, MPOV3HECEHHbIE Ha
MOBBbILLEHHbIX TOHAX, YBENMUMBAIOT 3TO PacCTOAHNE MHO-
rokpatHo. He 3noynotpebnaviTe 3T1m, NOTOMY UTO HacTa-
HEeT AeHb, KOrAa PacCTosiHMe MeXAy BamMy YBENUMTCA
HACTOsbKO, UTO NyTN 0OPATHO Bbl yXKe He HaaéTe.

KAXAbI YENOBEK -

PELUEHWE YbEW-TO NPOBJIEMbI

- Kaxpbin yenoBsek Ha 3emne - 3TO pelueHue
Ybell-To Npobnembl, — CKasana Kak-To Mos MyApas
6abyLuka.

fl oueHb yauBunaco eé cnosam.

- Tbl - peLueHne Ybein-To NpPobaembl, — MOBTOPU-
na oHa.

W noacHuna:

- [lap, KOTopblii faH Tebe, MOXKET BbITb HE HY>KeH
BCEM, HO OH, 6e3yClI0BHO, NPOCTO HEOOXOAVM KOMY-
TO — TBOA YNbI6Ka, TBOA NI06OBb, TBOA CUNa.

https://fit4brain.com/621
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DTB-nporpamma]

cy660Ta / 23 man

B cBA3n C Tem uTo HEKOTOPbIE KaHa/bl BPEMEHHO BELYAIOT B TECTOBOM peXiMe, TPAHCNALMM Ha HUX MOTYT HaUMHATbCA Ha 1vnn 2 vaca PaHblUe, YeM yKa3aHo B Tenenporpamme.

06.00 «[lo6poe yTpo. Cy660Ta». (0+)

09.00 <YMHULbI ¥ YMHUKI. (12+)

09.45 «Cnoso nactbipa». (0+)

10.00, 12.00 «<HoBoCTW». (0+)

10.05 «3nbpap PasaHoB. Becb tomop s
NOTPaTWA Ha KUHOY. (12+4)

11.15, 12.05 «Bugenu Bngeo?». (6+)

13.40 <Ha pauy'». (6+)

14.50 «<3nbpap PaszaHoB. Yenosek-
npasaHuk». (16+)

16.45 «KT0 XOUET CTaTb MUINIMOHEPOM?». (12+)

18.15, 21.20 «CeroaHa Beyepomy. (16+)

21.00 «Bpems». (0+)

23.00 «bonbluas nrpa. (16+)

00.10 «<HapasHe c napHamu». X/¢. (16+)

02.25 «Myxckoe / KeHckoe». (16+)

03.10 <MogaHbI npurosop». (6+)

03.55 «HaeguHe co Bcemm». (16+)

Poccun |1

05.00 «YTpo Poccun. Cy660Tay. (0+)

08.00 «Bectu. MecTHOe Bpems». (0+)

08.20 «MecTHOe Bpems. Cy660Ta. (0+)

08.35 «[o cekpeTy Bcemy cBeTy». (0+)

09.25 «[1aTepo Ha ogHoro». (0+)

10.10 «Cto K ogHOMY>». (0+)

11.00 «BecTtn». (0+)

11.30 «100siHOBY>. (12+)

12.35 Bcepoccuinckuii noTpebutenbekmni
nNpoeKT «TecT». (12+)

13.40 «Cxuras mocTbi». X/¢. (12+)

18.00 «[MpuBeT, AHgpeii!l». BeyepHee woy
AHppes Manaxosa. (12+)

20.00 «BecTu B cy660TY». (0+)

21.00 <HeotnpasneHHoe nncbmon. X/d. (12+)

01.20 «[poe3aHoi 6unet». X/. (12+)

)<

06.00 «4ac HoBoCTe». (16+)

06.30 <370 TBOW fieHb». X/d. (12+)

08.05, 00.35 «Jlekuua npodeccopa
MOCKOBCKOW AyXOBHOW akaeMuu
n cemmHapum Ocunosa A.U.». (04)

09.15 «[lokTop n». (12+)

09.45 «<Ynpasgom». (12+)

10.00 «Mos poaHaa monogocTb». (12+)

11.00 «MecTHble xutenun ¢ OkcaHowm
CaBoyKkumHom». (0+)

11.30 «[naBHbI Bpay. (6+)

11.50, 01.40 «/ictopun cnaceHus. (16+)

12.20 </ 3710 BCe 0 Hem». T/c. (0+)

20.00 «CpoyHbIl BbI30B». (12+)

20.30 «KpacHble orHu». X/¢. (16+)

22.45 «Cenb». X/¢. (16+)

02.10 «Tpu cecTpbl». CnekTaknb. (16+)

04.50 <Heo6blkHOBEHHbIe filoan». (0+)

03.50 «YI. PaccnegoBaHme». (16+)
04.15 «Jdom». X/. (16+)

06.25 «CmoTp». (0+)

07.00, 09.00, 15.00 «CerogHs». (0+)
07.20 «[oToBUM» C Anekceem 3uMyHbIM. (0+)
07.45 «[lokTop cBeT». (164)

08.25 «Egum poman». (0+)

09.20 «[naBHaa gopora». (16+)

10.00 «KunBan ega». (12+)

11.00 «KBapTnpHbI BONpoc». (0+)
12.00 «Hawnotpe6Haazop». (16+)
13.05 «lMoegem, noegum!». (0+)

14.00 «CBos urpa». (0+)

15.20 «CnepcTBue Benun...». (16+)

18.00 «LleHTpanbHoe TenesuaeHwve». (16+)
19.50 «CeKpeT Ha MUAANOHY. (16+)

21.40 «MexxgyHapoaHas nunopama. (16+)
22.25 «CBos npaBpga». (16+)

00.05 «/[lauHbin oTBET». (0+)

00.55 «A3 Bo3gam». X/o. (16+)

w

04.00 <HeBepoATHO NHTEpPeCcHble
ncropum. (16+)

04.30 «CmbiBaiicar». M/¢. (0+)

06.00 «<OcTpoB ronosope3os». X/¢. (12+)

08.15 «MuHTpaHc». (164)

09.15 «Camas nonesHas nporpamma. (16+)

10.15 «BoeHHas TanHa» ¢ Uropem
MpokoneHkKo. (16+)

14.20 3acekpeyeHHble Crmcku. IHCTpYKUmA
10 BbPKVBaHMIO: 8 Ba>KHbIX YPOKOBM.
[lokymeHTanbHbIN creLnpoekT. (16+)

16.20 «[yneHenpobmBaemblii MOHax».
X/9. (16+)

18.20 «fl - yetBepTbIn». X/d. (12+)

20.30 «B noByLuke BpemeHu». X/. (12+)

22.40 «Knn». X/d. (16+)

00.30 «[TyHKT Ha3HauyeHnA-2». X/d. (18+)

02.00 «TarHbl YanmaH». (16+)

03.30 «Mrpa npecTtonos». T/c. (16+)

ClC

05.00, 04.50 «Epanatu». (0+)

05.20 «[puknioueHns Byan n ero
apy3sei». M/c. (0+)

05.35 «[lpykntoyeHna KoTa B canorax».
M/c. (6+)

06.00 «Tpu koTa». M/c. (0+)

06.30 «Tom u keppwu». M/c. (0+)

07.00 «Jlekc v Mny. Kocmnyeckne
TaKCUCTbI». M/c. (6+)

07.25, 09.00 Loy «Ypanbckux
nenbmeHen». (16+)

08.00 «[1pocTo KyxHsA». (124)

09.55 «Bo3BpalieHvie CynepmeH». X/o.
(12+)

12.55 «berywuii B nabupuHte.
WcnbitaHne orHém». X/. (16+)

15.20 «berywui B nabupuHre.
JlekapcTBo oT cmepTu». X/. (16+)

18.10 «CmondyT». M/d. (6+)

20.00 <ApmaregaoH». X/¢. (12+)

22.55 «[noxwvie napHu». X/. (18+)

00.55 «enosek B »kene3Hom macke».
X/d. (0+)

02.55 «QyT60MbHbIE 3BE3abI». M/d. (0+)

03.15 «LWan6y! LWainby!». M/¢. (0+)

03.35 «Matu-peBaHLw». M/¢. (0+)

03.55 «<HeoObIKHOBEHHbIV MaTy». M/d. (0+)

04.15 «<MeTeop Ha puHre». M/é. (0+)

04.30 «Aibonut 1 bapmaneit». M/¢. (0+)

@

05.00 «Bniepsble 3amyxxem». X/d. (0+)

06.35 MpaBocnaBHasA sHUMKNoneamna (6+)

07.00 «[lone3Han nokynka». (16+)

07.10 «CeKpeT HenpucTynHom
Kpacasuubl». X/d. (12+)

04.00 «EBreHuin naTnoB. MHe HUKTO
Huyero He obewan». /d. (12+)

06.00, 00.00 «THT music». (16+)

06.30, 07.00, 07.30 «<THT. Gold». (16+)

08.00, 08.30, 09.00, 09.30 «CALLIATAHA».
T/c.(16+)

10.00, 11.00, 12.00 «OnHaxxapb! 8 Pocavn». (16+)

13.00, 14.00, 15.00 «OgHaxabl B Poccum».
«[anpxect». (16+)

16.00 «Tonmuerickuin ¢ PyGnesku.
HosoroaHwii 6ecnpenen». X/¢. (16+)

18.00 «OcTpoB repoes». (16+)

19.25 «Tonmueiickui ¢ Pybnesku.
HosoropHwii 6ecnpenen-2». X/d. (16+)

21.00 «XKeHcKuin cteHgan». (16+)

22,00 «[lom-2. fopog no6ewm». (16+)

23.00 «[lom-2. Mocne 3akaTa». (16+)

00.30, 01.20, 02.15 «Stand up». (16+)

03.05, 03.55, 04.45 «OTKpbITHIN
MUKPOGOH». (16+)

05.35 «THT. Best». (16+)

B

05.00, 08.45 «MynbTdunbmbl». (0+)
08.30 «Pucyem ckasku». (0+)
09.00, 10.00, 11.00 «[primm». T/c. (16+)
11.45 «12 payHnos. bnokviposka». X/. (16+)
13.30 «YepHoe mope». X/d. (16+)
16.00 «B agy». X/d. (16+)
18.00 «Pazpywmtenby». X/. (16+)
20.15 «Heyaepxumbliin». X/¢. (16+)
22.00 «<CmepTHbI npuroop». X/¢. (16+)
00.00, 00.45, 01.15, 01.30, 02.00,
02.30, 03.00, 03.30, 04.00, 04.30
«OXOTHUKM 3a NPUBKAEHUAMU.
«BbuTBa 3a MockBy». (16+)

pocens |0

07.30 «<Bbribneiickuia cioxeT». (0+)

08.00 M/d. (0+)

08.45, 00.40 «Bawwm npasa?». X/¢. (0+)

10.25 «O6bIKHOBEHHBI KOHLEepT». (0+)

10.55 «[epensukHUKN. Vnba penmH». (0+)

11.20 «OcTpoBa». (0+)

12.00 «<PomaHc o Brio6neHHbIx». X/¢. (0+)

14.10 «aToe nsmepeHuey. (0+)

14.40 «3emna nogen». (0+)

15.05, 02.20 <KoponeBCTBO KEHrypy Ha
octpose PottHecT. [I/¢. (0+)

16.00 <MexayHapoaHbIi decTrBanb
umpka B MoHte-Kapno». (04)

18.00 «CbiH». X/d. (0+)

19.30 «[JomaluHme nomoLyHuKmM XXI|
Beka». [I/¢. (0+4)

20.10 <JIMHUA XN3HW». (0+)

21.05 «[ocnegHuin nmnepatop». X/¢.
(0+)

23.40 «<Kny6 37». (0+)

03.10 «Ackatenn». (0+)

08.55 «AKTépcKme cynbbbl. Sllopmmna Xvtaesa 06.00, 06.20, 06.55, 07.25, 07.50, 08.15,

1 Huikonaii Nlebenes». (12+)

09.30, 10.45 «[leTn noHezenbHuKa». X/d. (16+)

10.30, 13.30, 22.45 «CobbiTns». (0+)

11.45, 13.45 «LUpam». X/d. (12+)

16.00 «CHUUKa-3». X/d. (16+)

20.00, 01.25 «MocTckpunTym». (0+)

21.15,02.30 «[paBo 3HaTbh. Tok-Lwoy (16+)

22.55 «90-e. bomba ana «AdraHues». (16+)

23.35 «[lnkune peHbru. lfepmaH
Crepnurosy. (16+)

00.15 «Ygap Bnactbto». (16+)

01.00 «TecT BUpYycom». (16+)

03.45 «[eTpoBKa, 38». (16+)

08.50, 09.20 «[leTekTunBbI». T/C.
(16+)

10.00 «Mos npaepa. [laHko. PaHeHoe
cepaue». [I/$. (16+)

11.00, 12.05, 13.05, 14.05 «<Mama-
netektu». T/c. (16+)

15.10, 16.00, 16.50, 17.25, 18.20, 19.05,
19.55, 20.50, 21.40, 22.30, 23.20,
00.05 «Cnep». T/c. (16+)

01.00 «M3BecTnA. MasHoe». (0+)

01.55, 02.55, 03.45, 04.40, 05.30
«MpoKypopckan nposepka. T/c.
(16+)

BOBKOB MOMET NOTEPATb
MECTO OCHOBHOIO
BPATAPA «<ABAHTAPOA»

B cnegyiowem ce3oHe, KOTOPbIA MOXET
HayaTbCA No3xe o6blyHoro, 1 Mropb BobkoB, 1
Smunb Fapvnos 6yayT nNpeTeHAOBaTb Ha MeCTO

OCHOBHOTO BpaTaps.
TpeHep BpaTapen

«ABaHrappga»
3BArvH B UHTEpBblo «M3BecTmam» 3aaBmn, 4TO
B C/lefyiolLeM Ce30He B KOMaHAE He OyaeT ApKo
BbIpa’KeHHOIro OCHOBHOrO ronkunepa. N Uropb
Bob6koB, 1 NoANMCaBLUNIA HOBbIV KOHTPAKT C Kiy-
60M Smunb Fapunos OynyT B paBHOW cTeneHn
npeTeHJoBaTb Ha MECTO B BOPOTaXx.

- Mbl gagum Uropto n munto BO3MOXXHOCTb
60pOTbCA 33 NO3ULMI0 OCHOBHOIO BpaTapsA. Ecnn
obonpetcs 6e3 popc-MakopoB, TO UFPOBOE Bpe-
MA MeXAY HUMK pacnpefenntca 6ornee paBHoO-
MepHO. MHOroe MOKa)XeT TPEHVMPOBOYHBIN na-
repb. YecTHO roBops, He 3arafiblBaeM, KTO U3 HUX
HayHeT Ce30H B KauecTBe OCHOBHOIO rofikunepa.
A 10, uto BO6KOB, Kak Bbl FOBOPUTE, OKa3asncs
enesHbiM nepBbiM HOMEPOM, He W3HayanbHO
6bIfIO peLleHo, a NPou3oLWo u3-3a paga dak-
TOPOB, BK/OYaa npekpacHyo paboty Wropsa m

TPaBMbl €r0 KOHKYPEHTOB, - 3asBWS1 3BAMVIH.

Mo cnoBam TpeHepa BpaTapeii, BapuaHT C

rapVII'IOBbIM, KOTOprVI nononHuN KomaHAgy no

Xo4y Npouwioro ce3oHa, 6bIn 4yTb N1 He naeanb-

HbIM, HECMOTPA Ha ero TPaBmy.
- MockonbKy po 31oro oH B «AK bapce» roa
He urpan, emy noHagobunocb Bpems, 4ToObI

HabpaTtb popMy U peanbHO KOHKYpUPOBaTb 3a

Cepren

«ABaHrapga».

MeCTO nepBoro Homepa. K KOHLy ce3oHa 3To
yAanocb caenatb, NO3TOMY B DMWSIA Mbl BEPUM.
Ho Ha MOMeHT npuxofa faprnoBa B KOMaHAy ero
npobnembl caenann bobkosa 6e3anbTepHaTUB-
HbIM NEepPBbIM HOMEPOM, - MOJUEPKHYS TPeHep

Takxke Cepren 3BArMH BCTan Ha 3aWuTy
Wropa BobkoBa, KOTOPLIN MO MHEHWUIO MHOTUX,
nposanun cepuio ¢ «Canasatom Onaesbimy». Mo
C/loBaM TpeHepa, B 3TOW CepMU COLTUCb MHO-
ro ¢akTopoB, 1 Henb3A roBopuTb, 4To BobKOB B
YeM-TO BUHOBAT 6OJIbLUE OCTaSIbHbIX.

[oBopA o cnepylowem ce3oHe, 3BArNH He
WCKJTIOUUA, YTO €ro Hayano MOXeT CABUHYTbCA
Ha napy Hegenb. [MoKa HAKTO He MOXeT CKa3aTb,
Korga HauHeTca yemnmoHat KXJ1, u korga Ha ape-
Hbl NoMagyT 3puUTenu.

https://www.omskinform.ru/news/141345

DTB-nporpamma]

BOCKpeceHbe / 24 man

B cB#i3u  Tem uTo HEKOTOPbIe KaHa/bl BPEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PEXMME, TPAHCNALIMM Ha HUX MOTYT Ha4WHaTbCA Ha 1nnn 2 vaca PaHblUg, 4eM yKa3aHo B Tenenporpamme.

05.30 «JTio60Bb No npukasy». T/c. (16+)
06.00, 10.00, 12.00 «HoBoCTU». (0+)
06.10 «JTlo60Bb No npukasy». (16+)
07.20 «/irpai, rapMoHb fito6umasty. (12+)
07.55 «Yacosoi». (12+)

08.20 «3gopoBbe». (16+)

09.25 «HenyTeBble 3ameTku». (0+)
10.10 «Kn3Hb Apyrmx». (12+)

11.15, 12.10 «<Bugenuv Bugeo?». (6+)
13.40 «Ha pauy!». (6+)

14.50 «Teopuis 3aroBopav. (16+)

15.35 «BepHble Apy3sbar». X/¢. (0+)
17.30 «3Be3gbl «Pycckoro paano». (12+)
19.30 «Jlyywe Bcex!». (0+)

21.00 «Bpems». (0+)

22.00 «Y70? [ge? Korga?». (0+)

23.10 «bpopackmin He No3T». (16+)
01.00 «My>ckoe / MeHckoe». (16+)
02.30 «<MopaHbI npurosop». (6+)

03.15 «HaegunHe co Bcemm». (16+)
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04.35, 03.10 «*KeHa LLtvpnvua». X/d. (12+)
06.20 «YcTamm mnageHua». (0+)

07.05 «Korga Bce noma». (0+)

08.00 «MecTtHOe BpemA. BockpeceHbe». (0+)
08.35, 11.00 «Bectu». (0+)

09.00 «pa3aHunkK Ypasa-banpamy». (0+)
09.55 «[No cekpeTy Bcemy cBeTy». (0+)
10.10 «CT0 K offHOMy». (0+)

11.30 «100saHOB. LLIoy FOpwia CrosHosa. (12+)
13.30 «Papyra xusHu». X/¢. (12+)
17.30 «TaHubl o 3BE3gamm». (12+)
20.00 «BecTtn Hegenu. (0+)

22.00 «<MockBa. Kpemnb. MyTuH». (0+)
22.40 «BocKpecHbI Beuep». (12+)
01.30 «KaMWHHbIN rocTb». X/d. (12+)

06.05 «<Meranonuc». X/é. (12+)

07.45, 00.10 «Jlekuymna npodpeccopa
MOCKOBCKOW [lyXOBHOW akagemunu
n cemviHapum Ocunosa A.U.». (0+)

09.05 «[lokTop n». (12+)

09.30, 20.00, 02.00 «LLTprxn K
noptpety». (12+)

10.00 «Mos poaHas MONoaoCTb». (12+)

11.00 «MecTHble xuTtenu». (0+)

11.30 «CpouyHblii BbI30BY. (12+)

12.05 «[ly6paBka». X/¢. (0+)

13.25 3noksioyeHna Anbdpepa». X/d. (16+)

15.05 «KpacHble orHu». X/¢. (16+)

17.10 «Cenb». X/d. (164)

19.00 «Bca npaega o...». (12+4)

20.30 «KprimrHanbHas duiika ot
reHpu». X/¢. (16+)

22,35 «OxoTa xutb». X/d. (16+)

01.25 «McTopum cnaceHus». (16+)

02.30 «[MocneaHui cpok». CnekTaknb. (16+)

04.40 <Heo6blkHOBEHHbIe Niloan». (0+)

HTB

03.55 «Camas obasTenbHasa un
npvBnekatenbHas». X/. (12+)

05.15 «LleHTpanbHoe TenesupaeHne». (16+)

07.00, 09.00, 15.00 «CerogHs». (0+)

07.20 «Y Hac BbIMrpbiBaioTh. (12+)

09.20 «[lepBas nepepayar. (16+)

10.00 «Yyno TexHuKm». (12+)

10.55 «[JauHbiii oTBET». (0+)

12.00 «<HawnoTpe6Haasop». (16+)

13.10 «OgHaxapbl...». (16+)

14.00 «CBos urpa». (0+)

15.20 «CnepcTBue Benun...». (16+)

17.00 «<HoBble pycckue ceHcaummy. (16+)

18.00 «/Torn Hegenw». (16+)

19.10 «3Be34bl COWNUCb». (16+)

20.45 «Tbl He nosepuLwb!». (16+)

22,00 «<OCHOBaHO Ha peanbHbIX
cobbITnax». (164)

00.45 «[lom». X/. (16+)

02.45 «Tuixaa oxota». T/c. (16+)

&
04.00, 13.30 «Mrpa npectonos». T/c. (16+)
22,00 «[1o6poB B 3dupe». (16+)
23.00 «BoeHHan TaiiHa». (16+)
02.40 «Camble WoOKMpytoLwme

runoTesbi». (16+)
03.30 «TeppuiTopuis 3a6my>kaeHnin». (16+)

CIC

05.00, 04.45 «Epanaw». (04)

05.20 «[pukntoyeHuna Byan n ero
apysei». M/c. (0+)

05.35 «[pukntoyeHna Kota B canorax».
M/c. (6+)

06.00 «Tpu KoTax. M/c. (0+)

06.30 «LlapeBHbi». M/c. (0+)

06.50 «CBeTrible HOBOCTWY. (16+)

07.20, 12.00 LLloy «Ypanbckux
nenbmeHemn». (16+)

08.00 «Poros foma». (16+)

09.00 «PoxkaecTBeHCKNe nCTopun».
M/c. (6+)

09.10 «Angry birds B kKuHo». M/¢. (6+)

11.00 «[JeTkn-npegku». (12+)

12.20 «KoB60ov NpOTVB NpULIENbLEB.
X/. (16+)

14.40 «ApmarepnoH». X/. (12+)

17.30 <BocxoxaeHvie tonutep». X/d. (16+)

20.00 «BanepuaH 1 ropop Tbicaun
nnaxet». X/. (16+)

22.40 «CreHpan aHgerpayHay. (18+)

23.30 «[noxwve napHu-2». X/¢. (18+)

01.55 «®not Makxeina». X/¢. (0+)

03.35 M/db. (0+)

04.50 «beccoHHan Houb». X/¢. (16+)

06.20 «DakTop XU3HW». (124)

06.45 «[lone3Han nokynka». (16+)

07.10 «10 cambiX...». (16+)

07.40, 02.15 «PecTtaBpatop». X/¢. (12+)

09.40 «CnacuTe, A He ymeto rotoBUTb. (12+)

10.30, 23.25 «CobbiTuA». (0+)

10.45 «B nonoce npubos». X/¢. (0+)

12.40 «Cvex c JoCTaBKOW Ha fiIom». (12+)

13.30 «<MockoBcKas Hegens». (0+)

14.05 «XPOHWKIN MOCKOBCKOTO ObiTan. (12+)

15.00 «TpoLaHve. Muxawn LLionoxos». (16+)

15.55 «My>kumnHbl Hatanbm
TyHpapesony. (16+)

16.45 «CuHWuKa-4». X/d. (16+)

20.45, 23.40 «[lom Ha kpato neca. X/. (12+)

00.35 «[leTpoBKa, 38». (16+)

00.45 «CeBepHoe cuaHme. TalHbl
OTHEHHbIX pyH». X/. (12+)

03.50 «AnekcaHapa 3aBbAnosa.
3atBopHuua». /. (12+)

04.30 <MockoBcKas Hegens». (12+)

THT]

06.00, 06.30 «THT. Gold». (16+)

07.00 <HapopHbi peMoHT». (164)

08.00, 08.30, 09.00, 09.30 «CALUATAHA».
T/c. (16+)

10.00 «Mepe3sarpyska». (16+)

11.00, 12.00 «OgHax<abl B Poccum». (16+)

12.35 «BbinyckHom». X/$. (16+)

14.30 «Monuueiickuin c Pyonesku.
HoBorogHuii 6ecnpenen». X/. (16+)

16.20 «[onmuerickui ¢ PyGnesku.
HosoropHuin 6ecnpenen-2». X/. (16+)

18.00, 18.45 «Conpatku». (16+)

19.30 «XonocTak». (16+)

21.00, 00.50, 01.45, 02.35 «Stand up». (16+)

22.00 «[lom-2. fopog no6Bwm». (16+)

23.00 «[lom-2. Mocne 3akaTa». (16+)

00.00 «Takoe KuHo'. (16+)

00.25 «THT music». (16+)

03.30, 04.20 «OTKpPbITHIA MUKPODOHY. (16+)

05.10, 05.35 «THT. Best». (16+)

05.00, 07.45, 09.00 «MynbTdUnbMDI». (0+)

07.30 «Pucyem ckaskm». (0+)

08.30 «<HoBbiln geHb». (12+)

09.15, 10.15, 11.15 «[pumm». T/c. (16+)

12.15 «Kobpa». X/¢. (16+)

14.00 «Pa3pywmtenb». X/. (16+)

16.15 <Heynepxumblit». X/. (16+)

18.00 «HaémHUk». X/. (16+)

20.15 «KpacHbiii gpakoH». X/¢. (16+)

22.45 «faHHW6an». X/d. (18+)

01.30, 01.45, 02.15, 02.45, 03.00,
03.30, 04.00, 04.30 «lopoackune
nereHgpl». (16+)
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07.30 M/¢. (0+)

08.45 «CblH». X/d. (0+)

10.15 «O6bIKHOBEHHbI KOHLepT». (0+)

10.45 «MepepuxHUKN. Anekcein
caBpacoB». (0+)

11.15, 00.50 «<HeBepoATHOe Napu,
W NCTUHHOE NPOUCLLECTBIE,
6narononyyHo 3aBepLuMBLLeecs
CTO net Hasag». X/¢. (0+)

12.30 «lncbma 13 npoBuHLMUKY». (0+)

13.00 «[lanoru o »MBOTHbIX». (0+)

13.40 «[Jpyrne PomaHoBbI». (0+)

14.10 «[leHb cnaBAHCKOM
NUCbMEHHOCTUN U KyNbTypbi». (0+)

15.20 «3abbiToe pemecnio». [i/c. (0+)

15.40 «[Jom yyeHbix». (0+)

16.10 «MaHus Benuuuns». X/d. (0+)

17.55, 02.50 «Mckatenu». (0+)

18.40 «PomaHTUKa pomaHcay. (0+)

19.40 «[lo-HacToAwemy UrpaTb..». /. (0+)

20.20 «PomaHc 0 BitobneHHbIx». X/d. (0+)

22.30 «ApxuBHble TaliHbI». [1/c. (0+)

23.00 «XKunsenb». AHFIMNCKN
HauMoHanbHbIn Ganert. (0+)

02.10 lnanoru o XunBoTHbIX. (0+)

03.40 M/¢. (0+)
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06.00, 06.20, 07.10, 08.00 «[Tpokypopckas
nposepka». T/c. (16+)

09.00 «CBeTCcKasA XpoHuKa. (16+)

10.00 «Mos npaspa». /. (16+)

13.00, 13.55, 14.55, 15.50, 16.50, 17.40,
18.40, 19.35, 20.35, 21.25, 22.25,
23,25 «Bbicokue ctakm». T/c. (16+4)

00.20, 01.20, 02.10, 03.00 «XonOCTAK».
T/c.(16+)

03.50 «OTnyck». X/d. (16+)

05.10 <YnmLibl pas6uTbIx dpoHapeit4». T/c. (16+)

(

KoHTakTHasa nipopmauns

Pepakuus: \ 8-913-145-98-38, (3812)-98-42-28
MeHepnxep no pekname: \s 8-983-625-24-26
MnatHble o6baBneHna (WhatsApp, Viber, Telegram, SMS): \ 8-983-568-42-28
BecnnatHble 06baBneHus (tonbko SMS): \s 8-983-625-17-93

Haw cait: www.vkdmedia.ru
\ Pexum paboTbl pefakLmum, npuem NNatHbIX 06bABEHNI: € NoHeaenbHIKa Mo naTHULY ¢ 9:00 10 18:00
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NYHKTbl NPMEMA ObbABNEHUN:

MarasuH «CKkpenka», yn. JleHuHa, 85/1
MoH.-MATH. 9:00-19:00, C6. 9:00-18:00, BC. - BbIXOAHOW

Mpriem 06BbABNEHUN B TEKYLLUI BbIMYCK 3aKaHYMBAETCA BO BTOPHMK

~
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B KARA

BecnnaTian raseTa

PeknamHoe nspaHve «becnnatHas raserta «B KAXKJOM JOME». N2 35 - 18 (438).
Yupeputens - Hesenbckuin U.W. TasHbint pegakTtop - Bonkosckasa O.U.

Appec n3gatens: 644122, r. Omck, yn. 5 Apmuu, 14; appec pepakumu: 644122, r. OmMck, yn. 5 Apmuu, 14.
Ten. 8-913-145-98-38, e-mail: info@vkdmedia.ru, NHtepHeT-cant www.vkdmedia.ru.

Caupetenbctso o pervctpaumv CMUA AN TY 55-00315 ot 15 pekabpa 2011 1., BbligaHo YnpaeneHuem OepepanbHoi cnyxbbl
10 Hap30py B cdepe CBA3M, MHYOPMALIMOHHBIX TEXHONOT I 11 MAaCCOBbIX KOMMYHIKaLWil No OMCKoil 06nacTu. Pefiakuma He HeceT OTBETCTBEHHOCTY 33 CORepXaHue
peKnamHblx 06bABNEHIIA. [JaHHbIe O NOroAe B3ATbI U3 OTKPbITbIX MCTOYHIKOB. OTneyatao: 000 «LeHTp nonurpadumy, 644007, r. Omck, yn. fepueHa, 65 a, dakc
(38151) 2-21-41. TMoanucatxo B neyatb 13.05.2020. 3aka3 N 309. PacnpocTpaHseTca 6ecnnaTHo, Mo ToproBbiM NaBuboHaM p.Mi. TaBpudeckoe i cen YepHuroeka, Ho-
Bobenoseposka, CocHoBckoe, Becenble powy, bepe3oska, Heseposka, /ltobomnposka, ManbLeska, Kapnoka, lyrooe, MpunpTbilbe, MpucTakckoe, HoBoypans-
ckui, TuxopeLkoe, HooteneruHo, KoneiikiHo, Xapnamoso, Jlobkoso, Hosocenewk. Tupax 4000 3K3. Bbixog kaxporo Homepa «becnnatHas raseta «B KAXIOM
[IOME» sBnseTcs noATBEpXAeHMeM BbinonHeHs obasatenscts 000 «BK[] Megua» nepes pexknamopatensamu.
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CKHAKH go 30% ! TeA. 8-913-962-29-11

AKUMA .
NPH SAKASE
ABYX OKOH MOCKMTHAA CETHA :
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s B n 0”"?0 H
D

Ol
*AKUMS [ediCTBUTENbHA HA MOMEHT ny6nkaumm

8-962-058-43-87

Paccpouka
Ao 18 me
(L cnpasox
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© [IPOHACTIN
12076 M. ouuHkoBaHHEW 1690 pyé.,

OKpaLLeHHbI - 1690 pyé.
® Cailatr, BOAOCTOKN, YTENANTENN
® OkHa, 6ankoHbl, nogxum, asepn MBX

@ Merannouepenuya, eepoliTakeTHnK, 6ok xayc
® WarotoBneHne rubKmM (KoHLKM, Yriibl, OTANBLI U T.0.)

~ MIEPEKPBIBAEM KPbIIIH
npodHACTHION H MeTANTOHepeNHueH

~ YCTAHABJIHBAEM
3ABOPbBI

H3 npodhHACTHNA H eBPOLITAKETHHKA

~ OBIITHBAEM JlOMA

Nﬁé ’,_/

FOPOCKOIT HA HEAQEJIIO
(18-24 MAA)

OBEH (21 mapra - 20 anpens)
MHoro BpemeHun npugeTca yae-
N1Tb AOMALIHMM Aenam. 3aTo B
KOHLUe nepmofa Bbl C YUCTbIM
cepaueMm nopagyetecb CBOUM
ycnexam, OyabTe akKypaTHbl C
noabMY, nNpegnaralwmummn nomolLb. Boamox-
HO, OHU JenatoT 3TO HencKpeHHe. U He BepuTe
[eHer B JOJI: OTAATb UX Bbl CMOXETe OYeHb He-
CKOpoO.

TENEL (21 anpensa- 20 mas)

Ytobbl [JoBecTM HeKoTopble
nena o WX NOrMyeckoro 3a-
BepLleHUs, noHapo6uTtcs
TepneHue. Hecnagko npupert-
ca Tem Pakam, Koro myuatot
murpeHu unum 6onu B xenyake. bes nekapcts
6yneT He 060inTNCh. MpoBOAMTE KaK MOXHO
6oNblle BpEMeHM Ha CBEXEM BO3AyXe - BaM
cTaHeT nonerve!

BJIN3HELbI (21 mas - 21 uioHs)

Y Bac 6yfeT WaHC NOMOYb OKpY-
XKatowmm niogam. Micnonb3oBaTb
ero Wi HeT - pewwatb Bam. [na-
HUPYWTe BaxHble gena. Benvka
BEPOATHOCTb, YTO BCEe MponaeT
ycnewHo. C aeHbramy noka byget Tyro, u Bam
npuaeTca 3aTAHyTb nosAca. He nepexusante,
3T0 HeHagonro. OTnoxuTe TpaTbl.

PAK (22 ntonsa — 22 uiona)
MHOXeCTBO MeNKnx fen xaet
BaCc B 6Gnumxanwune aHuU. OHK
6yayT HeTpyaHbIMW, HO 6Gec-
NMOKOICTBa NPUHECYT HEMATO.
ByabTe akKypaTHbl, 0CO6EHHO
Ha pgopore. Celyac BaKHO coBepllaTb A06-
pble gena. Bce, yTo HM caenaete, BepHeTcA
K Bam crnonHa! Ocob6eHHO Balen NMoMoLin
XAYT poanTtenu.

NEB (23 niona - 23 aBrycra)

B 3ToT nepuop Bbl MoxeTe
HayaTb 4YTO-TO HOBOE, cdop-
MUPOBaTb  MOJIOKUTENbHYIO
npueblyky. Cevac nonesHo
3aBOAUTb HOBbIX MpuATenen.
He oTKa3blBaliTeCb HU OT OAHOTrO Npurnawe-
HUA, KoTopoe byfeTe nonyyaTtb. Bac xpeT He-
OXMJaHHaA BCTpeya, byabTe Hauyeky.

[IEBA (24 aBrycta — 22 ceHTA6pA)

Ha nepBom mecTe pgna Bac
oKaxeTcAa paboTa. ITo Henno-
X0: BaM YyAacTcA MOAHATbCA
no KapbepHomn nectHuue. Ho
N NPo CemMblo He 3abbiBaiTe,
MHaye Cynpyr MoXeT 3aTauTb Ha Bac obugy.
CnepuTe 3a cioBaMu, 0COBEHHO B Ananorax
C Konneramu. MeHblle paccKasbiBaiiTe UM O
JINYHON KN3HW.

BECbI (23 ceHTA6pA — 23 0KTAGPA)
TwaTtenbHO BblOUpanTe Tex, C
Kem 6ypete obwatbcA B 3TOT
nepvog. Jlioboli Yenosek cmo-
)KeT OKa3aTb Ha Bac BnuvsAHMe. B
OTHOLUEHMAX C BO3/0GNEHHbBIM
nocrtapanTecb 6biTb MArye, Jobpoxkenartesib-
Hee. [opAblHA 1 BblCOKOMepUe cenuyac HU K
yemy. bonblue rynanTe Ha cBexem BO3ayxe U
oTabixanTe.

CKOPMUOH (24 okTa6pa — 22 HoAGpA)
Mepuop HecTabuneH: ceropHs
Bbl MOXeTe MonyumTb Harpa-
Zy, a 3aBTpa pa3oyapoBaTbcA B
yem-nn6o. MprHUMaliTe Bce C
6narogapHoOCTblo, Toraa Jierko
nepexuseTe 370 BpemaA. Ceuyac MOXHO 3aHW-
MaTbCsl 6N1aroTBOPUTENIBHOCTbIO: BaM 3auTeTcs.
KcTaty, B KOHLE Heflenu oxupanTe matepuaib-
HOW Harpagpl.

CTPENEL, (23 HoA6ps — 21 gekabps)
Bac petr He3abbiBaemblli ne-
pvoa! byaer MHOro MpuUATHLIX
BCTPEY, MepOnpuATUIA, Ha KO-
Topble BaC HEMpPeMeHHO Mpu-
rnacat. [la n HacTpoeHue y Bac,
HaKoHeL, CTaHeT xopowwum. He nponycTuTe Bbl-
rogHoe npegnoxeHve! CHayana oHO MOKaxeT-
CA BaM PYCKOBaHHbIM, HO B 3TOT pa3 Bbl MOXeTe
NONTN Ha PUCK.

KO3EPOI (22 pekabps — 20 AnBaps)
Bam GygmeT He xBaTaTb 3mMoUMO-
HanbHON  cTabunbHoCTW. Ha-
CTpoeHVe ByeT MeHATbCA Kax-
Oblll AeHb, €C/IN He KaXkabl vac.
CnpaBuTbcA B 3TOT nepuog no-
MOXET Niobas TBOpUECKas AeATeNbHOCTb. MoryT
BO3HVKHYTb cbou B 3q0poBbe. He urHopupyiite
NoAo3puUTENbHbBIE CUMMNTOMbI, MPOBEpPLTECH!

BOZOJEN (21 ansapa — 19 ¢pespans)
B nnMYHOWM XW3HW BaM NpuUReT-
CA caenatb HempocToi BbIGOP:
ynTn unn octatbca. Cnywante
CBOe cepfue, a He gpy3elt. Toraa
He owwmbeTech. Jonruy, KoTopble
Bbl CMOXETe OTAaTb B 3TOT Nepmrop, He oTpassT-
CA Ha Ballem GlogpkeTe. Tak uTo nyuylle caenatb
3TO ceiyac, Tem bonee GUHAHCHI MO3BONIAIOT.

PbIbbl (20 peBpansa — 20 mapra)
Mopa npoaHanusupoBaTb CO6-
CTBEHHble OWnOKN 1 caenatb
COOTBETCTBYIOLLME BbIBOAbI. ITO
nomoxet Bam B 6ygyuem. Ceir-
4acC MOXHO MNNaHMPOBaTb OTMYCK
1 3aKa3blBaTb OUNETbI: MOYYNTCA CIKOHOMUTD.
Mpobnem AOCTaBAT CTaplune POACTBEHHUKM: 3@
HUMK noTpebyeTcsa 0cobbii yxoa,.
http://vedmochka.net/

3amep, pacyet - BECIJIATHO!

— HW3KME LIEHLI, zaBoackoe W3raToBfeHue,
GLICTPan JOCTABKA W KaYECTBEHHLIA MOHTaX mo

CaHIHHIOM

HATAHHBIE NOTONKH

AKuMA: 2 noTosnka no ueHe 1
Bble3q U MOHTax BecnnaTHo,

CKWAIKA Grozerrian 1 nescuorepam

oT 250 py6./m? 8
49-48-53 (M06.), 8-951-407-07-70

SAHAKH KVKHIO H BbIGHPAH
NOARPOK: «MOHHKA «PYUKM
*n3

Hep: )Kaae»omem cran

oMIETAH C AOBOJIUMKOM <=

noaapKos
OrpaHNYeHO, BbIGPATL MOXHO TOMBKO OfWH 13 NOAPKOB

o BAJIKOHbI| OKHA NBX | 3ABOPbI
or 6700*py6. or 3000*py6. 07269tpy6./m’

¢ HATA)XHBIE MOTOJIKMU o: 89'py6./m’

“**AKUMS AENCTBUTENbHA HAa MOMEHT nyGnukaumm. 10511

50 KYXHW or 16 2007y6. | |TENJIMLBI
CO CKNADA

® LUKA®bI-KYNE or 55007y6. or 550076,

Mepesiit | PACCPOYKA
B3HOC | ro 18 mecsues 6es barka

or 500 oyt 1 CNPABOK 0O poxopax’

W (3812) 63-44-09
8-962-053-44-09

*nogpo6HoCTH
no TenedgoHam:

*KOHEYHasi CTOUMOCTb 3aBUCUT OT paal
**Paccpoyka npegoctaensietcss OO0 «Aptlpan»

NBEPH IIBX

BAJIKOHbI, IOOAXWUN

XANKO3K or 500 _ﬁzﬁ
MOCKWUTHbLIE CETKWU
W3roTOB/NIEHNE, MOHTaX, PEMOHT

h—J

OKHA ot 2000 pyo.

FAPAXHbIE,
PA3ABMXHLIE
BOPOTA

ATHOTEX i3

POJIbCTABHW

Ten.

8-951-402-29-20,

8-913-151-38-77

yn. JleHuHa, 42-6 2 arvax (Asronunpaep)

MOYEMY NTULbI HE NOTNBAIOT, KOIFAA CUAAT

HA IMHUAX SNEKTPONEPEAAY?

MpoBoga B BbICOKOBOJBLTHLIX JIMHUAX
aneKTponepeaay He 3ak/loyeHbl B Pe3NHOBYIO
M30M1AUUNI0, OHN NPOCTO 3aKpenieHbl Ha ono-
pax C NoOMOLLbIO U30NIATOPOB U TaKM 06pa3om
SNEKTPUYECKN KACaloTCA TOSIbKO UCTOYHMKA U
notpebutens Toka.

OfHaKo, HepeKO MOXKHO BUAETb, Kak MTu-
Ubl CMBAT Ha 3TUX nposopax. MNonyyaertcs, uto
NTYLbl XBaTAlOTCA 3@ OFOJfIEHHbIN MPOBOA, MO KO-
TOPOMY, NPOTEKAET OrPOMHBIN TOK. Tak noyemy
e OHU Npu 3TOM He CTpagatoT?

[eno B ToM, 4TO KOrga NTvUa CaguTCA Ha
npoBof, TO co3AaeTcA napannenbHoe coeHe-
Hue NPoBOAHMKOB. OfHUM MPOBOAHUKOM Ciy-
XKWUT caMa NTMLA, @ APYrMM — y4acToK NpoBoda
nog Horamu y ntuubl. ConpoTMBREHME NTULbI
BO MHOIO-MHOrO pa3 60siblle CONpPOTUBNIEHNA
npoBoAa, MO3TOMY MO Hell MPOTeKaeT HUYTOX-
HO Manbll TOK, KOTOPbIA He MOXeT el nospe-
AWTb (NpwW NapanienbHOM COEAUHEHUN 06N
TOK pacnpepenseTca mexgy napaniefbHbiMu
yyacTKamu Lenu o6paTHO NponopLMoHanbHO
CONPOTUBAEHNIO).

OpHako nTuua BCe Xe MOoXeT MormbHyTb
npy HenpaBWIbHOM OOpaLleHNN C BbICOKO-
BOJIbTHBIMU NIMHUAMW 3neKTponepeady. [na
3TOro en [OoCTaTOYyHO, CUAA Ha npoBopje, KocC-
HYTbCA MeTa/IMYeCcKon YacTu OQHOW U3 onop,
KOTopble yaepxuBaloT nposoda. [aHHble
Onopbl OYEBMAHO 3a3eMfieHbl TakK Kak ycTa-
HoOBJIeHbl Ha 3emne. Kpome TOro, Tenepb yxe
COnpoTUBAEHNE NTULbI HAMHOIO MeHbllUe COo-
NPOTUBNEHNA BO3AyXa (C KOTOPbIM OHa B 3TOM
cnyyae co3pgaeT napannenbHoe CoeguHeHue)
No3TOMY CWa TOKa, KOTopas Npu 3TomM nomnget
yepes nTuLy ByaeT orpomHoN. ToK Takoi 60sb-

Wwol cunbl 6YKBanbHO UcnenenuT NTULY NoyTu
MOMEHTaNbHO.

OTU pefKkne NTULbl, KOCHYBLUMECA OfHO-
BPEeMEHHO MpoBoJa 1 OMnopbl, ABAATCA efunH-
CTBEHHbIMM >KepTBaMu TOro, YTO NPOBOAA B
BbICOKOBOJIbTHbBIX JIMHUAX He 3aK/lo4YeHbl B
N30MALMIO, @ NNLLb N30NIMPOBaHbI OT onop. MNpu
3TOM cnydyaun rmbeny NTUL HUKaK He CKasblBa-
l0TCA Ha Npouecce nepefayn 3neKTpoIHeprnm,
HUKaK eMy He BpeaAaT 1 He HapywatoT. ImeHHO
Nno3ToMy MnpoBofda MNO-NPeXHeMy K OCTaloTCA
6e3 n3onAuny, Befb 3aKNOUUTb UX B Heé Bbino
6bl OYEHb AOPOrO U CJIOXKHO.

Kpome TOro, Hy>kHO OTMETUTb, UTO He N30-
NIMPOBaHbI OT BHELLHEN cpeAbl 1 BO3AyXa TOsb-
KO BbICOKOBOJIbTHbIE JIMHUW SNeKTponepeaay.
OHW nopBelleHbl Ha OFPOMHbIX OMOpPax OYeHb
BbICOKO.

A BOT Te NpoBOAa, KOTOpble pacxofAaTca
OT NMOACTaHUMI K JoMaM Jogei, K GoHapsm r
Tak fanee no cron6am He6onbLOW BbICOTHI,
yXe CHabXeHbl usonAymein no Bcen anuHe (no
KpaliHel mepe 3TO NpefyCMOTPEHO COBPEMEH-
HOW TexHonoruen snekTpudmkaumm). B atux
npoBoJax, PacnofIOKEHHbIX Ha 3HAYUTENbHO
MeHbLUEN BbICOTe MNPOTEKaeT, KCTaTW, YyxXe u
He Takol GONbLION TOK, N HanpsAMXeHMe Ha HUX
MeHbLe. M Tak Kak OHW MOMHOCTbIO 3aK/toye-
Hbl B M30/IALMIO OHU y>Ke COBCEM He YrpoaioT
nTuuyam. XoTa NPUYMHON JNA Takoro m3onu-
poBaHMA 3TUX NPOBOAOB ABMAETCA B MEpPBYIO
oyepenb 6€30MacHOCTb JOAEN, KOTOPblE, XOTb
N C TPYAOM, HO TaK»Ke MOTYT BCTYNUTb C HAMU B
CNyyariHbI KOHTaKT. Begb 3Tn npoBofa BCTpe-
YaloTCA ropasAo yalle, ¥ OHU ropasgo bnvxe.

https://educon.by/



