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- CEPbIA FPAHMT ot 16500 pys.
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Ten. 8-908-795-08-10
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DEANMIYET
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B cBA3n c Tem uto HeKOTOpble KaHasbl BPEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PEXWME, TDAHCIALNN Ha HUX MOTYT HAYNHATBCA Ha 1M 2 vaca PaHblUe, Yem yKa3aHo B Tenenporpamme.

n H 15.30, 16.00, 16.30, 17.00
«YHuep». T/c. (16+)
fAcHo + 1 7 flcHo + 2 9 17.30, 18.00, 18.30 «®utHec». T/c.
3.08
s (16+)
BT 19.00, 19.30 «MaTpuoT». T/c. (16+)
flcHo + 1 9 ManoobnauHo == 2 8 20.00, 20.30 «Onibra». T/c. (16+)
4.08 21.00 «3aKOH KaMeHHbIX
IKyHrnen». T/c. (16+4)
Cp Manoo6nayHo, 22.00 «lom-2. lopop noGeu».
08 Manoo6nayHo +20 Hebonbluon +27 (16+)
5. [OX[Ab, rpo3a %13é0(; «[lom-2. Mocne 3akaTa».
+
Yr 00.00 310 Mbiv. T/c. (16+4)
6.08 AcHo +20 AAcHo +31 00.55 «B cnoprte Tonbko
' neByLwKu». X/¢. (16+)
02.25, 03.10 «<STAND UP». (16+)
Mr O6nauHo 04.00, 04,50 <OTKPbITHIIA
A .00, 04. PbITbIN
7.08 Joxnab, rpo3sa +22 Manoo6nauto +25 MUKPODOH». (16+)
C’G MNac pHO 05.40 «THT. Best». (16+)
MypPHO,
O6nayHo + 1 9 HeboNbLOWA +25
8.08 LOXAb
B 07.30 «[cbMa 113 NPOBUHLMY. (0+)
C 08.00 «J/lereHfibl MMPOBOTrO KNHO».
Manoo6nauHo +20 Manoo6nauHo +28 (0+)
9.08 08.35, 13.55 «[la, CKudbl - Mbil».
0/d. (0+)
09.15 «[loporu cTapbIX MacTepoB».
05.00, 14.00 «[lokymeHTasIbHbI NpoeKT. (16+) (0+)
06.00 «C 60apbimM yTpom». (16+) 09.25, 14.40 K13Hb 3amMeuaTenbHbIX
07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 naen». (0+)
05.00, 09.15 «Jo6poe yTpo». (0+) «HoocTu». (16+) 09.50, 22.35 «[OHKY N0 BEPTUKANN».
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 «HosocTu, (0+) 08:00 «3acekpedeHkibie CInCKI. X/d. (0+)

09.50 <MopgHbI npurosop». (6+)

10.50 <*Kntb 3g0p0oBol». (16+)

12.10 «Bpems nokaxet». (16+)

15.10 «[JaBan noxeHumcs!». (16+)

16.00, 03.05 «My>xckoe/MeHckoe». (16+)

18.00 «BeuepHue HoBocTW». (0+)

18.40 «Ha camom pene». (16+)

19.40 «[ycTb roBopAT». (16+)

21.00 «<Bpems». (0+)

21.30 «CepebpaHblii 60p». T/c. (16+)

23.30 «<OXOTHMKM 3a ypaHOM.
KpacHoApckoe fieno reonorosy.
(124)

00.30 «TOT, KTO YMTaeT MbICIN».
(«MeHTanuct») T/c. (16+)

02.15 «HaeguHe co Bcemm». (16+)

poccun |4

05.00, 09.30 «YTpo Poccum». (0+)

09.00, 14.30, 21.05 «BecTun». «MecTHOe
Bpems». (0+)

09.55 «O camom rnaBHOM». TOK-LIOY.
(124)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu». (0+)

11.30 «Cyabba yenoseka» ¢ bopmcom
KopueBHrKoBbIM. (12+)

12.40, 18.40 «60 MMHYT». TOK-LIOY C
Onbroii Ckabeesoli 1 EBreHnem
Monosbim. (124)

14.55, 03.30 «TaitHbl cnepgctuaA». T/c. (12+4)

17.15 «AHppei Manaxos. Mpamoii
3¢up». (16+)

21.20 «<HaxwmBKa gna aHrenar. T/c. (12+4)

01.50 «[lokTop Puxtep». T/c. (16+)

12

06.00, 15.10, 01.10 «Bcs npasga o...».
(124)

06.50 «bnarosect». (0+)

07.00, 14.15, 23.00 «[MapTHepbl N0
npectynnexuio». T/c. (16+)

08.00, 09.00, 22.30, 02.00 «Yac
HoBOCTENY. (16+)

08.05, 17.20 «Cawwuka». T/c. (16+)

09.05 «<MynbTdunbmbi». (6+)

09.30, 16.00, 00.10 «fopoackme
wnuoHbi». T/c. (16+)

10.30 «Mctopun cnacenusx. /d. (16+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac
HoBocTemn». Mpsamoin adup. (0+)

11.15 «MecTHble xutenun ¢ OkcaHow
CaBouKurHOM. (0+)

11.45 «bonblune Hagexabi». X/¢. (16+)

18.15 «3akpbITblit apxuB-3». /. (16+)

20.00, 02.30 «[MaBHbI Bpau». (6+)

20.30 «[3mncai». X/¢. (16+)

03.00 «<MHuMbIN 6oNbHOM». CNeKTakb.
(16+)

04.45 «HEO6bIKHOBEHHbIe nogn». (0+)

04.05 «<MyxTap. Hosbith cneg». T/c. (16+)

05.00 «<YTpo. Camoe nyuuee». (16+)

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00
«CeropHs». (0+)

07.25, 09.25 «JlecHuK. CBoA 3emna». T/c.
(16+)

12.25 «O630p. YpesBsbluaiiHoe
npouclecTtemer. (16+)

12.55 «Mopckue fbABonbl. Pybexu
poaunHbl». T/c. (16+)

15.25 «[JHK». (16+)

17.20, 18.40 «MeHTOBCKME BONHbI». T/C.
(16+4)

23.40 «CBugetenm». T/c. (16+)

02.05 «<Mbl 1 HayKa. HayKka v Mbi». (12+)

02.50 «[leno Bpauen». (16+)

<

04.00 «Tepputopus 3abnyxaeHUi» C
Wropem MpokoneHko. (16+)

J[loKymeHTanbHbIN CNeLnpoeKT.
(16+)

10.00 «Kak ycTpoeH mMup» ¢ Tumopeem
BaxeHoBbiM. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 «/IHpopMaLmoHHan
nporpamma 112». (16+)

12.00 «3aragku yenoevecTsa» ¢ Onerom
LUnwKuHbIM. (164)

13.00 «<HeBepOATHO MHTEpeCHble
ncropum. (16+)

16.00 «TaiiHbl YanmaH». (16+)

17.00 «Camble LOKMpPYIOLLMNe rmnoTesbl».
(16+)

19.00 «3Be3gHbIN fecaHT». X/d. (16+)

21.30 «BoaunTtb no-pyccku». (16+)

22,30 <HeunsBecTHas uctopmsa». (16+)

23.30 «3Be34Hbl feCaHT-2: repoi
denepaumnm». X/d. (18+)

01.05 «Kpenucbl». X/d. (16+)

02.40 «Cynep Maiik XXL». X/¢. (16+)

CTC

05.00, 04.50 «Epanaw». (0+)

05.25 «bocc-monokococ. CHoBa B fiene».
M/c. (6+)

05.50 «[puknioyeHns Byan n ero
apy3seii». M/c. (0+)

06.30 «Tom 1 [xxeppu». M/c. (0+)

07.00 «lopora Ha anbaopago». M/¢. (6+)

08.50 «<O6nauHo... 2. Mectb TMO». M/¢. (0+)

10.40 «bprnnnaHTOBbIN NONNLIENCKUIA».
X/$. (16+)

12.30 «/BaHOBbI-/IBaHOBbI». T/C. (12+)

18.00 «J1i060Bb B Hepaboumne Hegenm».
T/c.(16+)

18.50 «A - yeTBEPTHIN». X/d. (124)

20.55 «Tenenopt». X/d. (16+)

22.45 «[leByLUKa, KOTOpas 3acTpAna B
nayTtuxe». X/¢. (18+)

01.00 «BepTtuKanbHblii npegen». X/¢.
(12+)

02.55 «OTnycK B HapyuHuKax». X/¢. (16+)

04.20 «Cka3ka 0 MEPTBOW LlapeBHe 1
cemu 6oraTbipax». M/¢. (0+)

@

05.00 <HactpoeHme». (0+)

07.10 «KameHckan». «CteyeHne
obcToaTenbcTs». X/d. (16+)

09.20 «AHHe Becku. He octaBnaiTe
XKEHLMHY ogHy..». /. (12+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00
«CobbITna». (0+)

10.50 «OHa Hanucana youinctson. X/é.
(124)

12.40, 04.10 Mo repoi. Bnagumunp
Epémun». (12+)

13.50 «fopop HoBocTen. (0+)

14.05, 02.40 «Mucc Mapnn AraTtbl
Kpuctus. T/c. (12+)

15.55 «90-e. lopbKol». (16+4)

17.15 «<HukoHoB U Ko». X/d. (16+)

21.30 «[lonuTrKa Ha runep3syke». (16+)

22.05, 00.55 «3Hak KayecTBa». (16+)

23.30 «[leTpoBKa, 38». (16+)

23.45 «KpacHblii npoekT». (16+)

01.35 «KeHwWwwuHbI Banepua 3onotyxuHan.

L/$.(16+)
02.15 «OCTOPOXHO, MOLIeHHMKN! Yymak
Halmnx gHen». (16+)

THT

06.00, 06.20, 06.40, 07.00, 07.30 «THT.
Gold». (16+)

07.55 «[1pocbinaemca no-Hosomy». (16+)

08.00 «[lom-2. Lite». (16+)

09.15 «lom-2. OcTpoB nto6sm». (16+)

10.30 «bopoguHa npoTue byzosoir».
(16+)

11.30 «[Jom-2. Cnacu cBoto No60oBb».
(16+4)

12.30, 13.00 «CyacTnviBbl BMecTe». T/c. (16+)

13.30, 14.00, 14.30, 15.00 «PeanbHble
nauaHbi». T/c. (16+)

11.00, 20.30 «<HoBoCTM KynbTypbI». (0+)

11.15 «Teatp». X/¢. (0+)

13.35 «KpacmBas nnaHeta». (0+)

15.05 «/ctopuyeckme KoHuepTbl». (04)

15.50, 03.45 «LiBeT BpemeHwn». (0+)

16.00 «Ba-6aHK». CnekTtaksb. (0+)

17.45 «[lywa MNetepbypra». [/¢. (0+)

18.35 «bubnenckuir coxeT». (0+)

19.05 «Monurnot». (0+)

19.50 «[ywKn nobefbl KOHCTPYKTOpa
pabuHa». /. (0+)

20.45 «[lopzemHan oguccen». /. (0+)

21.40 «CnoKomHOon Houu, Manbiwmnl». (0+)

21.55 «McKyccTBEHHbIV 0TOOPY. (0+)

23.45 «[powan, XX sek! AnekcaHap
ConxeHunupbliHy». (0+)

00.25 «KoHew napapa». T/c. (16+)

01.25 «Hepa3spelurmble NpoTUBOpeUna
Mapwo Nanua». 4/¢. (0+)

02.15 «TpeBoXHanA KHonkar. X/¢. (0+)

04.00, 08.00, 12.00, 16.30, 02.20
«M3BecTuna». (0+)

04.25, 05.05, 05.50, 06.30 «LLled-2». T/c.
(16+)

07.25, 08.25, 08.50, 09.55, 10.55, 12.25,
13.25, 14.25, 15.25 «bana6on».
T/c.(16+)

16.45, 17.35 «Cnenctaue no6su». T/C.
(16+)

18.25, 19.15, 20.00, 20.40, 21.20, 23.30
«Cnep». T/c. (16+)

22,10 «CBow». T/c. (16+)

23.00 «M3BecTuA. TOroBbIN BbIMYCK».

+
00.15, 00.55, 01.25, 01.50, 02.30, 03.05,
03.30 «[leTekTuBbI». T/C. (16+)

09.00 «<KomaHaa meutbi» (1 2+
09.30 «eH nobegpi» (12+)
10.00, 11.55, 14.00, 16.10, 18.20, 20.00,

21.45,00.20 HosocTu (0+)
10.05, 14.05, 16.15, 18.25, 20.10, 21.50,

00.25 Bce Ha Matu! Mpamoit apump.

AHanuTuKa. IHTepBblo. DKcnepTbl
(0+)

12.00 OyTt601. Yemnnonat Vtanum (0+)

14.35 XXII JleTHne Onumnuinckne
nrpbl. Haww nobegbl. laHa6on.
MKeHwwHbl, CCCP - TAP. ®uHan
(0+)

15.05 XXIl JleTHue Onumnunckme nrpsbl.
Hawwu no6egpl. Bonenbon.
KeHwmHbl. CCCP - TAP. OuHan
(0+)

15.40 XXII JletHne OnuMnuncKme nrpsol.
Hawmwm no6egapbl. Bonenbon.
My>uunHbl. CCCP - bonrapus.
OuiHan (0+)

16.45 XXIl JleTHre Onumnuinckune nrpbl.
Hawwm nobeppl. Jlerkas atneTtvka
(0+)

17.35 XXIl JletHne OnumMnuinckme nrpsol.
Haww no6eapbl. Mnaeaxuve (0+)

19.15, 21.00, 23.45 XXI| JleTHne
Onumnuiickne urpbl. Hawwm
no6egapbl (0+)

22.30 «<Onumnunapa-80. Bonpekn
HeBO3MOXHOMY>» (12+)

01.00 MpodeccroHanbHbI GOKC.
MexayHapoaHbIi TypHUP
«Kold Wars». Cepre LLiurawes
npoTtuB KNHrcnm SK6yHuKe.
Anekcen EBueHko npotus [Ixesa
Cmurta. MNpaman TpaHcnauma ns
Benopyccum (0+)

04.00 CmeluaHHble earHo6opcTBa. One
FC. PoaTtaHr [>KUTMyaHTHOH
npotuB Metypaama MNeTubmHAN.
MeTumopakoT MeTubnHan
npotus Moacanknas OaipTekca.
TpaHcnauma n3 Taunanga (16+)

I/IHFPELlI/IEHTbI

. 1wt LyKuHu

. 3 wT Nommpopkn

. 1wt Jlyk

+  33y6umka YecHok

. 4wt Anua

. Cbip

. MeTpyLka

«  Cnme.macno

no Bkycy Conb, YepHbIl nepeL,

KAK MNPUTOTOBUTD:

Ynctum n Hapesaem nyk. Pasorpesaem
rny6oKyt CKOBOPOAKY CO CIMBOYHBIM MAac/OM.
’Kapum menko HapesaHHbI nyK. LlyknHn Hape-
3aem Kybrkom 1 oTtnpasnaem B ckosopopgy. C
NOMUAOP CHUMAEM LIKYPKY (064aéM KMNATKOM)
1 TOXe Hape3aem Kybrkamu v B ckosopogy. Co-
nUM 1 Npunpasnaem no Bkycy. [lobasnsaem men-

foTtoBuTb BKYCHO? lMpocTto!
LAKLUYKA C UYKNHN

cookpad.com

KO MOpe3aHHbIN YECHOK.

Jenaem yrny6neHue B oBoLlax U BblGUBa-
€M M0 OJHOMY SILLY B NYHKY.

Mocbinaem CbipoM 1 HaKpbIBaeM KPbILLKOI,
yTO6 CXBaATUIICA BENOK, XKENTOK JOJKEH OCTATb-

CA KUAKNM.

roBAXbA MNEYEHDb MO- D,OMALUHEMV

WHIPEOMEHTDI:

. 350-400 rp neyeHb roBabsa

« 1wt nyKk penyartbii

. 1 WT AOrypT AOMALLIHUN

+ MO BKYCY COfb, NepeL,

Macno ana obxapusaHus

KAK MPUTOTOBUTb:

MeueHb HapexbTe Ha 6pycouku. Jlyk u3-
MenbynTe Ha CBOW BKYC. B ckoBopoaKy Hanente
pact. Mmacno 6e3 3anaxa. Pasorpelite ckoBopos-
Ky, BbIIOXKUTE Hape3aHHYI0 NeyeHb, 06xKapbTe B
TeueHne 5 MUHYT Ha cpefiHeMm orHe. [lobaBbTe
nyK.

O6>xapuBaiiTe Ao NPO3payHOCTU NyKa. Pas-
MeLuanTe NOrypT v BbinenTe B neyveHb. [oconu-
Te, fob6aBbTE YEPHBI MONOTHIN NepeL, nepeme-
wanTe Bce. HakponTe CKOBOPOAKY KPbILLKON U

TYLUUTE BCe B TeUeHMe 5-7 MUHYT, nocne fobas-
NeHnAa norypTa.

Ecnmn Morypt Kucnosat, To NONoXuTe Bme-
CTe C CONbl0 HEMHOrO caxapa, YaliHOWM NOXKN
6e3 ropku [OSKHO XBaTWUTb. BKYCHO ¢ KapTo-
denbHbIM Niope, MakapoHamu.

OBOLLYHOE PATY C YEYEBULLEW

WHIPEOVEHTDI:

. 150 rp yeueBuLa KpacHas

+ 2wt Kabauyok

. 2 WT NyK penyaTbin

. 1 WT MOPKOBb

. 2 Wt nomuaop

. 2 wT nepew 6onrapckuii

+ 20 3é&peH cywéHoro bapbapuca

Conb, nepeL, YeCHOK

KAK MPUTOTOBUTbD:

JlyK, MOpKOBb 06XapmBaem Ha pacTuTesib-
HOM Macne, ConunMm, nepunm n Jobasnsaem Cbipyto
yeyeBuLy, obxapviBaem 5-10 MWHYT Ha mep-
neHHom orHe. [lo6aBnsem MenKo HapesaHHble
Kabauku, nepew 1 NOMUAOPDI, TyWM 10 MUHYT,
3a/IMBaeM KMMNAYeHON BOAOW, CONMM W1 OCTaBJIA-

€M TOMUTbCA 40 FOTOBHOCTW YeUeBULIbl, 3TO OKO-
510 30 MUHYT. YeCHOK 1 3eneHb No BKyCY, 3epHa
6apbapuca NpuraatoT NPUATHBINA KACTO-CaaKunia
BKYC. B KoHLie fo6aBniAem 1aBpOBbIN JINCT.

MOJ1IOAbIE KABAYKU 3ANEYEHHDIE
B AYXOBKE C CbIPOM U CI1ELI,I/IFIMI/I

I/IHI'PE)JI/IEHTbI
3 WTYyKM Monogple Kabauku

. 100 rpamm TBEpPAbIN CbIp

+ 1 4.n0XKa UTanbAHCKME TPaBbl

. 1/2 4. noXKa conb

. 1/2 u. noxkKa nepeL,

«  [o 2 BeToukM nNeTpyLiKa u yKpon

«  13y6OK YeCcHOK

1 CT. noOXKa pacTuTesibHOe Macyo

KAK NPUTOTOBUTD:

MoaroToBUTb HeobXofAMMble NPOAYKTHI.
Cblp HaTepeTb Ha MenKkown Tépke. 3eneHb no-
MbITb, O6CYLINTb, MENTKO NOPY6UTD.

Kabauku nombiTb, 0b6CyWWTb, OTAENWTb
NNOLOHOXKY C XBOCTMKOM U1 Hape3aTb Ha 4 vac-
TV B AJINHY.

B émKoCTM coeanHNTbL NTanbAHCKWE TPaBbl,
N3MeSIbYEHHYIO NETPYLLKY C YKPOMOM, COJSib, Mne-
peu, 6onbluyto YacTb HAaTEPTOrO Cbipa (HEMHOro
OCTaBWTb ANsi MPUCHINKM FOTOBbIX KabaukoB) 1
[06aBNTb MPONYLLEHHBIN Yepe3 Npecc AoNbKy
YyecHoKa. Bcé xopowo nepemewatb.

Kaxpaplin Kycouyek Kabauka HY»KHO cMa3aTb
pacTutenbHbIM MacsioM M MpuUCbiNnaTb NOAro-
TOBSIEHHOW CMecbio. [lepenoxuTb Ha nNpoTu-
BeHb 3aCTeNeHHbIM NeprameHToM.

BbinekaTb B pa3orpetoii AyxoBke go 180
rpagycos 20 MUHYT, 3aTeM 5 MUHYT Ha GYyHKLMK
rpunb.

[oTOBble Kabauku nepenoxnTb Ha 6o,
NPUCbINaTb HaTEPTLIM CbIPOM U 3ef1eHbIO.

MpuAtHoro anneTnTal



MeHepxep no pekname: \ 8-983-625-24-26
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- lnzaiin 200 py6.

Mbi coapaem 10

1
BECMNNIATHAA NOCTABKA

(HU3KUE LWEHbI HA MONUTPAOUIO

U IIAPOKOO®OPMATHYIO NMEYATb!
® Bu3utku 1000 wr. - 1250 py6.

- liseTHas ABYCTOPOHHAA NeyYaThb ¢ NOKPbITUEM 0(CETHBIM NAKON
- KauecTBeHHbIil NNOTHBI KapToH, 300 rp./m?

@ JINCTOBKMN, GYKJ'IETbI
® LEeHHUKW, KaleHaapu

BAHHEPDI

J1I06bIX PASMEPOB

“Ten. 8-983-625-24-26

KENE3HOAOPOXHbI NEPEE3[ -
30HA NMNOBbILWLWEHHOU ONACHOCTW!

HecmoTpsa Ha npoBoavmMyto npodunakTuye-
CKylo paboTy C BOAUTENAMYM aBTOTPAHCMOPTHbIX
CpencTB, CUTyaums ¢ obecneyeHnem 6Gesonac-
HOCTU [BWPKEHWS Ha Mene3HOOOPOXHbIX nepe-
e3gax 3anagHo-CMOMPCKON »kenesHon poporun
He cTabunusmpyetca. BonblMHCTBO cnyyaes
LOPOXKHO-TPAHCMOPTHBIX ~ NPOUCLLECTBUA  Ha
Kene3HoJoPOXKHbIX Nepeesax UMeIoT TAXesble
NOCNeACTBUSA, BO3HUKAOT PUCKU 6e30MacHOCTU
[BVPKEHNA noe3aoB 1 cbou B noesaHom rpadu-
Ke. MprUMHON OOPOXKHO- TPAHCMOPTHBIX NPO-
WCLIECTBUA Ha XeNe3HOAOPOXHbIX nepeesaax
B GOSIbLUIMHCTBE CNyyaeB ABMAETCA HapyLleHue
goauTenamu MpaBun LOPOXKHOrO ABWMEHUA B
YacTu Bble3fla Ha Xene3HOAOPOXHbIN nepee3q
npv 3anpeLyaiolemM MnokasaHuy MepeesfHoro
cBeTodopa.

KenesHoOOpOXHbIN  nepee3n OauH 13
CNOXHbBIX U OMacHbIX y4acTKOB Aoporu Tpebyio-
WUA  COCPenOTOYEHHO-
ro BHUMAHWUA U CTPOro
cobnogeHnA Mpaswun
[OPOXKHOTO  OBVIXKEHUSI.
O6palaem Bawe BHMMa-
HVe Ha MepCcoHasnbHyo
OTBETCTBEHHOCTb U He-
06paTMMOCTb HaKa3aHus

CYOOKY

3a HeCaHKUMOHWPOBAHHOE BMELLATENBCTBO B
LeATeNIbHOCTb »KeNe3HOLOPOXKHOro TpaHcnopTa
cornacHo 3akoHogatenbcTBy Poccuiickon Qepe-
pauun.

YBAXAEMbIE BOOQUTENA!

He nopBepraiite ce6s, Bawmx naccaxu-
poOB, nioAeil, HAXOAALWMXCA B noesgax, u B
panoHe nepeespa, onacHoctu! OT Bac 3aBu-
T 6narononyume poaHbix u 6nuskux! Cako-
HOMUB MUHYTY, Bbl MOXeTe caenaTb HecyacT-
HbIMUN He B YeM HenoBUHHbIX mogei! byabre
npeaenbHO BHMMAaTesNIbHbl U MOMHUTE, 4YTO
nio6oe HapylieHne npaBun npoespa vyepes
KeNe3HOAOPOXKHDbIN Nnepeesf BeAeT K Hemno-
npaBumon 6ege.

ApamuHucTpauma OMCKoM ANCTaHLUMN NyTH

HTOEbhi OCTAHOBWTL NOE3A
HY>XHO EPEMH

YTOELI DCTAHDBWTE MW3IHE -

OQHO MrHOBEHME.

Heo6xogumo 3anonHUTb cBo6oAHDbIe KNneTKu uudpamm ot 1 fo 9 Tak, YTo6bI
B Ka)XKA0W CTPOKe, B KaXKAOM cTon6ue 1 B KaXKAOM Masiom KBagpate 3x3 Kakaan
undpa BcTpevanacb 6bl TONbKO OAMH pas.
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TB-nporpamma]

BTOPHUK / 4 aBrycra

B cB#i3u  Tem uTo HEKOTOPbIe KaHa/bl BPEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PEXMME, TPAHCNALIMM Ha HUX MOTYT Ha4WHaTbCA Ha 1nnn 2 vaca PaHblUg, 4eM yKa3aHo B Tenenporpamme.

AkTyanbHas nHopmauua no Omckoin o6nactu Ha 29.07.2020 r. 14:00
- 6524 cnyyas 3apaxeHus (13 HUX 111 HOBbIX Clyyaes).
- 3887 yenosek Bbizgoposenu (13 HUX 90 YenoBeK BblNeUNCA 3a NpoLLeALLne CyTKK)
- 65 yenoBek ymepnu (3a npolueLuve CyTK1 ymep OfMH YenoBekK)
- 1349 yenoBek HaxoAATCA NMOA AOMALLHUM HablogeHeM Bpayen
-42 960 yenioBeKa CHATbI C KAPAHTUHHOIO yyeTa

- nposefieHo 289 579 aHann30B Ha KOPOHaBUPYC

www.omskportal.ru, vk.com/covid2019_official_omsk

05.00, 09.15 «[Jo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 <HoBoCTM». (0+)

09.50 «<MopHbI npurosop». (6+)

10.50 «Kutb 3p0poBol». (16+)

12.10 «Bpems nokaxet». (16+)

15.10 «[JaBa noxeHumcsl». (16+)

16.00, 03.05 «My>xckoe/XeHckoe». (16+)

18.00 «BeyepHue HoBOCTM». (0+)

18.40 «Ha camom pene». (16+)

19.40 «[ycTb roBopAT». (16+)

21.00 «<Bpems». (0+)

21.30 «CepebpsaHbiit 6op». T/c. (164)

23.30 «Jledoprt. bantuiickas nereHgay. (12+)

00.30 «TOT, KTO YMTaeT MbICAN».
(«MeHTanuct») T/c. (16+)

02.15 «HaeguHe co Bcemm». (16+)

poccun |1

05.00, 09.30 «YTpo Poccum». (0+)

09.00, 14.30, 21.05 «BecTtu». «<MecTHOE
Bpemsa». (0+)

09.55 «O camom rnaBHOM». Tok-Lwoy. (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Bectu». (0+)

11.30 «Cyabba yenoseka» ¢ bopricom
KopueBH1KoBbIM. (12+)

12.40, 18.40 «60 MUHYT». TOK-LLIOY C
Onbroit CkabeeBoii n EBreHnem
Monosbim. (12+)

14.55, 03.30 «TaiiHbl cneacTteus». T/c. (12+)

17.15 «AHppen Manaxos. MNpamoi
3¢up». (16+)

21.20 «HaxkmBka ans aHrena». T/c. (12+)

01.50 «[lokTop PuxTtep». T/c. (16+)

|74

06.00, 08.00, 09.00, 22.30, 02.00 «Yac
HoBocTel». (16+)

06.25 «bnarosect». (0+)

06.30 «/ctopun cnacenus». [I/¢. (16+)

07.00, 14.15, 23.00 «[MapTHepbl NO
npectynneHuto». T/c. (16+)

08.05, 17.20 «Cawwka». T/c. (16+)

09.05 «<MynbTdunbmbl». (6+)

09.30, 16.00, 00.10 «fopoackue
wnuoHbl». T/c. (16+)

10.30, 01.05 «OnikymeHa Oepopa
KoHtoxoBa». [I/d. (16+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac
HoBocTel». Mpamoi a¢up. (0+)

11.15 «MMaBHbIN Bpay». (6+)

12.05 «CekpeTHble MaTepuansbi». (16+)

12.30 «MeuTaTb He BpeaHo». X/d. (16+)

15.10 «<HeBepoATHasA HayKa». [I/. (16+)

18.15 «JlereHapbl roc6e30nacHoOCT.
0/¢. (16+)

19.00, 02.30 «MecTHble xutenu c Onbrow
YepHbiwosomn». (0+)

20.00 «dauHuku». (0+)

20.30 «[neHHnua». X/. (16+)

01.30 «CekpeTHble Matepuanbi». [/. (16+)

03.00 «JauHunkmn». CnekTaknb. (16+)

04.35 «Heobbl KHOEEEEFIe noau». (0+)

04.05 «MyxTap. HoBbiln cnep». T/c. (16+)

05.00 «YTpo. Camoe nyywee». (16+)

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00
«CerogHs». (0+)

07.25,09.25 «/lecHuk. CBost 3emns». T/c. (16+)

12.25 «O630p. YpesBblyaHoe
npoucwecTeue. (16+)

12.55 «Mopckue abasonbl. Cmepu.
Cynbbbi». T/c. (16+)

15.25 «JHK». (16+)

17.20, 18.40 «<MeHTOBCKME BOVHbI». T/C.
(16+)

23.40 «CBupetenu». T/c. (16+)

02.05 «[leno Bpauei». (16+)

OTBeTbI K CYAOKY 13 npoLusoro Homepa

L=

04.00 «Cynep Maiik XXL». X/¢. (16+)

04.25 «TeppuTopus 3abny>aeHnin» C
Wropem MpokoneHko. (16+)

05.00, 14.00 «[loKkyMeHTanbHbIN NPOEKT».
(16+)

06.00 «C 60apbIm yTpom!». (16+)

07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00
«HoBocTu». (16+4)

08.00 «HenssecTHan nctopus». (16+)

09.00 «3aceKpeyeHHbIe CrICKI».
[lokymeHTanbHbIN crieLnpoekT. (16+)

10.00 «Kak ycTpoeH mup» ¢ Tumopeem
bakeHoBbIM. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 «/IHpopmaLMoHHan
nporpamma 112». (16+)

12.00, 22.30 «3aragku YenoBeyecTsa» C
Onerom WnWKMHbIM. (16+)

13.00 «<HeBepoATHO MHTEpPeCHble
ncropum. (16+)

16.00, 02.10 «TariHbl YanmaH». (16+)

17.00, 01.20 «Camble WOKMpYOLWMe
runotesbi». (16+)

19.00 «J1bICbIV HAHBKA: CreL3agaHmne».
X/d. (12+)

20.55 «BoanTb no-pyccku». (16+)

23.30 «3Be3Hbli1 fecaHT-3: Mapoaép».
X/.(184)

C1C
05.00, 04.50 «Epanatu». (0+)
05.25 «bocc-monokococ. CHoBa B Aene».
M/c. (6+)
05.50 «[puknioueHna Byan n ero
apysei». M/c. (0+)
06.30 «Tom n xeppwu». M/c. (0+)
07.00, 17.30, 18.00 «/llo60Bb B
Hepabouue Hepenu». T/c. (16+)
08.00 «Tenenopt». X/¢. (16+)
09.45 «f - yeTBEPTHIN». X/. (12+4)
11.55 «/BaHOBbI-/IBaHOBbIx. T/C. (16+)
19.00 «<Bpocok kobpbi». X/d. (16+)
21.25 «bpocok KobpbI-2». X/d. (16+)
23.35 «BepTukanbHblii npegen». X/o. (12+)
01.45 «OTNycK B Hapy4HuKax». X/¢. (16+)
03.10 «CnaBa 6ory, Tbl npuwwént». (16+)
04.00 «6 kappoB». CkeTu-LLioy». (16+)
04.20 «cnonHeHue xenaHni». M/d. (0+)

@

05.00 <HacTtpoeHue». (0+)

07.10 «[lokTOp W..». (16+)

07.45 «<bonbluasa cemba». X/. (0+)

09.55 «AKkTepckue cyabbbl. ViHHa lynas n
leHHagun Wnanvkos». /d. (12+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00
«CobbITnsA». (0+)

10.50 «OHa Hanvicana yomincteo». X/d. (12+)

12.35, 04.05 «Mow repoii. EneHa
MaHoBa». (12+)

13.50 «fopop HoBoCTe». (0+)

14.05, 02.35 «Mucc Mapnn AraTbl
Kpuctn. T/c. (124)

15.55 «CBagbba v passop. HukuTa Ixurypaa
v MapuHa AHucvHa». (16+)

17.15 «<H1KOHOB 1 Ko». X/d. (16+)

21.30, 02.10 «OCTOPOXHO, MOLLEHHUKM!
W Bac Bbineyat». (16+)

22.05, 00.50 «3BE3abl NErkoro
noseaexus». /. (16+)

23.30 «[eTpoBKa, 38». (16+)

23.45 «KpacHbliii npoekT». (16+)

01.25 «[powaHune. ®anHa PaHeBCKasn».

(16+)
THT

06.00, 06.20, 06.40, 07.00, 07.30 «THT.
Gold». (16+)

07.55 «[lpocbinaemca no-HoBomy». (16+)

08.00 «[lom-2. Lite». (16+)

09.15 «[lom-2. OcTpoB No6BM.
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(16+4)

10.30 «<bopoanHa npoTns
ByzoBoi». (16+)

11.30 «lom-2. Cnacu ceoto
no608Bb». (16+)

12.30, 13.00 «CyacTnmBbl
BmecTe». T/c. (16+)

13.30, 14.00, 14.30, 15.00
«PeanbHble nauaHbi». T/c. (16+)
15.30, 16.00, 16.30, 17.00
«YHuBep». T/c. (16+)

17.30, 18.00, 18.30 «OuTHECH.
T/c.(16+)

19.00, 19.30 «MatpuoT». T/c.
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(16+4)

20.00, 20.30 «Onbra». T/c. (16+4)
21.00 «3aKOH KaMeHHbIX
IpKyHrnen». T/c. (16+)

22,00 «[lom-2. lopog no6Bm.
(16+4)

23.00 «[lom-2. Mocne 3akaTa». (16+)

00.00 <370 MblI». T/c. (16+)

00.55 «Comedy Womann. (16+)

01.45, 02.40 «<STAND UP». (16+)

03.30, 04.20 «OTKPbITbIi MUKPODOH».
(16+)

05.10, 05.35 «THT. Best». (16+)

07.30 «[ncbma 13 npoBuHLMM». (0+)

08.00 «JlereHzibl MMPOBOTO K1HO». (0+)

08.30, 13.45, 20.45 «[Noa3emHasn
oauccen». 0/¢. (0+)

09.20, 14.40 «*Kn3Hb 3ameyaTesibHbIX
naen». (0+)

09.50, 22.35 «[OHKM N0 BepTUKanu».
X/d. (0+)

11.00, 20.30 «<HoBOCTM KynbTypbI». (0+)

11.15 «Hepaspelunmble NpoTnBopeyna
Mapuwo NlaHua». I/. (0+)

12.10, 21.55 «ACKycCTBEHHBbIV OTOOP».
(0+4)

12.55 «Academia». (0+)

15.10 «/cTopunyeckme KoHUepTbI». (0+)

16.00 <MépTtable Aywwwm». Cnektaknb. (0+)

18.10 «3aneuyatneHHoe Bpems». [I/c. (0+)

18.35 «bubnenckuii cioxeT». (0+)

19.05 «Monurnot». (0+)

19.50 «lanvHa banawoBsa. KocMuuecknin
apxutekTopy. /. (0+)

21.40 «CnokonHow Houn, manbiwml». (0+)

23.45 «[powair, XX Bek! KoHCTaHTUH
CumoHoB». (0+)

00.25 «KoHel napapa». T/c. (16+)

01.25 «Tem BpemeHeM. CMbIChbl». (0+)

02.15 «Pok, pok, pok!». X/d. (0+)

03.40 «<Kpacusas nnaHeta. (0+)

04.00, 08.00, 12.00, 16.30, 02.20
«M3BecTmna». (0+)

04.25, 05.10, 05.50, 06.35 «Ynuupl
paszbuTbix poHapen-4». T/c. (16+)

07.25, 08.25, 08.55, 09.55, 10.55, 12.25,
13.25, 14.25, 15.25 «banabon».
T/c.(16+)

16.45, 17.35 «Cnefcreue no6su». T/c.
(16+)

18.25, 19.15, 19.55, 20.40, 21.20, 23.30
«Cnep». T/c. (16+)

22.10 «CBomx». T/c. (16+)

23.00 «M3BecTrA. TOroBbIi BbIMyCK».
(0+)

00.10, 00.50, 01.25, 01.50, 02.30, 02.55,
03.30 «[leTekTmBbI». T/C. (16+)

06.00 <MunaH» — «Jlnsepnynb»
2007/"WHTep» — «baBapua» 2010
M36paHHoe (0+)

06.30 <M peanbHas komaHga» (12+)

07.30 «<HecepbesHo o ¢pyTOONe» (12+)

08.40 «[Mo Poccum ¢ pyT6onom» (12+)

09.00 «KomaHaa meuTbi» (12+)

09.30 «leH nobenbi» (12+)

10.00, 11.55, 13.15, 17.00, 20.25 HoBocTn

(0+)

10.05, 13.20, 20.50, 00.25 Bce Ha MaTy!
Mpamoi a¢up. AHannTuKa.
WNHTepBbio. JKkcnepTol (0+)

12.00 «Onumnuapa-80. Bonpeku
HeBO3MOXHOMY» (12+)

14.10 «AnekcaHgpa Tpycosa. B yetbipe
oboportal» (12+)

14.40 MpodeccroHanbHbIN 6oKC.
MexpyHapogaHbii TypHup «Kold
Wars». Cepren Lurawes npotus
KuHrcnm SkbyHuke. Anekcen
EByeHko npotus [Ixe3a CmuTa.
TpaHcnauwa us benopyccun (16+)

16.40, 20.30 «[JHeBHUK Onmnuagbl,
KOTOpPOW He 6b110...» (12+4)

17.05 Bce Ha xokkeit! (0+)

17.55 Xokket. «Parimatch Sochi
Hockey Open». XK «Coum» —
Onumnuickan cbopHan Poccnn.
Mpamasa TpaHcnaumna ns Coun (0+)

21.55 Xokkeit. «Parimatch Sochi Hockey
Open». CKA (CaHKT-leTepbypr)

- «JlokomoTuB» (Apocnaenb)
Mpamasa TpaHcnauua ns Coun (0+)

01.00 MpodeccroHanbHbIN GOKC.
Me>xayHapoaHbIn TypHUP
«Kold Wars». icmaun Vinves
npotvs AcuHumn Bandunga. Anv
M3mainos npotus JlopeHca
Ocyske. Npamas TpaHcALMA 13
Benopyccun (0+)

04.30 «/Ixowya npotus Knnuko.
Bo3BspalueHune Ha Yambnaum» (12+)

05.20 «Opepxummbie» (12+)

05.50 «<CnopTMBHbIV AETEKTUBY.
[loKkyMeHTanbHOe paccnefoBaHme
(16+)
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MnatHble o6bABneHnsa (WhatsApp, Viber, Telegram, SMS): \ 8-983-568-42-28

ObbABJIEHUA

MnatHble cTpoUHble 06bABNEHUA MOXKHO NoAaTb no TenedoHam: 8-983-568-42-28 unu
8-983-625-24-26 (WhatsApp, Viber, Telegram).lpuem ¢ non. no narx. ¢ 9:00 go 18:00

@@ HcasvixkumocTo D
APEHAA

2 rapaxa: 3*2 m,, 3,5%5,5 M., rapaku pacrnonoxe-

Hbl Ha NepeceyeHun yn. JlepmoHTtoBa 1 CoseT-

ckas. Ten. 8-904-583-90-27

3-KOMH. KBapTupa, 6naroyctpoeHHas, B 3-X

3TaXXHOM fioMe, B p.n. TaBpuyeckoe. Ten. 8-908-

101-16-62

[lom ¢ 3emenbHbIM yyacTKom, . [pucTtaHkoe, He-

poporo. Ten. 8-904-079-86-12

Crnam 1-KOMH. KBapTupy C Mebesnblo, apeHza

8000 py6.+ K/y. Ten. 8-962-035-68-16

Coam B apeHAy: CKnag, MOPO3WUbHYIO Kame-

py 11 Ky6., MarasuH, 600 kB.m, CTO, 100 KB.M.,

cTpoi. uex. Ten. 8-962-058-41-05

Cpam KomHary. Ten. 8-950-339-23-08
NPOAAM

1/2 poma B c.JTlobomrpoBKa, 6naroyCTpoeHHbI.

Ten.8-951-415-46-95

1-KOMH. KBapTupy, 30,5 KB.M., 2/2, B LieHTpe p.n.

TaBpurueckoe, Hegoporo. Ten. 8-905-940-56-63

3-KOMH. KBapTupa B p.n. TaBpuyeckoe, CPOUHO.
Ten.8-913-675-52-82
[om B c. Xapnamoso. Bogonposog. Ten. 8-929-
301-12-01
[om B xopouwem coctoaHumn. Hegoporo. Ten. 8-
908-790-13-50
[om Ha 3emne, 54 kB.M., 11 coTok, yn. Maruct-
panbHas. Ten. 8-906-919-52-36
KeapTupy c 3emneii, yn. Kapbbiwesa, 2-2. Ten. 8-
999-453-08-89
YacTHbin fgom, ueHa 950 Tbic. py6. Topr. Ten. 8-
950-331-77-15

yCnyru D
Bbikoc TpaBbl. Ten. 8-950-786-28-61
[py3onepeBo3ku, a/m lasenb. Ten. 8-908-794-
16-45
lpy3onepeBo3ku, lazenb. Ten. 8-905-097-79-07

l
locTnHWLa, cayHa, becesKku.
Ten. 8-962-058-41-05

TB-nporpamma]

cpepa/5 aBrycra

B CBA3V1 C TeM UTO HEKOTOpbie KaHaNbl BPEMEHHO BELJaloT B TECTOBOM PeXiMe, TPAHCIALIN Ha HIIX MOTYT HaUMHaTbCA Ha T WNM 2 Yaca panblLe, YeM YKa3aHo B Tenenporpamme.

05.00, 09.15 «[Jo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 «<HoBOCTW». (0+)

09.50 «<MogHbIin npuroBop». (6+)

10.50 «XXutb 3g0poBol». (16+)

12,10 «<Bpema nokaxeT». (16+)

15.10 «[JaBai noxxeHumcal». (16+)

16.00, 03.05 «My>xckoe/MeHckoe». (16+)

18.00 «BeuepHue HoBoCTW». (0+)

18.40 «<Ha camom pene». (16+)

19.40 «[ycTb roBopAT». (16+)

21.00 «Bpems». (0+)

21.30 «CepebpaHblii 60p». T/c. (16+)

23.30 K 175-netuio Pycckoro
reorpaduueckoro obuiecrsa.
«YyKoTcKuin cneyHas. (12+)

00.30 «ToT, KTO UnTaeT Mmblcnm». T/c. (16+)

02.15 «HaeEMHe co Bcemm». (16+

05.00, 09.30 «YTpo Poccum». (0+)

09.00, 14.30, 21.05 «BecTu». «MecTHOe
Bpems». (0+)

09.55 «O camom rnaBHOM». Tok-wwoy. (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu». (0+)

11.30 «Cyab6a yenoseka. (12+)

12.40, 18.40 «60 MUHYT». (12+)

14.55, 03.30 «TaviHbI cneacTaus». T/c. (12+)

17.15 «AHgpein Manaxos. [Npamon
a¢up». (16+)

21.20 «HaxkmBKa ans aHrena». T/c. (12+)

01.50 «[lokTop Puxtep». T/c. (16+)

05.25 M/c. (6+)
05.50 M/c. (0+)

06.00, 08.00, 09.00, 22.30, 02.00 «Yac
HoBoCTEN». (16+)

06.25 «bnarosecT». (0+)

06.30 «McTopuu cnacenus». i/¢. (16+)

07.00, 14.15, 23.00 «[MapTHepbl NO
npectynnenuto». T/c. (16+)

08.05, 17.20 «Cawwuka». T/c. (16+)

09.05 «<MynbTdunbmbi». (6+)

09.30, 16.00, 00.10 «fopoackme
wnunoHbl». T/c. (16+)

10.30, 01.05 «[locTosAHMe pecny6nnKm».
0/d. (16+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac
HoBocTemn. Mpsamon adup. (0+)

11.15 «<MecTHble Xxutenu». (0+)

11.45 «[JJauHukn». (0+)

12.15,01.30 «CekpeTHble Matepuanbi». (16+)

12.40 «MneHHuua». X/¢. (16+)

15.15, 18.45 «JlereHapl
roc6esonacHocTuy. /. (16+)

19.00 «[leno «OMckoro XutmaHan.
OcHOBaHO Ha peanbHbIX
cobbITUAX». (16+)

20.00, 02.30 «bonbluan Tpovika. (12+)

20.30 <HewnpeanbHas xeHwyHa». X/. (16+)

03.00 «Koporb ymvpaeT». Cnektaknb. (16+)

05.00 <Heo6blkHOBEHHbIE filoan». (0+)

X/d. (16+)

04.05 «MyxTap. HoBblit cnep». T/c. (16+)

05.00 «<YTpo. Camoe nyuuee». (16+)

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00
«CeropHs». (0+)

07.25, 09.25 «JlecHuk. CBoA 3emna». T/c. (16+)

12.25 «O630p. UpesBblyaliHoe
npowuciiectsmey. (16+)

12.55 «Mopckue abasonbi». T/c. (16+)

15.25 «[JHK». (16+)

Gold». (16+)

23.40 «Ceugetenu». T/c. (16+)
02.10 «[leno Bpauein». (16+)

<

04.00 «TeppuTopuia 3a6nyKaeHnn». (16+)

05.00 «[lokymeHTanbHbI NPoeKT». (16+)

06.00 «C 60zpbIM yTpoM!». (16+)

07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00
«HoBocTu». (16+)

08.00, 14.00 «3aceKkpeyeHHble CncKm». (16+)

10.00 «Kak ycTpoeH Mup». (16+)

11.00, 15.00, 18.00 «HpopMaLMOHHas!
nporpamma 112». (16+)

12.00, 22.30 «3aragKu yenioBeyecTsar. (16+)

13.00 «<HeBepOATHO NHTepecHble
ncropumy. (16+)

16.00, 02.20 «TaiHbl Yanman». (16+)

17.00, 01.30 «Camble WoKupyiowme
runotesbi». (16+)

19.00 «P3g». X/d. (16+)

21.10 «<CmoTpeTb Bcem!». (16+)

23.30 «P3g-2». X/d. (16+)

Cl

05.00, 04.50 «Epanaw». (0+)

07.00, 18.00 «Jllo60Bb B Hepabouve
Hepenu». T/c. (16+)

07.30 «bpocok Kobpbi». X/¢. (16+)

09.45 «bpocok Kobpbl-2». X/d. (16+)

11.55 «/BaHOBbI-/IBaHOBbI». T/C. (16+)

19.00 «[1y60KOBOAHBI FOPY30HT». X/d. (16+)

21.05 «Hanponom». X/¢. (16+)

23.05 «fABneHuer. X/. (16+)

00.45 «<McTutenu». X/é. (12+)

02.10 «[MpuBeT, cecTpa, NPOLLaN, XN3Hb».

05.00 «<HactpoeHue». (0+)

07.15 «JTiobrimoe KunHo». (12+)

07.45 «<Mayexa». X/¢. (0+)

09.35 «Koponu anusopa». (12+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00
«CobbiTusx. (0+)

10.50 «<OHa Hanvcana youincTson. X/d. (12+)

12.40, 04.10 «Mow1 repoin». (12+)

13.50 «fopoa HoBOCTe». (0+)

14.05, 02.45 «Mucc Mapnn Aratbl
Kpuctn». T/c. (12+)

15.55 «My>xurHbl MapuHbi fony6». (16+)

17.15 «HukoHOB 1 Ko». X/¢. (16+)

21.30 «O6noxkKa. CkaHpanbHble Goto». (16+)

22.05,00.55 «90-e. BbInuTb 1 3aKycuTb». (16+)

23.30 «[leTpoBKa, 38». (16+)

23.45 «KpacHbliii npoekT». (164)

01.35 «XPOHVIK MOCKOBCKOTO 6bITa. (12+)

02.15 «<OCTOPOXKHO, MOLIEHHUKNM!. (16+)

THT

06.00, 06.20, 06.40, 07.00, 07.30 «THT.

07.55 «[pocbinaemcs no-HoBomy». (16+)
08.00 «[lom-2. Lite». (16+)

09.15 «[Jom-2. OcTpoB nto68K». (16+)
10.30 «BopogavHa npoTvie By3osoi». (16+)

11.30 «[lom-2. Cnacu cBoto NitoboBb». (16+)

12.30, 13.00 «Cuactnmebl BMecTe». T/c. (16+)

13.30, 14.00, 14.30, 15.00 «PeanbHble
nauaHbi». T/c. (16+)

17.20, 18.40 <MeHTOBCKVE BOWHbI». T/C.(164) 15.30, 16.00, 16.30, 17.00 «YH1BEp». T/C. (16+)

22.00 «<Mos pamunua LLinnos». X/¢. (16+) 17.30, 18.00, 18.30 «OuTHec». T/c. (16+)

19.00, 19.30 «MatpuoT». T/c. (16+)

20.00, 20.30 «Onbrax. T/c. (16+)

21.00 «3aKOH KaMeHHbIX AXYHIen».
T/c. (16+)

22,00 «[lom-2. Topopa nio6su». (16+)

23.00 «[lom-2. Mocne 3akaTa». (16+)

00.00 «<Comedy Womann. (16+)

01.00, 01.50 «<STAND UP». (16+)

02.40, 03.30, 04.20 «OTKPbITHIA
MUKPOGOH». (16+)

05.10, 05.35 «THT. Best». (16+)

07.30 «[ncbma 13 npoBuHLMM. (0+)

08.00 «JlereHfibl MMPOBOTO K1HO». (0+)

08.30, 13.45, 20.45 «[oazemMHas
oauccesn». 0/¢. (0+)

09.20, 14.40 «*Kn3Hb 3ameyaTesibHbIX
naen». (0+)

09.50, 22.35 «[OHKM NO BepTUKanu».
X/$. (0+)

11.00, 20.30 <HoBOCTM KynbTypbI». (0+)

11.15, 01.25 «CkyuHas *u3Hb Mapuo
[Nenb MoHako». /. (0+)

12.10, 21.55 «/cKycCTBEHHDIV OTOOPY. (0+)

12.55 «Academia». (0+)

15.05 «/cTopuyeckme KoHUepTbI». (0+)

16.00 Jlegn Mak6eT Haluero yesga».
Cnekraknb. (0+)

18.10 «3aneuatneHHoe Bpems». [l/c. (0+)

18.35 «bubneickui cioxet». (0+)

19.05 «Monurnot». (0+)

19.50 «[losenuTenb rupockorosy. [i/. (0+)

21.40 «CnokonHow Houm, manbiwml». (0+)

23.45 «[powain, XX Bek!». (0+)

00.25 «KoHew, napaga». T/c. (16+)

02.20 «BTopori xop». X/¢. (0+)

03.50 «LiBeT BpemeHwu». (0+)

¢

03.35 «LLloy BbixofHOro AHA». (16+)
04.20 «KowwknH gom». M/d. (0+)

04.00, 08.00, 12.00, 16.30, 02.20
«M3BecTmna». (0+)

04.25, 05.10, 06.00, 07.00 «Ynuubl
pa3buTbix poHapen-4». T/c. (16+)

08.25, 09.15, 10.15, 11.20, 12.25
«fanwHnKn-2». T/c. (16+)

12.45, 13.40, 14.30, 15.30 «LLed. HoBas
KU3Hb». T/c. (16+)

16.45, 17.35 «Cnepctauie no6su». T/c. (16+)

18.25, 19.15, 19.55, 20.40, 21.20, 23.30
«Cnep». T/c. (16+)

22.10 «Ceowux. T/c. (16+)

23,00 «/13BecTuiA. VTorosbii BbInyck». (0+)

00.15, 00.55, 01.25, 01.55, 02.30, 03.05,

03.30 «ieTeKTVIBbI». T/c.. (16+)
a

06.50 «OTKpbITbIN NoKas» (12+)

07.20 <HecepbesHo o pyT6one» (12+)

08.20, 21.05 «[IHeBHUK Onumnuagpl,
KOTOPOW He 6b1s10..» (12+4)

09.00 «KomaHga meutbi» (12+)

09.30 «leH nobeabi» (12+)

10.00, 11.55, 14.00, 17.20, 21.55 HoBocTn

+

10.05, 14.05, 16.35, 17.25, 20.25, 02.55
Bce Ha Martu! (0+)

12.00, 14.35 QyT60n. Jlvra EBponbl. (0+)

17.00 «KXJ1. JleTo. Live» (12+)

17.55 Xokke. «Parimatch Sochi Hockey
Open». (0+)

21.25 EBpoky6ku. GuHanbHas cepuia (12+)

22.00 Bce Ha ¢yT60N! (0+)

22.45 OyT60n. Nlvra EBponbl. (0+)

03.25 MpodeccrnoHanbHbin 6oKc. (16+)

05.25 «Camble cunbHble» (12+)

05.55 CmeLaHHble eguHobopcTaa. (16+)

OTBe3y Hepgoporo B I. OMcK 1 Mo 06nacTu 1 06-
paTHO. B 60nbHULY, TOProBbi ropog, No Ma-
rasuvHam, B a3pornopT, /4 BOK3an v Tak ganee.
OxunpaHue 6ecnnatHo. Ten. 8-904-829-46-44, 8-
968-102-13-68

/
PemOHT xonoannbHWKOB Ha AoMy
c rapaHTtuen. Ten. 8-913-604-42-66

OTtpenka KBapTup. Ten. 8-908-795-44-47

PemoHT KBapTup. Ten. 8-950-217-09-82
PectaBpauna nogywek. BbixogHol Bockpece-
Hbe.Ten.8-923-768-28-55

[ CTONAPHbI LEK

H3rOTOBNEHME M3JENHI HA 3AKA3
+ AEPEBAHHDIE

~JBEPIAPKH TURTETbI
EBPOOKHA  |.M0kl copoasssins
CO0 CTERNONAKETOM
+ MEPEBAHHBIE NECTHHULIBI
(me:KaTakHbie)

+ AEPEBAHHBIE BAHH
13 NPOHNHPOBAHHOIO BPYCA
NoA KoY or 150 1.p.

ATW, BPYC - 5 mTp., 50 mm.,

6pyc, NNHTYC,
yronku,
BaroHKa 1 MH. gpyroe

oi: 25mm, 30mm, 40mm

Ten. 8-951-424-45-02, 2-19-02 (3sonnTs po 17-30)
yn. Coexoznan, 2-b
pesum pagor: Mx-M: 8:30 - 17:30, CB po 14:00, Be- BuixopHoit

10745

Ycnyrn cneu. TeXHUKWU: MOrPy3ynK, camocBsan.
Ten.8-965-871-06-09

Yenyrv anekTpuka. Ten. 8-958-205-01-91
@ o D

OTaam 2 ceKkuum OT CTEHKM C aHTPEeCoNAMM, CTa-
poro o6pasua. 380HUTb MO HoMepy. Ten. 8-951-
418 90 70

CMELMAM3UPOBAHHBIA &
PUTYANbHLIA CANOH

"LUEPEMOHMS"™

+ ByKkemol 4+ [MOAAHKU
+ Ljgembl  +Baswi

+ Had2pobHulbI + Céexu
+ UCKYCCMEEHHBIW 2030H

MPOLLAJIbHbIA 3A7]

COUMATIBHO
3AXOPOHEHME

B TOM YHCNE YMEPLLUMWMX
or COVID-19
NMAMASTHHEK

Honoes nocrynnemse
H3 Kapenuixers rpauiTa

anAml{nH. CTON+NABKA, KPECThI
i;l-:_'rqlul-l;l *] l'r:nrlnm-:n
Bnazoycmpolcmeo Mozun

E-uf }-J'I nrﬂ?ﬂ?ﬁiﬂpfhﬂﬂ 1003
W& men. 5-951-409-66-08

OTRAURA

+ELIMmelHLIN Ar

+ABTOMDEN

nFH-! k H 1T E-T
& 9000 po 21:00 w.[ For spaxemmpx)

no ren. 8-950-217-12-19
nPOAAM

SOIMONHO BOOPMNENHE KPETITA, PACCPONIHT
MPFAEM MNNATEXENM NO KAPTAM

AkBapuym 50 nuTpoB C GUNLTPOM, Benocunes,
OeTCcKui 2x KonecHbin. Ten. 8-913-665-31-90
__
Mecok, YyepHO3eMm, MeperHom, rMuHa,
webeHb. Ten. 8-965-871-06-09

lapaxHble MeTannnuyeckne BopoTa, 6/y. Ten. 8-
950-212-51-31

Yrofb

KyazBaccHMn -

: ii..;s'.ﬂg'ﬁﬂ py&./1.
Ten. B- ‘l-! 05318 iﬂ'

yn. l-llan:laa, 5a )

e L e g e L o g 7

LR T T T

& Mpapnstescee Laimesn B -
3

Fowaers mhan B

A0 3APTINATEI ANMH NEHCHH

bes cnpaeck u nopywumened

Bes cHpoimbx KoMUCoUL, wmpados

bies Hanme mopos

Bizodnon ghimcUpOSoHOA CIToaRa

Ogpopmnenue 3o 15 surym

Hudyaudyansrsnd nodyod x cawdosy KnyexRmy

p.n.Taspuueckoe, yn Jlenwsa, 51-a (Ha Teppuropsw peinka). Ten, 3-983-115-02-48
000 MEK "Yen Manme" MHH 7448209826 OrPH 1187455002535

e L L T e e T S T P T

T ﬂ, 7%*

-
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@ BbecnnaTtHble 06baBneHusa (Tonbko SMS): \ 8-983-625-17-93

)

75)

[ poBa 6epe3osble. [locTaBKa. JIbroTH1Kam npe-
[ocTaBnsaem gokymeHTbl. Ten. 8-951-407-95-91
KoHngunuunoHep «Mepgea MS110-2HRN1», cnant
cuctema, 6/y. Ten. 8-905-099-68-33, 8-905-097-
38-64

SEPHOOTXO/IbI

Ten. B-8904-072-53-45

KoTen gna 6aHu, HoBbli. Ten. 8-960-991-25-10
Munomatepran obpesHol (focka, 6pyc), nto-
60ro ceueHusn, ¢ foctaBkon. Ten. 8-951-424-45-

02,2-19-02
/
( Iposa. locTtaBka 6ecnnaTHoO.

Ten. 8-904-580-46-42

ObbABJIEHUA

[}

TI-'EEu.n'H'I'IE.rI:

- BETOH AFMAT‘.I'FU.lH
Hil‘l or 8

EBAPllIH Manorédr
- MOHTAXHWKM 3n wfs:p

NATAHAE,; Np0MHADIHEE, TR0 EAEa,
AOCTARAAET HOMEAHAR
17748 (c10.00 oo TE.00

npoean n
Ton. & 204

BaxTa.Ten.8-951-417-54-61

Bogutenu B Takcu. Ten. 8-904-074-79-99

Bogutenb kateropumn CE. TiomeHcKas obnacTb,
XMAO, r. HaraHb. Ten. 8-922-41-33-934

o

‘ D,VICI'IETLIep B TaKCu.

Ten. 8-904-078-57-21

Mpopam Tpy6y amametpom 300 MMm., anvHa 4
MeTpa, Ana noavesga. Ten. 8-904-580-46-42

Maraawn " CKPEMEKA™

NMPFAFNALIAET 3A I'Iﬂl’l’!l"l'lll'..ﬂl.l'i'lH'
& ROMBLUEN BB
' HAHUEMAPCKME TOBAPOE

& [KHHI A, V'3EG HI A ¥
W UENNSHESIE NPARARERHOCTH

. 8 ETCHME PAIEAEARIINAE WP b
¢ = CYNEH, NP TRENA
W MHODE OPYIOE

yn. Mesina, 651 LIEHE! HUME R
@ raHcnorr D

ABTopa36op BA3. Ten. 8-908-793-93-28

nPOAAM
AcmawmHy [A3-53,4,4 m3. Ten. 8-962-058-41-05
BA3-2104.Ten.8-908-119-39-35
BA3--2106, 981 r.B., Hepgoporo. Ten. 8-923-676-
85-02
BA3-21099, 1998 r.B. KapbiopaTtop, TpebyeTca pe-
MOHT Ky30Ba, LeHa 14000 py6. Topr. MockBuY-
2141, ueHa 18000 py6. Ten.8-900-671-10-56
BA3-2110,2004 r.8. XTC, ueHa 105 Tbic. py6. Topr
ymecTeH. Ten. 8-909-535-36-66
lpendepHbiii norpysunk.FA3 CA3-53 camocsan.
MN/npuuen camocsan. ABtobyc KB3. Ten. 8-962-
058-41-05
MoToumkn «Ypan». Ten. 8-904-586-64-58
Huea LLeBpone, 2010r.8. Ten. 8-904-074-26-73
TpakTop FOM3. Ten. 8-908-802-50-05
LLleBpone aBeo 2010 r.B., 1B 1.4 mexaHukKa. Ten.

8-951-423-41-61

PABOTA
NMOUCKPABOTDI

Wy paboTy cToposKa, OXpaHHWKa, CPoYHo. Ten.

8-953-395-81-72

TPEBYETCA
AO PaccBeT TpebyioTcs: foApKa, TeNATHULA, Cle-
capb, BeT. pabOTHUK, BOAUTESNb, CKOTHUK. Ten. 8-
960-989-92-47

—

B OO0 APT KnuHuHr JomocTpoi Ha

NOCTOAHHYIO paboTy TpebyeTca cnecapu-

CaHTeXHMKMK, 3apryiaTa JOCTOMHaA.
Ten. 8-906-991-99-65

VHeHep no oxpaHe Tpyaa B TaBpurueckoe

a

la

PCY.Ten.2-16-84

EHB.EHKH

3in 45 000 pimec

HiLINnam gECAHEnHD

LBIL OO E—gﬁu-gg“ -5‘1 Ed

KoHawnTepa Ha babpurKy «Aypana», obyueHue Ha
mecTe, 3/n BbigaeTca 1 pa3 B Hegento, yn. Obpa-
watbca yn. KnumeHko, 14. Ten. 8-950-334-63-83

TABPUYECKAR
PUTYANBHAR CNYXXBA
KPYTNOCYTO4YHO

NONHASA OPTAH HEAI.IHH

NOXOPOH

W Fyooemas &L 0.

ueHel OT nponzsogurens B

i TRERpWYECHOE, YA, MEHsHs, 47
(CReRA o MATAIAEA THITHPOIA)

ren: 89043268376, 89139635010

MexaHun3aTopbl 1 pa3Hopaboune, 6e3 BpefHbIX

NAMSTHUKM
+ OTPAAKM
+KPECTBI
«CTONbI, NABKMW
vMPAMOPHAS

KPOLLKA
+ QOTOKEPAMMKA

npusblyek. Tesn. 8-960-994-26-90

n

ekapb. Ten.8-933-301-77-74

000 "CtposiKom™

NPOXMUBAHHWE, NPOE3N,
MATAHKE, MELOCMOTP

» ANEKTPOTA30CBAPIMKM
» MOHTAMCHUKN MK W JKBK
» ANEKTPOMOHTAMKHHKN
» CTPONANBLMKM

JA CHET KOMINAHKWK

» WTYKATYPBI
» MANAPHI

» APMATYPIHMKK
» MNOTHUKK

* NOJACOGHLIE P

8-919-919-10-05;

AGOYHE

3BOHOK
ECANATHbIN

DTB-nporpamma]

yeTBepr /6 aBrycra

B cBA311 C Tem UTO HeKOTOpble KaHaAbl BpeMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PEXIMe, TPAHCIALIMIA Ha HIIX MOTYT HaUMHATbCA Ha 1 N 2 Yaca PaHblue, YeM YKa3aHO B Tenenporpame.

05.00, 09.15 «[lo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 «HosocTu». (0+) 12:25 «0630p. Ypessbivaiitoe
npouclecTeme. (16+)

12.55 «Mopckue abasonbi». T/c. (16+)

09.50 «<MopaHbI npurosops. (6+)

10.50 «KnTb 300poBol». (16+)

12.10 «<Bpema nokaxeT». (16+)
15.10,02.45,03.05 «/laBaii noxxkeHumcab. (16+)

15.25 «[JHK». (16+)

23.40 «CBugetenm». T/c. (16+)
16.00, 03.30 «My>xckoe/XeHckoe». (16+) 02.05 «[leno Bpaveii. (16+)

CTC

05.00, 04.50 «Epanatu». (04)

18.00 «BeyepHune HoBOCTM». (0+)

18.40 «Ha camom gene». (16+)

19.40 «MycTb roBopAT». (16+)

21.00 «Bpems». (0+)

21.30 «CepebpaHblit 6op». T/c. (16+)
23.30 «[on Ha MunAnoH». (18+)

00.20 «ToT, KTO UnTaeT Mbicau». T/c. (16+)
02.00 <HaeguHe co Bcemm». (16+)

05.25 M/c. (6+)
05.50 M/c. (0+)

05.00 «YTpo. Camoe nyuiuee». (16+)

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00
«CeroaHs». (0+)

07.25, 09.25 «JlecHuk. CBos 3emna». T/c. (16+) 13.30, 14.00, 14.30, 15.00 «PeanbHbie

07.00, 18.00 «/llo60Bb B Hepabouve

10.30 «bopopyHa npoTs Bysosoit». (16+)
11.30 «[lom-2. Cniacu cBoto NtoboBb». (16+)
12.30, 13.00 «Cyactnuebl BMecTe». T/c. (16+)

nauatbi». T/c. (16+)
15.30, 16.00, 16.30, 17.00 «YHvBep». T/c. (16+)
17.30, 18.00, 18.30 «QutHec». T/c. (16+)
19.00, 19.30 «MatpuroT». T/c. (16+)

17.20, 18.40 «MeHTOBCKME BOVHDI». T/C.(16+)  20.00, 20.30 «Onbra». T/c. (16+)

21.00 «3aKOH KaMeHHbIX AXKyHIemn».
T/c. (16+)

22,00 «[lom-2. fopog no6su». (16+)

23.00 «Jom-2. Mocne 3akaTa». (16+)

00.00 «Comedy Woman». (16+)

01.00 «THT-Club». (16+)

01.05, 01.50 «<STAND UP». (16+)

02.40, 03.30, 04.20 «<OTKpPbITbIN
MUKPODOH». (16+)

Hepenu». T/c. (16+) 05.10, 05.35 «THT. Best». (16+)
F-ﬂ E: ': “ H 07.30 «Ypanbckue nenbmenmn». (16+) T
08.05 <Hanponom. X/d. (16+) Lh

05.00, 09.30 «YTpo Poccum». (0+)

09.00, 14.30, 21.05 «BecTtn». «<MecTHOE
Bpemsa». (0+)

09.55 «O camom rnaBHom». ToK-LLoy. (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Bectu». (0+)

11.30 «Cygb6a yenosekan. (12+)

12.40, 18.40 <60 MuHy T, (12+) X/$. (16+)

M 02.45 «CnaBa 6ory, Tbl npuwén!». (16+)
14.55, 03.30 «TaliHbl cneacTBusA». T/c. (12+) 03.35 clLloy BbIX0AHOTO AHA. (16+4)

04.20 «MacTywika v Tpy6oumnct. M/¢. (0+)

17.15 «<AHgpen Manaxos. Mpamon
3¢le», (16+)

21.20 <HaxunBKa ana aHrena». T/c. (12+)

01.50 «[lokTop Puxtep». T/c. (16+)

]2 05.00 <HactpoeHue». (0+)
07.15 «[lokTop W...». (16+4)

07.50 «ByfibTe MOVM My>eM...». X/d. (6+)

09.35 «BaneHTuHa Tutosa. B TeHmn
BENNKMX My>KUnH». /. (12+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00

06.30, 18.15 «/IcTopum cnaceHus». /. (16+) Cobbimnan. (04)

10.50 «OHa Hanmcana youncrson. X/o. (12+)

12.40, 04.10 «Mow repoin. (12+)

13.50 «fopopa HoBoCTe». (0+)

14.05, 02.40 «Mucc Mapnn AraTtbl
Kpuctn». T/c. (12+)

15.55 «Korpa MeraH BcTpetuna Kenr.

06.00, 08.00, 09.00, 22.30, 02.00 «Yac
HoBoOCTENY. (16+)
06.25 «bnarosecT». (0+)

07.00, 14.15, 23.00 «<HacnegHuua». T/c. (16+)

08.05, 17.20 «Cawka». T/c. (16+)

09.05 «MynbTGunbMbI». (6+)

09.30, 16.00, 23.50 «fopopckue
WnoHbI». T/c. (16+)

10.30 «OiikymeHa Genopa Kortoxosa. [I/. (16+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac
HoBocTely. Mpsamon adup. (0+)

11.15 «bonbluan Tpovikar. (12+)

11.50 «CeKpeTHble MaTepuansbi». (16+)

12.15 <HeunpeanbHas xeHwmHa». X/d. (16+)

15.10 «JlereHgpl Kpbima-3». (12+)

15.35 «3aKpbITblil apxuB-3». (16+)

18.45, 01.15 «JlereHppl
roc6esonacHocTwy. [1/d. (16+)

20.00, 02.30 «<HexHblii BO3pacT». (6+)

20.30 «[neHHKKM conHuar. X/¢. (16+)

00.45 «3aKpbITbiit apxuB-3». /. (16+)

02.55 «Jlekapb noHesone». CnexTakb. (16+)

05.00 «<Heo6bikHOBEHHbIe filoan». (0+)

0/d. (16+)

Gold». (16+)

10.00 «Ty6OKOBOAHbIN FOPY30HT». X/d. (16+)
12.00 «/iBaHOBbI-MIBaHOBbI». T/C. (16+)
19.00 «KapaTta-nauaH». X/¢. (12+)

21.55 «CnyyaitHblid wWnmor». X/é. (12+)
23.40 «<Mctutenu». X/d. (12+)

01.15 «[puBeT, cecTpa, NPOLLaW, XK13Hb.

07.30 «[Mncbma 13 npoBrHLUMMY. (0+)

08.00 «JlereHAbl MUPOBOTrO K1HO». (0+)

08.30, 13.45 «TogzemHas ogviccen». [I/¢. (0+)

09.20, 14.40 «?Kn3Hb 3ameuaTenibHbIX
vaen». (0+)

09.55, 22.35 «Kpaxa». X/¢. (0+)

11.00, 20.30 <HoBoCTM KynbTypbI». (0+)

11.15, 01.25 «9HpuKo Kapyso. 3anpeTHble
BOCMOMUHaHWA». /. (0+)

12.10, 21.55 «McKycCTBEHHbIV OTOOPY. (0+)

12.55 «Academia». (0+)

15.10 «/cTopryeckme KoHLepTb». (0+)

15.50 «L|BeT BpemeHwn». (0+)

16.00 «CemeiiHoe cyacTvie». CnekTaksb. (0+)

18.05 «3anevatneHHoe Bpems». [/c. (0+)

18.35 «bubneinckuii coxeT». (0+)

19.05 «[Monurnot». (0+)

19.50 «/IHTepHeT NosnkoBHMKa Kutosay.
0/¢. (0+)

20.45 «<KabuHeT peakocTteny. 1/¢. (0+)

21.40 «CrniokoinHow Houm, manbiwml». (0+)

23.45 «[powan, XX sek! Buktop
AcTadben». (0+)

00.25 «KoHew napapa». T/c. (16+)

02.20 <Monogon Kapyso». X/¢. (0+)

03.40 «<Kpacmsas nnaHeta. (0+)

17.15 «<HuKoHOB U Ko». X/d. (16+)

21.30 «10 cambliX...». (16+)

22,05 «BTopas cemba: X13Hb Ha
paspbiB». A/¢. (12+)

23.30 «[leTpoBka, 38». (16+)

23.45 «KpacHblii npoekT». (16+)

00.50 «potuaHme. MapLuan Axpomees». (16+)

01.30 «<Ygap Bnactbto». (16+)

02.15 «<OCTOPOXKHO, MOLIEHHUKN!. (16+)

THT

06.00, 06.20, 06.40, 07.00, 07.30 «THT.

04.00, 08.00, 12.00, 16.30, 02.25
«M3BecTnax. (0+)

04.35,05.20,06.05,07.00, 12.45,13.40, 14.30,
15.25 «LLled. Hoas xu3Hb». T/c. (16+)

08.25, 09.20, 10.15, 11.20, 12.25
«anwHnKn-2». T/c. (16+)

16.45, 17.35 «Cnepcrevie nobsuy». T/c. (16+)

18.25, 19.15, 19.55, 20.40, 21.20, 23.30
«Cnep». T/c. (16+)

22.10 «CBow». T/c. (16+)

07.55 «Mpocbinaemcs no-Hosomy». (16+) 23.00 «/3secTuisi. VToroebii Bbinyck». (0+)

. 08.00 «[lom-2. Lite». (16+)
04.05 «MyxTap. Hosbiit cneg». T/c. (16+) 99,15 «ﬂOM-Z. OCTpoB Nio68N». (16+)

00.10, 00.55, 01.25, 01.55, 02.35, 03.05,
03.30 «[leTekTuBbI». T/C. (16+)

MoBap rpunb, agmmHucTpatop. Ten. 8-962-058-
41-05

Mpopaseu. Ten.8-933-301-77-74

Y6opuwumua. Ten. 8-962-058-41-05

@l vanova D
nPOOAM

CTeHKy, )ypHanbHbIN CTONWK, TPeNbsX, 6/y, Bce
B Xopouiem coctoaHun. Ten. 8-951-424-14-06

@l xHvvka D

nPOAAM

g

CTHp@kE paLLr, CEY,
MOHMTOROE M ApY e

Ten: 8-808-797-12

KomnbioTep B cbope. LleHa 6000 py6. [loctaBKa
Ha goM. Ten. 8-913-607-99-20
Kongununonep. Ten. 8-951-416-10-87

@ oaex 1A v osyeb D
nPOOAM

Bewm gnsa manbumka. Ten. 8-950-780-19-58

KoHbkn 1 pgetckune Bewm. Ten. 8-950-780-

19-58

KocTiombl B WKony, py6aLiky, Ty¢pnu HoBble, p.

36 ngpyroe. Ten.8-950-780-19-58

MakeT Bewen ana aeBoukm poct 110-116 cm (2

dyT6ONKM C ANMUHHBIM PyKaBOM, HOBble Crop-

TUBHbIE LWTaHbl, 3UIMHME WTaHbl COCTOSIHNE HO-

Bbix). Ten. 8-908-803-67-53

MNakeT Bewen AnA AeBoYKU pocT 122-128 cm.

3a 500 py6neit. (bnyska, 1060uKa,2 dyTH6ONKN C

ANNHHBIM PYyKaBOM, TEMNMAA XueTka Kak OCceH-
HAA KypTOUKa + XWeTKa, utoro 6 selyen). Ten.
8-908-803-67-53

—)KI/IBOTHbIVI MI/IP-
B paiioHe omcKmx ynuu notepsanacb yepHo be-
nas KolKa npocbba BepHYTb 33 BO3Harpaxae-
Hue. Ten. 8-960-992-23-53

OTtgam B fo6pble pyKM KOTeHKa, KolleyKka BUC-
noyxas, 2-3 Mec., KyLlaeT BCe, K JIOTKY NpuyyeHa.
Ten.8-999-454-59-06

Otgam B fobpble pyKM LieHKa, AeBOYKa, 3 MecC.,
ceporo okpaca. Ten. 8-950-213-86-07

OTtgam KoTa, 1 roank B XopoLuune pyKu, B CBA3N C
nepeesfom, XOAUT B TyasieT, XOPOLLO NOBUT Mbl-
wen.Ten.8-983-528-21-94

MNpogam 6apaHa. Ten. 8-950-797-15-38

Mpogam 6e3poroBo nnemeHHoro kosna. Ten. 8-
960-992-23-53

Mpopam ko3 noHbix. Ten. 8-913-158-24-17
Mpopgam ko30uKy. Ten. 8-960-987-61-58

lNpogam KopoBy 2 OTeNOM, KpacHOW macTwu. Ten-
Ky 1,6 mec.( cTenbHas), KpacHo-6enow mactu.
Ten.8-951-419-60-27

Mpoaam nopocsAT, Hegoporo. TpebyeTca nacTyx
I CKOTHUK. Ten. 8-908-119-10-85

Mpopgam nopocsrt. Ten.8-951-416-10-87

Mpopam Tenouky, 3 mecsAua, MacTb YepHo- be-
nas, B p.n. TaBpuyeckoe. Ten. 8-983-119-69-43
Mpogam wweHAT, nopofa Pycckaa neras roHyas.
Ten. 8-960-994-25-53

CpoyHO npopaeTcsa Ko3o4yka 6 MecALeB OT MO-
NOYHOM Ko3bl, Napa MHaoyTok. Ten. 8-950-331-
61-78

— 3HAKOMCTBA ‘

My>kunHa 65 net xenaet MNO3HAaKOMUTbCA AnA
Cepbe3HbIX OTHOLLEHWI C »KeHWwuHon oT 40 go
65 nert. Ten. 8-904-823-86-87
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TB-nporpamma] NATHUUA / 7 aBrycra

B cBA3n c Tem uto HEKOTOPbIE KaHa/bl BPEMEHHO BELUAIOT B TECTOBOM PeXMe, TPAHCNALMKA Ha HUX MOTYT HAYMHATbCA Ha 1unm 2 vaca PaHblUe, YeM yKa3aHO B Tenenporpamme.

BakaHcun no TaBprueckomy panioHy
110 AaHHbIM LieHTpa 3aHATOCTY HaceneHwa no coctosHmto Ha 27 ntona 2020 roga

ATreHT CTpaxoBoid, byxrantep, BOAWUTENb, BOCMIUTATENb, BPAUW, IMaBHbIi Oyxrantep, ropHUYHas,
rPaHyNATOPLYMK, ABOPHUK, AeNONpOou3BOAUTENb, AUCMIETYEP, [OPOXHbIN pabouuii, 3aBeayiownii,
3aMecTuTeNb ANPEKTOPA, 3aUNCTUMK, UHXKEHeP, MHCMEKTOP NO KagpaMm, KacCup, KOMEHLAHT, KOHCYNbTaHT,
KPOBEJIbLUMK, KYNbTOPraHM3aTop, KyXOHHbI pabouuii, 1eKTop, MacTep, MeHeKep, MeTOAUCT Mo
CMOPTY, MEXaHWK, My3blKaslbHbI PYKOBOAWTENb, HAUYaNbHVK OTAeNa, HAHA, onepaTop, neaaror,
nefaror-ncuxonor, nekapb, MAOTHKK, NOBap, NOACO6HbIN pabouuii, NOUTaNbOoH, NPOrPaMMIACT,
npogaseL, NCMXONOr, pa3Hopabounii, pyKOBOANTENb KPYXKa, CAHUTap BETEPUHAPHBIN, CEKpeTapb,
cnecapb, CNeunanicT, CTaHOUYHMK, TOKapb, TPAKTOPWCT, YOOPLUMK NoMeLLeHU, yuntens, denbaep,
bpe3epoBIYVIK, XYAOKECTBEHHbIN PYKOBOANTENb, SKOHOMUCT, SNEKTPOra30CBapLLMK, SNEKTPOMOHTEP.
BHUMAHMWIO BE3PABOTHbIX FPAXAH: dopmupytotca rpynnbl Ha npodeccuonanshoe obyyerue B 2020 rogy B p.n. TaBpuyeckoe,
. Omck. KaseHHoe yupexpeHne OMckoi obnacy "LieHTp 3aHATOCTY HaceneHus TaBpuyeckoro paiioHa" iHpopmmpyet pabo-
TOpaTeNneil 0 BO3MOXHOCTI MPOBEAEHMA LIEHTPOM 3aHATOCTM HaceneHuA MPodeccroHanbHOro Nof6opa Kaapos Kak u3 uncra
TPaXfaH, MPU3HaHHbIX B YCTaHOBAEHHOM MopaaKe 6e3paboTHbIMM, Tak 1 ULLyLMX paboTy. MoapobHYto nHdopMaLimio Bbl MoxeTe
y3HaTb Ha calite omskzan.ru un 1MYHO 0BPATUTLCA B CYXOY 3aHATOCTI HaCeNeHIA 33 CORENCTBUEM B NONCKE MOAXOAALLEN

pabotbl o agpecy: Omckas obnactb, p.n. TaBpuueckoe, yn. CoBetckas, A.33 Ten.2-25-79.

11.00, 15.00, 18.00 <MHpopmaumoHHaa  23.00 «[lom-2. Mocne 3akaTa». (16+)
nporpamma 112». (16+) 00.00 «Takoe K1UHO!. (16+)
12.00 «3aragku yenoeuectsa» ¢ Onerom 00.30, 01.25, 02.15 «<STAND UP». (16+)
WnwKunHbim. (16+) 03.05, 03.55 «OTKPbITbIi MUKPODOH».
05.00,09.15 «[lo6poe yrpo». (0+) 13.00 «<HeBEepOATHO UHTEPECHble (16+)
09.00, 12.00, 15.00 «<HosocTu». (0+)
09.50, 02.50 «MogHbIit NPUroBop». (6+) ncropum. (16+) 04.45, 05.35 «THT. Best». (16+)
' 16.00 «TaiiHbl YanmaH. (16+)
10.50 «Kutb 300poBol». (16+)
12.10 «Bpems nokaxeT». (16+) 17.00 «Camble LOKVpYtOLLe runoTesbi». (16+)
15.10, 03.40 «[lagaii noxeumcal. (16+) 19.00 <Kpacusoxutb He sanperutibh.
16.00, 04.20 <My>xckoe/MeHckoe». (16+) [oKkymeHTanbHbIN cneynpoekT. (16+) - 07.30 «Mncbma 13 NposuHUUM». (0+)
18.00,«BeuepH|/le HOBOCTU». (0+4) 20.00 «CronkHoBeHue ¢ 6e3aHoi». X/¢.  08.00 «/lereHabl MUPOBOTO KUHOY. (0+)
18.40 «Ha camom aene». (164) (12+4) 08.35, 13.45 «KabuHeT peakocTein». [1/¢.
19.40 «Tlone uypec». (16+) 22.25 «MpeanbHblii Wtopm». X/¢. (16+) (0+)
21.00 «Bpems». (0+) 00.50 «bnvkaiiwmin poAcTBeHHMK». X/d.  09.25, 14.40 <XKn3Hb 3aMeyaTesIbHbIX
’ . _— (16+) npein». (0+)
2130 (ﬂgﬁa%? Egmgm}g%ﬂ::;g (124) 02.35 «Pa36opku B ManeHbkom Tokno».  09.55, 22.40 «Kpaxa». X/¢. (0+)
23.20 JTi060B5-MOPKOBb M0- ) X/. (16+) 11.00, 20.30 <HoBOCTM KynbTypbI». (0+)

11.15 «ApLuvH man ana». X/¢. (0+)
12.55 «Academia». (0+)

00.50 <bonbwme rorikim. (12+) 15.10 «/IcTopunyeckme KoHUepTbI». (0+)

02.10 <HaeguHe co Bcemu». (16+)

dpaHuy3cku». X/. (18+) {L.“] _{_

05.00, 04.50 «Epanatu». (0+) 16.00 «CBaabb6a KpeurHckoro».
Pﬂ l:: E- 05.25 «bocc-monokococ. CHoBa B fene». CnekTaknb. (0+)
M/c. (6+) 18.35 «bubneiickui cioxet». (0+)

05.00, 09.30 <YTpo Poccuuy. (0+) 05.50 «an/IKrIuIOHeHI/Iﬂ Byau v ero 19.05 «Monurnot». (0+)
09.00, 14.30, 21.05 «BecTtu». «<MecTHoe Apyseii». M/c. (0+) 19.50 «3araaka nk-1. Jleonmy

06.30 «<Tom 1 xxeppu». M/c. (0+) Kynpuarnosuu». /¢. (0+)

spew. (0+) 07.00 JTio6 6 2045 0
09.55 <O camom rnagHOM». Tok-woy. (12+)  07:00 J11060Bb B HepaGoume Hepenw». .45 Vckatenn». (0+)
T/c.(16+) 21.30 «CnoKowHom Houn, manbiwm!y. (04)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Bectu». (0+) S

07.30 «CnyyanHblii WnuoH». X/¢. (12+)  21.45 JIuHuaA xu3Hu. (0+)
11.30 «Cyabba uenoseka». (12+) "

09.20 «Kapata-nauaH». X/¢. (12+) 23.45 «[powan, XX Bek! Bnagumup
12.40, 18.40 «60 MUHYT». (12+)
14.55 «TaitHbl cneacTeus». T/c. (12+) 12.05 <Ypanbckiue nenbmeHm. HaGokoe». (0+)

- o «Cmexbook». (16+) 00.25 «KoHew, napaga». T/c. (16+)
17.15 «Angpein Manaxos. [pamon . o
Sup». (16+) 12.10 LLloy «YpanbCkux nernbMeHei. (16+)  01.25 «XKo3seduHa beiikep. MNepsas B

21.20 fOmMOpuHa». (16+) 20.00 «Camblit Ty LN AEHDY. X/. (16+) MVpe YepHOKOXas 3Be3aa». [I/¢.

22.15 «bnaing». X/. (18+) (0+4)
23.10 <HoBas BoniHa». (0+) h

00.35 «bnaig-2». X/¢. (18+) 02.20 «OyapoBaTesibHble 1 OMaCHbIe.
01.10 «lWoy EneHbl CrenaHeHKo». (12+)
02.05 «Mos Mama NpoTuB». X/b. (12+) 02.25 «®anblunsas ceagbbar. X/o. (16+) X/$. (0+)

03.50 «Lloy BbIxogHOro AHA». (16+)

]'2 04.35 «[pUGoK». M/o. (0+) ﬁ

04.00, 08.00, 12.00 «/13BecTnsa». (0+)
000, O O 23D, 02.00 «ffac 04.25, 05.05 «lLiecs. Hogas xutib». T/c.

05.00 «HactpoeHue». (0+) (16+)
06.25 Bnarosecn. (0+) 07.10 [0 YN1LaM KOMOZ BoAMAN..».  05.55, 06.50, 07.50, 08.25, 09.05, 10.05,
06.30, 18.15 «/cTopum cnacerms». [/d. (16+)
X/d. (0+4) 11.05, 12.25, 12.30, 13.25, 14.20,
07.00, 14.15, 23.00 <HacnepHuua». T/c. (16+)
08.30 «[pu3spak Ha aBownx». X/d. (12+) 15.20, 16.20, 17.15 «Pa3BegunLibi».
08.05, 17.20 «Cawwka». T/c. (16+)
09.05 «<MynbTdUnbMbI». (6+) 10.30, 13.30, 21.00 «Coﬁbl'l'ul/lﬂ». (0+) T/c.(16+)
10.50 «OHa Hanucana y6uiicteo». X/¢.  18.10, 19.00, 19.50, 20.35, 21.15, 22.00,
09.30, 16.00, 23.50 «[lopopackue
(12+) 22.40, 23.25, 00.00 «Cnepy». T/c.
nvokbh. T/c. (16+) 12.40 <Moii repoir. Anekcarap Kyp6uk. (12-+) (16+)
1030 Jlocronrue pecrymak. V. (16+) 1354 ro00n HosocTeiis. (0+) 00.45, 01.20, 01.50, 02.15, 02.40, 03.05,
11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac M M A K T
HoBOCTe. MpAMOit 3dup. (0+) 14.05 «T ncc Mapnn Aratbl Kpuctny. 03.30 «[leTekTmBbI». T/C. (16+)
11.15 «<HeXHblit BO3pacT». (6+) 1 P/C' (12+) T 6 [ ]
12.00 «CeKpeTHble Matepuanbi». [/¢. (16+) 5.55« ﬂ(/JdK)anzv-li-;(pr' puymé 1 rnbenb. -4

12.25 «[TneHHnKn conHua». X/¢. (16+ .
15.10 zJ'IereHnbl KprMal:‘3>)>). JJ/$. E16+; 17.00 «fl 06bABNAI0 Bam BONHY». X/¢. 07.10 <HecepbesHo o ¢pyT60ne» (12+4)

15.35, 00.45 «3aKpbiTbli1 apx1B-3». (16+) (12+) . 08.10, 21.05 «[IHeBHuK Onmnnanbl,
19.00, 03.00 «<MecTHble uTenn». (0+) 18.55 «Bocemb 6ycuH Ha TOHKOW KOTOPOW He 6b1s10..» (12+)
20.00 «OCHOBAHO Ha peanbHbIX HuTOuKe». X/. (12+) 08.30 O630p Jlnru EBponbl (12+)
COBbITUAX. OMCK. (164) 21.30 «KameHckasy. «Mrpa Ha uyxom 09.00 «KomaHaa meuTbi» (12+)
20.30 «Pumckme ceupans. X/o. (16+) none». X/¢. (16+) 09.30 «leH nobepnpi» (12+)
01.15 «CeKpeTHble MaTepuansi». (12+) 23.35 «Ba-6aHK-2». X/d. (12+4) 10.00, 11.55, 14.00, 16.35, 20.15 HoBocTn
02.30 <OCHOBaHO Ha peanbHbIX 01.00 «TleTpoBka, 38». (16+) 10.05, 14.05, 16.40, 21.25, 00.25, 03.15
COBLITUAX». (164) 01.15 «Ceppaue xeHLWmHbI». X/. (12+) Bce Ha Matu! Mpamoit s¢up.
03.30 «[loKyMeHTasnbHOE K1HO Poccum». 02.55 «[lobpo noxanosatb, U Ananutnka. iHTepBblo. DKCnepTbl
/b, (12+4) )r(l;)(;T(OOp(;HHVIM BX0f BOCnpelyeH». 12.00 (DgT6on. J'Ivllsra EBPO?LII;J. 1{8 )
. (0+ nHana. «basenb» (Lsenuyapusn
04.30 «Heobeikro 1€ niopu». (0+) 04.05 «BaneHTnHa TuToBa. B TeHn — «AAHTpaxT» (DpaHKypT,
BENKMX My>KUrH». [I/. (12+) lepmanus) (04)
04.45 «<BTopas ceMbs: XM13Hb Ha 14.35 OyTt60n. Jlura EBponbi. 1/8
04.05 <MyxTap. HoBbilt cnieg. T/c. (16+) paspbie». [/d. (12+) d)levana. «baitep» (fepmaHus) -
05.00 «YTpo. Camoe nyuwee». (16+) «Peiinpxepcy (Wotnanawa) (0+)
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00 EIE 17.25 Per6u. Jlnra CraBoK — YemnuoHat
«Ceroas». (0+) Poccun. «Enncen-CTM»
07.25,09.25 lectiik, Caos semnsn. T/c. (16+) 96-00, 06.20, 06.40, 07.00, 07.30 <THT. (KpacroApck) - «KpacHblit
12.25 «O630p. YpessbluaiiHoe Gold». (16+) Ap» (KpacHoapck) Mpaman
npouclecTauey. (16+) 07.55 «I'Ipoct»lna_!emcn no-Hosomy». (16+) TpaHcAumnA
12.55 «<MopcKuie AbABONbI. CMepy. 08.00 «Jom-2. Lite». (16+) 20.20 Bce Ha pyT60n! Apuwwa
Cyab6bi». T/c. (16+) 09.15 «[lom-2. OcTpoB nto6Bu». (16+) 21.55 Xokkeit. «Parimatch Sochi Hockey
15.25 «HK». (16+) 10.30 «<bopoauHa npotne byszoson». Open». XK «Coumn» — CKA (CaHkT-
16.25 <Ky meHs». (12+) (16+) MeTep6ypr) Mpsimas TpaHcnAumn
17.20, 18.40 «MeHTOBCKMe BOHbI. T/C. (16+) 11.30 «[Jom-2. Cnacm ceoto f1lo60Bb». n3 Coun
2335 «KsapipHk HTBy Maprynica. (16+) (16+) 00.50 OyT60n. Jlura yemnmoHos. 1/8
00.40 «Caupetenu». T/c. (164) 12.30, 1(?60-3) «CyacTnuebl BMecTe». T/c. ?;\MHﬁ;;a;)«M?giUg\ﬁa%&vg
> -« » ,
02.15 fleno spavein. (16+) 13.30, 14.00, 14.30, 15.00 «PeanbHble Vcnanua) Mpamas TpaHcnauma
nauatbi». T/c. (16+) 02.55 «ToyHas cTaBKa» (16+)
w 15.30, 16.00, 16.30, 17.00 «YHuBep». T/c.  03.55 MpodeccroHanbHbin GOKC.
(164) MexpyHapoaHbil TYPHUP
04.00 «BoeHHas TaiHa». (16+) 17.30, 18.00, 18.30 «®OuTHec». T/c. (16+) «Kold Wars». Ucmann Unnes
05.00, 08.00, 14.00 «[JoKyMeHTaNbHbIiA 19.00 «<Comedy Woman. [laingxect». npotms AcuHumn bandunga. Ann
npoekT. (16+) (16+4) M3mannos npotus JlopeHca
06.00 «C 60apbIM yTpOML>. (16+) 20.00 <Komeau Knab. Janpxect». (16+) Ocyake. TpaHcnAumA 13
07.30,11.30, 15.30, 18.30 «<HoBocTu». (16+)  21.00, 21.30 «XB». (18+) Benopyccum (16+)

10.00 «Kak ycTpoeH mup». (16+) 22.00 «[lom-2. Topog nto6Bm». (16+) 05.55 «Camble cunbHble» (12+)
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Mo ropusoHTanu: Ytexa. dmbapro. OdeHa. Anna. Cmor. BaHHa. A3bl. CHannep. Kugac. Maysep. lycan.
Monun. TapaH. HapyyHukun. ArHus. TygpoH. Or. Abak. Kabak. Cy¢ne. Pogeo. Otpava. Xap3a. benka.
O6oliika. Putop. Mpecca. MyHry. Jloko. CaHTM. CHoxa. ®es. Kapp. Perata. [lao. Tpw. Jlagos. CeT.
MapwuHa. OTBan. lfapmoHuKa.

Mo BepTukanm: loHr. Cbip. Anno. Kypyw. Abcypa. Hora. Opano. Toma. lNputya. O6et. VHTepBan. Xe-
onc. AHruHa. lpumm. MaprapuH. Kpab. Cur. Yeno. Akupo. Oueptanue. AneHa. lapmonus. lygan. firo.
Tap. Mask. Kopnyc. Bbikyn. Koxa6. Ataka. /13o. Ocenok. Hagen. Bapuin. Coxa. lanyH. Apu. Kackag.
Artc. MNpocTtokBawa. Ao. Po3sHuua.

KnioueBoe cnoBo: pagyra
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B cBA3n C Tem uTo HEKOTOPbIE KaHa/bl BPEMEHHO BELYAIOT B TECTOBOM peXiMe, TPAHCNALMM Ha HUX MOTYT HaUMHATbCA Ha 1vnn 2 vaca PaHblUe, YeM yKa3aHo B Tenenporpamme.

06.00 «[lo6poe yTpo. Cy660Ta». (0+)

09.45 «Cnoo nactblpsa». (0+)

10.00, 12.00 «HoBocTu». (0+)

10.15 «Muxaun [lepxaBuH: «<Bo Bcem
BuHoBaT LnpBuHAT». (12+)

11.15, 12.15 «Bugenu Bupeo?». (6+)

13.50 «Ha pauy!». (6+)

15.00 <A y Hac Bo ABope..». T/c. (12+)

17.05 «10 X04eT CTaThb MUIIOHEPOM?». (12+4)

18.00, 21.20 «CeropaHs Beyepom». (16+)

21.00 «Bpems». (0+)

22.40 J1yywwe aoma mecta He». X/. (16+)

00.40 «bonbluvie roHkm». (12+)

02.00 <HaeguHe co Bcemm». (16+)

02.45 <MopgHbI npurosop». (6+)

03.30 «/[laBait noxxeHumcsal». (16+)

04.10 «<Myxckoe/MeHckoe». (16+)

Poccus |

05.00 «<YTpo Poccun. Cy660Tay. (0+)

08.00 «Bectu». «MecTHoe Bpems». (0+)

08.20 «<MecTHoe Bpems. Cy660Ta». (0+)

08.35 «[o cekpeTy Bcemy cBeTy». (0+)

09.00 Bcepoccuiicknii NoTpebutenbcknia
npoekT «Tect». (12+)

09.25 «[1aTepo Ha oagHoOro». (0+4)

10.10 «Cro K ogHOMy». (0+)

11.00, 20.00 «BecTu». (0+)

11.30 «AHWAAr u KomnaHusy». (16+)

13.25 «[JokTop MACHMKOBY. (12+)

14.30 «3a nyywen xusHbio». X/d. (12+)

18.00 «[MpuBeT, AHapeii!». BeyepHee woy
AHppes Manaxosa. (12+)

21.00 «<DTviM NleToM 1 HaBcergay. X/d. (12+)

01.00 «Ero no60oBb». X/. (12+)

J<

06.00 «4ac HoBoCTEN». (16+)

06.30 «[neHHVKM conHuar. X/¢. (16+)

08.00, 00.35 «Jlekums npodeccopa
MOCKOBCKOW AyXOBHOW akafeMuu
n cemmHapumn Ocunosa A.U.». (04)

10.00 «[JokTop W». (124)

10.30 «boH anneTuT». (12+)

11.00 «MecTHble xutenmn ¢ OKcaHom
CaBOUKMHOM». (0+)

11.30 «InaBHbIN Bpau». (6+)

12.00 «Acconb». X/. (0+)

13.10 «TnaBHblii KOHCTPYKTOP». X/. (12+)

15.30 «CekpeTHble MaTepuianbi. /. (16+)

16.00 «Pumckue caupaHusa». X/¢. (16+)

17.40 <HecyuacTHbIN cryyaii». KoHuepr. (12+)

19.30, 02.30 «/lauHunKu». (0+)

20.00, 02.00 «bonbluasn Tpowikar. (12+)

20.30 <Mapwuis - koponeBa LLlotnaHguuy.
X/. (12+)

22.40 «TaliHa B Ux rnasax». X/¢. (16+)

03.00 <MeLLaHNH BO ABOPAHCTBEY.
Cnekraknb. (16+)

04.45 «Heob6bIKHO| 1e niogu». (0+)

04.15 «[nsk». X/d. (16+)

07.00, 09.00, 15.00, 18.00 «CeropaHs». (0+)
07.20 «fotoBMM» ¢ Anekceem 3mmnHbIM. (04)
07.45 «Kto B jOoMe X03AnH?». (12+)

08.25 «<Egum poma». (0+)

09.20 «MnaBHan pgopora». (16+)

10.00 «Kusas epa». (12+)

11.00 «KBapTupHbIN BONpoc». (0+)

12.00 «<Hawnotpe6Haazop». (16+)

13.05 «[Moepem, noeguml». (0+)

14.00 «CBos nrpa». (0+)

15.20 «Cnepctaue Benu...». (16+)

18.25 «CeKpeT Ha MUANOHY. (16+)

22,20 «Bcem Bcero xopoluero». X/¢. (16+)
00.25 «CBugetenm». T/c. (16+)

02.10 «[leno Bpauen». (16+)

<

04.00 <HeBepOATHO NHTEPeCHbIe
ncropum. (16+)

06.20 «KoHaH-pa3pywmTenb». X/d. (12+)

08.15 <MuHTpaHc». (164)

09.15 «Camas nonesHas nporpamma. (16+)

10.15 «BoeHHas TaiiHa» ¢ Uiropem
MpokoneHkKo. (16+)

14.20 «3aceKkpeueHHble cnmcku. Mpopsémcal
11 cnoco6oB cbepeyub CBOU [eHbI».
[loKymeHTanbHbI cneunpoexT. (16+)

16.20 «Benukuin ypasHutenb». X/¢. (16+)

19.00 «Benvikuin ypasHuUTenb-2». X/d. (16+)

21.30 «OnacHble naccaxknpbl noesaa
123». X/. (16+)

23.30 «CTonKHOBeHMe ¢ 6e3aHom». X/. (12+)

01.30 «TaHbl Yanman». (16+) Lo 04.00.

CIC

05.00, 04.50 «Epanaww». (0+)

05.20 «[pukntoueHuna Byan n ero
apy3eit». M/c. (0+)

05.35 «Tponnu. MpasgHrk
npoponxaetcaly. M/c. (6+)

06.00 «Tpu KoTax. M/c. (0+)

06.30 «<Tom 1 )xeppu». M/c. (0+)

07.00 «Jlekc un Mny. Kocmnyeckne
TakcucTbl». M/c. (6+)

07.25 Loy «Ypanbckux nenbmeHein». (16+)

08.00 «[MpocTo KyxHa». (12+)

09.00 «TbicAva cnos». X/¢. (16+)

10.55 «3HakombTech: [lens». X/¢. (12+)

12.45 «BoraTeHbKuii Puum». X/d. (12+)

14.40 «Bonwue6HbIn napk JxxyH». M/¢. (6+)

16.20 «Cy6TnTPbI. «<MUHBOHBI». M/d. (6+)

18.05 «lagkuin A». M/. (6+)

20.00 <Mer. MoHcTp rny6uHbl». X/¢. (16+)

22.10 «bnang-2». X/d. (18+)

00.30 «<bnaiig. Tpouuar. X/o. (18+)

02.15 «Knuk. C mynsTom Mo »uizHm». X/d. (12+)

03.55 «6 kagpoB.». (16+)

04.20 «Cka3Ka 0 30/10TOM MeTyLLKe».
M/d. (0+)

05.25 «byfbTe MOVM MyXeM..». X/d. (6+)

06.50 «[paBocniaBHan SHUMKNoNeaws». (6+)

07.15 «[lone3Han nokynka». (16+)

07.25 «PaccBeT Ha CaHTOpUHMW». X/d. (12+)

09.20, 10.50 «Heynosumbie mcTuTeNV».
X/$. (6+)

10.30, 13.30, 21.00 «Co6biTnA». (0+)

11.15 «HoBble npuknioyeHna
HeynosuMbIx». X/¢. (6+)

12.55, 13.50 «TaliHa nocnefHel rnasbl».
X/o. (124)

17.15 «PazobnaueHvie equHoporar. X/d. (12+)

21.15 «[powwaHue. KOpuin AHgpornos». (16+)

22.05 «[1purosop. «Opexu». (16+)

22.50 «[lnkmne peHbru. iropb
Konomowickunins. (16+)

23.30 «Kpuanc xaHpa». (16+)

23.55 «90-e. lopbko!». 17 (16+)

00.40 «CBapbb6a 1 pa3soa. Hykuta [kuryppa
1 MapwHa AHnCUHa». (16+)

01.20 «<My>xurHbl MapuHbl fony6. (16+)

02.00 «<Korga MeraH BcTpeTtuna Keit».
/6. (16+)

02.40 «O6510kKa. CkanaanbHble Goto. (16+)

03.10 «[puspak Ha fBOMX». X/. (12+)

THT

06.00, 00.00 «THT MUSIC». (16+)

06.20, 06.40, 07.00, 07.30 «THT. Gold». (16+)

08.00, 08.30, 09.00, 09.30 «CALLIATAHS».
T/c.(16+)

09.55 «[1pocbinaemca no-Hosomy». (16+)

10.00 «buTBa gu3anHepoB». (16+)

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30
«@u3pyk». T/c. (16+)

16.00 «Conoseii-Pa3bonHuk». X/¢. (16+)

17.55, 19.00, 20.00 «OgHaxabl B Poccmn.
Cneupanpxect». (16+)

21.00 «XKeHckuin CreHgan.
Cneupanpxect». (16+)

22,00 «[lom-2. Topopa nio6su». (16+)

23.00 «om-2. Mocne 3akata». (16+)

00.30, 01.25, 02.15 «STAND UP». (16+)

03.05, 03.55, 04.45 «OTKpbITHIA
MUKPOGDOH». (16+)

07.30 «brbnenickuni cioxer». 0+)

08.00 «Kpokopun reHa». «4ebypatukar.
«LLlanoknak». «<4ebypaluka naet B
wkony». M/d. (0+)

09.15 «[paH-na». X/d. (0+)

10.40 «<O6bIKHOBEHHbIN KOHLIEPT» C
Spyapaom d¢uposbim. (0+)

11.10 «[NepensukHuKku. Masen KopuHy. (0+)

11.35 «AneHka». X/¢. (0+)

13.00, 01.50 «[lnkue AHgbi». I/d. (0+)

13.55 «9ddekT 6aboukm». [i/c. (0+)

14.25 Bcepoccuiicknin pectusanb
aBTOPCKOW NecHN nmeHu Banepua
lpywwHa. (0+)

15.45 «MocssueHve Ese». CnekTaknb. (0+)

17.35 «JInHnA Xu3Hn». (0+)

18.25 «[Mpepkun Hawmx npeakoBs». [i/c.
(0+)

19.05 «leHun. Cepreii Mpokodbes». (0+)

20.05 «Owwnbka ToHn BeHgmncar. X/d.
(12+4)

22.15 «<Mudbl n MOHCTPbI». [I/c. (0+)

23.00 «[lonyHouHas xapa». X/¢. (16+)

00.55 «Kny6 37». (0+)

02.45 «Mckatenu». (0+)

03.30 «banepuHa Ha kopabne». «<KBaxabl
KBa». M/d. (0+)

04.00, 04.30, 04.55, 05.20, 05.50, 06.20
«[etektusbi». T/c. (16+)

06.55 <bred». X/d. (16+)

09.00, 09.55, 10.40, 11.40 «Cou-2». T/c.
(16+)

12.30, 13.20, 14.05, 14.55, 15.40, 16.25,
17.15, 18.00, 18.45, 19.35, 20.15,
21.05, 21.55, 22.40, 23.25 «Cnep».
T/c.(16+)

00.10 «CBeTckas XxpoHuKa». (16+)

06.25, 14.55, 23.40 «,ElHeBHMK
Onumnuaabl, KOTOPO He 6bINo...»
(12+)

06.45 CveluaHHble efnHO6oPCTBA.
CpenaHo B Poccum (16+)

08.00, 09.00 CmeLuaHHble eMHO6OPCTBA.
Bellator. Maiikn Yengnep npotvs
BeHcoHa XeHAepcoHa. PeBaHLu.
Mpamaa Tpancnauua us CLUA (0+)

10.00, 15.15, 18.25, 22.35, 02.55 Bce Ha
Maty! Mpamoit 3¢pup. AHannTuKa.
WNHTepBbio. dKkcnepTol (0+)

10.30 «Ogepxumble» (12+)

11.00 «<KomaHaa meuTbi» (12+)

11.30 Oyt60n. JIura yemnmoHos. 1/8
duHana. «l0BeHTyC» (UTanua) -
«Jlnon» (GpaHuua) (0+)

13.30, 14.50, 22.30, 00.00 HoBocTn (0+)

13.35 «lODJ1. HoBblii ce30H» (12+)

14.05 Bce Ha ¢pyT60n! Aduwwa (12+)
15.55 Xokket. «Parimatch Sochi Hockey
Open». MaTy 3a 3-e mecTo.

Mpamaa TpaHcnaumna ns Coun (0+)

18.55 QOPMVYNA-1. lpaH-npwu 70-
netua. KBanudukauws. Npamvasn
TpaHcnAuuA 13 BenmkobputaHum
(0+)

20.00 Xokken. «Parimatch Sochi
Hockey Open». ®uHan. Mpamas
TpaHcnayma n3 Coum (0+)

00.05 Bce Ha ¢yT60n! (0+)

00.50 ®yT60n. JINra yemnmoHos. 1/8
duHana. «bapcenoHa» (UcnaHusn)
- «Hanonw» (Utanna) Mpamasa
TpaHcnayma (0+)

03.30 MpodeccroHanbHblii 6oKc.
[Janwnanb [iobya npoTtns Knotapo
®ypsumoro. boit 3a TUTYNbI
WBC Silver n WBO International
B cynepTsxenom Bece. CaHHU
3paBapac npoTtue Mapcena
BpewTyaiiTa. TpaHcnayma ns
BenvikobputaHuu (16+)

05.30 «A ctaHy nereHgon» (124)

ELLLEE OAMH XOKKEUCT «ABAHTAPJA» 3ABOJIEJ1 KOPOHABUPYCOM

OuepegHon urpok «ABaHrapga»,
TUBLLWIA BUPYC, BbIHY>KAEH OyaeT cnpeTb B oTene.
OH xoTen oT6bITb CAMOU30NALMIO AOMA, HO ero

He oTnycTunu.

HakaHyHe xypHanuct Anekcen LleBueHko
B CBOeM 0Tyb-KaHane coobwmn o6 ouepegHoM
Ccnyyae KOpOHaBMpyca Cpean Urpokos «ABaH-

rapga.

- Buepa ele ofnH XOKKeUCT «ABaHrapga»
3abonen KopoHaBupycom. fl 3Halo ero ums, Ho
ecnn Knyb 3axoyeT ero HasgaTb, TO Ha30BET. OTO
MeauLNHCKanA TalHa, — 3asaBun LlleBueHko. - Ca-
MO€e CMeLIHOe B TOM, YTO OH MbITaNICA yexaTb
B ropof, UtoObl CECTb Ha M30MALMI0 — He 3Halo,
KBapTMpa TaM y Hero Uim 4To, — HO ero He OTnyC-
Tunu. begHbin, 6yneTt cupeTb B OTENE fiBe HefZenu.

JT0 TAXKenNo.

noaxsa-

- YTtpom

OOHNM U3 XOKKENCTOB, KOTOprVI N3-3a KOPOHaBW-
PycCa BblHY>XA€eH ABe Heaenn cnaeTb Ha CaMoun3o-
NALUNN, HO OTCUAEN NOKa TONIbKO YeTblpe AHA.

OH MpOCbINaeTcs, wWrpaet B

PlayStation, noxuTca cnatb, obepaer, CMOT-
put 10Ty6, urpaet B PlayStation, cnuT, nrpaet B
PlayStation, y»uH, cnuT. 3aHMMaTbCA CNOPTOM

Henb3A. Y Hero ectb Kakume-To CUMNTOMbI: TeM-

nepatypa, BKyC notepsaH. Ho Huuero taxenoro.
Kynun ce6e 3auem-To nekapcTtea ot rpunna. Bo-
npoc B APYrom — B Kakol xe dopme 6yayT XOK-
KeNCTbl Mocne Toro, Kak npocnaAt goma 14 gHen?
[a B yxacHoln bopme oHu BygyT, — COKpyLuaeTcs
Anekcen LLleByeHko.

PaHee cTano usBectHo, YTo B «ABaHrapae»
20 yenoBekK 3apa3nnncb KopoHasupycom. Cpean

HUX €CTb N XOKKEeNCTbl, U COTPYAHUKN KOMaHAbI.

>KypHam/|c1' PaccKa3san, YtTo pa3roBapuean c

www.omskinform.ru
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B cB#i3u  Tem uTo HEKOTOPbIe KaHa/bl BPEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PEXMME, TPAHCNALIMM Ha HUX MOTYT Ha4WHaTbCA Ha 1nnn 2 vaca PaHblUg, 4eM yKa3aHo B Tenenporpamme.

05.30,06.10 <Poccus OT Kpas o Kpas». (12+)

06.00, 10.00, 12.00 «HoBoCTU». (0+)

06.20 «ToHKun negy». T/c. (16+)

08.20 K 175-netuio Pycckoro
reorpaduyeckoro obLecTsa.
«Benukue pekn Poccun. JleHa. (6+)

09.20 «HenyTeBble 3ameTku». (0+)

10.10 K tobuneto BeHviamviHa CvexoBa. «<AToC
BNOONEHHBIMU rMazamuy. (12+)

11.20, 12.10 «<Bugenu Bugeo?». (6+)

13.50 «Ha pauy!». (6+)

15.00 «A 'y Hac Bo ABope..». T/c. (12+)

17.05 «Pycckuin HUHA3A». (124)

19.10 «Tpu akKkopgaa. (16+)

21.00 «Bpems». (0+)

21.30 «Hanet». T/c. (16+)

23.30 «lLac crotol». (12+)

00.45 «bonbLuvie roHkn». (12+)

02.00 «<Mos mama rotoBuT nyuiiel». (0+)

02.50 «<MogHbIi npurosop». (6+)

03.35 «Mi)KCKOe/)KEHCKOe». (16+)

04.10, 03.05 «He noknpgam meHs,
no6oBb». X/d. (12+)

05.50 «C yncroro nuctar. X/¢. (12+)

08.00 «MecTHOe BpemA. BockpeceHbe». (0+)

08.35 «YcTamm mnageHuar. (0+)

09.20 «Korpga Bce goma». (0+)

10.10 «CT0 K offHOMy». (0+)

11.00, 20.00 «Bectu». (0+)

11.30 «100aHoB». LLloy FOpwa CroaHosa. (12+)

12.15 «QanbwmBas HoTar. T/c. (12+)

22.00 «BocKpecHbIii Beyep» ¢
Bnaavmunpom ConoBbébiMm. (12+)

01.00 «Cobaunin pan». X/¢. (12+)

)<

06.05, 17.00 «MNaBHbI KOHCTPYKTOPY.
X/. (12+)

08.25, 00.45 «Jlekuymna npodpeccopa
MOCKOBCKOW [lyXOBHOW akagemunu
n cemviHapum Ocunosa A.U.». (0+)

10.00 «[JokTOop W». (12+4)

10.30 «<boH anneTnT». (12+)

11.00 «MecTHble xutenu». (0+)

11.30 «bonbLuas Tpoiikar. (12+)

12.05 «MpeKpacHblii NpuHL 1 des
nonuHa». X/¢. (6+)

14.10 «Mapwus - koponesa LLlotnangun».
X/d. (12+)

16.15 «JlereHabl roc6e3onacHOCTW».
0/¢. (16+)

16.00 «Bca npaepga o...». (12+)

19.25 «CekpeTHble MaTepuansbiy. (16+)

20.00 «LLTpumxu K nopTpeTy». (12+)

20.30 «Cymaciuefwuin Big no6smu».
X/. (16+)

22.30 «<OcHOBaHO Ha peanbHbIX
cobbIThAX. OMCK». (16+)

23,00 <HecyacTHbI cyyaii». KoHuepr. (12+)

02.10 «BuuHeBbIV caf». CnekTaknb. (16+)

04.00 «<Heob6bIKHOBEHHbIE Nioan». (0+)

04.20 s, X/, (16+)

07.00, 09.00, 15.00, 18.00 «CeroaHs». (0+)
07.20 «Y Hac BbiurpbiBatoT!». (12+)
09.20 «[epBas nepegayar. (16+)
10.00 «Yyno TexHUKm». (12+)

10.55 «[JauHbIii oTBET». (0+)

12.00 «<HawnoTpe6bHaazop». (16+)
13.05 «OgHaxgbl...». (16+)

14.00 «CBos urpa». (0+)

15.20 «CnepctBue Benu..». (16+)

18.40 «Tbl He noBepuLb». (16+4)

19.30 «3Be3Abl cownucby. (16+)

21.00 «<OCHOBaHO Ha peanbHbIX
CcobbITMAX». (164)

00.10 3eneHan KapeTa». X/¢. (16+)

01.55 «[leno Bpauen». (16+)

<

04.00 «MpeanbHbii Wwtopm». X/d. (16+)

06.25 «Pa36opKy B ManeHbKOM TOKMO».

X/d. (16+)

08.00 Mpamoit 3¢up. TypHMp no
CcMeLlaHHbIM eAMHOGOPCTBaM
UFC. fleppuk Jiblonc vs Anekcen
OneiiHuK. (16+)

11.00 «[pecTynHuK». X/¢. (16+)

13.10 «Benukuin ypaBHUTENb». X/. (16+)

15.50 «Benukuin ypaBHUTENb-2». X/d. (16+)

18.15 «[lexasto». X/. (16+)

20.45 «Kop poctyna «KenrayH». X/d. (16+)

23.00 «BoeHHas TaiiHa». (16+)

02.30 «Camble WoKMpytoLwme
runoTesbi». (16+)

03.20 <TeppuTopus 3abnyxaeHNi». (16+)

L [

05.00, 04.50 «Epanatu». (04)
05.20 M/c. (0+)
06.50, 09.05 LLloy «Ypanbckux

nenbmeHemn». (16+)
08.00 «Poros B pene». (16+)
10.00 «BoraTeHbKmMiA Puum». X/. (12+)
12.00 «Borie6HbIN napk JxyH». M/d. (6+)
13.40 «MyHbOHbI». M/d. (6+)
15.20 «Mocne3asTpar. X/o. (12+)
17.45 «Mer. MoHcTp rny6uHbi». X/¢. (16+)
20.00 <He60CKpEL». X/d. (16+)
22.00 «bnaig. Tpouuar. X/d. (18+)
00.10 Bviigy. X/¢. (18+)
02.15 «QanbluvBas cBagbba». X/d. (16+)
03.35 «Llloy BbixogHOro AHA». (16+)
04.20 «3onotan aHtunona». M/¢. (0+)

04.40 «Ceppaue XeHWuHbI». X/$. (12+)
06.20 «DaKTop XKM3HW». (12+)

06.45 «[lone3Han nokynkay. (16+)
07.10 «Jlo6po noxanosatb, Unun

NOCTOPOHHNM BXO[ BOCMpPELLEH».

X/d. (0+)
08.30 «Ba-6aHK-2». X/¢. (12+)
10.30, 13.30, 23.25 «CobbiTnsA». (0+)
10.45 «A 06bABNAI0 BaM BOVHY». X/d. (12+)
12.35 «Cmex C 4OCTaBKOW Ha Iom». (124)
13.45 «90-e. Bpauun-y6uiubi». (16+)
14.40 «XpOHMKMN MOCKOBCKOTO bbiTa.
Mponan ¢ 3kpaHa». (12+)
15.30 «[powaHue. AHgpeit MaHuHy. (16+)
16.20 «[lepeneTHble NTULbI». X/d. (12+)
20.10 «[ge-To Ha Kpaio ceeTar. X/¢. (12+)
23.40 «Bocemb GYCMH Ha TOHKOWM
HuTOUKe». X/. (12+)
01.20 «PaccBeT Ha CaHTOpUHWY». X/. (12+)
02.55 «[leTpoBKa, 38». (16+)
03.05 «90-e. lonble 30nyLWwKmM». (16+)
03.45 «Bonwe6bHasa cuna kuHo». /.
(124)
04.30 «10 cambiX...». (16+)

06.00, 06.20, 06.40 «THT. Gold». (16+)
07.00 «<BbutBa AnsaliHepoBsy. (16+)

08.00, 08.30, 09.00, 09.30 «CALLATAHA».

T/c.(164)
09.55 «[pocbinaemcs no-Hosomy». (16+)
10.00 «Mepe3arpy3ska». (16+)

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00
«Komegm Knab». (16+)

16.00 «Hawwa Russia. Ainya cyab6bi».
X/o. (164)

17.45, 19.00 «OpHaxabl B Poccum.
Cneupangxect». (16+)

20.00 «[poxapka». (16+)

21.00, 02.25, 03.20 «STAND UP». (16+)

22,00 «[lom-2. fopog no6Bum». (16+)

23.00 «[lom-2. Mocne 3akaTa». (16+)

00.00 «Takoe KnHo. (16+)

00.30 «THT MUSIC». (16+)

01.00 «ConoBeii-Pa3boiiHuk». X/. (16+)

04.10 «OTKPbITHIN MUKPODOH». (16+)

05.05, 05.30 «THT. Best». (16+)

07.30 M/dp. (0+)

09.05 «Owwn6Ka ToHn BeHpaucar. X/d. (12+)

11.15 «O6bIKHOBEHHbI KOHLIEPT» C
Spayapaom déuposbim. (0+)

11.45 «B noroHe 3a cnasoi». X/¢. (0+)

13.10 «lnucbma 13 NpoBuHLMMY. (0+)

13.40 «[lnanoru o X1BOTHbIX». (0+)

14.20 «[Jom yyeHbix». (0+)

14.50 <He3abbiBaemble ronoca. (0+)

15.30 «<MeTpononucy. X/¢. (0+)

17.20, 02.45 «B nof3emHbIx nabrpuHTax
JkBagopa». (0+)

18.05 «[Mewkom...». (0+)

18.35 «leHum. Cepreit PaxmaHuHOB». (0+)

19.30 «3abbiToe pemecnoy. [i/c. (0+)

19.45 Crac HamuH 1 rpynna «LigeTbi».
HO6uneliHbIn KoHuepT. (0+)

21.10 «YxopAawan HaTypa. lMopTpet
pexuccepa Axagosa». [I/. (0+)

22,05 «Kto noeper B TpyckaseLp. X/d. (0+)

23.20 lO6unen MoNoAEXXHON onepHomn
nporpammbl bonbLuoro Teatpa
Poccuun. lana-koHueprt. (0+)

01.20 «IpaH-na». X/¢. (0+)

03.30 M/¢d. (0+)

04.00 «CeTckas XpoHuKa. (16+)

07.30, 08.20, 09.20, 10.15, 23.00, 23.50,
00.45, 01.35 «[o cnepy 3BepaA».
T/c. (16+4)

11.10, 12.10, 13.15, 14.15, 15.10,
16.05, 17.10, 18.15, 19.10, 20.00,
21.00, 22.05 «Ynuubl pa3buTbix
doHapein-7». T/c. (16+)

02.20 «<bned». X/i. i16+i .
=]

06.30 bokc 6e3 nepuartok. J/lyuuvie 6om (16+)

07.50, 12.05 «[JHeBHUK Onumnuvagpl,
KOTOPOW He 6b110...» (12+4)

08.30 O630p JInrn yemnuoHos (12+)

09.00 OyT60n. JINra YemnmoHos. (0+)

11.00, 15.35, 18.20, 21.20, 01.50 Bce Ha
Maru! (0+4)

12.45 «Anekcangpa Tpycosa. B yetbipe
ob6oportal» (124)

13.15, 17.00, 18.15, 21.15, 23.55
HoBoctu (0+)

13.20, 17.05 AsTocnopt. Poccuitckas
cepua KonbLeBbIX FOHOK. (0+)

16.30 <DOPMYJIA-1. 70 net
npasnenus» (12+)

21.55 Oyt60n. THbKOD Poccuinckan
Mpembep-nura (0+)

00.00 Mocne ¢yT60na c leopruem
YeppaHuesbim (0+)

01.00 «Cambiin gonruin cesoH» (12+)

01.20 «QyT60n Ha yaaneHke» (12+)

02.35 «B nownckax Benuuna» (16+)

04.00 XXXI JleTH1e Onumnuiickmne nrpbi.

~

KoHTakTHaa nHpopmauyums

Pepakuma: \ 8-913-145-98-38, (3812)-98-42-28
Menepkep no pekname: \s 8-983-625-24-26
MnatHble o6basneHus (WhatsApp, Viber, Telegram, SMS): \ 8-983-568-42-28
BecnnaTHble o6baBneHusa (Tonbko SMS): \ 8-983-625-17-93

Haw cant: www.vkdmedia.ru
\ PexuM paboTbl pefaKLyi, npuem NAaTHbIX 00bABNEHNIA: C NOHeAenbHIKa o naTHuLY ¢ 9:00 1o 18:00 /

JNyywee (0+)

_

= » B
( n0E MYHKTbI MTPUEMA OB bABJIEHUN:
MarasuH «CKpenka», yn. Jlennna, 85/1
MoH.-MAaTtH. 9:00-17:00y., C6., BC. - BbIXOAHOWN
Mpuem o6bABNEHMI B TEKYLLMIA BbINYCK 3aKaHYMBaeTCA BO BTOPHUK )

- PeknamHoe nspaHve «becnnatHas raserta «B KAXKAOM JOME». N2 57 - 29 (449).

= Yupeputens - Hesenbckuin U.W. TasHbint pegakTtop - Bonkosckasa O.U.
Appec n3gatens: 644122, r. Omck, yn. 5 Apmuu, 14; appec pepakumu: 644122, r. OmMck, yn. 5 Apmuu, 14.
Ten. 8-913-145-98-38, e-mail: info@vkdmedia.ru, NHtepHeT-cant www.vkdmedia.ru.
Caupetenbctso o pervctpaumv CMUA AN TY 55-00315 ot 15 pekabpa 2011 1., BbligaHo YnpaeneHuem OepepanbHoi cnyxbbl
10 Hap30py B cdepe CBA3M, MHYOPMALIMOHHBIX TEXHONOT I 11 MAaCCOBbIX KOMMYHIKaLWil No OMCKoil 06nacTu. Pefiakuma He HeceT OTBETCTBEHHOCTY 33 CORepXaHue
peKnamHblx 06bABNEHIIA. [JaHHbIe O NOroAe B3ATbI U3 OTKPbITbIX MCTOYHIKOB. OTneyatao: 000 «LeHTp nonurpadumy, 644007, r. Omck, yn. fepueHa, 65 a, dakc
(38151) 2-21-41. TMoanucatxo B neyatb 29.07.2020. 3aka3 N2 438. PacnpocTpaHseTca 6ecnnaTHo, Mo ToproBbiM NaBuboHaM p.Mi. TaBpudeckoe i cen YepHuroeka, Ho-
Bobenoseposka, CocHoBckoe, Becenble powy, bepe3oska, Heseposka, /ltobomnposka, ManbLeska, Kapnoka, lyrooe, MpunpTbilbe, MpucTakckoe, HoBoypans-
ckui, TuxopeLkoe, HooteneruHo, KoneiikiHo, Xapnamoso, Jlobkoso, Hosocenewk. Tupax 5525 3k3. Bbixog kaxpaoro Homepa «becnnatHas raseta «B KAXIOM
[IOME» sBnseTcs noATBEpXAeHMeM BbinonHeHs obasatenscts 000 «BK[] Megua» nepes pexknamopatensamu.




Pepakuma: \ 8-913-145-98-38, (3812)-98-42-28

Ten. B-802-674-47-41, 8-850-214- 91-07

Haw agpec: p.n.Taopwaecroes,
CTPOMTENBHLIA PLIHOK, HAMNPOTHE A3C Tonnaim
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#NPODHACTIAN
120" 5w, ceprrivopasnalt TESD pyd.,
orpatisms - 1780 pyb.

® Cafifjuir, BORoCTONY, YTEFRKTENH

& Owiea, Gankosss, NogxAK, geepu MBX

# NeTannRouspeEniya, EEPOWTAKETHRN, BRox xayC
& Mararoenaine rabsn [kokea, T oTikes W T

~ IIEPERPLIBAEM KPBIIIH
110 GHACTRE 0 ¥ METL AR eTHuEH
~ YCTAHABRTTHBAEM

JABOPHI
Wil npeduae it N ERpOETI KETENE]

¢ 3amep, pacyer - BECNNATHO!

HWAKWE LEHLI, 3asnacxne WaroToeneHe,
DEA QOCTARES # KaYBCTHEHHRIA MOHTIN

= fmic

Paccpouka 1527
Ao 18 mec.
6e3 cnpaBoK "”‘“"“

NPH SARASE
ABYK III{IIH MOCRUTHAA I}ETI{A

*Paccpoyka npegocrasnsercs 000 « <Apr|'pan»
*KonuuecTeo
nopapkos

OrpaHu4yeHo
0 ***AKUMS AEACTBUTENbHA HA MOMEHT ny6nvu\aumm

W 8-962-058-43-87
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HATAXHBIE NOTO
3:-n noronok BECMNAT

Mascwomepara @ Goasemapsss THHA

Ten. 8-904-825-25- 4?
HATAXHBIE NOTOAKH

om 250 pyb./ke.m. |
CKMAKN go 30% ! Tea. 8-913-962-25-11

(3M09ABIYCTA)

OBEH
. Cellyac Bam 3aX04eTCs OCTaTbCA Ha-
W efAvnHe ¢ coboii. Monpocute 61M3KMX
L4 6bITb NoANbHEE K BaM B 3TU AHW. Ha

paboTe BacC XAeT ycrex, OueHb yaau-
Hble gHK. OfHaKOo NoxBasbl OT HauanbCTBa He Oy-
geT. Ceityac 310 pabota «npo 3anac». YyTb nosxe

BalUW CTapaHUs 3aMeTAT.
! |i E NponycTUTb, WHTEPEeCynTeCcb BCEM.
W poma, n Ha paboTe notpebytotca

cunbl. He TpaTbTe ux BnycTyio. HanpskeHHO 6y-
JeT 1 co BpemeHeM. OTMEHMTE HEKOTOpble He-
BaXKHbl€ BCTPEUY, KOTOPbIE MOXHO Ha3HAYUTb Ha

Apyroe Bpems.
’E E

nepexuBas o pesynbrate. OH 6yaet

xopowum! [leHbrn noka TpatuTb He

cTouT. Jlyywe 3aBeguTe OTAENbHDBIN CYET B HaHKe

1 NOCTOAHHO NONOJHANTe ero. byabTe ocTopoX-

Hbl: Ha paboTe BeNMK PUCK y3HATb, YTO MPO Bac

pacnycTunu cnaeTHu.
&
MocTapaiTecb n3bexatb ccop. Jlo-
Oble HauMHaHWA ceryac OKOHYaTCA
Heypaueli. Tak uTo ecn gaxe y Bac 4To-To 6bino
3annaHNPOBaHO Ha 3TV AHK, Nyylle oTMeHuTe. Ha
BbIXO[JHbIX MOCTapalTeCch 0TKa3aTbCsA OT PaboTbl,
OTAOXHUTE.

TENELY
Bam ceiuac He nomeluaeT no603Ha-
TenbHOCTb. Ecnn He xoTuTe Huuero

BJIN3HELLbI
B naHHbIN Nepuog Bbl MOXeTe 6paTb-
cs 3a Nobble cepbes3Hble fena, He

PAK
M3-3a KOHPAMKTOB [OMa MOXET
YXYZAWNTbCA Balle CamMOuyBCTBUE.

JIEB

Bawe nepemeHuBoe HACTpOeHne

NocTaBuT B TyNUK MHorux. Ecnn He

MOXeTe CcAepXaTb 3MOLWIA, nydiie

nobbITb B OAVHOYECTBE. YKe K KOHLY
Heenu Bbl NOUYYBCTBYETE XKeNaHWe YTO-TO M3Me-
HWTb B Aome. [JaHHbIN nepuog obeLlaeT MHOXEeCT-
BO HOBbIX 3HaKOMCTB. OHW MONAYT BaM Ha NONb3y.

LOEBA

[axe ecnn y Bac ceiiyac 6yayT BO3-

HMKaTb Npobnembl, nyylie He pac-

CKasblBaWTe O HUX HMKOMY. lTomoub

He MOMOryT, a BOT Majku B Koneca
BCTaBWTb MOTYT. B IMYHbIX OTHOLIEHMSAX 3aTHLLbE.
3Be3fbl COBETYIOT BaM 3aflyMaTbCA Haj TeM, YTO
Bbl MOXKETE U3MEHUTb B COOCTBEHHOW MKU3HN.

BECbI
He ncknioueHo, 4to Bac et poMaH.
[naBHOE He NUTaTe 0COObIX HAZEX A,
Cepbe3HbIX OTHOLIEHU He BbINAET.
JNlyywe 3aimuTecb camoobpasoBa-
HMeM: HerIoXo B 3TW AHWU M3yyaTb U y3HaBaTb
4TO-TO HOBOE. OueHb HnaronpuATHOe Bpema Ana
Tex, KTO MyaHnpyeT 3abepeMeHeTb.
% 3bIBalOT Y BaC HeraTMBHble 3MouuK,
BblYepKMBaNTe 13 CBOEN Xu3HW. B
nepuop c 4 no 8 aBrycra Bbl MOXeTe YyBCTBOBaTb
HebbiBanyto yctanoctb. lNobeperute cebs n oTka-
XKNUTECh OT GU3NUECKMX HArpy30K.
s 6yneTe Ha BbICOTE, MOXeTe OXMAaTb
noBblleHne No cnyxbe 1 npemuio.
C feHbramu B Lefom ceiiyac Bce ByaeT oTMuHo,

TaK YTO MOXETE COBEpLUATb KPYMHbIE MOKYMKU. A
BOT B N1106BU ceiluac He noseser, byabTe K STOMy

roTOBbI.
% ymom! Ha paboTe Bam moryT npeg-

NOXWUTb [ONONHWTENbHblE 06M3aH-
HocTu. He cornawaiitech, ecnu onnata He 6yaet
Bac ycTpamsaTb! BbixogHble noctapantecb npo-
BECTU C MONb30M, pelunTe aena, KOTopble ycnenm

HaKOMUTbCA.
'513

ropeBaTb, a HauvMHaTb BHOBb KO-

nuTb. Xyxe 6yger B OTHOLEHMAX C

poaHbimMu. CKopee Bcero, He oboiiaeTcs 6e3 ccop

1 pasHornacuii. MopagyioT Nnib 4eTU ycrnexamm

N NCKPEeHHel NtoboBbIo.
m HuX 3abypete. HakoHeu-To Bbl Gy-
nete cebs xopolwo yyBcTBOBaThb! Ha
obLeHre ¢ 6M3KUMU COBCEM He GyaeT BPEMEHN.
Mo3ToMy MOryT BO3HUKHYTb pa3Hornacus. lo-
CTapaiiTecb pasrpy3utb cBol rpaduik xoTa 6bl Ha
BbIxoAHble AHW. vedmochka.net

CKOPMUOH
Bac xpeT MHOro BCTpey - NPUATHbIX
N He oyeHb. Jliogel, KoTopble Bbl-

CTPEJIEY
Mpuno Bpema Bam NPOABUTbL CBOM
opraHu3auMoHHble HaBblku. Ecnm

KO3EPOI
YBepeHHOCTU B cebe Bam OypeT He
3aHUMaTb. Ho pacnopsgutech elo ¢

BOLOJNEN
Benvka BepoOATHOCTb, UTO BacC XAyT
¢duHaHcoBble noTepu. [MaBHOe, He

Pbibbl
Ecnn y Bac 6binn Kakue-nn6o npo-
6nembl CO 3OPOBbEM, CENYAC Bbl O

(3xcnoMacrep | FEFYRITITI

SAKAMH KVKHIO U BbIGHPAH
NOAPOK: <MOHKR «PVYKH

HE| )KaBEPOLLLeI/I cTanmu

]
oMIET/H C [AOBO/UMKON =

nofapkos
OrpaH4YeHo, BbIGpaTh MOXHO TOMbBKO OAMH M3 NOAAPKOB

o BAJIKOHbI| OKHA NBX | 3ABOPbI
or 6700*py6, or 3000*py6. 0'r269tpy6./m2

¢ HATSDKHbBIE MOTOJIKM or 89'ys./m’

o BXOAHBIE ABEPU or 10 2007ys.
‘% © ME)XKOMHATHBIE BEPU or 1000'sy6.

ﬂ!l‘II-IIJ.E.H-J'III'I'ILI 'Iiﬂ pyE.
oG, -.mprh-ut Eny:nu 100 py6.

000 «ApTtlpag»

AEUWR: 2 NOTONKa No yaHa 1
ELIEZO M uﬂnﬂﬁ&mm?,-

: mﬁ-‘lﬁm" F;EJH @

***AKUMA AEUCTBUTENbHA Ha MOMEHT NyGnukaumu.

na nagenus

*I'IpI/I 3aKnyeHnn
Aaorosopa

)

113 (e
b | L — H

*nioApoGHocTU (3812) 63-44-09 HATAMHEIE
1o TenedoHam: 8-962-058-44-09 NOTONKH

19 KYXHU or 16 20055, [TENAMLGI 49-48-53 {mob.), B-951-407-07-70
= ® LLKA®BI-KYTE or 550075y6.] o 5500%y6.

. il iy nuunn «OKHA HA OT/THYHO:
A MNepeeiit | PACCPOYKA | it 4 ALY
¢l B3HOC | Ao 18 mecaues 6es 6arka § 2 T b S gk

§ 500* ] CHPGBOK 0 nOXOHGX % & MOWTAM

ol osaosein BECIUIATHO

KPOBAH

CaMOpeiki, B000CMOYKaE)
| oHBKk @ nodapok

|  TAPAXHBIE,

PA3ABMNKHBLIE
BOPOTA

PON hGTABHI.r‘I

OKHA ot 2000 py6.
JIBEPH IIBX

BANNKOHBI, NOOXNN

MANK3N or Eﬂﬂ_ﬁzﬁ.
MOCKWTHGLIE CETKW
W3rOTOBAEHWE, MOHTEX, PEMONHT

ren. 8-951-402-29-20, 8-913-151-38-77

(HU3KME HEHBI HAMOJINTPAOUIO

WILNPOKO®OPMATHYH MEYATb!

® Bu3uTKN 1000 wr. - 1250 py6.
- Bu3aitd 200 pyb.
- LiBeTHas BYCTOPOHHAA MeyaTb
C MOKPbITVEM ODCETHBIM NaKOM!
- KauecTBeHHbII NNOTHbIIA KapToH, 300 rp./m?

@ JIUCTOBKH, 6yKHETbI

@ LEHHUKW, KaneHaapu
Mbl c034aeM TONbKO ONUTMHANDbHDbIC nusaunbll HuKaRkuMX WaGnoxos!
100% KauecTBO NpOAYRUMK!
BECIMJIATHAA JOCTABKA Ten. 8-983-625-24-26

PEKJIAMHbIE
BAHHEPbI

JIIOBbIX PASMEPOB




