p.n. TaBpnyeckoe

—

becnnaTtHaa raseTa
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CKVIFIKa npegocTaBnsaeTcs Ha OCHOBaHUW NOMOXEHUA O CKNAKaxX

51 000 «AptTpag»
PABOTAEM.. MEIiElIb IIA JAKA3
B PACCPOYRY |

8-903-921-0-114

WM Kapes M.A.

) ‘CESOHHAR ARUMAY
TAKOWYE CEAOKM
HA OKH ABEPY 1 BATIKOH

00O «Aptlpaa»

8 m

P25 . KPYTNIOCYTOYHO
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**Paccpoyka npegoctasnsercs 000 «Aptlpaa» 000 «Aptlpag»
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***nogpobHocTn

no TenecoHam:
(3812) 63-40-64, 8-962-058-40- 64

- YEPHDbIA FPAHMT ot 21500 py6.

(BKRIOYAA NMLLEBYIO CTOPOHY)

- CEPbIA FPAHMUT ot 16500 py6.

- MPAMOP ot 7500 py6.

OrPAAKMU, CTOJIbI + JTABKW

C noIMMepHbLIM NOKpbLITUEM

Ten. 8-908-795-08-10

WUHHBIA [BOp
peanusyer

* OBEG - 300 py6.
* MIEHALIA - 500 py6.

* MEHD - 400 py6./meu.
* TOPOX - 1000 py6./mew.
{ MECOK - 600 py6./7.  LLEGEHD - 1500 py6.

JleHunckunit Ma

Macagun “CPEDH YBEMOB,

IIPEAAATAET OTPOMHBI BbIBOP il |
CBEXECPE3AHHBIX IIBETOB ™%

- IlpogpeccuonansHulii dusaiin bykemog
- Tenuesste wapsl, uzypsl U3 wapos

yn. Coserckasn, 46 Ten-"2-16 31

AvcnieTuepcKas cny:xba:
2-45-00, 8-904-829-45-00,
8-962-049-15-00

o900 pyo [l]c'I'HIIHIIA

YTouHA#Te WHGOpMaLmio No TenedoHy

Ana CTPOMK

(> [OCKA o6pe3Hnan/or 6000 py6./m?*;
Heobpesnan) o1,3500/py6./m° }" 2
=" LWW®EP. 8-M1 BONHOBOR | =1!
=S IPODHACTUN & Hanuuun 011700 pyﬁ
> NONUKAPBOHAT 1770 py6./ nuct =977
=~ TPYBA; YTONOK, CTOJIBHKN] LuBEnnEI{] oy
"> BPYC, 0SB o7 610 py6’; yrennurenu 'I,’ =
= PVYGEPOU] C{>I.LII'IA.III:I KHUPNHY

1.8:908-110-25-87, p.n. Tanpmecuoe

Shmotkin

JMCKAYHT LEHTP 0/1e% /bl M 00YBH

KPYIJIOCYTOYHO
CAMOBbLIBO3

ﬁ

+ YTOJ1b - 3000 py6.

+ MPODJINCT: oumHKoBKa - 1550 py6.
usetHom - 1600 pye6.

+ BOCKHU 25 mm. - 5500 py6. 3a 1 xy6.

ApoBa komens - 1000 py6./ 1 xy6

RocTaBka no p.n.Taepuyeckoe - 100 py6.

8-906-992-41-75

+vBbanetku 180 py6.
+Cymka cmeHka 40 py6.
+Prok3aku 490 py®6.

+BOJIbLLUOM BbIGOp nEeTCKMUX
M NOAPOCTKOBLIX AXMHCOB OT 450 py6




Pepakuma: \ 8-913-145-98-38, (3812)-98-42-28
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TB-nporpaMMa noHepenbHuk / 31 aBrycra loToBunTb BKYCcHO? lpocTo!

B casm cTem yto HeKOTOpble KaHasbl BPEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PEXWME, TDAHCIALNN Ha HUX MOTYT HAYNHATBCA Ha 1M 2 vaca PaHblUe, Yem yKa3aHo B Tenenporpamme.

r

YBaxaemble TaBpuvaHubi!
B 6u6nunorexke num. PabununnHa K.A.
npogoMmKaeT AecTBoOBaThb -

KHUXXHAA BbICTABKA
«JlnTepaTtypHbIn Kavrrcepcb

Mbl npurnawaem Bcex »KenarLwmx:
NOo3HaKOMUTbCA ¢ KHuramu! I'Ipleonme'
19-00

* Boicmaska odaopmneHa 8 PAMKAX NPOEKMA MOTODEXHOU -
UHMepakmueHou naouwdoku «bubnuoTAVR», il
anu noddepxke ®oHOa npe3udeHMCKUX 2paHMO8.

45740

WHR),

05.00, 09.15 «[Jo6poe yTpo». (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 «<HoBocTW». (0+)
09.50 «bonbLION MOAHbIN MPUTOBOP».

12.10, 17.00, 01.20, 03.05 «Bpems
nokaxet». (16+)

15.15 «[laBan noxeHumcs!». (16+)

16.00 «Myxckoe / XeHckoe. (16+)

18.00 «BeuepHue HoBoCTW». (0+)

18.40 «<Ha camom pene». (16+)

19.40 «[ycTb rosopAT». (16+)

21.00 «Bpema». (0+)

21.30 «[1pe3ymnumna HEBUHOBHOCTM.
T/c. (12+)

23.30 «[yp3yd». T/c. (124)

Pocons |1

05.00, 09.30 «YTpo Poccum». (0+)

09.00, 14.30, 21.05 «BecTtn. MecTHoe
Bpems». (0+)

09.55 «O camom rnaBHOM». TOK-LLOY.
(12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu». (0+)

11.30 «Cygpba yenoseka» ¢ boprcom
KopueBHMKOBbIM. (12+)

12.40, 18.40 «60 MUHYT». TOK-LIOY C
Onbroit CkabeeBol 1 EBreHviem
Monosbim. (12+)

14.55 «TaliHbl cnepctBus». T/c. (12+4)

17.15 «AHgpei Manaxos. [Npamon

a¢up». (16+)
21.20 «[laBait Hangém ppyr apyra». T/c.
(12+)

23.35 «Beuep» c Bnagumupom
ConosbésbIm. (12+)
02.00 «KameHckasn». T/c. (16+)

’omws
| Gemacrioe

06.00, 12.00 «Jliogu PO». [/d. (12+)

06.25 «bnarosect». (0+)

06.30 «[JauHukm». (0+)

07.00, 14.15, 23.00 «CrapLuas goub». T/c.
(16+4)

08.00, 09.00, 22.30, 02.00 «Yac
HoBocTen». (16+)

08.05, 17.20 «Cawwka». T/c. (16+)

09.05 «<MynbTdunbmbl». (6+)

09.30, 16.00, 00.00 «BTopoe AbixaHue».
T/c.(164)

10.30, 01.00 «OiikymeHa ®épopa
KoHioxoBav. [/¢. (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac
HoBocTeny. Mpamon adup. (0+)

11.15 «MecTHble xutenun ¢ OkcaHow
CaBouknHom». (0+)

11.45 «Tpyposble anHacTm». (0+)

12.35 «K10, ecnut He Tbi». X/d. (12+)

15.10 «TanHa 3amkoB Tamnnvepos». T/c.
(16+)

18.15, 01.25 «be3 obmaHa». (16+)

19.00 JlereHpabl Kpbima-3». [I/d. (12+)

20.00, 02.30 «[naBHbI Bpay». (6+)

20.30 «[yTewectBure n3 Mapuxan». X/d.
(16+)

02.55 «MHVMBIiA 60nbHOMY. CnexTakb. (16+)

04.40 <HeobblkHOBEHHbIe Jliogn». (0+)

1B

04.05 «<Myxtap. Hosbith cnegy. T/c. (16+)

05.00 «YTpo. Camoe nyywee». (16+)

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 22.25
«CerogHsa». (0+)

07.25, 09.25 «MopcKue AbABObI.
Cmepu». T/c. (16+)

12.25 «O630p. YpesBsbluaiiHoe
npowncwectsue». (16+)

13.00 «MecTo BcTpeum». (16+)

15.25 «[IHK». (16+)

17.30, 18.40 «banabon». T/c. (16+)

20.15 «Jlnxau». T/c. (16+)

22.35 «<OCHOBaHO Ha peanbHbIX
cobbITMAX». (16+)

00.05 <MecTo BCTpeun». (16+) (16+)

01.50 «Bbicokue cTaBku. PeBaHww». T/c.
(16+)

03.30 «Mx HpaBbl». (0+)

gEH
04.00, 03.40 «Tepputopusn
3abnyxaeHuin». (6+)

05.00, 14.00 «/[JOKyMeHTanbHbli NPOEKT».

(6+)

06.00 «C 60apbIM yTPOM!». (6+)

07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00
«HoBocTuy. (6+)

08.00 «3aceKkpeyeHHble CNUCKM». (6+)

10.00 «Kak ycTpoeH Mup». (6+)

11.00, 15.00, 18.00 «/HpopmaLmoHHan
nporpamma 112». (6+)

12.00 «3aragku yenoseyecTBa. (6+)

13.00 «<HeBepoATHO NHTepecHble
ncropumy. (6+)

16.00, 02.50 «TaiiHbl YanmaH». (6+)

17.00 «Camble LOKMPYIOLLME rMMoTe3bl».
(6+)

19.00 <Hekypa 6exatb». X/¢. (0+)

20.55 «BoanTb No-pyccku». (6+)

22,30 «HeunsBecTHas ncropua». (6+)

23.30 «3epnu». X/. (18+)

01.10 «<Bnvxainunii poaCTBEHHNK».
X/. (6+)

CTC

05.00, 04.50 «Epanau». (0+)

05.25 «[lpakoHbl. ToHKM Nno Kpatox». M/c.
(6+)

05.50 «[puknioueHuna Byan u ero
apy3seii». M/c. (0+)

06.25, 00.35 «Cky6u-fy». X/d. (12+)

08.10, 01.55 «CKy6m-[ly-2. MOHCTpPbI Ha
csobope». X/¢. (0+)

10.00 «TuxooKeaHCKMI pybex-2». X/d.
(12+)

12,10 «KyxHsa». T/c. (12+)

18.00 «CeHs-Qepgsa». T/c. (16+)

18.45 «Dopcax-8». (12+)

21.25 «®opcax». X/$. (16+)

23.35 «KnHo B aeTanax» ¢ Dépopom
BoHpapuykom. (0+)

03.20 «CnaBa 6ory, Tbl npuwén!». (16+)

04.10 «6 Kagpos.». (16+)

04.20 «Becénas kapycenb». M/¢. (0+)

@

05.00 <HacTpoeHme». (0+)

07.10 «KameHckas». T/c. (16+)

09.20, 03.25 «Mropb MameHko. Koponb
aHekpoTa». /. (12+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00
«CobbITuA». (0+)

10.50, 01.55 «Konom6o». T/c. (12+)

12.40 <Moti repoir. inHa Py6uHa» (12+)

13.50 «fopop HoBocTen. (0+)

14.05 «Oteu bpayh». T/c. (16+)

15.55 «XPOHWKI MOCKOBCKOTO 6biTa.
BHebpauHble getn». (12+)

17.15 «MocKoBCKue TaiHbl». X/¢. (12+)

21.35 «BoiiHa 1 mud». (16+)

22.05, 00.35 «3Hak KauyecTBa». (16+)

23.35 «[leTpoBKa, 38». (16+)

23.55 «<XpOHUKM MOCKOBCKOTO bbiTa.
Hepetckasa ponb». (12+)

01.15 «LLINMoH B TEMHBIX ouKkax». /.
(12+)

04.20 «Moti repoit. [iHa Py6uHay. (12+)

06.00, 06.20, 06.40 «THT. Gold». (16+)

07.00 <HoBoe yTpo». (16+)

07.55 «[1pocbinaemcs No-HOBOMY».
(16+)

08.00 «[lom-2. Lite». (16+)

09.15 «[lom-2. OcTpoB nto6BM». (16+)

10.30 «bopoaunHa npoTue by3oBoii».
(16+)

11.30 «TaHubI». (16+)

13.30, 14.00, 15.00, 16.00 «OgHax bl B
Poccuuy. «Cneupavipxect». (16+)

17.00, 17.30 «®OuTHeC». T/C. (16+)

18.00 «[Monvuencknii ¢ Pybnesku». T/c.
(16+)

19.00, 19.30 «Onbra». T/c. (16+)

20.00 «[e noruka?». (16+)

21.00 <Mrpa Ha BbIXrBaHue». T/c. (16+)

22,00 «[lom-2. fopog no6su». (16+)

23.00 «[lom-2. Mocne 3akaTa». (16+)

00.00 «[lom-2. Cnacu cBoto Nito60Bb».
(16+)

01.00 «Takoe KuHo. (16+)

01.20 «Comedy womany. (16+)

02.15, 03.05 «Stand up». (16+)

03.55, 04.45 «OTKPbITbIA MUKPODOH».
(16+)

05.35 «THT. Best». (16+)

Poccis |50

07.30 «[Mewkom...». (0+)

08.05 «[lenatb 4O6PO U3 3n1a... ApKaauii
Crpyraukuii». /¢. (0+)

08.50 «2 rpagyca Ao KoHua ceeTa». /.
(0+)

09.40, 16.50 «?KeHLL1HbI, KOTOPbIM
nosesno». X/¢. (0+)

11.00, 20.30 «<HoBoCTM KynbTypbI». (0+)

11.15 «K yepHomy mopio». X/¢. (0+)

12.30 «JIMHUA X13HW». (0+)

13.25 «Yuutenb». X/¢. (0+)

15.10 «[epsble B mupe». [i/c. (0+)

15.25 «leHunin komnpomuccar. i/¢. (0+)

16.05, 03.15 «OnTyeckan UN3NA, Un
B3ATWE NapanienbHoOro Mnpar.
0/¢. (0+)

18.05 «3abbiToe pemecno». [i/c. (0+)

18.20, 02.35 «MacTepa CKpUNNYHOro
nckycctsay. (0+)

19.05, 00.40 «KenbTbl: KPOBb 1 »Kene3o».
0/¢. (0+)

20.00 «Mamatb». [/c. (0+)

20.45 «[Nasen LLimakos. [lupektop
«ConHua». (0+)

21.30 «CnokomHon Houu, Manbiwmn». (0+)

21.45 «Koponu n kanycta». X/¢. (0+)

00.15 «3aneyaTneHHoe Bpemsay. [1/c. (0+)

01.35 «XX Bek». «470 Takoe «Epanatu»?».

(0+)

04.00, 08.00, 12.00, 16.30, 02.20
«M3BecTunA». (0+)

04.25, 05.10, 06.00, 07.00 «YnuLibl
pa3buTbix doHapen-2». T/c. (16+)

08.25, 09.20, 10.20, 11.15, 12.25, 12.40,
13.40, 14.30, 15.30 «Yyxoi
paiioH-1». T/c. (16+)

16.45, 17.25 «[NocnepHuii meHT». T/C.
(16+)

18.15, 19.00, 19.50, 20.30, 21.15, 23.30
«Cnep». T/c. (16+)

22,10 «CBou-3». T/c. (16+)

23.00 «M3BecTUA. TOroBbIN BbIMYCK».
(0+)

00.15, 00.55, 01.25, 01.50, 02.30, 03.05,
03.30 «[eTekTuBbi». T/c. (16+)

09.00, 11.55, 15.00, 18.15, 21.05, 01.00
«HoBoctuy. (0+)

09.05, 16.30, 19.20, 21.10, 01.10, 03.55
«Bce Ha maTul». Mpamon adup.
(0+)

12.00 OyT60n. THbKOGP poccuiickan
npembep-nura. </JoKOMOTMB»
(MockBsa) - «3eHunT» (CaHKT-
MNetepbypr) (0+)

14.00 «[Mocne ¢pyT60na» ¢ feopruem
YeppaHuesbim. (12+)

15.05 MpodeccroHanbHbIn 6OKC.
SpucnaHau Jlapa npoTtus
pera BenpgetTtn. Boit 3a TUTYN
4YeMnmoHa M1pa no Bepcmn
WBA B nepBom cpefHeMm Bece.
Anbdpeno AHryno npotms

WHIPEAMEHTDI:

« 400 rp cBeKkbl

+ 400 rp 6enoko4aHHOW KanycTbl

. 200 rp rpeuKmx opexos

«  43y6.4ecHoKa

. 6 rp yuxo-cyHenu

+  2rp umepeTMHCKOro wadpaHa

. 4 rp MONOTOrO YMn

«  5rp monotoro KopuaHapa

. 30 rp KnH3bl

Conb, 4épHbIli nepewy

KAK MNPUTOTOBUTb:

CBeKkny cBapuTb [0 FOTOBHOCTW, BpemsA
BapKW 3aBUCUT OT pa3mepa CBeKJibl. A MOXKHO
KynuTb yXKe OTBapHYIO CBeK/y B MarasuHe. Ka-
nycTy oTBapuTb B TeyeHne 40-60 MUH.

BapeHble oBoLwm NponycTuTb Yepes mMACo-
py6Ky. Opexv nsmenbuntb 61eHAepPoOM UIn Ha-
TepeTb Ha TepKe, KUH3Y MENTKO NopyouTs.

CoeanHWTb BCe NOArOTOBNEHHblE WHrpe-
AVeHTbl, A06aBUTb Cneunn, BblaBUTb YECHOK,

XAYANYPU

WHIPEOVEHTDI:

. 2 CT MyKK

. 2 4y ncaxapa

. 100 rp cnMBOYHOro macna

. 6 cT n cmeTaHbl 15%

. 1/44nconn

. 1/4 4 n paspbixnutens

. 100 rp cbipa cynyryHu

3 WwT Anuo

KAK MPUTOTOBUTb:

PasmnHaem macna, B36rBaem ero co cme-
TaHOW, CaxapoM W COMblo 4O OAHOPOAHOTO CO-
CTOAHMA.

MocTeneHHO pobGaBnsemM  MNPOCEAHHYIO
MYKY, CMELIAHHYIO C pa3pbIXMTenem, 3ameLun-
BaeM TecTo.

[enum Tecto Ha 2 yacTu, KaXKayto U3 KoTo-
PbIX packaTbiBaeM CKankon B OBafbUnKML.

Mocbinaem oOBanbUMKM CbIPOM, [enaem
6OPTUKNM (NENUM NOA0UKY).

OpHo Ao ucnonb3yem Ana Toro, YTo6bl
CMa3aTb JIoAoUKy. Youpaem B pasorpetyo Ao

L06aBUTb YKCYC 1 XOPOLLO NepemelLaThb.

ChopmrpoBaTb U3 Macchbl WAPUKK OfMHA-
KoBOro pasmepa. MogaBaTb, yKpacvB opexamu
WK 3epHaMK rpaHara.

220 rp ayxoBKy Ha 10 MUH.

[loctaem nopouku, genaem B LEHTPe [bl-
POUKY ANA »Kentka (MHave xenTtok OygeT nna-
BaTb MO BCeN NOAOYKe), pa3bmBaem B NOAOUKM
ANYKM 1 yOmpaem B flyXOBKY elle Ha 10 MUH.

YECHOYHDbIE I1AMI'IyI.I.IKI/I

WMHIPEOAMNEHTDI:

. 300 mn. monoka

. 2 Y. CyxXuX BpoxKen

. 2 y.n. caxapa

. LenoTKa conu

. 50 rp. maprapuHa

. 2 Aanya

. 500-600 rp. mykun

. 1 CT. 1. NOACONHEYHOro macna

3anvBka

+  63y6.4ecHOKa

. 0.5 yan.nox. conn

. 2-3 CT.NOX BOAbl (KUMAYEHOWN, OXNaXK-

[eHHas)
2-3 CT. 1. NOACONIHEYHOro Macna

KAK MPUTOTOBUTb:

PacTBopsAem cyxue fpoXxu B MONTOKe C Ca-
XapoMm.

Yepes 10 MMHYT noce o6pa3oBaHUs NeH-
HOW LWANoYKu fo6aBnseM ANL0 1 CTakaH npoce-
AHHOW MyKW. BAnBaem pacTonneHHbIN, HEMHOMO
OCTbIBLUNIA MaprapuH 1 NOACONTHEYHOE MaCHO.
Mo uyTb-uyTb fOGaBNAEM OCTaBLUYIOCA MYKY.

XopoLwlo BbIMeLLVBaEM TECTO U OCTaBAsAEM
ero B Tennom mecte Ha 40-50 MuHyT. 3a 3T0 Bpe-
MA OHO JOJIKHO BbIPacTV MUHMMYM BABOE.

Qopmy panAa  3anekaHuA WM NPOTU-
BEHb CMa3blBaeM MOACONHEYHbIM Mac/ioM
WM 3acTUNiaeM  MeprameHTHoON  BGymaroi.

M3 Tecta popmMupyem HebonbLUVE LAPUKN 1 BbI-
KnagbiBaem ux B opmy, 0CTaBAAA MEXAY HUMU
paccTtosaHme okono 3-4 cm. OctaBnsaem namnyL-
KU ewwe Ha 10-20 MUHYT, 4TOObl OHU NOAHANNCH

Kak TONbKO MamMnyLllKkn CKpenAaTca Mexxay
coboi, pasorpesaem ayxoBKy 1o 180 rpagycos.
Hagpesaem BepxylIKN namnyLwek HOXHULaMK
AnA NpyAaHWA UM KpacuBol $GopMmbl, cMasbl-
BaeM B3OMTbIM XKeNTKOM, CMeLlaHHbIM ¢ 1 CT. 1.

BObI.

Bbinekaem Ao KpacMBOro 3010TUCTOrO LiBe-
Ta okono 30-40 MUHYT.

A Tenepb NPUrOTOBMM YECHOUHYIO BOAY
Ana namnyuwek. [1na 3Toro BblAaBUM 5-6 3y6un-
KOB YecHOKa, A06aB/IM HEMHOrO Conu, BOAbI 1
macna.

[oTOBble MaMMyLIKM CMa3blBaeM YeCHOUY-
HoIl BOAoW 06513aTeNIbHO Cpasy Nocse AyXOBKU.



MeHepxep no pekname: \ 8-983-625-24-26
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AKTyaanaﬂ nHopmauma no OMckom ob6nactu Ha 26.08.2020 r. 14:00
9085 cnyyaeB 3apaxxeHns (13 HKX 15 HOBbIX CJTyYaeB)
. 6507 uenoBek Bbi3gopoBenu (13 H1x 103 yenoseKa BbleUUNCh 3a NpoLleLne CyTKN)
. 171 yenoBek ymep (3a NpoLIeALne CYTKMN YMEPU YeTbipe YenoBeKa)
. 1093 yenoBeKa HaxoAATCA NOA JOMALIHKUM HAabOAEHEM Bpayen

DTB-nporpamma!

BTOPHUK / 1 ceHTAGpA

B cB#i3u  Tem uTo HEKOTOPbIe KaHa/bl BPEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PEXMME, TPAHCNALIMM Ha HUX MOTYT Ha4WHaTbCA Ha 1nnn 2 vaca PaHblUg, 4eM yKa3aHo B Tenenporpamme.

50 664 yenoBeKa CHATbI C KAPAHTUHHOTO yyeTa
nposefeHo 407 649 aHann30B Ha KOPOHaBMPYC

http://www.omskportal.ru/coronavirus, https://vk.com/covid2019_official_omsk

KAK YBPATb IETHUE BELLA HA 3UMY
BE3 YLWWEPBA UX BHELUHEMY BUAY U KAYECTBY

Mopa omnpasume ecio nezKyio 00ex0y u
06yeb «HA 3uMOBKY» 00 c/1edyiouje2o 200a.

KAKNMOAroToBMTb BELLIU

Mpexpae Bcero onpegenutech, Kakue selum
Bbl CUMTaETE NETHUMMN 1N HEMPUTOAHBIMU AJ1A 3UMbl
1 oceHW. MaWKku, nnaTbs, WOPTbl U BOCOHOKKM
BaM TOYHO He NOHafo0ATCA, a BOT 6a30Bble [PKNH-
Cbl YN GYTOONKM CMOKOWMHO KOUYIOT 13 CE30Ha B
Ce30H, TaK YTO MX MPATaTb He HY>KHO.

Mocne Toro Kak Bbl OTO6panu Bewn, Npu-
Beaute Mx B nopAgok. Ogexay noctupawnte,
npefBapuTeNbHO MPOBEPVB KapMaHbl, U Npo-
YTIOXbTe, MPOBEANTE MK PEMOHT.

C 06yBblo BbIMOMHUTE MPVIMEPHO Te Xe
nencteua. Ecnm Heobxoammo, otmante B pe-
MOHT, nounctute. TyGnm n 6OCOHOXKN K3 nC-
KYCCTBEHHOW UM HaTypaibHOWN KOXMW BbIMONTE
BOJOV C MbIJIOM, @ NOTOM npocylunTe. YTobbl
yCKOpUTb MpoLecc cylku, Haberite obyBb ra-
3eTaMu, OHM XOPOLIO BNUTHIBAIOT BRary. Tka-
HeBble Keflbl MOXHO MOCTUPAaTb BPYUHYIO Unu
B MaLwmHKe. O6yBb 13 HybyKa 1 3amLmn ciepyeT
YNCTUTb CNeLUnabHbIMA WEeTOUKaMU.

KAK CNNOXUTb BELLA

YT06bI OpraHmn3oBaTh NpPaBuSiIbHOE XpaHe-
HVe ofexnbl, pasfenvTte BCe BELWM Ha Pynnbl
Mo TKaHAM, U3 KOTOPOW OHW CLUMTbI: AenmKaT-
Hble 1 TOHKMe (WwenK, WNPOoH, BUCKO3a, 6aTncT),
TPUKOTaxHble (MMKpodrbpa) nnm nnoTHble (ae-
HUM, 6513b, XJTOMNOK, AXKEPCK).

Opexpay 13 Nnerknx TKkaHemn akkypaTHo cno-
XKUTE B TEMHbIE MaKeTbl, YTOObI 3aLNTUTb ee OT
BbiropaHuA. Ecnu Bbl XoTuTe ybpaTtb LAVHHbBINA
WMPOHOBLIN capadaH, a BbiICOTa BalLero LuKa-

CYOOKY

¢da He No3BONIAET NOBECKTb €ro BO BCIO [/INHY,
repeKrHbTE €ro yepes BelasnkKy: Tak NoAon He
M30TpeTCA 3a BpeMA XpaHeH .

TpuKoTaxkHble Belwmn yaobHO XpaHWTb Ha
Mosikax B CIIOKEHHOM BUZE, Tak OHU He noTe-
pAT GOpMY, UTO MOXKET CIyUYNTbCA, eCsin Nno-
BeCUTb KX Ha nneuymku. Cronku dopmupynte
cnepyowym o6pa3om: TAXKeNble BELM CHU3Y, a
nerkune — cBepxy. JIeTHVe KOCTIOMbI WU [XKNH-
Cbl 3 MIOTHOW TKaHW cnefyeT cKaablBaTb Tak
e, KaK 1 TPMKOTaXHble BELLW.

Py6aluku, 6ny3ku, 106K 1 6poKKU XpaHuTe
Ha Beluasikax, YTobbl OHW He noTepann popmy.
To e OTHOCUTCA K KaKeTaM U XKueTam.

O6yBb HyXHO Habutb Oymaroii, cBepxy
HajeTb yexJibl 1 OTNPaBUTL B KOPOOKMN. BmecTo
YExXNIoB MOXHO MCMOMb30BaTbh HEHYXKHble LiK-
pOKMe UynKu.

FAE XPAHUTb BELLIA

Bbibepute wWwKadbl ¥ AWMKK, KOTOpblE
NPOBETPUBAIOTCA 1 B KOTOPbIX Bbl pPerynapHo
nposoauTe BnaxHylo ybopky. He otnpasnai-
Te BeLM B CCbUIKY Ha BafkoH nnv B KafoBKy,
MOTOMY YTO TaM OHW MOTYT UCMOPTUTLCA M3-3a
TemMnepaTypHbIX MepenajgosB Wi HefjocTaTKa
CBeXero Bo3fyxa.

Ina xpaHeHuA cylecTByloT 1 Apyrue pe-
WeHnA: cKnagHble GOKCbl, MNacTUKOBble KOH-
TeHepbl, BaKyyMHble MaKeTbl. TakKe MOXHO
3afeicTBOBaTb MyCTyloLMe Nocne oTrnycKa ye-
MopaHbl. Bpemsa oT BpemeHM OTKpbiBaliTe LWKa-
bl € NETHUMM BeLlaMu 1 MPOBOAUTE BIAXKHYI0
ybOopKy Ha nonkax.

https://www.passion.ru/
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Heo6xoaumo 3anonHuTb cBo60AHDbIe KNneTKn uudpamm ot 1 fo 9 Tak, YTOGDI
B Ka)XX[0W CTPOKe, B KaXKAOM cTon6Le 1 B KaXKAOM Masiom KBagparte 3x3 Kakaan
umndpa BCcTpeyanacb 6bl TONbKO OAMH pas.

3

8 5

7 b
J/ AcHo fcHo
7 s +15 +26
05.00, 09.15 «[Jo6poe yTpo». (0+) BT
09.00, 12.00, 15.00, 03.00
«HoBocTu». (0+) 1 09 AckHo + 1 6 AcHo +2 7
09.50 «bosIbLLON MOAHDBIN r
npurosop». (6+)
12.10, 17.00, 01.20, 03.05 «Bpema cp AcHo + 1 6 AcHo +2 5
nokaxert». (16+) 2.09
15.15 «[laBait noxxeHumcaA. (16+) ':I
16.00 «My><cKoe / XeHckoe. (16+) T ManoobnayHo
18.00 «BeuepHue HoBOCTU. (0+) ficHo + 1 ' +2 2
18.40 «Ha camom gene. (16+) 3.09 8 [0XnAb, rposa
19.40 «[MycTb roBopAT. (16+) nT
21.00 «Bpems». (0+)
21.30 lpeymnuua O6nayHo +1 3 Manoo6nauHo +23
HeBMWHOBHOCTW». T/cC. (12+4) 4.069
O6nauHo + 1 4 flcHo +20
5.09
05.00, 09.30 «YTpo Poccuu». (0+) BC
09.00, 14.30, 21.05 «BecTtn. AcHo + 1 0 ManoobnayHo + 1 8
MecTHoe Bpems». (0+) 6.09

09.55 «O camom rnaBHOM». (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
«Bectu». (0+)
11.30 «Cynbba yenosekan. (12+)
12.40, 18.40 «60 MUHYT». (124)
14.55 «TalHbl cnefctBus». T/c. (12+)
17.15 «AHppen Manaxos. MNpamoi
3dup». (16+)
21.20 «[JaBavi Haipém apyr apyra». T/c. (12+)
23.35 «Beyuep». (12+)
02.00 «KameHckas». T/c. (16+)

)<

06.00, 08.00, 09.00, 22.30, 02.00 «Yac
HoBoCTen». (164)

06.25 «bnarosecT». (0+)

06.30, 11.15 «[MaBHbIN Bpau». (6+)

07.00, 14.15, 23.00 «CrapLuas goub». T/c. (16+)

08.05, 17.20 «Cawwka». T/c. (16+)

09.05 <Mynbtdunbmbl». (6+)

09.30, 16.00, 00.00 «BTopoe AbixaHue.
T/c.(16+)

10.30, 01.00 «3aKpbiTbiit apxvie». [I/. (16+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac
HoBocTel». Mpamoin a¢up. (0+)

11.45 «bpatba Jlio». M/d. (0+)

12.25 «/]xeK 1 6060BbIl cTebenb». X/d. (12+)

15.10 «TaiiHa 3amKoB Tamrnepos». T/c. (16+)

18.15, 01.25 «be3 obmaHa». (16+)

19.00, 02.30 «MecTHble utenun c
OkcaHout CaBoUKMHOW». (0+)

20.00, 03.00 «[lauHnKku». (0+)

20.30 «epBblii nec rocyaapctea». X/¢. (6+)

03.30 «KeHa ecTb »eHay. CnekTaksb. (16+)

05.00 «Heobbi KHOBEHHbIe Tlrogu». (0+)

04.05 «Myxtap. HoBbitn cnegy. T/c. (16+)

05.00 «YTpo. Camoe nyywiee». (16+)

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 22.25
«CeropHs». (0+)

07.25, 09.25 «<Mopckue AbABONbI.
Cmepu». T/c. (164)

12.25 «O630p. YpesBbluaiiHoe
npoucecTsue. (16+)

13.00 «MecTo BcTpeun. (16+)

15.25 «JHK». (16+)

17.30, 18.40 «banabon». T/c. (16+)

20.15 «Jluxau». T/c. (16+)

22.35 «OCHOBaHO Ha peasbHbIX
Ccob6bITUAX». (16+)

00.15 «<MecTo BCcTpeun». (16+) (16+)

02.00 «Bbicokvie cTaBKu. PeaHLL». T/c. (16+)

03.35 «Mx HpasbI». (0+)

@

04.00 «TeppurTopus 3a6nyXAeHNi». (6+)

05.00 «[loKymeHTanbHbI NPOeKT». (6+)

06.00 «C 60apbIM yTpOML». (6+)

07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00
«HoBocTn». (6+)

08.00 «<HeunssecTHasA ncropusar. (6+)

09.00, 14.00 «3aceKpeyeHHble Cnnckiy. (6+)

10.00 «Kak ycTpoeH mup». (6+)

11.00, 15.00, 18.00 «MHpopmaLmOHHas
nporpamma 112». (6+)

12.00, 22.30 «3aragku YenoBeyecTsay. (6+)

OTBeTbI K CYAOKY 13 npoLusoro Homepa
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13.00 «<HeBepOATHO MHTEpeCHble

ncropum. (6+)

16.00, 02.15 «TaiHbl Yanman». (6+)
17.00, 01.25 «Camble Wwoknpyiowme

runotesbi». (6+)

19.00 «Cont». X/d. (6+)
20.55 «BoanTb no-pyccku». (6+)
23.30 «CaHKTym». X/ . (6+)

CTC

05.00, 04.50 «Epanatu». (0+)
05.25 «[lpakoHbl. foHKM no kpato». M/c. (6+)
05.50 «[puknioueHunsa Byam v ero

apysei». M/c. (0+)

06.30 <Tom 1 xeppu». M/c. (0+)

07.00, 17.30, 18.00 «CeHs-Qepsa». T/c. (16+)
08.00 J1&g». X/. (12+)

10.15 «Ypanbckue nenbmeHm. (16+)
10.25 «BopoHuHbi». T/c. (16+)

12.30 «KyxHa». T/c. (12+)

19.00 «[lBoiiHoMN popcax». X/. (12+)
21.05 «TpoiiHon popcax. TOKUIACKMiA

apndT. X/o. (12+)

23.10 <HouHow 6erneuy». X/d. (18+)
01.15 «AdpepucTbl. vk 1 [keitH

passnekatotca». X/¢. (12+)

02.40 «Cnasa 6ory, Tbl Npuwwént». (16+)
04.15 «bpemeHcKvie My3bikaHTbI». M/¢. (0+)
04.35 «lo cnegam bpemeHckmx

My3blkaHTOB». M/d. (0+)

@

05.00 «<HactpoeHne». (0+)

07.10 «Epanaw». (6+)

07.20 «Pa3Hble cyabbbl». X/¢. (12+)
09.35 «TatbAHa KoHtoxoBa. 1 He npocTuna

npepatenbctaar. 4/¢. (12+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00

«CobbiTus». (0+)

10.50, 01.55 «Konom6o». T/c. (12+)
12.40, 04.20 «<Mow1 repoin. Muxann

Boapckuin». (12+)

13.50 «fopoa HoBoCTe». (0+)

14.05 «Oreu bpayH». T/c. (16+)

15.55 «XpOHUKM MOCKOBCKOTO GObiTay. (12+)
17.15 «MocKoBcKMe TaiiHbl». X/. (12+)
21.35 «OCTOPOXKHO, MOLIEHHUKM!». (16+)
22,05, 00.35 «PonaH 6bikoB. CHAPOM

HanoneoHa». /. (16+)

23.35 «[leTpoBKa, 38». (16+)
23.55 «KpoBHble Bparu». [I/¢. (16+)
01.15 «<bomba KaK aprymeHT B

MONNTUKE. ,El/d). (12+)

03.25 «JlackoBblii Mali». JlekapcTeo ana

CTpaHbl» ﬂ/¢ 12+

06.00,06.20, 06.40<<THT G0|d>> (16+)

07.00 «[me noruka?». (16+)

07.55 «[pocbinaemca no-Hoomy». (16+)

08.00 «[lom-2. Lite». (16+)

09.15 «[lom-2. OcTpos ntobsm». (16+)

10.30 «<BopogyHa npoTvB by3oBoit». (16+)

11.30, 12.00, 12.30, 13.00 «CALLUATAHA».
T/c.(16+4)

13.30, 14.00, 14.30 «<MHTepHbI». T/c. (16+)
15.00, 16.00 «OHax bl B Poccun».

«Cneupangxecr». (16+)
17.00, 17.30 «®uTHec». T/c. (16+)
18.00 «[onuueiickuin ¢ Pybnesku».
T/c.(16+)
19.00, 19.30 «Onbra». T/c. (16+)
20.00 «<MmnpoBum3auua».
«HdanpxecTbl». (16+)
21.00 «Mrpa Ha BbKMBaHUE».
T/c.(16+)
22,00 «[Jlom-2. Topog nio6Bu». (16+)
23.00 «/lom-2. Mocrie 3akatay. (16+)
01.00 «Comedy womany. (16+)
01.50, 02.40 «Stand up». (16+)
03.30, 04.20 «OTKpbITbIN
MUKPOGOH». (16+)
05.10, 05.35 «THT. Best». (16+)

Poceis |5

07.30, 08.00, 08.30, 09.30, 11.00,
16.00, 20.30, 00.30 «<HoBocTK
KynbTypbi». (0+)

07.35 «lewkom...». (0+)

08.05, 21.05 «[paBuna *xusHu». (0+)

08.35, 19.05, 00.50 «KenbTbl: KPOBb 1
xeneso». A/¢. (0+)

09.35, 23.50 «LieT BpemeHu». (0+)

09.40, 16.50 <?KeHLYMHbI, KOTOPbIM
nosesno». X/¢. (0+)

11.15 «Habnopatenb». (0+)

12.10 «XX Bek». «4T0 Takoe Epanaw?».
(0+)

13.10 «[epBoknaccHuua». X/d. (0+)

14.20 «MaBen lWmakos. inpektop
«ConHua». (0+)

15.00 «Mo cnegam KoCcMmUYeCKnx
npuspakos». /. (0+)

15.30 «KumBeT Tako KaneBckuit...». [I/c.
(0+)

16.05 «<HoBocTu. Mogpo6Ho. KHuruy. (0+)

16.20 «DpmuTax». (0+)

18.10, 02.50 «MacTepa CKPUNNYHOro
nckyccrtaay. (0+)

20.00 «MamaTtb». [/c. (0+)

20.45 «naBHas ponb». (0+)

21.30 «CrnoKomHoM Houu, Manbiwwm!». (0+)

21.45 «<bananakuH n Ko».
«CoBpeMeHHMK», CnekTaknb. (0+)

00.00 «3aneyatneHHoe Bpems». [1/c. (0+)

01.45 «XX BeKk». <410 Takoe «Epanat»?».
(0+)

03.40 «fepmaHua. PyaHuKn
Pammenbc6epra u ropog focnap».

(0+)

04.00, 08.00, 12.00, 16.30, 02.20
«M3BecTuna». (0+)

04.25, 05.10, 06.00, 07.00 «Ynuubl
pa3buTbix poHapein-3». T/c. (16+)

08.25, 09.20, 10.15, 11.15, 12.25 «Yyxoi
panoH-1». T/c. (16+)

11.55 «bunert B 6yayuiee». (0+)

12.40, 13.40, 14.35, 15.30 «Tuxasa oxota.
T/c.(164)

16.45, 17.35 «[MocnegHuin meHT». T/cC.
(16+)

18.15, 19.10, 19.50, 20.30, 21.15, 23.30
«Cnep». T/c. (16+)

22.10 «CBown-3». T/c. (16+)

23.00 «M3BecTyiA. ITOroBsbIn BbINyCK».

(0+)
00.15, 00.55, 01.25, 01.55, 02.30, 02.55,
03.30 «[letekTmBbI». T/C. (16+)

07.00 OyT60n. YemnuoHaT ABCTpanum.
OuiHan (0+)

09.00, 11.55, 15.00, 18.15, 21.05, 01.00
«HoBocTu». (0+)

09.05, 16.30, 19.20, 21.10, 01.10, 03.55
«Bce Ha maTul». Mpsamon adup.
(0+)

12.00 ®yt60n. CynepKybok AHrUN.
«ApceHan» - «Jlusepnynb» (0+)

14.00 OyT60n. THbKOPP poccuitckan
npembep-nura. 063op Typa (0+)

15.05 CmelaHHble eanHobopcTBaa. Profc
& fight nights global. AnekcaHap
wabnuin npotns Menka Koctbl.
Bopuc MupoLwHnyeHKo npoTuns
PeHata JlatTndosa. TpaHcnauma n3
PoctoBa-Ha-[loHy. (16+4)

17.15 «MotocnopT». (0+)

17.45 «3aknaTble conepHuKny». (12+)

18.20 «CnopTuBHbIN AeTekTUB». /0.
(16+)

20.05 «ToTanbHblii pyTOOM». (124)

20.50 «JTokoMOTUB» - «3eHUT». Live.
(12+)

22.00 ®yT60n. JTrira YemnrioHoB. Utoru.
(0+)

23.00 <500 nyywmx ronos. (0+)

00.00 «[paBuna nrpbi». (124)

00.45 «briatnoH 6e3 3putenei». (12+)

01.55 «byab Bogoi» [/d. (12+)

04.40 CveluaHHble eanHobopcTa. One
fc. lemeTpuyc [PKOHCOH NpoTvB
[>HHu KuHraga. EkatepuHa
BaHnpapbesa npoTus [>kaHeT
Tona. TpaHcnauma s AnoHun.
(16+)
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MnatHble o6bABneHnsa (WhatsApp, Viber, Telegram, SMS): \ 8-983-568-42-28

B cansu c nepeesgom Ha yn. UkanoBa,48a

o Ha I'I&MHTHHI(H HO KOHLA Mecsla

ObbABJIEHUA

MnatHble CTPOUYHbIEe 06bABNIEHMA MOXKHO NoAaTb No TenepoHam: 8-983-568-42-28 unu
8-983-625-24-26 (WhatsApp, Viber, Telegram).lpuem c nou. no nath. ¢ 9:00 go 18:00

@R LsvxvvocTo D
APEHAA

Cpam kBapTupy. Ten. 8-908-115-85-59
CHuMy YacTHbI oM. Ten. 8-913-965-90-58

nPOAAM

1-KOMH. KBapTUpy B LeHTpe p.n. TaBpryeckoe.
Ten.8-908-109-28-17

1-KOMH. KBapTupy. Ten. 8-913-645-55-10
3-KOMH. 6naroycTpoeHHas KBapTvpa B 3-3Tax-
Hom goMe B TaBpunyeckom. Ten. 8-908-101-16-62
4-KOMH. 6naroycTpoeHHyto KBapTupy, 1/2 goma,
yyacTok 23 cot. O6MeH, noTeka, TOpr yMecTeH.

Oowm B p.n. TaBpuryeckoe. Ten. 8-951-409-99-28
OomB c.Jlyrosoe. Ten. 8-913-970-58-19

[om B c. HoBoceneuk, yn. CagoBas, 7 KB. 2. LleHa
1300 TbIC. py6. Ten. 8-913-639-11-08

[om B c. Xapnamoso. Bogonposog. Ten. 8-929-

301-12-01
D

PemMOHT xonoannbHUKOB Ha oMy
c rapaHTtuen. Ten. 8-913-604-42-66

ycnyru

COBCTBEHHOE
I1POI/I3BOHCTBO

Bbikoc TpaBbl. Ten. 8-913-686-96-55 b ‘

Ten.8-983-119-99-44

PemoHT KBapTUp. Ten. 8-950-217-09-82

4-KOMH. KBapTupy. Ten. 8-906-993-51-22

Fapax 6*4 M, MeTannnyecknii, 65 Toic. py6. Ten.

8-950-333-89-31

Tapax »enesHblii B LeHTpe p.n. TaBpuueckoe.

Ten.8-950-212-32-10

vCENTHKOB

lapax xenesHbii, yn.JlepmoHToBa. Ten. 8-965-

825-14-80

vaBTOMOEK

[Jom 6naroyctpoeHHbii. yn. BogHukos, 5. Ten. 8-

951-412-67-39

Mpuem 3agBOK
€ 9:00 po 21:00 u.( 6e3 BbIXOQHDbIX)

no ren. 8-950-217-12-19

DTB-nporpamma]

cpepa/ 2 ceHTAGpA

B cBA3N C Tem yto HEeKOTOpble KaHasnbl BPEMEHHO BELLAOT B TECTOBOM PEXWME, TDAHCNALAN Ha HUX MOTYT HAYNHATbCA Ha 1M 2 vaca PaHblUe, Yem yKa3aHo B Tenenporpamme.

05.00, 09.15 «[Jo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 «HoBOCTU».

09.50 «BonbLLON MOAHDIN NPUroBOpP. (6+)

12.10, 17.00, 00.20, 03.05 «Bpema
nokaxet». (16+)

15.15, 03.30 «[daBarn noxeHumcsal. (16+)

16.00, 04.05 «<My»ckoe / MeHckoe». (16+)

18.00 «BeuepHue HoBoCTU. (0+)

18.40 «Ha camom gene». (16+)

19.40 «TycTb roBopAT». (16+)

21.00 «Bpems». (0+)

21.30 «[1pe3ymnumna HEBUHOBHOCTU.
T/c.(12+)

22.30 «[yp3yd». T/c. (12+)

05.00, 09.30 «YTpo Poccum». (0+)

09.00, 14.30, 21.05 «Bectu. MecTHOe
Bpems». (0+)

09.55 «O camom rnaBHOM». Tok-LLoy. (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu». (0+)

11.30 «Cyab6a yenoseka. (12+)

12.40, 18.40 «60 MUHYT». (12+4)

14.55 «TanHbl cnegcteusx». T/c. (12+)

17.15 «AHppei Manaxos. Mpamoi
3¢up». (16+)

21.20 «[laBar Hanpém apyr apyra». T/c. (12+)

23.35 «Beuep». (12+)

02.00 «KameHckas». T/c. (16+)

)<

06.00, 08.00, 09.00, 22.30, 02.00 «Yac
HoBocTen». (16+)

06.25 «bnarosect». (0+)

06.30, 11.15 «MecTHble xuTenu c
OkcaHoln CaBoYKuUHOM». (0+)

07.00, 14.15, 23.00 «CrapLuas aoub». T/c. (16+)

08.05, 17.20 «Cawwka». T/c. (16+)

09.05 «<MynbTdunbmbli». (6+)

09.30, 16.00, 00.00 «BTopoe AbixaHuex.
T/c. (16+)

10.30, 01.00 «3aKpbITbil apxvie». [/, (16+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac
HoBocTeny. Mpamon adup. (0+)

11.45 «[JauHukny». (0+)

12.20 «[lepBbifi nec rocynapctea». X/¢. (6+)

15.10 «TaliHa 3amMKoB Tamrnmepos. T/c. (16+)

18.15, 01.25 «be3 obmaHa». (16+)

19.00 «<OcHOBaHO Ha peanbHbiX
cobbiTuAx. leno». (16+)

20.00, 02.30 «bonbluasn Tpovikar. (12+)

20.30 «[peuikmii opeLuek». X/d. (16+)

03.00 «J/lekapb noHeBone». CneKkTaKkb.
(16+4)

05.10 <Heo6blKHOBEHHbIe Jlioagn». (0+)

CTC
05.00, 04.50 «Epanatu». (04)
05.25 M/c.(6+)
07.00, 18.00 «CeHa-Oepsax. T/c. (16+)
08.00 «<AdepucTbl. AnK 1 [keitH
passnekatoTca». X/¢. (12+)
09.50 «Ypanbckue nenbmenmny. (16+)
10.00 «BopoHmHbI». T/c. (16+)
12.30 «KyxHsa». T/c. (124)
19.00 «®opcax-4». X/d. (16+)
21.05 «®opcax-5». X/¢. (16+)
23.40 «C rnas - gonown, 13 yapTa - BOH.
X/d. (16+)
01.30 «3ybHan dear. X/d. (16+)
02.55 «OTnyck B Hapy4YHuKax». (16+)
04.20 «Ainbonut 1 bapmaneit». M/¢. (0+)
04.35 «TapakaHuwe». M/¢. (0+)

04.05 «Myxtap. HoBbitn cnegy». T/c. (16+)

0+4) 05.00 «YTpo. Camoe nyywiee». (16+)

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 22.25
«CeropHs». (0+)

07.25, 09.25 «<Mopckue abABONbI.
Cmepu». T/c. (164)

12.25 «O630p. YpesBbluaiiHoe
npouciecTsme». (16+)

13.00 «MecTo BCTpeun. (16+)

15.25 «JHK». (16+)

17.30, 18.40 «banabon». T/c. (16+)

20.15 «Jluxau». T/c. (16+)

22.35 «[lNo3gHAKoB». (16+)

22.55 «3axap MpunenuH. Ypokn
pycckoro». (12+)

23.25 «KpyTan uctopus. (12+)

00.20 «MecTo BcTpeun». (16+) (16+)

02.05 «Bblicokvie cTaBkm. PeBaHLL». T/c. (16+)

03.45 «Mx HpaBbI». (0+)

@

04.00 «TeppuTopurA 3ab6nyXaeHN». (6+)

05.00 «[JlokyMeHTanbHbI NPOeKT». (6+)

06.00 «C 60apbIM yTpoM!». (6+)

07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00
«HoBocCTW». (6+)

08.00, 14.00 «3aceKpeyeHHble CrMCK». (6+)

10.00 «Kak ycTpoeH Mup». (6+)

11.00, 15.00, 18.00 «MHpopMaLMOHHas
nporpamma 112». (6+)

12.00, 22.30 «3aragKu yesioBeyecTsan. (6+)

13.00 «<HeBepoATHO UHTEPECHble
ncropum. (6+)

16.00, 02.20 «TaiHbl Yanman». (6+)

17.00, 01.30 «Camble WoKupyiowme
rmnotesbi». (6+)

19.00 «Cymaciwepwas esfa». X/. (18+)

20.55 «CmoTpeTb Bcem!y, (6+)

23.30 «3ddeKkT 6aboukm». X/d. (6+)

@

05.00 «<HactpoeHue». (0+)

07.10 «[JoKTOp W...». (16+)

07.45 «TpakTtnp Ha MATHALKon». X/d. (0+)

09.35 «Tamapa CémuHa. Bcerpa
Hao6opoT». [/d. (12+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00
«CobblTnA. (0+)

10.50, 23.35 «eTpoBKa, 38». (16+)

11.05, 02.00 «Konom60». T/c. (12+)

12.40 «Moti repoir». (12+)

13.50 «fopop HoBOCTe». (0+)

14.05 «Otew BpayH». T/c. (16+)

15.55 «XPOHMKIN MOCKOBCKOTO GbiTan. (12+)

17.15 «MockoBcKMe TaiiHbl». X/. (12+)

21.35 «JluHnA 3awmTbl». (16+)

22.05, 00.35 «<XpOHUKIN MOCKOBCKOTO
6biTar. (124)

23.55 «lpowaxue. lep Xacan». (16+)

01.15 «Hac xpét xonopHan 3uma». [/d. (12+)

03.15 «PomaH Kapues. LLlyT ropoxoBbiii».
a/¢. (12+)

04.15 «Moti repoi». (124)

06.00, 06.20, 06.40 «THT. Gold». (16+)
07.00 «[ge noruka?». (16+)

07.55 «[1pocbinaemca no-Hosomy». (16+)
08.00 «[lom-2. Lite». (16+)

09.15 «[lom-2. OcTpoB No68M». (16+)
10.30 «<bopopawHa npotvs bysosoi». (16+)
11.30, 12.00, 12.30, 13.00 «CALUATAHA».

T/c.(164)
13.30, 14.00, 14.30 «/HTepHbI». T/C. (16+)
15.00, 16.00 «OgHaxnabl B Poccum».
«Cneupangxect». (16+)
17.00, 17.30 «OuTtHec». T/c. (16+)
18.00 «Monuueiickui ¢ Py6neskum. T/c. (16+)
19.00, 19.30 «Onbra». T/c. (16+)
20.00 «[IBoe Ha MUANNOHY. (16+)
21.00 «Mrpa Ha BbiKMBaHwMe». T/c. (16+)
22.00 «[lom-2. lopog no6Bwm». (16+)
23.00 «[lom-2. Mocne 3akaTa». (16+)
00.00 «[lom-2. Cnacu ceoto nto60oBb». (16+)
01.00 «Comedy womany. (16+)
01.50, 02.40 «Stand up». (16+)
03.30, 04.20 <OTKPbITbI MUKPOPOH». (16+)
05.10, 05.35 «THT. Best». (16+)

Pocens |5

07.30,08.00, 08.30, 09.30, 11.00, 16.00, 20.30,
00.30 «HoBOCTW KynbTypbI». (0+)

07.35 «lNewkom...». (0+)

08.05, 21.05 «[MpaBuna *usHu». (0+)

08.35, 19.05, 00.50 «KenbTbl: KPOBb 1
xeneso». I/¢. (0+)

09.35, 13.25, 18.05 «L|eT BpemeHwn». (0+)

09.45, 16.50 «?KeHLyMHbI, KOTOPbIM
nosesno». X/¢. (0+)

11.15 «Habnopateno». (0+)

12.10 «XX Bek». (0+)

13.30 «BeceHHWI noTok». X/. (0+)

15.00 «YckopeHwme. [ynkoBckasa
obcepsatopusy. I/¢. (0+)

15.30 «Kueet Takou KaHeBckuin..». [i/c. (0+)

16.05 «HoBocTu. Mogpo6Ho. KnuHo». (0+)

16.20 «bubnenckuin coxeT». (0+)

18.15, 02.35 «MacTepa CKpUNMYHOro
nckycctaan. (0+)

20.00 «[MamaTb». /c. (0+)

20.45 «naBHas ponb». (0+)

21.30 «CrnoKomHOoM Houu, Manbitm!». (0+)

21.45 «Camas 60nbluas ManeHbKas
Apama». CnekTaknb. (0+)

23.05 «JTMHUA Xn3HW». (0+)

00.00 «3aneuatneHHoe Bpemsa». [l/c. (0+)

01.45 «XX Bek». «<Haw cag». (0+)

03.25 «Manain3ua. Octpos JlaHrkasu».

0/¢.(0+)

06.00 «Bbicluas nura». (12+)

06.30 Benvkne MomeHTbI B cnopTe (124)

07.00 ®yT60n. JINra YemnroHos. (0+)

09.00, 11.55, 15.00, 18.15, 21.05, 01.00
«HosocTw». (0+)

09.05, 16.30, 19.20, 01.10, 03.55 «Bce Ha
martul». Mpsamoin adup. (0+)

12.00 OyTt60n. Slura EBponsi. Mtorm (0+)

13.00 «500 nyymx ronos». (12+)

14.00 «ToTanbHbIN GyT60N». (12+)

14.45 «JIokOoMOTUB» - «3eHnT». Liver.
(12+)

15.05 CmewwaHHble eguHobopcTsa. (16+)

17.15 AsTtocnopr. Nascar. latoHa. (0+)

17.45 «3aknATble conepHuKn». (12+)

18.20 «CnopTuBHbIN AeTekTuB». /0.
(16+)

20.05 OyT60n. THbKODG poccmiickan
npembep-nura. 063op Typa. (0+)

21.10 «Bce Ha xokken!». (12+)

22.00 Xokkelt. KXJ1. «<Ky6oK oTKpbITUA».
(0+)

01.55 «JluBepnynb». LLlectomn Ky6ok»
0/é. (124)

03.00 «/IxoLuya MPOTUB KIINYKO.
Bo3sBpaLueHue Ha Yambnux» /.
(16+)

04.40 JleTo. BOKC 1 cMellaHHble
eanHob6opcTea. Jlyywee. (16+)
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NPKYTCKAA CBEPErATESIbHAS KACCA
8-905-941-25-09, 8-950-795-43-05, 8-908-314-51-12
appec: p.n.Taepuyeckoe, yn. Jlepmontosa, 50

JKGNPECG-UMNOTEKA

nof MaTepUHCKUA Kanutan
PACCMOTPEHME 3A HYAC
BbICTPOE NEPE4YUCJIEHUE

BE3 NOATBEPXXKAEHMUA OOXOOA
PABOTA C PETMOHAJIbHBIM KAMUTAJIOM

1) 2/5 naH.AoMa. 43,7 KB.M, 2-KOMH. 6naroycTtpoenH. MBX,

6/3acTekneH., B ueHTpe TaBpuyeckoro. 1 200 000 - Topr.
2) 1/3 7. naH. goma.50 KB.M. 2-KOMH., 6nar., 6ankoH

3acTekn., peMoHT 2013 r,, ¢. Jlyrosoe, U- 600 TbiC. py6.

3) 1/2 31. kupn. 6nar. foma, 2-KOMH., 42 KB.M., Fop/Xon.
BopAa, MBX, Xop. PEMOHT.pEMOHT B NoAbesfe, norped, oropoa,
capaii, p.n. Tasp. U- 850 TbiC. py6.

4) u/pom, Kvpn. OOLWWTCAaNAUHIOM, Kpbllwa MeTanno-
yepenuua, 3a6op-npodpHactun. OkHa MBX, ABOp BblIOXeEH
nnuTkon, 45 KB.M, 3 KOMH. ras.oTons. rop./xonop.sofa,
KaHanu3auus, Aywesas Kab., YHWTas, XOPOWWA PEMOHT,
YacTUYHO C Mebenblo, 3/y4acTok 9 coTok, X/n, rapax, 6aHs. 1
650 000 TaBpuueckoe

5) 1/2 kupn.goma Ha 6epery VpTbiwa, 79.9 KB.M, 4 KOMH.,
ras.otonn., okHa lBX, rop/xonop. Bofja, BaHHa, TyaneT, Xop.
PEMOHT, X/NOCTPONKK, rapax, 6aHs, 6ecepka, 3/yyactok 11
COTOK, 6OMbLION Cafl C HacaXKaeHneM, Bce B useTax, 1470 000.
cJlyrosoe

6) 1/3 naH.noma, 67 KB.M., 3-KOMH.. okHa MBX, nog»k.3actekn.,
6naroycr., B Xop.cocT,, c4eTumnKkm. 1450 000 TaBpuyeckoe

7) 2/2 naH. poma, 45 KB.M.2-KOMH. LeTp/oTni., ecTb
BO3MOXHOCTb MPOBECTW BOAY W KaHanu3., Tpeb. KocM.
PeMOTH, €. XapnamoBo, - 250 Tbic. py6. Topr.

8) 1/2 Kupn.noma, 66 KB.M, 3 KOMH., ra3 oTon., rop./Xonoa.
BOAA, BaHHasA, b6ene, Tyanet, okHa BX, 4aCTUYHO PEMOHT,
X/n - Knpn.capain, APOBHUK, 3/y4acToKk 7 cOTOK. 770 Tbic.py6.
MpucTaHb

9)1/2 knupn.poma, 108 KB.M, 4 KOMH., bnar., rop./xon. Boaa,
KaHanusauma, TyaneT, BaHHas, ras.otonn., X/n rapax, 3/
yyacTok 6 cotok. 1 550 000 TaBpuueckoe

10) 4/5 >T. knpn.6nar. foma, KomHata 17 kB.m. MBX, Ayw,
caH. y3en, cuetunkm, ctyana 10 KB.M. Ha yepgake. r. OMcK, yn.
MapbsaHoBcKas, U- 750 Tbic. py6.

11) 2/2 37. Kupn. goma, kom. 15 kB.m , MBX, LeHTp. oTonn.,,
p.n.Tasp., U- 380 T.biC. py6.

12) u4/poOM KapKacHo-3acbiMHOW, 96.6 KB.M, 4 KOMH.,
ras.otonn., okHa [BX, HaTAXH.NOTONKW, BOL rOp. XONof.,
MEXKOMH.ABEPY, TyaneT, Aylu.KabuHa, X/n - capaii, NeTH.KyXHa
C ras.oton., 3/yd. 9 cotok. 1 250 000 TaBpuyeckoe

NPHHUAMAEM HA NPOAAXY HEROPOTHE AOMA n KBAPTHPbI

Ay

B\IrPEB M
WKAHANU3ALIMS

(TporyapHan)
pasmepbl 1*1*01; 1*05*0,07m]

bonaton GeTonHbIN T0,3°0,15 M.

8-962-053-15-60, p.n. Taspuueckoe, yn."xanosa, 50
BO3MOXHO O®OPMJIEHWUE KPEANTA, PACCPOYKM*
NMPUEM NNATEXXEM NO KAPTAM

PemMOHT i0BenMpHbIX yKpalleHuin B TaBpuue-
CKOM palioHe. 3on0T0- cepebpo. Ten. 8-983-520-
49-93

PectaBpauna nogywek. BbixogHon BocKpece-
Hbe.Ten.8-923-768-28-55

MpenocTtaBneHve ycnyr

CUIENKK ;>

yxon 3a 60NbHBIMK U NOXUNBIMI nwapMun
vV cMeHa namnepcos v yoopka

~/ rnaxka \fnperTOBneHme nnum

8-906-919-60-32

L YT

OTpam JeTcKylo KpoBaTb, MEePeHOCHY CYMKY
Ana HoBopoXaeHHoro, 6/y aveaH. Ten. 8-951-
404-44-39

nPOAAM
2 nHBanuaHble konacku. Ten. 8-913-970-58-19
A/m Torota Koponna, 604OK 13 HepxaBetoLLel CTa-
m, emkocTbio 1001, nyna. Ten.8-950-812-32-10
Apmatypy 6/y.Ten.8-908-119-59-80

1
[pos.a. [loctaBka 6ecnnaTtHo.
Ten. 8-904-580-46-42

L ETER S

*-Npeaocraenexune 3ai Kpe, ocy

3aiima, U Ha AATY NOAHOTO 3akma

BbICTPBLIE OEHbBI'U 0T 1 000 A0 15 000 PYGNEW
[0 3APMNATbI MU NEHCUM

bes cnpasok u nopyyumeneu
bes ckpbimoix komucculi, wumpadgos

bes konnekmopos oT O, 7% x
BoizodHan dpukcuposaHHas cmaska soeil
Ogpopmnerue sa 15 muHym

HNHOueudyanbHbIl Nodxo0 K KaXXKGoMY KnueHmy

p.n. Taapuqecxoe, yn JlennHa, 51-a (Ha Tepputopum puiHka). ten. 8-983-115-02-48
000 MKK "Yen Mann" MHH 7448209826 OTPH 1187456002535

TCA B NPEAENAX CYMM M CDOKOE, NPEaYCMOTDEHHBIX A0TOBOPOM 331HMa H

COrnacoeaHHLIX 3aemMumUKom, KpegUTOp NPeaoCTaBNAET 33iMbl B pasmepe o 1000 go 15000 pybneii Ha cpok a0 30 gHeil: no 3aimy 0,750
o1 1000 go 15000 py6neit Ha cpok 40 30 aei; no 3aimy €1.0% or 1000 a0 15000 pybnet Ha cpok 4o 30 aHel; Cymma 3aima —kpaTHa 500
[naTocoT) pybnei. NMpoueHTol 33 MCNOADIOEaHME 33 HMOM HEYMCAAIOTCA HAE OCTATOK CyMmbl 33HMa CO AHA, CBAYIOWY

10206

2a gHem )

- Mpow

no. 3ait , B

OT enga 3aiima, coctasnaoT: 3aem «1.0%» - 365,000 npoueHTos rogoesix; 3aem «0.7%» - 255,500

NPOLEHTOB roZ0BbIX; NPH paciere 3a

CT3BKM CA ANA pac4erTa exeqHesHoro naarexa sa

cA 365 AHEeR.

KONMMECTEO gHEW B roay

NoapobHbie yCNOBUA NPEAOCTABNEHUA HE CaiTe www.ch

y.com He

6 &
cn ryOaw Pep




@ BbecnnaTtHble 06baBneHusa (Tonbko SMS): \ 8-983-625-17-93

)

75)

JpoBa 6epe303ble. [JocTtaBka.

JIbroTHMKam NpefoCcTaBAAlTCA JOKYMEH-
Tbl. Ten. 8-951-407-95-91

baHKM pa3Hble. Ten. 8-913-602-47-53
BuwHto. Ten. 8-950-799-74-29

(D,posa- HennkBmaHaa 6epesa, 700 pyo6.

Ten. 8-951-407-95-91

AOCTABKA
ChIMmy4Yux
MATEPHANOB
no P.M.
TABPHYECKOE
BECMNATHO!

3NEKTPOHHBIE
BEChI

yn. Yxanosa, 54 Ten. 8-909-536-55-54

[ockn Ha gpoBa - OCcTaTKmM OT CTponKu. Ten. 8-
913-602-47-53

KameHb ana 6aHn. Ten. 8-906-197-68-70

M3T 6yTtbinn, 30 n, 6/y, Hepoporo. Ten. 8-950-
784-71-60

Necok, yepHO3em, NneperHou, rMuHa, Le-
OeHb, oM acdanbta. Ten. 8-965-871-06-09,

Kysﬁa?:‘cl(uu 2900 py6./T.
A a® npn zakazeor 3 T.
yn.Ukanosa, 50 Ten.8-962-053-15-60

* Paccpouicy npeaocTasnaet AO “Tuskodd Bank”, nnuenawn N 2673 ot 24 mapra 2015 r.

Gl o D
TPEBYETCA
ABTOCNEcapb, LULMHOMOHTaKHUK, aBTOINEKTPUK.
Ten.8-905-941-26-81
B TaBpuueckyto nekapHio Tpebyetcs nekapb,
obyueHune Ha mecTe. Ten. 8-908-312-04-96
—

CpouHo TpebytoTtca paboume (KOoHLUTEPDI).
Ob6yueHue Ha mecTe. Onnata NPOV3BOANTCA
Kaxayto cmeHy. ObpallaTbca no agpecy:
yn. KnumeHko,14. Ten. 8-950-334-63-83

Baxta.Ten.8-951-417-54-61

Hosapka, gosap, kunbe. Ten. 8-904-583-27-17
KpoBenbLymnk M/K, pasHopabounii, UTyKaTyp Ma-
nAp, oXpaHHUK. Ten. 8-962-058-41-05

Omck 3Hepro MAOCBJT TpebyeTcs BoguTenb,
cou. nakert. Ten. 8-968-105-00-17

CpoyHo! Tpe6y10mcni

CHAENKK

3/n 45 000 p/mec

Bbinnara exxeaHeBHO
8-960-991-54-24

Monuuenckun (Bogntenn) TaBpryeckomy OBO.
Ten.2-19-91

MNpognaseL, B marasuH oprrexHuku. 3/nn. 20000
py6. O6palatbes no ten. 8-913-607-77-72( pa-
6oyee Bpems)

Mpopaseu. Ten. 8-900-675-49-91

yX00 3a NOXUMbIMU M1I00bMU

- KAMEHLWHWKU

IL

MOHTA)I(HHKH CBAPLUMKHU

saxma 60/30, 30/15
*3n om 55 mp, numaHue, npoxusaHue,
> cneuoaemaa. npoezd npedocmasnsaem

men. 8 904 07177 48

OB'bFIBJ'IEHI/IFI

Cvipenka ans gegyLwiKku, npyuxogsaLlas, onnarta no
poroBopeHHocTW. Ten.8-913-674-88-14
CpouHo! lMpopaseu-noBap Mo U3roTOBNEHMIO
waypmbl B Kade «Astorpad». Ten. 8-951-429-
98-68

TPAHCIOPT
nPOAAM

Chevrolet Aveo 2010 r.B., AB. 1,4 mexaHuKa. Ten.
8-951-423-41-61

Ban KIIM ckopocTtHom Ypan, KAMA3. Ten. 8-951-
068-98-20

Ouckn, nntble 5/114/17.Ten.8-951-423-41-61
Nnn nomeHsao Ha nweHwuuy, FA3-53, nonynpu-
uen 8 m., camocsan (Bblcokuin 6opr), Mped no-
rpy3uuk. Ten. 8-962-058-41-05

MockBuu 412: uBeT Genblii, LieHa 4OroBOpHas.

Ten.8-913-143-65-40

@l 114 10MA
KpOBaTb 2-cnaany+o KpoBaTb C MaTpacom, B Xo-

NPOAAM
powem coctosaHmu. Ten. 8-913-665-31-90
JiocTpbl, 6/y, 1 pa3Hoe: TioNb, WTOPbI U Pa3Hble
Bewwn. Ten.8-913-602-47-53
CTonuK >KypHasnbHblI, TPeNbaAX, LeHa Mo Ten.
Ten.8-951-424-14-06

TABPUYECKASA
PUTYAJIbHAS CNIY)KBA
KPYFNOCYTOYHO
NOJIHAA OPrAHI/I3AI.|.VISI

NOXOPOH

MAMSTHUKM 4
~OrPARKN 122
KPECTBI

+CTONbI, NABKU
vMPAMOPHAA
KPOLUKA

v ®OTOKEPAMUKA

WM Pycckmx A.B.

UeHbl OT NpousBoaUTENA '

Appec: p.n. TaBpuueckoe, yn. JieHuna, 47
(cneBa or marasuna MNarepouka)

Ten: 89043268376, 89139635010

@l ©xHvka D

nPOAAM

PEMOHT
TEJIEBU30POB |-

CTMpanksHbIx MatunH, CBY,
MOHWTOPOB W pyroe

KomnbloTep B c6ope. B xopoluem coctosiHuy, 6
TbiC.py6. Bo3amoxHa gocTtaBka. Ten. 8-913-607-
99-20

TeneBn3op Samsung B XOpPOLLEM COCTOAHNN, Lie-
Ha 1 TbiC. py6., nntoc NprcTaBKa HoBas, becnnat-
Ho, 20 kaHanoB. Ten. 8-908-795-65-11
TeneBun3op, cTMpanbHylo mMawwuHy. Ten. 8-908-
797-12-02

XonogunbHUK, pabounin, Hegoporo. Ten. 8-951-
401-03-23

@loAEx A v o6ye D
NMPOAAM

Bewwn peTcKme, XKeHCKMe, My>CKre, B XOpOLLEM

coctoaHum. Ten. 8-913-602-47-53

KocTiom 1 py6awku K wkone. Ten. 8-950-780-

19-58

DTB-nporpamma]

yetBepr / 3 ceHTAGpA

B cBA311 C Tem UTO HeKOTOpble KaHaAbl BpeMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PEXIMe, TPAHCIALIMIA Ha HIIX MOTYT HaUMHATbCA Ha 1 N 2 Yaca PaHblue, YeM YKa3aHO B Tenenporpame.

05.00, 09.15 «[lo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00 «<HoBocTw». (0+)

09.50 «501IbLLON MOAHBIN NPUroBOP». (6+)

12.10, 17.00, 02.45 «Bpems nokaxxem. (16+)

15.15 «[JaBaw noxeHumcal». (16+)

16.00 «My»ckoe / XeHckoe». (16+)

18.00 «BeyepHue HoBOCTM». (0+)

18.40 «Ha camom pene». (16+)

19.40 «MycTb roBopAT. (16+)

21.00 «Bpems». (0+)

21.40 «[pe3ymnumna HEBUHOBHOCTM.
T/c.(124)

22.40 [yp3yd». T/c. (12+)

00.40 OyT60n. Nra Haumn UEFA 2020T. /
2021 r.(0+)

Poccun |1

05.00, 09.30 «YTpo Poccum». (0+)

09.00, 14.30, 21.05 «Bectn. MecTHOe
Bpemsa». (0+)

09.55 «O camom rnaBHom». ToK-LLoy. (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Bectu». (0+)

11.30 «Cygb6a yenosekan. (12+)

12.40, 18.40 «60 MUHYT». (12+)

14.55, 03.20 «TaiiHbl cneacTeus». T/c. (12+)

17.15 «<AHgpen Manaxos. Mpamon
a¢ump». (16+)

21.20 «/Jasaw Hapém apyr apyra». T/c. (12+)

23.35 «becnan». X/¢. (16+)

01.20 «KameHckas». T/c. (16+)

06.00, 08.00, 09.00, 02.00 «Yac
HoBoCTEMN. (16+)

06.25 «bnarosect». (0+)

06.30, 11.15 «bonbluan Tpoikay. (12+)

07.00, 14.15, 01.00 «CrapLuas goub». T/c. (16+)

08.05, 17.20 «Catwuka». T/c. (16+)

09.05 «<MynbTdunbmbl». (6+)

09.30, 16.00 «BTopoe fbixaHue». T/c. (16+)

10.30 «BcnomHuTb Beex. /. (16+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac
HoBocTeln». Mpamon 3¢up. (0+)

11.45 «OCHOBaHO Ha peanbHbIX
cobbiTusx. eno». (16+)

12.20 «[yTb repos». [/¢. (12+)

12.40 «[pocTu-npotaii». X/¢. (12+)

15.10 «TaiiHa 3amKoB Tamrnmepos». T/c. (16+)

18.15 «be3 obmaHa». (16+)

19.00 «JlereHgpl KpbiMa-3». [/d. (12+)

20.00, 02.30 «Ynipasaom». (12+)

20.15, 02.45 «OBepTaiiM. XOKKeliHoe
o6o3peHme». (12+)

20.40 «30s». X/d. (16+)

22,15 Xokken. KXJ1. B nepepbiBax «Yac
HoBocTemn». (0+)

03.15 «MockoBcKme KyxHit». CnekTaknb. (16+)

04.45 <HeobbikHOBeHHbIe Jlioan». (0+)

04.05 «MyxTap. HoBbin cnepy. T/c. (16+)

05.00 «YTpo. Camoe nyuiiee». (16+)

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 22.25
«CerogHs». (0+)

07.25,09.25 «<Mopckvie apasonbi». T/c. (16+)

12.25 «O630p. YpesBblyaHoe
npoucwecTemey. (16+)

13.00 «MecTo BcTpeum». (16+)

15.25 «[JHK». (16+)

17.30, 18.40 «banabon». T/c. (16+)
20.15 «Jlnxau». T/c. (16+)

22,35 «[leTckune ToBapbl». (16+)

23.15 «Mbl 1 HayKka. Hayka 1 mbi». (12+)
00.15 «MecTo BcTpeun». (16+) (16+)
02.00 «Bbicokue cTaBKm. PeaHLL». T/c. (16+)
03.40 «Mx HpaBbI». (0+)

@

04.00 «<BoeHHas TaiHa». (6+)

05.00, 08.00 «[JoKyMeHTanbHbIN NPOeKT. (6+)

06.00 «C 60zpbIM yTpOM!». (6+)

07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00
«HoBocTu». (6+)

10.00 «Kak ycTpoeH mup». (6+)

11.00, 15.00, 18.00 «MHpopMaLmMOHHas
nporpamma 112». (6+)

12.00, 22.30 «3aragKu yesioBeyecTBay. (6+)

13.00 «<HeBepoOATHO UHTEPECHbIe
necropumy. (6+)

14.00 «<HeunssecTHasa ncropuar. (6+)

16.00, 02.15 «TaiHbl Yanmany. (6+)

17.00, 01.25 «Camble WOKMpyloLwmne
runoTesbi». (6+)

19.00 «LLinpoko warasy. X/¢. (12+)

20.25 «Mpuctpenn ux». X/d. (6+)

23.30 < peanbHbin HiiHaKomeu». X/o. (6+)

05.00 <HacTpoeHue». (0+)

07.10 «[JoKTOp W...». (16+)

07.40 «[Jeno 6bin1o B MeHbKoBe». X/¢. (12+)

09.40 «Jlapuca JlyxunHa. 3a Bce Hajo
nnatntb...». 4/o. (12+4)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00
«CobbiTaA». (0+)

10.50, 23.35 «[MeTpoBKa, 38». (16+)

11.05, 02.00 <Konombo». T/c. (12+)

12.35, 04.15 «Moi4 repoit. aHHa
Buuesckasx. (12+)

13.50 «fopopa HoBoCTe». (0+)

14.05 «Oreu BpayH». T/c. (16+)

15.55 «XpOHMKIN MOCKOBCKOTO GbliTa.
(12+)

17.15 <MocKoBcCKMe TaliHbi». X/¢. (124)

21.35 «10 cambix... DaHaTbl poToLIONa»
(16+)

22.05 «AKTépCcKue cyabbbi». /. (12+)

23,55 «[powaHwe. Apkaguin Paikuny. (16+)

00.35 «XPOHVKM MOCKOBCKOTO ObiTax (12+)

01.20 «[1pe3naeHT 3acTpenunca us
«KanawHukosar. /. (12+)

03.10 «[eHHaawn Xa3aHoB. MATb rpaHeit
ycnexay. (12+)

06.00, 06.20, 06.40 «THT. Gold». (16+)

07.00 «[ge noruka?». (16+)

07.55 «[Mpocbinaemcs no-HoBomy». (16+)

08.00 «[lom-2. Lite». (16+)

09.15 «[lom-2. OcTpoB nio68u». (16+)

10.30 «<bopoanHa npoTus by3osoii».
(16+)

11.30, 12.00, 12.30, 13.00 «CALLIATAHSA».
T/c. (16+)

13.30, 14.00, 14.30 <MHTepHbI». T/C. (16+)

15.00, 16.00 «OgHaxabl B Poccun». (16+)

17.00, 17.30 «®OutHec». T/c. (16+)

18.00 «Tonuueiickuin c Pybnesku». T/c. (16+)

19.00, 19.30 «Onbra». T/c. (16+)

20.00 «Cryausa coto3». Loy. (16+)

21.00 <Mrpa Ha BbixMBaHMe». T/c. (16+)

22,00 «[lom-2. fopog no6sum». (16+)

23.00 «[lom-2. Mocne 3akaTa». (16+)

00.00 «lom-2. Cnacu cBoto Nito60Bb».
(16+4)

01.00 «THT-club». (16+)

01.05 «Comedy womany. (16+)

01.50, 02.40 «Stand up». (16+)

03.30, 04.20 «OTKPbITbIA MUKPODOH».
(16+)

05.10, 05.35 «THT. Best». (16+)

07.30, 08.00, 08.30, 11.00, 16.00, 20.30,
00.30 <HoBoCTM KynbTypbI». (0+)

07.35 «[ewkom...». (0+)

08.05, 21.00 «[MpaBuna *u3Hu». (0+)

08.35 «KenbTbl: KpoBb U >kene3oy. [/d. (0+)

09.30, 14.40 «L|eT BpemeHwW». (0+)

09.45, 16.50 «?KeHL1HbI, KOTOPbIM
nosesno». X/¢. (0+)

11.15 «Habniopatenb». (0+)

12.10 «XX Bek». «Haw cag». (0+)

13.05 «AtTpakumoHbl lOpusa lyposa».
0/.(0+)

13.30 «PomaHTUKm». X/¢. (0+)

14.50 «<MonHMM pOXAAKOTCA Ha 3emne.
TeneBu3noHHaa cnctema
«Opb6uTar. /. (0+)

15.30 «KneeT Takow KaHeBckuit...». [i/c.
(0+)

16.05 «<Hooctu. Moapo6Ho. Teatp». (0+)

16.20 <Mos nto6oBb - Poccual». (0+)

18.10, 03.00 «MacTepa cKpUNUYHOro
nckycctaa. (0+)

19.05, 00.50 «TalHbl BENMKON Npamugbl
Tn3bi». 4/¢. (0+)

20.00 «Mamatb». [/c. (0+)

20.45 «MnasHan ponb». (0+)

21.25 «CrnoKonHow Houm, manbiwml». (0+)

21.40 «Poccua - Mupy». [ana-KoHLepT.
(0+)

23.00 «Padasnb, noBenuTenb NCKyCccTBa».
0/¢. (0+)

01.45 «XX Bek». (0+)

03.40 «KpacvBas nnaHetay. (0+)

06.00 «Bbican nuray. (1 2+)

06.30 Benukre momeHTbI B cnopTe (124)

07.00 ®yT60n. Kyb60K Mpeuumn. OuHan.
0+

09.00, 11.55, 15.00, 18.15, 21.05, 00.30
«Hosoctu». (0+)

09.05, 16.30, 19.20, 21.10, 02.45 «Bce Ha
matul». Mpamoin adup. (0+)

12.00 OyTt60n. JIura yemnuoHos. Utoru.
(0+)

13.00, 20.05 «500 nyyLmx ronosy. (12+)

14.00 «Mpasuna urpbi». (12+)

14.45 «bnatnoH 6e3 3putenen». (12+)

15.05 MpodeccroHanbHbI 6oKC. (16+)

17.15 AsTocnopt. YemnmoHaT Mupa no
pannu-kpoccy. (04)

17.45 «3aknaTble CONnepHUKM». (12+)

18.20 «CnopTuBHbIN AeTekTnB» /.
(12+)

21.30 Xokken. KXJ1. (0+)

00.40 OyT60n. JIMra Hauwii. (0+)

TEMHO-CNHE-

KocTiombl  (ceporo cTanbHOro,
ro, ceporo useta) no 1000 py6., anvHa 6Gprok
82,85,88,99, nnnHa pykasa 50,51,53,60, pybaluku
(rony6as, 6enas B KpanuHKy, cMHAA) no 250 py6.,
B XopoLuem coctoAaHun. Ten. 8-961-880-35-85

KypTtka ¢ mexom, p.48/50, ueHa 3500 py6., 1 ny-
XOBWK, LleHa 1500 py6. Ten. 8-913-602-47-53

Mpogam Tenky rogoBanyto, YepHON macTu. Tesn.
8-950-330-84-71

MNpopgam Tenouky 5 mecAaues, yepHada. Mama
KpacHasa cTernHaa C XOpOLWMUM HajoeM, MOJIo-
Ko cnagKoe v xumpHoe. Tesloyka npusuTa ot HO-
aynapHoro fepmatumTa. 20 Toic.py6. Ten. 8-923-
685-91-84

LikonbHyto GopMmy Ana AeBOYEK, B CUHEM LiBETE,
p.34/146.Ten.8-913-602-47-53

Mpopam Tenouky KpacHo-6enyto, 17 TbiC.py6.
Ten.8-950-330-84-71

-)KI/IBOTHbIﬁ Mup -

3aKynato CBUHWHY, roBAAWHY, 6apaHuHYy 1 K-
BbiM BecoM. Ten. 8-960-988-27-08

Koposy, 4 otenom. 40 Tbic. py6. Ten. 8-950-799-
81-68

Kyp-Hecyluek, NHAOYTOK, AONHYI0 Ko3y. Ten. 8-
904-826-17-73

OTgam B fobpble pyKu KOLLeYKy 1 KOTKKa, 3 Me-
CAUQ, KyLAloT BCe, K FOPLUKY Npuy4eHbl. Ten. 8-
951-425-74-91

OTzam B HafieXKHble, obpble pyKy MOSIoAY1o KO-
weyky. Ten. 8-991-380-25-64

OTaam B XopoLuve pyKu cMaMcKkmx KoTar. Ten. 8-
908-800-59-01

Mpopam 6bluKoB 5-6 Mecaues. Ten. 8-968-102-
72-41

Mpopam KopoBy 3a 40 Tbic.py6., TeneHka, 5 mec.
Ten.8-950-787-45-92

Mpogam MONOYHbIX KO3 U KO3NAT. Ten. 8-960-
985-07-89

Mpogam MopocAT, MACO CBUHUHBI. TpebyloTca
nacTyx n gosipka. Ten. 8-908-119-10-85

Mpopam Tenouky yepHo-6enon mactu, 4 mec. B
p.n. TaBpunyeckoe. Ten. 8-983-119-69-43
Mponam WeHKOB HEMELLKOI OBYaPKN, AEBOYKA U
Manbyuk, 2 mec., Heloporo, cpoyHo. Ten. 8-913-
658-34-23,8-908-793-27-26
Tenouky, 7 mec., OT XOpOoLLe MOJIOYHON KOpPO-
Bbl, YUepHOM MacTu. LleHa poroBopHas. Ten. 8-
908-800-65-72, 8-904-580-73-64

VYTEPAHDI
CynTtaTb HeOeNCTBUTENbHLIM aTTecTaT O cpef-
HeM obpazoBaHum N2132416 ot 10.06.1989 1. Ha
nmsa Kyraescknin AHgpen Bacunbesuy
YTepAHHbIN CTyAeHYecKuid bunet Ha umsa JInk-
keBnd Bnagmmup BanepbeBny cuntaTb Hepewn-
CTBUTE/IbHbIM

3HAKomcTEA D

MyxunHa 65 net xenaeT MO3HAKOMUTbLCA ANA
BCTpeuY C xeHwuHow ot 40 go 65 net. Ten. 8-904-
823-86-87

Mo3HakoMN0Cb C CUMMNATUYHOWN AEBYLWKON A0
25 net Ana BcTpey, o cebe: 6e3 maT. 1 XKWn.npo-
6nem, ectb aBTo. Ten. 8-951-417-16-77
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NATHNLUA / 4 ceHTALOpA

B cBA3n c Tem uto HEKOTOPbIE KaHa/bl BPEMEHHO BELUAIOT B TECTOBOM PeXMe, TPAHCNALMKA Ha HUX MOTYT HAYMHATbCA Ha 1unm 2 vaca PaHblUe, YeM yKa3aHO B Tenenporpamme.

05.00, 09.15 «[Jo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00 «<HoBocTW». (0+)

09.50 «BonbLLOIN MOAHDBIN NPUrOBOPY. (6+)

12.10, 17.00 «Bpems nokaxeT». (16+)

15.15, 04.05 «[laBarn noxeHumcsal. (16+)

16.00, 04.40 «<My:x<ckoe / XKeHckoe». (16+)

18.00 «BeyepHue HoBoCTU. (0+)

18.40 «YenoBekK 1 3aKoH». (16+)

19.40 «Tone uypec». (16+)

21.00 «Bpems». (0+)

21.30 «fonoc 60+». (12+)

23.20 «BeuepHuit YpraHT». (16+)

00.10 «3puk KnanToH. KunsHb B 12
TakTax». /. (16+)

02.25 «Al mory!». (12+4)

05.00, 09.30 «YTpo Poccum». (0+)
09.00, 14.30, 21.05 «BecTtn. MecTHOe
Bpems». (0+)
09.55 «O camom rnaBHom». Tok-uoy. (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu». (0+)
11.30 «Cygbba yenoseka». (12+)
12.40, 18.40 «60 MUHYT». (12+)
14.55 «TariHbl cnepctBus». T/c. (12+)
17.15 «AHppen Manaxos. Mpamon
3¢le>>‘ (16+)
21.20 «M3mainnoscknin napk». bonbon
IOMOPUCTNYECKNIA KOHLEPT. (16+)
23.50 «JTabupuHTbI CyabbbI». X/d. (12+)
03.20 «Eé ceppaue». X/¢. (12+)
-

| Gemacrioe
TEREBHDEHHE

06.00, 08.00, 09.00, 22.30, 02.00 «Yac
HoBoOCTENY. (16+)

06.25 «bnarosect». (0+)

06.30, 11.15 «Ynpasgom». (12+)

06.45 «Tpyposble gnHacTum». (0+)

07.00, 14.15, 23.00 «P03bICKHMK». T/C. (16+)

08.05, 17.20 «Cawwka». T/c. (16+)

09.05 «<MynbTdunbmbl». (6+)

09.30, 16.00, 00.00 «BTopoe AbixaHuex.
T/c. (16+)

10.30 «<BcnomuunTb BCer. I/d. (16+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac
HoBocTeny. Mpamon adup. (0+)

11.30 «OBepTainm. XoKkKkeiHoe
o6o3peHue. (12+)

12.05 Jliogm PO». (124)

12.40 «Ha 6epery 6onbLuoi pexu. X/d. (12+)

15.10 «TaiiHa 3aMKOB TamnMepos». T/c. (16+)

18.15 «HeBepoaTHas Hayka». [I/¢. (12+)

19.00, 03.00 «MecTHble xuTenm». (0+)

20.00, 02.30 «OCHOBaHO Ha peanbHbIX
cobbiTnax. OMCK». (16+)

20.30 «Jlura meuTbi». X/¢. (12+)

03.30 «MeLaHNH BO ABOPAHCTBEY.
Cnekraknb. (16+)

04.45 <HeobblkHOBEHHbIe Jliogn». (0+)

3B

04.05 «MyxTap. HoBbii cnep». T/c. (16+)

05.00 <YTpo. Camoe nyyuee». (16+)

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00
«CeropHs». (0+)

07.25, 09.25 <Mopckue absasonbi». T/c. (16+)

12.25 «O630p. YpesBsbluaiiHoe
npouclecTemer. (16+)

13.00 «<MecTo BCTpeun». (16+)

15.25 «[JHK». (16+)

16.25 «Kgun meHs». (12+)

17.30, 18.40 «banabon». T/c. (16+)

20.15 «Jlnxau». T/c. (16+)

22,30 «CBos npasga». (16+)
00.20 «Yucta Bofa y uctokar. X/d. (16+)
03.35 «Mx HpaBbI». (04)

@

04.00 «BoeHHas TaiiHa». (6+)
05.00, 08.00 «[loKymeHTanbHbI NPoeKT. (6+)
06.00 «C 60gpbIM yTpOM!. (6+)

22.00 «om-2». (16+)

01.00 «Takoe KnHo!. (16+)
01.25, 02.15 «Stand up». (16+)
05.35 «THT. Best». (16+)

Pocens |5

07.30, 08.00, 08.30, 11.00, 16.00, 20.30,
00.00 «<HoBoCTM KynbTypbli». (0+)
07.35 «[lewwkom...». (0+)

07.30, 11.30, 15.30, 18.30 <HoBoCTU». (6+) 08.05 «[paBuna *un3Hu». (0+)

10.00 «Kak ycTpoeH mup». (6+)

11.00, 15.00, 18.00 «/IHpopmaLmoHHan
nporpamma 112». (6+)

12.00 «3aragku YenoBeyecTsay. (6+)

13.00, 02.25 <HeBepoATHO MHTEpeCHble
ncropumy. (6+)

14.00 «3aceKpeyeHHble CUCKM». (6+)

16.00 «TaiiHbl Yanman». (6+)

17.00 «Camble LLOKVIpYtoLLWEe rUnoTesbi». (6+)

19.00 «[lokyMeHTanbHbI cneLnpoeKT. (6+)

20.00 «M3romx. X/d. (12+)

22,55 «Ha rpaHu». X/d. (6+)

01.05 «TpaH3uT». X/. (6+)

CTC

05.00, 04.50 «Epanatu». (0+)

05.25 M/c. (6+)

05.50 M/c. (0+)

07.00 «CeHa-Oepsa». T/c. (16+)

08.00 «C rna3 - 4onon, 13 yapTa - BOH!».
X/. (16+)

10.00 «Ypanbckue nenbmeHmn». (16+)

10.40 LLloy «Ypanbckuix nenbmeHein». (16+)

20.00 «3emnsa GypyLero». X/¢. (16+)

22.35 «KoHTUHYYM». X/. (16+)

00.40 «YymoBas natHULa-2». X/¢. (12+)

02.10 «CnaBa 6ory, Tbl npuwén!». (16+)

03.45 «KOTEHOK Mo 1MeHM raB». M/d. (0+)

04.30 «YyaecHblin KONoKonbumky». M/d. (0+)

05.00 <HactpoeHue». (0+)

07.10 «Ynuua NosHa HeOXXMAAHHOCTEN.
X/d. (12+)

08.45, 10.50 «/uTe xeHwmHy». X/d. (0+)

10.30, 13.30, 16.50 «CobbiTus». (0+)

12.15, 14.10 «[punspaku
3amockBopeybar. X/d. (12+)

13.50 «fopop HoBocTen. (0+)

17.15 «[leno N2 306». X/. (12+)

18.55 «MockoBcKmii pomaHc». X/d. (12+)

21.00, 02.05 «B ueHTpe cobbituii». (16+)

22.10 «KameHckas». T/c. (16+)

00.15 «AKTEpPCKMe cyabbbi». [I/. (12+)

00.55 «Cemé&H AnbToB. KeHLLUWH BONHYeT,
MY>KUrH ycnokamsaeT». [I/. (12+)

01.50 «[leTpoBKa, 38». (16+)

03.05 «/11060Bb Ha BbhKUBaHe». X/d. (12+)

04.35 «10 cambix... DaHaTbl poToLuona». (16+)

06.00, 06.20, 06.40 «THT. Gold». (16+)

07.00 «[ge noruka?». (16+)

07.55 «[1pocbinaemca no-Hoeomy». (16+)

08.00 «[lom-2. Lite». (16+)

09.15 «[lom-2. OcTpoB nto6sm». (16+)

10.30 «BopoayHa npoTus by3osoit». (16+)

11.30, 12.00, 12.30, 13.00 «CALLIATAHA».
T/c.(16+)

13.30, 14.00, 14.30 «/HTepHbI». T/cC. (16+)

15.00, 16.00 «OpHaxabl B Poccum». (16+)

17.00, 17.30 «®uTHeC». T/c. (16+)

18.00, 19.00 «Comedy womany. (16+)

20.00 «Komeau knab». «dangect». (16+)

21.00, 03.05, 03.55, 04.45 «OTKpPbITbINA
MUKPOGOH». (16+)

08.35 «TalHbl BeNMKo nnpammppbl Msbi».
0/d. (0+)

09.30, 15.20 «L|BeT BpemeHu». (0+)

09.45, 16.50 <?KeHLLMHbI, KOTOPbIM
nosesno». X/¢. (0+)

11.15 «Habnogatenob». (0+)

12.10 «XX Bek». (0+)

13.30 «[TyTeBKa B M3Hb». X/¢. (0+)

15.30 «XKuBeT Takon KaHeBckuid..». [/c. (0+)

16.05 «[ncbma 13 npoBuHLMUKY». (04)

16.35 «OpaHyma. Uctopryeckuin
Komnnekc B Jlnoxe». (0+)

18.10, 02.15 «MacTepa CKpUNMYHOro
nckyccrtaay. (0+)

18.50 «Manaw3usa. Octpos JlaHrkasu».
0/d. (0+)

19.20 «Llapckas noxa». (0+)

20.00 «[Mamatb». /c. (0+)

20.45 «Mckatenny». (0+)

21.35 JIMHUA XKn3HW». (0+)

22.35 «MoWi HEXXHO NIOOUMbI IETEKTUBY.
X/d. (0+)

00.20 «3enéHble KoTbI». X/. (16+)

03.10 Uckatenn. (04)

04.00, 08.00, 12.00 «/13BecTunA». (0+)

04.30, 05.15, 06.05, 07.00, 12.45, 13.40,
14.35, 15.30 «[opox 1 apo6b».
T/c.(16+)

07.55 «bunet B 6ypayuee». (0+)

08.25, 09.20, 10.20, 11.20, 12.25 «bbiBLIMX
He 6biBaeT». T/c. (16+)

16.25, 17.15 «[MocnepHuin meHT». T/c. (16+)

18.05, 18.55, 19.45, 20.20, 21.05, 21.55,
23.45 «Cnep». T/c. (16+)

22.45 «CeTckas XpoHuKa. (16+)

00.35,01.10, 01.45, 02.15, 02.45, 03.10,
03.35 «[letekTumBbI». T/C. (16+)

05.45 «<Mrpaem 3a Bac». (12+)

06.15 Cambiin yMHbI (124)

06.30 «Bbicwas nurar. (12+)

07.00 CmeluaHHble eanHobopcTBaa. (16+)

09.00, 11.55, 15.00, 18.15, 20.55, 00.30
«HoBocTw». (0+)

09.05, 16.30, 03.05 «Bce Ha maTul». (0+)

12.00 OyT60n. Jlura Hauwuii. (0+)

14.00, 19.35 ®yT60n. O630p NWrn Hauwi (0+)

15.05 MpodeccroHanbHbin 6oKc. (16+)

16.10 «boeBas npodeccua». PUHr-répn3
(16+)

17.15 10 uctopwuii o cnopte (124)

17.45 «Metop Tpedunosa» [I/. (12+)

18.20 «CnopTviBHbIN AeTekTVB» /. (16+)

19.20 «Bce, uTO Bbl XOTENM 3HaTb O Bap,
HO 60ANNCb CNPOCUTDLY. (12+)

20.35 «Poccus - Cepbus. Liver. (12+4)

21.00, 00.00 «Bce Ha ¢yT60n!». (12+)

21.30 Oyt60n. YemnuoHat EBponbl- 2021
r. (0+)

00.40 OyT60n. JINra Hauwii. (0+)

02.45 TouHan cTaBKa (16+)

03.55 AsTocnopt. Poccuiickan fpndt
cepua rpaH-npu. (0+)

04.55 CmeluaHHble eanHobopcTBa. (16+)

ECTb HAOQYEM 3ANYMATbCA

Kopomkue mydpsie nhpumyu, Komopobie

HANOMHAM 0 CAMOM 8AXXHOM

Tak 1 okasanocb. [loub Kynua cHavana xo-

Tena o6 3TOM 3aABUTb, HO... MepeayMana.
OHwv nownwu B cag. [leByLluKka cyHyna pyKy

HEMPOCTOW »XPEBUIA.
KAK OBXUTPUTb XUTPELA

B JloHgoHe »un Kyneu, MMeBLWNIA HecYa-
CTbe 3afl0/1KaTb POCTOBLUMKY 6ONbLUYI0 CymMMYy
feHer. A TOT — CTapblin 1 YPOASIBbIN — 3aABU,
YTO MPOCTUT JONN, eCN Kynew OTAacT emy B
>KEHbl CBOIO 10Yb.

OrTeL c foYepbIo NPULLAK B YXKac.

Torga pOCTOBIUMK NPeanoXun TAHYTb
XKpebuin. B nycToi Kollenek oH MONOXUT ABa
KamellKa — YepHbIi 1 6enbiin. [leByluKa foMKHa
6blNa BbITAWUTL OAMH U3 HUX. Ecnu e nona-
netca 6enbll KaMeHb — OHa OCTAHETCA C OTLOM,
€C/IN YepHbI — CTaHEeT >KeHOW POCTOBLLYMKA.
Jonr 6yneT npolyeH B niobom cryyae.

[oub xoTena nomoub nane n3baBUTbLCH OT
ponros. W cornacunacb NpuHATbL 3TO Npeano-
XeHue.

Korga pocToBLMK KNnan B KOLenek KameL-
KW, AeBylIKa 3aMeTunna Hepobpyto ynblbky Ha
NMLE POCTOBLLMKA, U 3aNofo3puna HeflagHoe.

— A BOpPYr OH nonoxmn oba KamyLlKa yep-
Hble? — noAgyman AeByLUKa, Y peLunna NpoBepuTb.

B KOLUEeNeK, BblTaluia KaMelleK, 1, He B3rNs-
HYB Ha Hero, Kak 6yaTo ciyyaiHO BbIpOHMa
ero Ha JOpOXKy. KameweK MrHOBeHHO 3a-
Tepsanca cpeaun apyrux. CnoxHo 6bi1o on-
pepeneHHoO CKasaTb, KakoW M3 neXawux Ha
OOPOXKe KaMHel TONIbKO YTO BbiMan M3 pyK
OEeBYLUKMN.

— AX, Kakaa gocapa, — BOCK/MKHYNa fe-
Bywka. — Hy, ga ato geno nonpasumoe. Mbl
NOCMOTPUM, Kakoro LiBeTa KaMellek OCTanca B
KoluesibKe, 1 TOrfAa y3HaeMm, Kakol Kamellek Bbl-
Tawmna A.

OHa CHOBa 3acCyHyfla pyky B Kowenek u
nokasana CBMUAETENAM OCTaBLIMNCA YepHbIn
KamyLuek.

— 3HauuT, NepBbIM A BbiTalLMIa Genbli Ka-
MyLeK, — obpafioBanach AeByLUKa.

PasrHeBaHHbIN POCTOBLUMK BCE MOHAS, HO
He MOr MPU3HaTbCA B CBOEM MOLUEHHUYeCTBe.
W emy npuwwnock cnucatb AOATM Kynua n ero fo-
yepwu.

https://inoskaz.com/https://inoskaz.com/
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cy660Ta /5 ceHTAOpPA

B cBA3n C Tem uTo HEKOTOPbIE KaHa/bl BPEMEHHO BELYAIOT B TECTOBOM peXiMe, TPAHCNALMM Ha HUX MOTYT HaUMHATbCA Ha 1vnn 2 vaca PaHblUe, YeM yKa3aHo B Tenenporpamme.

06.00 «[lo6poe yTpo. Cy660Ta». (0+)
09.45 «Cnoo nactblpsa». (0+)

10.00, 12.00 «HoBocTu». (0+)

10.15 «101 BOnpoc B3pocsiomy». (12+)
11.10, 12.15 «Bugenv Bugeo?». (6+)

13.45 «Ha pauy'». (6+)

15.00 «[To Ty cTopoHy Bonkos». T/c. (12+)
16.55 «Hy>Kyl0 >KM3Hb Urpalo, Kak CBOIOY. (16+)
17.55 «[ycTb rosopAT. (16+)

18.50 «KoHuepT Makcvma lankuHay. (12+)
21.00 «Bpems». (0+)

21.20 «CeropHa Beuyepomy. (16+)

23.20 «Pabota 6e3 aBTopcTBar. X/¢. (18+)

02.35 «fl mory!». (12+)
04.10 «<My>ckoe / XeHckoe». (16+)

Pocoun |

05.00 «<YTpo Poccun. Cy660Tay. (0+)

08.00 «Bectu. MecTHOe Bpemsa». (0+)

08.20 «<MecTHoe Bpems. Cy660Ta». (0+)

08.35 «[o cekpeTy Bcemy cBeTy». (0+)

09.00 Bcepoccuinckmin notpebutenbekunia
nNpoeKT «TecT». (12+)

09.25 «[1aTepo Ha ogHoro». (0+)

10.10 «Cto K ogHOMY>». (0+)

11.00 «BecTtn». (0+)

11.30 «tOmop! lOmop! IOmop!!l». (16+)

12.30 «[JOKTOP MACHWKOBY. (12+)

13.40 «KeHwuHbI». X/. (124)

18.00 «MpuBeT, AHgpeiil». (12+)

20.00 «BecTu B cy660TY». (0+)

21.00 «ApKue Kpacku oceHmr. X/d. (12+)

01.10 «bepera». X/¢. (12+)

)<

06.00 «Yac HoBOCTEN». 16+)

06.30, 15.30 JTiogu PO». (12+)

07.05, 00.45 «Jlekums npodeccopa
MOCKOBCKOW JyXOBHOW akafieMuu
1 cemvHapun Ocunosa A.U.». (0+)

08.20 «Bca npaBpaa 0..». (16+)

09.15 «OBepTaim. XoKKenHoe
o60o3peHuer. (12+)

09.45, 18.30 «Ynpasaom». (12+)

10.00 «[JokTOp W». (12+)

10.30 «BoH anneTut». (12+)

11.00 «MecTHble xutenun ¢ OkcaHow
CaBoYKurHOM». (0+)

11.30 «[naBHbI Bpay. (6+)

12.00 «Jlura meyutbi». X/d. (12+)

13.55 «Tpeuknin opeek». X/. (16+)

16.00 «25 + 25». O6uneiiHbIn Beuep
Cepresa PoroxwHa. (12+)

18.45 «[JauHukm». (0+)

19.15, 02.00 «bonbluas Tponkay. (12+)

19.45 KXJ1. «<ABaHrapg» (Omckas
obnactb) - «JuHamo» (MockBa)
Mpamana TpaHcnayma. B
nepepbiBax «OBepTanim.
XokkenHoe o603peHue. (0+)

22,30 «f xouy BUAETb». X/. (16+)

23.45 «YmepeTb B CranuHrpage. [I/¢. (16+)

02.30 «TTocneHuin cpok». CnekTaksb. (16+)

04.45 <HeobblkHOBEHHbIe Jliogn». (0+)

HIB

04.05 «[leTckune ToBapbli». (16+)

04.35 «Bopbl B 3aKoHe». X/d. (16+)

06.25 «<CmoTp». (0+)

07.00, 09.00, 15.00 «CerogHs». (0+)

07.20 «ToToBVM» C Anekceem 3iMuHbIM. (0+)

07.45 «KTo B foMe x03anH». (12+)

08.20 «<Egym goman. (0+)

09.20 «MnaBHana fgopora» (16+)

10.00 «KnBas efa» ¢ Cepreem
Manosémosbim. (12+)

11.00 «KBapTnpHbI BONpoC». (0+)

12.00 «Hawnotpe6Haazop». (16+)

13.05 «lMoegem, noeguml». (0+)

14.00 «CBos urpa». (0+)

15.20 «CnepcTBue Benn...». (16+)

17.00 «Io cnepy MoHcTpay. (16+)

18.00 «LleHTpanbHoe TenesuaeHwve». (16+)

19.20 «Tbl He noBepuLLb!». (16+)

20.20 «CeKkpeT Ha MUNNOHY. (164)

22,25 «MexxgyHapogHas nunopama. (16+)
23.20 «KBapt1pHuUK HTB y Maprynucay. (16+)
00.55 «[ogo3penuer. X/d. (16+)

@

04.00 <HeBepOATHO NHTEPECHbIE
ncropumy. (6+)

06.40 «MepBbiit yaap». X/¢. (12+)

08.15 «<MuHTpaHC». (6+)

09.15 «Camasn nonesHas nporpamma. (6+)

10.15 «BoeHHas TaiiHa». (6+)

14.20 «[lokyMeHTanbHbI crieLnpoeKT. (6+)

16.20 «BanepwuaH 1 ropop TbicAun
nnaHet». X/¢. (12+)

19.00 «XKenesHbiit yenosek». X/¢. (12+)

21.30 KenesHblii Yenosek-2». X/d. (12+)

23.45 «berywuii no nessuio». X/¢. (6+)

01.45 «TanHbl YanmaH». (6+)

CTC
05.00, 04.50 «Epanaww». (0+)
05.20 M/c. (0+)
05.35 M/c. (6+)
07.25, 09.00 LLloy «Ypanbckux
nenbmeHein». (16+)
08.00 «[pocTo «KyxHsa». (12+)
09.55 «Qopcax-4». X/d. (16+)
12.00 «Qopcax-5». X/P. (16+)
14.40 «Dopcax-6». X/P. (12+)
17.15 «Qopcax-7». X/P. (16+)
20.00 «®opcax-8». X/d. (12+)
22.40 «BbicTpee nynu». X/¢. (18+)
00.35 «/IBoiHoe Haka3zaHue». X/¢. (16+)
02.20 «[lnpekTtop «OTabIXaeT>. X/P. (0+)
03.45 «Llloy BbixogHOro AHA». (16+4)
04.30 «<OpexoBblii NpyTUK». M/d. (0+)

05.00 «YnuLa nosiHa HeOXKNAAHHOCTEN».
X/o. (124)

06.35 «[paBocnaBHas SHUMKNONeaus». (6+)

07.00 «[lone3Han nokynka». (16+)

07.15 «BapBapa-Kpaca, ANNHHaA Kocar.
X/d. (0+)

08.35 «3a BUTpUHOI yH1BepMara». X/¢. (12+)

10.30, 13.30, 17.40, 22.40 «CobbiTvis». (0+)

10.45 «lokpoBcKue BopoTa». X/¢. (0+)

13.45 «OKHa Ha 6ynbBap». X/. (12+)

18.00 «[MpuioT KomegnaHToB». (12+4)

20.00, 03.35 «[MocTckpunTym». (164)

21.10 «[paBo 3HaTb». (16+)

22,55 «90-€. 3B€34H0E AOCTOVHCTBOY. (16+)

23.45 «90-e. Tauka». (16+)

00.25 «BoiiHa 1 Mud». (16+)

00.55 «XpOHVKIN MOCKOBCKOTO ObiTa.
(124)

04.35 «Jlapwca JlyxuHa. 3a Bce Hafi0
nnatutb...». /¢. (12+)

06.00, 01.00 «THT music». (16+)

06.20, 06.40 <THT. Gold». (16+)

07.00 «[ge noruka?». (16+)

08.00,08.30, 09.00, 09.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00 «CALLUATAHS». T/c. (16+)

09.55 «[1pocbinaemca no-Hosomy». (16+)

10.00 «buTBa gu3anHepoB». (16+)

11.00 «<HoBoe yTpo». (16+)

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 «Onbra».
T/c.(16+)

17.00 «[onuuerickwii c Pybnesku.
HosoropHuin 6ecnipegen». X/d. (16+)

19.00 «TaHubI». (16+)

21.00 «CekpeT». (16+)

22,00 «MeHckuin cteHgany. (16+)

23.00 «[lom-2. Topopa nio6su». (16+)

00.00 «lom-2. Mocne 3akata». (16+)

01.30, 02.20 «Stand up». (16+)

03.10, 04.00, 04.50 «OTKPbITHINA
MUKPOGOH». (16+)

05.40 «THT. Best». (16+)

Poccus [

07.30 «<bubnencknii croxer». (0+)
08.05 «[puKnoueHns BonwebHOro

09.15 «Linpk». X/d. (0+)

10.45 «O6bIKHOBEHHbI KOHLIEPT» C
3pyapaom 3¢uposbim. (0+)

11.10 «Bo3BpalyeHue gomoin. i/c. (0+)

11.40 «3eneHblt oroHek». X/¢. (0+)

12.50 «OpmuTax». (0+)

13.20 «YepHbie apbipbl. Benble natHa. (0+)

14.00, 01.50 «3HaKOMbTECb: MEABEAM».
/. (0+)

14.55 «YenoBeyecknin pakTop».
«An6onuT 13 Yenabuxckar. (0+)

15.20 «Hukonai Mp>keBanbCKuii.
3KcneguumnaA SJIMHO B KM3Hb.
L/¢. (0+)

16.20 «MoWi HEXXHO NIOGVMBIN [ETEKTUBY.
X/$. (0+)

17.45 «YcnblwaTb rofnoc aHrena cBoero...
PoavioH weppun». /¢. (0+)

18.30 «[Mewkom...». (0+)

19.00 «O nio6BM MHOrAa roBOpAT...». (0+)

20.30 «BaneHTUH 1 BaneHtrHa». X/¢. (0+)

22.00 «McTopus HayuHoM GaHTaCTUKN» C
Lxenmcom KamepoHom. /. (0+)

22.45 «KonnekuvoHepy. (18+) X/¢. (0+)

00.45 «<Kny6 37». (0+)

02.45 «Mckatenu». (0+)

03.30 «Kak ofjuH My>UK ABYX reHepanos
npokopmun». M/¢. (0+)

5|

04.00, 04.05, 04.35, 05.05 «/leTeKTUBbI».
T/c.(164)

05.40 «Crapble knauuwy. X/¢. (12+)

08.00 «CBeTcKas XpOHMKa». (16+)

09.00, 09.55, 10.40, 11.30 «CBow». T/c. (16+)

12.15, 13.05, 14.00, 14.50, 15.35, 16.30,
17.15, 18.05, 18.55, 19.45, 20.35,
21.20, 22.10 «Cnep». T/c. (16+)

23.00 «M3BecTuA. MasHoe. (0+)

23.55, 00.50, 01.35, 02.25, 03.10 «Ynuuibl
pa36uTbix poHapeir-3». T/c. (16+)

06.00 «Mrpaem 3a Bac». 12+)

06.30 «KomaHaa meuTbi». (12+)

07.00 «Camble cunbHble». (124)

07.30 «XecTokuid cnopt» J/d. (12+)

08.00 MpodeccroHanbHbIn BOKC.
baTbip AxmepoB npotus
Mapwio bappwoca. bon 3a Tutyn
YemnuoHa munpa no sepcun WBA
B NepBOM nonycpeiHem Bece.
TpaHcnauma ns CLIA. (16+)

09.00 MpodeccrnoHanbHbIi 6oKc. TepeHc
Kpoydopa npotvs Sruaunioca
Kasansyckaca. boi 3a Tutyn
YeMnMoHa Mupa no Bepcmn wbo
B nonycpefHem Bece. TpaHcnauma
n3 CLIA. (16+)

10.00, 14.30, 20.05, 02.45 «Bce Ha maTul».
Mpamon a¢up. (0+)

12.05, 20.55 ®yT60n. O630p MUY HaLMIA
(0+)

13.05 «Poccus - Cepbus. Liver. (12+)

13.25 10 uctopwuii o cnopte (12+4)

13.55 «Ogepxumbie» /. (12+)

14.25, 17.05, 18.50, 20.50, 00.30
«HosocTu». (0+)

15.05 Jleto. bokc 1 cmelwwaHHble
eanHob6opcTga. Jlyywee (16+)

15.55 Mns>xHbIn Bonenbon. YemnuoHat
Poccun. XeHwmHbl. GuHan.
Mpaman TpaHcnauma ns Coun.
(0+)

17.10 KoHHbI1 cnopT. CKauKku B YeCTb AHA
PaboTHVKOB HedTAHOI 1 ra3oBoA
npombiLwneHHocTy. Mpamas
TpaHcnAuma n3 Mocksbl. (0+)

18.55 ®opmyna-1. MpaH-npu Utanun.
Keanudukauusa. MNpamas
TpaHcnAuuA. (0+)

21.55 OyT60n. Nlura Haumii. icnaHams

- Aurnua. Npamasa TpaHcnayua.
(0+)

00.00 «Bce Ha dyT60n!». (12+)
00.40 OyT60n. JIMra Haumi. MopTyranusa

- Xopsatus. lMpamaa TpaHChAUWA.
(0+)

rNO6yCa, UK NPOAEIKIA BeAbMbI». 03.45 OyT60n. JIUra Haumit. Jaunus -

M/$. (0+

benbrus (0+)

«ABAHIFAPO» NOAMNMUCAN MOJIOAOIo ®OPBAPAA, UTPABLLUEIO B KAHAE

Cynn no Bcemy, noka 17-neTHUN BOCNUTaHHWK «ATnaHTa» 6yaeT urpatb 3a «OMcKux AcT-
peboB» U yxe NoTom ByfeT NnpeTeHAOBaTb Ha NoMnajaHre B OCHOBY «ABaHrapga.

OMmckunin «<ABaHrapf» 06bABUN O MOANUCAHUN TPEXCTOPOHHEro KOHTPaKTa € 17-neTHUm
Hanagawowmm AnekcaHgpom bapaxTuHbim.

Kak coobwunmn B npecc-cnyx6e knyba, bapaxTmH — BOCMMTaHHUK MbITULLUHCKOTO «AT-
naHTa» 1 nocnegHve Tpu roga Boictynan B KaHage. B coctaBe Ontario Hockey Academy npo-
Ben 105 matueii, 3a6pocun 52 wainbbl 1 otaan 64 pesynbTaTUBHbIE Nepedayn.

Kanenpapb urp XK «<ABaHrapa»

Darta Marty Cuer
03.09.2020 22:30 | ABaHrapg - Cnbupb —i-
05.09.2020 21:00 | ABaHrapg — QuHamo M --
07.09.2020 22:30 | ABaHrapg - Amyp -

Cypa no Bcemy, B 6nu-

Xanwem ce3oHe AnekcaHAp
BbapaxTuH 6yaeT BbiCcTynaTb 3a
«OMcKknx fActpebosy,
MOKaXkeT pe3ynbraT, TO CMOXKeT
npeTeHJoBaTb Ha NonagaHue B
OCHOBY «ABaHrapga».

n ecan

https.//www.omskinform.ru/

DTB-nporpammaﬂ BOCKpeceHbe / 6 ceHTAbGpA

B cB#i3u  Tem uTo HEKOTOPbIe KaHa/bl BPEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PEXMME, TPAHCNALIMM Ha HUX MOTYT Ha4WHaTbCA Ha 1nnn 2 vaca PaHblUg, 4eM yKa3aHo B Tenenporpamme.

05.00, 06.10 «EBfiokus». X/. (0+)

06.00, 10.00, 12.00 «HoBoCTU». (0+)

06.55 «/Irpai1, rapMoHb fito6umasty. (12+)

07.40 «Yacosom». (12+)

08.10 «3gopoBbe». (16+)

09.20 «HenyTeBble 3ameTKmn». (12+)

10.10 «Kn3Hb Apyrmx». (12+)

11.10, 12.10 «<Bugenu Buaeo?». (6+)

13.45 «Ha pauy!». (64)

14.50 «['lo Ty cropoHy Bonkos». T/c. (12+)

16.45 «Kny6 BecenbIX i HaxoaumBbix». (16+)

19.00 «Tpwu akkopga». (16+)

20.50 «Bpems». (0+)

21.50 ®yT60n. Jvra Hauwmin UEFA 2020 .
/2021 r.(0+)

00.00 «[psaHOCTU 1 cTpacTu». X/d. (12+)

02.05 «fAl mory!». (12+)

03.45 «Mi)KCKoe / XeHckoe». (16+)

04.25,01.30 «Mama, 51 keHtocb». X/d. (12+)

06.00, 03.15 «LllecTb cOTOK CcyacTbA».
X/. (12+)

08.00 «MecTHOe Bpems. BockpeceHbe». (0+)

08.35 «Yctamm mnageHuar. (0+)

09.20 «Korpa Bce soma» ¢ Tumypom
Kunzsakosbim. (0+)

10.10 «C70 K ofHOMy». (0+)

11.00 «Bectu». (0+)

11.30 «OxoTa Ha BepHoro». X/¢. (12+)

13.40 «[Jopora gomoit». X/. (12+)

18.00 «YauButenbHble nogn. Hoebii
ce30H». (12+)

20.00 «BecTtn Hegenu. (0+)

22.00 «<MockBa. Kpemnb. MyTuH». (0+)

22.40 «BocKpecHbI Beuep». (12+)

-

06.05 «HeBepo;lTHaq HayKa». 0/. (12+)

07.10, 00.25 «Jlekuuna npodeccopa
MOCKOBCKOW [lyXOBHOW akagemunu
n cemvHapum Ocunosa A.U.». (0+)

08.30 «ConsHas npuHuecca». X/d. (6+)

09.30 «LLtpumxu K nopTpeTy». (12+)

10.00 «[JokTOp W». (12+4)

10.30 «boH annetuT». (12+)

11.00, 19.30 «[Mn3m». (12+)

11.30 «JauHuKkn». (0+)

12.00 «bonbluasn Tpowikar. (12+)

12.35 «OTtBaxHas Jludw». X/d. (0+)

14.10 «[po3a». TenecnekTakb. (12+)

17.05 «30s». X/d. (16+)

18.30 «Bca npaspga o0..». (16+)

20.00 «<MecTHble xuTenm». (0+)

20.30 «<Manbuuk B fileBouke». X/d. (16+)

22.30 «OCHOBaHO Ha peanbHbIX
co6bITUAX. OMCK». (16+)

23.00 «[onocku 3e6pbiv. X/¢. (16+)

01.40 «Tpu cecTpbl». CnekTaksb. (16+)

04.10 «Heo6b|KHoEEiEble Toaw». (0+)

04.00 «[Mnsx». T/c. (12+)

05.40 «LleHTpanbHoe TenesuaeHier. (16+)
07.00, 09.00, 15.00 «CerogHs». (0+)
07.20 «Y Hac BbiurpbiBatoTh». (12+)
09.20 «[epBas nepepayar. (16+)
10.00 «Yypno TexHuKm». (12+)

10.50 «[JauHbli oTBET». (0+)

12.00 «<HawnotpebHagzop». (16+)
13.05 «OgHaxapl...». (16+)

14.00 «CBos urpa». (0+)

15.20 «CnepcTBue Benn...». (16+)

17.00 «HoBble pycckue ceHcauumy. (16+)

18.00 «ATorn Hegenwm». (0+)

19.10 «LLlyraneit-2». X/é. (16+)

21.45 «3Be3gbl cownmcby. (16+)

23.30 «<OCHOBaHO Ha peanbHbIX
cobbITMAX». (16+)

02.30 «Yenosek HUOTKyAa». X/d. (12+)

@

04.00 «TaHbl Yanman». (6+)

05.25 «M3rom». X/d. (12+)

08.05 «Jlapa Kpo¢T. PacxututenbHuua
rpo6HUL. X/d. (6+)

09.55 «Jlapa Kpo¢T. PacxututenbHuua
rPO6HUL-2 - KONbIGENb XKMU3H».
X/. (6+)

12.05 «BanepwuaH 1 ropog Tbicaun
nnaHeT». X/¢. (12+)

14.45 «KenesHblin uenosek». X/¢. (12+)

17.10 «XKene3Hblii yenosek-2». X/o. (12+)

19.40 «MepBblii McTUTENDbY. X/d. (12+)

22,00 «[106poB B 3dupe». (6+)

23.05 «BoeHHas TaiHa». (6+)

02.40 «Camble WoKMpytoLwme
runoTesbi». (6+)

03.25 «TeppuTopust 3abnyxaeHNiA». (6+)

~1C

05.00, 04.50 «Epanatu». (0+)

05.20 M/c. (0+)

05.35 M/c. (6+)

06.50, 09.05 Loy «Ypanbckux
nenbmeHen. (16+)

08.00 «Poros B gene». (16+)

09.30 «®opcax». X/d. (16+)

11.45 «[1soinHon Gopcax». X/d. (12+)

13.55 «TpoiiHow Dopcak. TOKUACKMIA
apudt. X/. (12+)

16.00 «®opTt Bosipz. Bo3palueHue». (16+)

17.40 «TanHas X13Hb JOMALLIHUX
KMBOTHbIX». M/¢. (6+)

19.20 «<BeHom». X/d. (16+)

21.20 «Cnaut». X/$. (16+)

23.45 «HouHolit cmepu». X/. (16+)

01.30 «[IBoiiHOe HaKa3aHue». X/¢. (16+)

03.05 «LLloy BbixogHOro AHA». (16+4)

04.35 «[leTyx 1 Kpackn». M/d. (0+)

05.15 «[leno N2 306». X/¢. (12+)

06.45 «[one3Han nokynkay. (16+)

07.10 «<Manbiw v Kapncon». M/¢. (0+)

07.30 «Kak BepHYTb My»Ka 3a TpyAaLaTb
OHen». X/. (12+)

09.25, 10.45, 01.10 «[eTpoBKa, 38». (16+)

10.30, 23.00 «Co6biTHs». (0+)

11.35 «Orapesa, 6». X/¢. (12+)

13.30 <MockoBcKas Hefens». (0+)

14.05 «EkaTtepumHa Qypuesa. XepTsa
no6su». /. (16+)

15.00 «[powyaHue. (16+)

15.55 «90-e». (16+)

16.55 «KeHLwmHa HaBOANT NOPAAOK».
X/d. (12+)

20.50, 23.15 «Cpa3sy nocne cotBopeHusa
mupar. X/é. (16+)

01.20 «OkHa Ha bynbBap». X/¢. (12+)

04.15 «<MockoBcKas Hegens». (12+)

06.00, 06.20, 06.40 «THT. Gold». (16+)

07.00 «<butBa gm3ariHepoB.y. (16+)

08.00, 08.30, 09.00, 09.30 «CALLIATAHS».
T/c.(16+)

09.55 «[pocbinaemca no-Hosomy». (16+)

10.00 «[lepe3arpy3ska». (16+)

11.00, 12.00, 13.00, 14.00 «Komepau
Knab». (16+)

15.00 «Monuueiickuin c Py6nesku.
HoBorogHwii 6ecnpenen». X/d. (16+)

17.00 «Tbl Kak s». (16+)

18.00, 19.00 «OgHaxxabl B Poccumy. (16+)

20.00 «OpaHaxabl B Poccum». (16+)

21.00, 01.00, 02.15 «Stand up». (16+)

22.00 «[poxapka». (18+)

23.00 «[lom-2. fopog no68wm». (16+)

00.00 «[lom-2. Mocne 3akaTa». (16+)

01.50 «THT music». (16+)

03.05, 03.55, 04.45 «OTKpbITbIN
MUKPOOH». (16+)

05.35 «THT. Best». (16+)

Poceis |5

07.30 «YepTeHok N213». «lLinsopoT-
HaBblBOpPOT». M/. (0+)

07.55 «[poctt Hac, cag..». X/¢. (12+)

10.15 «O6bIKHOBEHHbI KOHLEpPT». (0+)

10.45 «Mbi - rpamoTen!». (0+)

11.25 «BaneHTH 1 BaneHTtuHa». X/¢. (0+)

12.55 «Mncbma 13 npoBuHLUKY». (0+)

13.20, 02.50 «JTl06MMbI NOAKMAbIL».
0/d. (0+)

14.05 «[1pyrvie PomaHoBbI». (0+)

14.30 «/rpa B 6ucep». (0+)

15.10 VI MexayHapoaHblii pecTrBanb
nckyccts M.M. Yaiikosckoro.
BaneTHbI gnBepTUCMEHT. (0+)

16.25, 01.10 «YepHaa ntuua». X/¢. (12+)

18.15 «[ewwkom...»

18.40 «EBreHunin CBeTnaHoOB.
BocnomuHaxume...». /. (0+)

19.35 «PomaHTUKa pomaHca. (0+)

20.30 <HoBOCTM KynbTypbI» €
Bnaancnasom OnapkoBckmm. (0+)

21.10 3eneHblit oroHek». X/¢. (0+)

22.25 «/tanbaHka B Amkmpe». Onepa. (0+)

03.30 M/¢. (0+)

04.00, 04.50, 05.35, 06.25, 01.45,
02.35, 03.15 «Ynuupl pa3buTbix
doHapein-3». T/c. (16+)

07.20, 08.10, 09.10, 10.05, 22.20, 23.15,
00.05, 01.00 «bapcbi». T/c. (16+)

11.05, 12.00, 13.00, 14.00, 14.55, 15.45,
16.40, 17.40, 18.35, 19.30, 20.25,
21.20 «Yy><oit paiioH-1». T/c. (16+)

o

05.45 «Poccun - Cepbus. Live». (12+)

06.00 <Mrpaem 3a Bac». (12+)

06.30 «<KomaHaa meuTbi». (12+)

07.00 «Camble cunbHble». (12+)

07.30 «KecTtokuii cnopt». [/¢. (12+)

08.00 MpodeccrnoHanbHbin 6oKc. (16+)

10.00, 14.30, 18.15, 02.45 «Bce Ha
martul». Mpamoi a¢up. (0+)

12.05 Oyt60n. 0630p NUrK Hauuit. (0+)

13.05, 05.45 «Bce, UTO Bbl XOTENM 3HATb O
Bap, HO 6oANMCb cnpocuTb. (12+)

13.20 AsTocnopT. Poccuiickan cepus
KOJbLIEBbIX FOHOK. (0+)

14.25, 17.05, 18.55, 21.00, 00.30
«HoBoctuy. (0+)

15.05 Qopmyna-2. [paH-npu Uranun. (0+)

15.55 Mns>kHbIA Bonenbon. YemnuoHat
Poccuun. (0+)

17.10 AsTocnopT. Poccuiickasa cepua
KOSbLIEBbIX FOHOK. (0+)

19.00 ®opmyna-1. MpaH-npu Uranum. (0+)

21.05 OyT60n. 0630p NUrK Hauuii (0+)

00.00 «Bce Ha pyT60n!». (12+)

00.40 OyT60n. JINra Hauwii. (0+)

06.00 MpodeccroHanbHbIi 6oKc. (0+)

08.30 lNpaswna 6os. LLikona ®énopa
KmenbaHeHko. (16+)

~

KoHTakTHaa nHpopmauyums

Pepakuma: \ 8-913-145-98-38, (3812)-98-42-28
Menepkep no pekname: \s 8-983-625-24-26
MnatHble o6basneHus (WhatsApp, Viber, Telegram, SMS): \ 8-983-568-42-28
BecnnaTHble o6baBneHusa (Tonbko SMS): \ 8-983-625-17-93

Haw cant: www.vkdmedia.ru
\ PexuM paboTbl pefaKLyi, npuem NAaTHbIX 00bABNEHNIA: C NOHeAenbHIKa o naTHuLY ¢ 9:00 1o 18:00 /

~

B KAH/JI0M JIOME

_

NMYHKTbl NPMEMA ObbABNEHUN:

MarasuH «CKpenka», yn. Jlennna, 85/1
MoH.-MAaTtH. 9:00-17:00y., C6., BC. - BbIXOAHOWN

Mpuem o6bABNEHMI B TEKYLLMIA BbINYCK 3aKaHYMBaeTCA BO BTOPHUK

~

_J

=

becnnatHas raseta

PeknamHoe nspaHve «becnnatHas raserta «B KAXKAJOM JOME». N2 65 - 33 (453).
Yupeputens - Hesenbckuin U.W. TasHbint pegakTtop - Bonkosckasa O.U.

Appec n3gatens: 644122, r. Omck, yn. 5 Apmuu, 14; appec pepakumu: 644122, r. OmMck, yn. 5 Apmuu, 14.
Ten. 8-913-145-98-38, e-mail: info@vkdmedia.ru, NHtepHeT-cant www.vkdmedia.ru.

Caupetenbctso o pervctpaumv CMUA AN TY 55-00315 ot 15 pekabpa 2011 1., BbligaHo YnpaeneHuem OepepanbHoi cnyxbbl
10 Hap30py B cdepe CBA3M, MHYOPMALIMOHHBIX TEXHONOT I 11 MAaCCOBbIX KOMMYHIKaLWil No OMCKoil 06nacTu. Pefiakuma He HeceT OTBETCTBEHHOCTY 33 CORepXaHue
peKnamHblx 06bABNEHIIA. [JaHHbIe O NOroAe B3ATbI U3 OTKPbITbIX MCTOYHIKOB. OTneyatao: 000 «LeHTp nonurpadumy, 644007, r. Omck, yn. fepueHa, 65 a, dakc
(38151) 2-21-41. TMopanucatxo B neyatb 26.08.2020. 3aka3 N2 497. PacnpocTpaHsAeTca 6ecnnaTHo, Mo TOProBbIM MaBuboHaM p.Mi. TaBpudeckoe i cen YepHuroeka, Ho-
Bobenoseposka, CocHoBckoe, Becenble powy, bepe3oska, Heseposka, /ltobomnposka, ManbLeska, Kapnoka, lyrooe, MpunpTbilbe, MpucTakckoe, HoBoypans-
ckui, TuxopeLkoe, HooteneruHo, KoneiikiHo, Xapnamoso, Jlobkoso, Hosocenewk. Tupax 5600 3k3. Bbixog Kaxpaoro Homepa «becnnatHa raseta «B KAXIOM
[IOME» sBnseTcs noATBEpXAeHMeM BbinonHeHs obasatenscts 000 «BK[] Megua» nepes pexknamopatensamu.




Pepakuma: \ 8-913-145-98-38, (3812)-98-42-28

NBEPH MIBX

BAJIKOHbI, JTIOJ)XWIA

XAJO3U ot 500 _ﬁzﬁ
MOCKWUTHBIE CETKW
W3roTOBNIEHWEe, MOHTaX, PEMOHT

"NONIOBOW"
OKHA ot 2000 pyb.

FAPAXXHDIE,
PA3ABNXHBIE
BOPOTA
D=

ATIIOTEX )3

POJIbCTABHW

ren. 8-951-402-29-20

Paccpouka

Ao 18 mec.
6e3 cnpaBok

ARUHA
NPH 3AKASE -

ﬂB!ﬂ( OKOH MOCKHTHAA I}ETI{A

*Paccpoyka npegoctasnsercs 000 «ApTI'pa/J»

*KONM4ecTso
nogapkos

OrpaHU4eHo
***AKUMS AGICTBUTENbHA HA MOMEHT ny6ﬂwkaumm

HOHbI
8-962-058-43-87

MoGmnonii ouc + TAPAHTUA 5 NET &

OKHa He Bhlxnm
12 poma + B CPOK 5 pHEN
+ MOHTAX

BECMJIATHO

HATAXXHBIE
NOTOJIKH

8-960-989-73-30

FOPOCKOIT HA HEAQEJIO

(31 ABI'YCTA -

OBEH (21 mapra - 20 anpens)
Mpun npoBefeHNN BaXkHbIX Nepero-
BOPOB He nonaraniTecb Ha UHTYW-
uuio, NpucnywrBanTecb K rosocy
pa3syma, usberante KOHNMKTOB. BcTpeum c
OPY3bAMU U 3HAKOMbIMU MPUHECYT HEOXMLaH-
Hble pe3ynbTaTbl. Ha Nlo6OBHOM PppoHTE MOryT
OXUAaTb NPUATHbIE COPMPU3bI.

TENEL, (21 anpensa- 20 man)
BaxHble fgena nydwe OTNOXWTb.
Cenuac Bbl MOXeTe OKa3aTbCA BO
MHOFVX BOMPOCax HeKOMMNETEHTHbI-
MW MM NonpocTy 3abnyxpatbca. Mopaepxka
apy3eil n 6nM3KUX MOMOXET MOYyBCTBOBATb
ceb6a 6onee yBepeHHO. A eCnin B YeM-TO U1 OLIU-
6eTecb, He paccTpaumBalTechb: He owmnbaertca
NULWb TOT, KTO HUYETO HE AeNaeT.

BJIN3HELbI (21 mas - 21 nioHsA)
MOoXHO NpUHMMaTb CyAbOOHOCHbIE
pelweHnsn, Kacawowmeca npodec-
CMOHasbHbIX BOMNPOCOB. Konnern
roToBbl MOAAEPKaTb Bac, bnarogaps Mx nomo-
Wy Bbl fobbetecb GnectAwmx pesynbTaToB. B
NoO6OBHOM NNiaHe MOXeT HabnogaTbCA HeKo-
TOpbIi cnad. Bbl He BygeTe 06BEKTVMBHBIMK MO
OTHOLLEHMIO K 6NN3KOMY YeNoBeKYy.

PAK (22 vitoHa - 22 monA)

Ha npodeccrmoHanbHoM nonpuiye
He AgenanTe BaXkHblx waros. OTKa-
XKUTECb OT HOBbIX, AaXKe Ha NepBbIn
B3rNAL MepcrneKkTUBHbIX, AENOBbIX Mpeanoxe-
HuiA. Bac 6yayT noceluats COMHeHus, Bbl byaeTe
He yBepeHbl B cebe. ITOT nepuop Hago nepe-
XOaTb, BCKOPE OH 3aKOHUUTCA.

JIEB (23 niona - 23 aBrycra)

Mpuwno Bpemsi NopagoBaTb Cebs.
Ecnn Bbl ntobute XxoaUTb NO Mara-
3MHaM, TO NPOVAWUTECH U KynuTe

8-913-151-38-77

MnuHTyca, nlocTpbl, FrapAuHbl, CBETUNBHUKHU -
B HanuuuK (Aelesne, YeM B MarasuHe).
MoHTa Ha CHEAyIOLLlHI‘;I AeHb nocne 3aMepa.

PABOTAEM BE3 BbIXOOHbIX. OT 200 py6/m>
89533941707.

Ten. 8-902-674-47-41, 8-950-214- 91-07
Haw appec: p.n.TaBpu4YecKoe, CTpouTENbHbIA pbiHOK, HanpotuB A3C TonnaitH

BCE [N KPOBMW n ®ACAJIOB

® [IPOOHACTIAN
1,20*6 m. oyprkoBarHewt 1690 pyé.,
oKkpaLueHHew — 1790 pyé.

® CaiiguHr, BofloCTOKM, YyTenauTenu

® OkHa, 6ankonbl, nomxuu, aeepn NBX

® Metannouepenuua, eBpolTaKeTHUK, 60K Xayc
® WarotosneHne rubKu (KOHbKK, yribl, OTNBI U T.4.)

~ NEPEKPBIBAEM KPbIIIIH

npodHACTHNON H MeTaN04epenHLeH

~ YCTAHABJIHBAEM
3ABOPbI

13 npodhHACTHAA H eBPOIITAKeTHHKA

3amep, pacyet - BECIMJATHO!

~ OBIIHBAEM IlOMA

HW3KWE LUEHbI, 3aBoackoe W3rotoBaeHue,
GLICTPaA AOCTaBKa W Ka4eCTBEHHbIN MOHTaX

SAKAHH RVXHIO W BbIGHPA
NOJAPOK: +MOAKA <PVUKH

3 HepXxasetoLen cramm

o[IETNH C AOBOAYMKOM orcr=°

apKoB
OorpaHun4eHo, Bbl6paTb MOXHO TOJTbKO OAWNH 13 nonapkos

6nvkaumm

000 «ApTtlpag»

HATAMXHDBIE NOTOJIKW

- MoHTa) Ha cnef. OeHb.

- MeHcuoHepamm 60 OHEeTHUKaM
cKkuagKa 30%.

- Paccpouka 6e3 %.

- PaboTaem 6e3 BbIXOAOHbIX.

89048252547.

®
6 CEHTABPA)

TO, UTO 3aXOYETCH, HO B Npefenax pasymHoro.
Jlobrtenam noobuatbca He cToUT ceba orpa-
HMYMBaTb. A eCNIM XOTUTE NMPOCTO PaccnabuTbes
U OTOOXHYTb, TO He 3acTaBnanTe cebs aenatb
YTO-TO Uepes cuny.

OEBA (24 aBrycTa — 22 ceHTAGpA)
Bawe HacTpoeHue Mmoryt ompa-
UNTb HEOXWULAHHble KOHOGNUKTHI C
poncTBeHHMKamn. Bam ypactca Bo
MHOMMX BOMpPOCaxX MOCTaBUTb TOYKY Hah «un»,
HO MNPV YCIOBWM, UTO BCE, Aaxe KOHGMKTHbIE
cuTyauum Bbl byaeTte ynaxkusaTtb 6e3 pasgparke-
HUA N KprKa. byabTe akkypaTHbl B GYIHAHCOBbIX
BOMNPOCax 1 He cnewunTe, NPUHUMAsA peLLleHns.

BECbI

(23 ceHTAGpPA - 23 OKTAGPA)
[aHHbIN Neproa yaayeH Ana 3aknio-
yeHMA cAenok, NoAnucaHmA KOH-
TpaKToB 1 AoroBopoB. Cenyac MOXXHO 3aHATLCA
Jenamu, 4O KOTOPbIX AaBHO He JOXOANN PYKMU.
B ¢durHaHCOBbIX BONPOCax MOryT BO3HUKHYTb
3aTpyaHeHus. MocTapaiiTech He 6paTb 1 He Aa-
BaTb AeHbrn B gonr. CTonT 06paTtnTb BHUMaHWe
Ha CBOe 3[0pOoBbe.

CKOPMUOH

(24 oKTA6pA — 22 HOAGPA)
Hepena nopxogut pana niobbix,
Jaxe caMbIX CNOXHbIX HaYMHAHWNA.
CnopHble BOMNPOChI CTapanTech pelaTb MAUPHO,
KOHONMKTbI 3aKOHUYATCA He B Bally nonb3y. He
OTKa3blBanTeCb OT 0bLeHnsa 1 BCTpeu. B oTHO-
LWeHNAX C 4OPOrMM BaM uerioBekoMm OyaeT ua-
puUTb B3anmornoHumaHwue. Cevac nget yaayHoe
BpeMs AN1A HOBbIX 3HAKOMCTB.

CTPEJIEL,

(23 HOAGPA - 21 peKabpA)

OTa Hepens MOXET BbILATbCS Xap-
KoW, Bbl ByAeTe, Kak roBOpUTCS, Ha

o BAJIKOHbI| OKHA NBX | 3ABOPbI
or 6700*py6. or 3000'py6. o‘r269*py6./mz

¢ HATSDKHbIE MOTOJIKU or 89'pys./m’

e BXOAHBIE ABEPU or 10 200'ys.
@ MEXXKOMHATHBIE IBEPU or 10005ys.
10 KYXHW or 16 2007y6. - [TENAMLBI

CO CKNADA
® LWKA®bI-KYTIE or 5500 pys.

or 5500‘py6.
Mepsbiit

PACCPOYKA
B3HOC

no 18 mecaues 6e3 6anka
* W CNPABOK O AOXOAAX
oT 500 pyé P A A

*I'IpVI 3aKn4eHunn

W (3812) 63-44-09
oo 8=962-058-44-09

no TenedoHam:

***AKUMA AeNCTBUTENbHA HA MOMEHT I

na nsgenvisi

*KOHEYHas CTOMMOCTb 3aBUCUT OT
**Paccpoydka npegocrasnsietca 000 «Aptlpag»

HATﬂH(HbIE HOTOHKM

Nepepait 0 CaKoHOMb

[ PMeps BPEMA OT 3aMepa
HaM no [0 MOHTaMa,
tenedony. % Monyun cKuaxy.

Onnain-karanor (WhatsApp, Viber):
rapAvHbI, NANHTYCA, CBETUIBHUKH,
NIOCTPbI - B HANMYMK,
Mo renedony pewesne!

T.89006751222.

(" «fl no 06bABNEHMIO B razeTe )
«B Kaxxgom gome»

[loporue yutatenu!

O6palyancb B 3anHTepecoBasLUyto Bac pupmy,
noXanyicra, coobLyanTe, 4to
\_ VIMEHHO Y HAC Bbl YBVAENIW 3TO OBbABNEHWE. J

KPOBAU

camope3bl, 8000CMOYKa)
KOHEK 8/ M00apoK

10537

=

e Monma npopuie

omdenka OKOH |
- 8/1100apOK{

Toponuc'
TEH.: 8-950-214 91-07, 8-902-674-47-41

B3Bofe. YToObl NOTOM He 3arnaxusatb BUHY
nepepn 6nM3KNMN NloAbMU, NOCTapaiTeCb CBOU
CNI0Ba 1 YyBCTBa AepaTb Nof KOHTposeM. Ta-
KM 0bpasom, yaactca nsbexatb KOHOIUKTa.

KO3EPOT

(22 pekabps - 20 AHBapA)

B 6nuxaliumne AHW Bbl CTONKHETECH
B OCHOBHOM C 3ajauyamu, peliatb
KoTopble 6ypeT npuaTHO. [locTynAaT HOBble
WHTepecHble MPefsIoKeHUA, Ha HUX CTOUT 06-
paTuTb BHMUMaHMe. Ecnn BO3HMKHET ocTpasa cu-
Tyauwms, noctaparitecb pa3obpartbcs B Hell Ha
CBEXXYI0 rofioBy.

BOAOJEN

(21 anBapna - 19 peBpana)
Mepviog GnaronpusTeH ans ocy-
LLeCTB/IEHNA HOBbIX NIaHOB. 3aHu-

MaiiTeCcb TeM, UTO YKpersifeT Balu Nosuuuu,
HO OCTaBNANTE BpeMs A/ BCTPeY 1 obLeHns ¢
Ipy3bAMU. B priHaHCOBbIX BOMpPOCax CTOMT Npo-
ABUTb OCTOPOXKHOCTb, Nyulle BO3AepXKaTbCA OT
KPYMHbIX TPaT, He 6epuTe AeHer B AONT U He Ja-

BaliTe B3aMbl.
@ NPUATHLIM 4s1 BCEro, YTO CBA3AHO
C N060BbIO N NINYHON XK3Hblo. Oan-
HOKMM NpeAcTaBUTENAM 3Haka HY»KHO Gorblue
BPEMEHU NPOBOANTb BHE AOMA, TaK KaK eCTb Be-
POATHOCTb BCTPETUTb CBOI Cyabby. M3beraiite
nonrosbix obasatenbcts. Crapaitecb 6onblie
BPEeMEHU NPOBOANTL Ha BO3JYXeE.

Pblbbl (20 ¢peBpansa - 20 mapra)
Meprion MOXeT OKas3aTbcs 6naro-

http://vedmochka.net/



