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DTB-nporpammal noHefenbHUK / 5 anpens

B cBA3n c Tem uto HeKOTOpble KaHasbl BPEMEHHO BELLAOT B TECTOBOM PEXWME, TDAHCNALNN Ha HUX MOTYT HAYNHATBCA HA 1M 2 vaca PaHblUe, Yem yKa3aHo B Tenenporpamme.

05.00, 09.15 «[lobpoe yTpo». (0+).

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 «<HoBOCTU».
(0+).

09.50 «Xuntb 300poBOl». (16+).

10.55 «MopgHblIii npurosopy. (6+).

12.10,01.15, 03.05 «Bpems noKaxeT».
(16+).

15.15 «[laBar noxeHumcaA. (16+).

16.00, 03.35 «My»ckoe / KeHckoe».
(16+).

18.00 «BeuepHue HOBOCTMW». (0+).

18.40 «Ha camom fiene». (16+).

19.45 «[ycTb roBopAaT». (16+).

21.00 «Bpemsay. (0+).

21.30 «KoHew, HeBUHHOCTUY. T/C. (16+).

23.30 «BeuepHuin YpraHt». (16+).

00.10 «To3Hep (16+).

Poccun |

05.00, 09.30 «YTpo Poccumy. (0+).

09.00, 14.30, 21.05 «Bectn. MecTHoe
Bpems». (0+).

09.55 «O camom rnasHom». Tok-LLloy.
(124).

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu». (0+).

11.30 «Cyabba yenoseka» ¢ boprcom
KopueBHuKOBbIM. (12+).

12.40, 18.40 «60 MnHyT». Tok-LLoy ¢
Onbroit CkabeeBoli 1 EBreHnem
Monosbim. (124).

14.55 «Ockonkm». T/c. (12+).

17.15 «Angpeint Manaxos. Mpamoi a¢up».

(16+).
21.20 «<HecniomneHHas». T/c. (12+).
23.35 «Beuep» c Bnagummpom Conosbé-
BbIM. (12+).
02.20 «TainHbl cnegctauay. T/c. (124).
04.05 «Yepunnnb». T/c. (12+).

)<

06.00, 11.50, 17.20 «Mos nctopus. Nnbs

Pe3Huik». [/d. (12+).
06.25 «bnarosect». (0+).
06.30 «Ynpasaom». (12+).
07.00, 08.05 «Hawwe yTpo». Mpamon

adup.
08.00, 09.00, 02.00 «Yac HoBOCTEM».
(16+).
09.05, 16.05 «KpecTHbiii». T/c. (16+).
10.05, 00.30 «CnHapom deHunKcar. T/c.
124

11.00, 14.00, 17.00 «Yac HoBoCTe».
Mpamoit a¢pup.

11.15 «MecTHble xuTtenu ¢ Onbron
YepHbiwosomn». (0+).

12.25 «/lo HOBOro rofa oCTanoch...».
X/b. (12+).

14.15 «be3 ceugetenen». T/c. (16+4).

15.15 «[ocnegHuii aeHb». /. (12+).

17.55 YemnvoHat Poccum no 6acketbony

Ccpepaw *KeHCKUX Knybos/KomaHp
(Cynepnura - nepBbI AVBU3NOH)
Ce3oHa 2020 . /21 r.r. Mpamas
TPAHCIALMA MO OKOHYaHMIo «Yac
HoBocTewy. Mpamoi a¢up.

20.00, 02.30 «<OCHOBaHO Ha pearnbHbIX
cobbiTusAX. eno». (16+).

20.30 «CbIH oTUa Hapogosy. T/c. (16+).

21.45 KXJ1. Nneit-odpd. GuHan KoH-
depeHumnn. <Ak 6apc». (KasaHb)

- «<ABaHrapgy». (OMck). B nepepbiBax

«Yac HoBoOCTEM».
01.30 «Bcs npaspa». (16+).
03.00 «[nai». (12+).
04.35 «<Heo6bIKHOBEHHbIE Ntoaw». (0+).

04.05 «JluTteliHblii». T/c. (16+).
05.00 «YTtpo. Camoe nyuiiee». (16+).

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 22.20

«CerogHs».

07.25, 09.25 «Mopckue gpbasonbl. CeBep-

Hble py6exu». T/c. (16+).
12.20 «O630p. Ype3sBblyaiiHoe npounc-
wecTsme». (16+).

13.00, 00.05 «MecTo BCTpeun». (16+).

15.25 «KpacHas 30Ha». T/c. (12+).

16.15 «[JHK». (16+).

17.15, 18.40 «Mopckue abasonbl. Oco-
60e 3apaHue». T/c. (16+).

20.10 «YnuuHoe npasocyaue». T/c. (16+).

22.35 «OCHOBaHO Ha peasibHbIX COObITU-
ax». (164).
01.55 «Yy»xoi paiioH». T/c. (16+).

<

04.00 «Tepputopus 3abnyXAeHNN».
(16+).

05.00 «[loKymeHTanbHbl NpoeKT». (16+).

06.00 «C 60apbIM yTpOoM». (16+).

07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 «Hoso-

ctu». (16+).

08.00 «3aceKkpeyeHHble CncKuy. (16+).

10.00 «Kak ycTpoeH mMup». (16+).

11.00, 15.00, 18.00 «HpopMaLmoHHan
nporpamma 112». (16+).

12.00 «3aragku yenoBeyectBa. (16+).

13.00 «HeBepOATHO NHTEPECHbIE NCTO-
pun». (16+).

14.00 «[lokymeHTanbHbIN CNeLnpoeKkT».
(16+).

16.00 «TarHbl Yanmah». (16+).

17.00 «Camble LOKMpYHOLLMe rnoTesbl».

(16+).
19.00 «21 mocT». X/¢. (16+).
20.55 «Bogutb no-pycckm». (16+).
22.30 «HeunssecTtHas ncropus». (16+).
23.30 «Ero cobaube geno». X/d. (18+).
01.15 «AHTypax». X/¢. (18+).
02.45 «Meramosr». M/¢. (0+).

C1C
05.00, 04.45 «Epanaw». (0+).
05.10 «®ukcnku». M/c. (0+).

05.35 «Tom u xeppur. M/c. (0+).
06.00 «T5a-nyTelecTBEHHUK 1 TaliHa
uaps Mugaca». M/¢. (6+).

07.35, 18.00 «Manvk». T/c. (16+).

19.15 «fappwm MotTep 1 dunocodckuin
KameHb». X/¢. (12+).

22.20 «Konnepx». (16+).

23.50 «KnHo B getanax» ¢ ®egopom
Bonpapuykom.

00.50 «CmepTenbHoe opyxuer. X/¢. (16+).

02.40 «[popbiB». X/d. (12+).
04.25 «bery, pyueék». M/d. (0+).

@

05.00 «<HacTtpoeHue».
07.10 «Cka3aHvie o 3emne cbnpCKoii».
X/d. (6+).

09.20 «AKTepckme cyabbbl. Tamapa Maka-

posa u Ceprei [epacumoB». (12+).
09.55 «fopogckoe cobpaHue». (12+).
10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00
«CobbITnA».
10.50 «Myapo Aratbl Kpuctim. T/c. (12+).
12.40, 04.20 «Mot1 repoit. Mapua 3axa-
poBa». (12+).
13.50 «[opog HoBOCTEN».
14.10, 02.20 «Takas pa6ota». T/c. (16+).
15.55 «3BE3abl Nerkoro noBegeHmsA».
L/d. (16+).
17.10 «AHHa-geTekTVBBb». T/C. (164).
21.35 «MaLuvHbl BOMHbI». (16+).
22.05, 00.35 «3Hak kayecTBa». (16+).
23.35 «[leTpoBKa, 38». (16+).

23.55 «[powaHwue. EBrennii MNprmakos».

(16+).
01.15 «LUnuoH B TEMHbIX OuKax». [/d.
(124).

01.55 «OCTOPOXKHO, MOLEHHUKM! ABCKIIA

ncmxonor». (16+).
03.40 «[loHaTac baHuoHuc. A octanca
coBcem oy, /. (12+).

THT
06.00, 06.30 «THT. Gold». (16+).

07.00 «<Mama LIFE». (16+).
07.30 «CALLATAHSA». T/c. (164).

08.00 «TAHLIbl. MocneaHwit ce3oH». (16+).

10.00 «Kyku». T/c. (16+).
12.00, 12.30 «[leByLuKkn ¢ MakapoBbim».
T/c.(16+).

15.00, 15.30, 16.00, 16.30 «/HTepHbI».
T/c. (16+4).

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 «['ycap». T/c.
(16+).

20.00, 20.30 «[Monwuueiickuin c Pybnes-
Kn-5». T/c. (16+).

21.00 «[ge noruka?». (16+).

22,05 «Stand Up .Cneugainpxectbi-2021».
(16+).

23.05 «Bb woy». (16+).

00.05 «Takoe KuHo!. (16+)

00.35, 01.30 «MimnpoBusauua». (16+).

02.15 «Comedy battn-2016». (16+).

03.05, 03.55 «OTKPbITbIA MUKPOGDOH».
(16+).

04.45,05.10, 05.35 «THT. Best». (16+).
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04.00, 08.00, 12.00, 16.30, 02.20
«M3BecTuar.

04.25, 05.00 «LLlepud». T/c. (16+).

05.40 «Bbupiok». T/c. (16+).

09.35 «banabon». T/c. (16+).

18.50 «Cnep». T/c. (16+).

22.15 «Kpenkue opeluku». T/c. (16+)

23.00 «/13BecTuA. MTOroBbIi BbIMyCK».

00.15 «[leTekTuBbI». T/C. (16+).

07.30, 08.00, 08.30, 09.30, 11.00, 16.00,
20.30, 00.45 <HoBOCTM KynbTypbi».
(04).

07.35 «[lewkom...». (0+).

08.05 «[lpyrue PomaHoBbI». (0+).

08.35, 19.35, 01.05 «PoxaeHue me-
AvunHbl. Kak neunnu B lpesHen
Tpeunu». /. (0+4).

09.35, 17.20 «JTioan 1 aenbduHb». X/d.
(04).

10.45, 03.50 «L|BeT BpemeHm». (0+).

11.15 «Habnogatenb. (0+).

12.10, 01.55 «XX Bek». (0+).

13.20, 03.05 «Qata-mopraHa imutpusa
PoxpectseHckoro». [I/d. (0+).

14.05 JIMHNA XN13HWY. (0+).

15.00 «/cnanus. Toptoca». [I/. (0+).

15.30 «[leno N2. locyaapcTBeHHble MaHbl
CraHucnasa Crpymunuxar. i/c.
(04).

16.05 «HoBocTu. Moapo6Ho. ApT». (0+).

16.20 «Aropa». (0+).

18.25 «MexayHapoaHble My3blKanbHble
dectmanm». (0+).

20.45 «MnaBHas ponb». (0+).

21.05 «[Mpasuna xum3Hu». (0+).

21.30 «CnoKonHom Houw, Manbiwm!». (0+).

21.45 «bonblue, yem JTio60Bb». (0+).

22.25 «CaTu. HeckyuHasa Knaccuka..».
(04).

23.10 «CnegcTBue BeayT 3HATOKM». X/d.

(04).
B

o

09.00, 11.55, 15.00, 17.00, 18.50, 20.55,
00.45 «HoBocTtu». (0+).

09.05, 15.05, 17.05, 00.20, 03.30 «Bce
Ha Martul». Mpamoii 3¢up. (0+).

12.00 MNpodeccroHanbHbIn 6oKC. Tm
Li3to npotue [leHHnca XoraHa. boi
3a TuTyn yemnmoHa WBO Global.
TpaHcnauua ns Asctpanuu. (16+).

12.55 «PokKu-5» X/¢. (16+).

15.45 «CneumanbHblil perniopTtax» (12+).

16.05 OyT60n. THbKOPP Poccuitckan
Mpembep-nura. 0630p Typa. (0+).

17.50, 18.55 «[1ATb MUHYT TULLINHDI.
BosBpatueHuer. T/c. (124).

21.00 «Bce Ha xokkenl». (16+).

21.30 Xokkeit. KXJ1. ®uHan KoHdpepeH-
umm «BocTok». <Ak Bapc» (KasaHb)
- «<ABaHrapa» (Omck). Mpamvas
TpaHcnaums. (04).

00.55 OyT605. YemnvioHaT VicnaHun.
«bapcenoHa» - «<Banbagonunpy.
Mpamas TpaHcnayma. (0+).

03.00 «ToTanbHblii QyT60s». (124).

04.15 KépnuHr. YemnuoHat mupa. My-
4nHbl. Poccua - AnoHua. TpaHcna-
ums 13 KaHagpl. (0+).

NMPOIrHO3 noroabl

MH 5.04 |AcHo —3 | Manoo6nauto +3
Bt 6.04 | MacwypHo +1 | Acro +4
Cp7.04 |AcHo —1 | NacmypHo -1
Yt 8.04 |Acro -8 | AcHo +2
MNr9.04 | AcHo —8 | AcHo -1
C6 10.04 | Manoobnauro —4 | Acro +5
Bc 11.04 | AcHo -2 |Acro +6
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‘@) [ToroBuTb BKYcHO? MpocTo!

cookpad.com

KO;THETKI/I C KABAYKOM 1 PUCOM

UnepedueHmor

1.1 wr Kabayok

2. 1 naketuk Puc

3. Conb, nepeu, 3eneHb
4.2-3 ct.n Myka

Kak npuzomosume

1. Puc oTBapum B NOACONIEHHOWN BOoAe A0
rOTOBHOCTM

2. Kabauok HaTpém Ha TEpKe, MyCTb HEMHO-
ro MOCTOUT N OTOXMEM COK.

3. lo6aBnAem conb no BKycy, nepew, 3e-
JleHb 11 OTBaPHON PUC, Nepemellaem.

4. Tenepb go6aBMM MyKy 1 BHOBb nepeme-
Laem.

5. ®opmMmunpyem KOTNeTKM 1 BblKafblBaeM
Ha NPOTMBEHb, 3aCTeNIeHHbI NepraMeHTHON

6ymaroii. OTnpaBnAem B pa3orpetyto AyXOBKY
[0 TOTOBHOCTW. MOXHO NpPOCTO 06XapuTb Ha
cKoBopoge ¢ 06erx CTOPOH.

6. MpuATHOrO anneTuTa

MNACTYWWN NUPOT

UHepedueHmeol

1.500 rp ¢apLua

2.800 rp kapTodensa

3. 2 CT. NOXKM TOMaTHOM nactbl (nnm 70 )
4.1 nykosuua

5.50 rp cenbpepen

6.1 MOPKOBb

7.1 CT. IOXKa TUMbsAIHa

8. 60 mn monoka

9. Mo BKyCy neTpyLiKka

10. 200 mn 6ynboHa

11. no BKycy conb, nepeL,

Kak npuzomosume

1. KapTodenb Hapesatb cpegHumu Kyou-
KaMu 1 OTBapuTb B NMOACONEHHO Bofe A0 ro-
TOBHOCTU.

2. Jlyk M3Menbuutb, MOPKOBb Hape3aTb
HebonblWMMKN KybrKamu, cenbiepein nsmenb-
4nTb 1 06XKapWTb BCE Ha pas3orpeToi U cma-
3aHHOI Mac/oOM CKOBOPOJe MUHYT 5 Ha cpep-
HeM OrHe.

3. flo6aBnTb K oBOLWamM ByNboH 1 TyWUTb
Ha MeaneHHoM orHe MuHyT 10. 3aTem f06aBUTb
TOMAT NacTy N NPOAOIIKATb TYLINTb O UCrape-
HWA XKNAKOCTN.

4. OTgenbHO 06XKapuTb Gaplu Ha MefeH-
HOM OTHe, aKKypaTHO U3mernbyas ero, fobasuTb
TUMbAH.

5. N06aBuThb K papluy TyLIEHbIE OBOLYM, U3-
MeJIbYEHHBIN YECHOK 1 FOTOBUTb NOJ KPbILLKON
ewé MUHYT 5.

6. B rotoBbin KapTodens fobaBuTb MO-
NOKO, C/IMBOYHOE Macho, NeTPYLIKY U caenatb
niope.

7. B dopmy Ons BbiNneKaHWs BblIIOXWTb
dapw. MNMoepx daplua BbINOKUTL KapTodenb-
Hoe niope. Mo XenaHnio Ha NOBEPXHOCTU Kap-
Todens MoXHO HapuCOBaTb Y30Pbl BUTOYKOW.

8. Boinekatb nupor B pasorpeton go 180
rpapycos gyxoBke 20-30 MMHYT Ao 0b6pa3oBa-
HMA 30/10TUCTON KOPOYKWU. Bbl nmouyBcTByeTe
roToBHOCTb 6ntoAa no apomarty. [ogasatb rops-
ynm. MpuaTHoro anneTmTal

NMOCTHAATAJIETA

C ABJIOKAMUA N USIOMOM

WHrpegneHTbl

1.180 r myKn

2.50 mn Bogpbl

3.50 mn pacTutenbHOro macna
4.2 4.0 caxapa

. 1/2 u.n paspbixnutena

6.1/2 u.n. conn

7.2 cpefHuX A6noKa

8. 50 rpamm mnstoma
9
1

(]

. 1 cT.n. caxapa
0. 1 u.n Kopuubl

Kak npurotosutb

1. MpocenTe MyKy € paspbIxautenem

2. Bogy c 1 u.n. caxapa, Conbio U1 Macnom
AOBECTU [0 KnneHus, 4ob6aBUTb B MyKy 1 nepe-
MellaTb, MONTyYNTCA KpollKa. Pykamn gomecnTb
TeCTo B KOMOK W OTNPaBUTb B XONOAWNbHUK Ha
30 MUHYT

3. M3iom 3anente KMNATKOM MUHYT Ha 10.
AGNoKM nopexbTe NoMTUKaMu, aobasbTe 1 CT.NI
caxapa, kopuuy v nsiom. lNepemeluante.

4. TecTo packaTalTe B TOHKWW KpPYIblii
nnact. lepeHecnTe Ha NPOTMBEHb, 3acTefieH-
HbIl NeprameHToM. PasnoXute HauYUHKY, OC-
TaBnAA 3-4 cm oT Kpas. NoasepHUTe 6OPTUKM U
NPWKMUTE KX.

5. CmaxbTe Bogou, npucbinbte 1 4.1 caxapa
n BbinekanTe npu 180 °C 35 MUHYT (OpueHTNpYy-
ACb Ha CBOIO JyXOBKY).
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AkTyanbHasa nidpopmanua no Omckoi o6nactu Ha 31.03.2021 r. 14:00

43 776 cnyuaes 3apaxeHns (13 Hx 93 HOBbIX Cllyyas)
35 867 uenosek Bbi3goposeni (13 Hux 204 yenoBeka BbIIEUMNMCH 3a MPOLLeALLME CYTKM)
1325 yenoBek ymepnu (3a npoLuegLume CyTki yMepam Tpoe Yenosek)
72 804 yenoBeka Np1BMTHI OT KOPOHABUPYCa (3a NpoLLeALLIe CYTKIA NPUBUTHI
2729 yenosek), 13 Hix 46 028 yenoek nonyumnn oba KOMMOHeHTa
BaKLWHbI (732 yenoseka 3a NpoLuegiune CyTKm)
http.//www.omskportal.ru/coronavirus, https://vk.com/covid2019_official_omsk

Bakancuu no TaBpuueckomy paitoHy no AaHHbIM LieHTpa 3aHATOCTY HaceneHnA no cocToAHMIo Ha 29 mapta 2021 roga

AreHT CTpaxoBoWi, arpOHOM, akyluepKa, annapatuuk, Gubnuotekaps, byxrantep, BECOBLUNK, BETEPIHAPHDIIA BPay, BOJUTENb,
BOCMUTATENb, BPAUM, TMaBHbII OyXranTep, rpy3uviK, ABOPHIK, XUNOBLLNK, 3a00MLLNK, 3aBEAYIOLWI, 3aMECTUTENb AMPEKTOPE,
nHxeHep, uHcnektop MMBAJ, MHCTPYKTOP MO BOXAEHMIO, KNAZOBLUMK, KOHBMUTEP, KOHCYIIBTAHT, KyNbTOPraHn3aTop, 1abopaHt,
NEKTOp, ManAp, MacTep, MALMHUCT KpaHa, MeANLIMHCKas CECTPa, MEHEKEP, MEXaHUK, MOVLLMK aBTOMOOUNEN, My3blKaNlbHbIl
PYKOBOZMTENb, HaYaNbHIK OTAENa, ONepaTop, Nearor, Neaaror-NcuXosor, nekapb, NoBap, NOACOOHbI pabouuit, NoAMLERCKII,
MoYTaNbOH, NPOAaBeL, NCUXONOr, Pa3HoPabouMii, pe3umK Ha Nunax, CaHuTap BETEPUHAPHBIN, CBAPLUNK, Cnecapb, COCTaBUTENb
M0e30B, CMELMANKCT, CTAHOUHWK, TEXHONOT, TOKAPb, TPEHEP, YUaCTKOBbIIA, yunTens, Genbaluep, dpe3epoBLLNK, XYLOKECTBEHHDIIA
PYKOBOAUTENb, YNCTUNBLLMK, LUTAMMOBLUMK, SKOHOMUCT, SNEKTPYK, SNEKTPOra30CBapPLLUMK, SNeKTPOMOHTE.

BHumaHmI0 6e3paboTHbIX rpaxaaH: GopMUPYIOTCA rpynnbl Ha NpodeccuoHanbHoe obyyenue B 2021 rogy B p.n. Tapu-
yeckoe, . OMck. KazeHHoe yupexaeHre OmMckor 0bnactu «LleHTp 3aHATOCTY HaceneHma TaBpuyecKoro paiioHa» MHpopmu-
pyet paboToaarteneii 0 BO3MOXHOCTV NPOBEAEHNA LIEHTPOM 3aHATOCTM HaceneHnA NPodECCHoHaIbHOrO noadopa Kaapos
KaKk W3 uncna rpaxaan, Npu3HaHHbIX B yCTaHOBNEHHOM NopAfKe 6e3paboTHbIMK, TaK 1 nLyLnx paboTy. MoppobHyto uHGop-
Maumto Bbl MOXeTe y3HaTb Ha caliTe omskzan.ru iy INYHO 06paTUTLCA B CyXO6y 3aHATOCTM HaCeNeHMA 3a CORENCTBUEM B
noucke nogxogsaLen pabotbl no agpecy: Omckas 0bnacTy, p.n. TaBpuyeckoe yn. CoBetckas, 33 Ten.2-25-79.

PACINMNCAHUE
KWHOMNOKA30B
3,4,5,6 ANPENA

HasBaHue

Mynbt Ne124 (2D)
laH3enb n Mpetenb n
AreHTcTBO Marum (2D)
roa3viA npotums
KOHTA (3D)

Mawiop 'pom (2D)

Bosporp.

0+
6+

OnutenbHoCTb

45 MUH
105 MuH

113 MuH

137 MyH

TenedoH ana cnpaBok: 2-15-91

DTB-nporpamma]

BTOPHUK / 6 anpens

B cBsi3u  Tem uTo HEKOTOPbIe KaHa/bl BDEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PEXMME, TPAHCNALIMM Ha HUX MOTYT HauWHaTbCA Ha 1nnn 2 vaca PaHblUg, 4eM yKa3aHo B Tenenporpamme.

05.00, 09.15 «[lo6poe yTpo». (0+).

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 «<HoBoCTW».
(04).

09.50 «XKunTb 300p0BO!Y». (16+).

10.55 «MopgHblii npurosop». (6+).

12.10, 01.05, 03.05 «Bpems noKaxeT».
(16+).

15.15 «[laBai noxeHumcab. (16+).

16.00, 03.30 «My>xcKkoe / >KeHcKoe».
(16+).

18.00 «BeuepHuie HoBOCTW. (0+).

18.40 «Ha camom pene». (16+).

19.45 «[ycTb roBopAT. (16+).

21.00 «Bpems». (0+).

21.30 «KoHew, HeBUHHOCTUY». T/C. (16+4).

22.30 «[10K-TOK». (16+).

23.30 «BeyuepHuit Yprant». (16+).

00.10 «AnekcaHpp logyHos. Ero 6yayLiee
0OCTanoch B NpoLwnom». (12+).

Pocons |5

05.00, 09.30 «<YTpo Poccumy. (0+).

09.00, 14.30, 21.05 «Bectn. MecTHOoe
Bpems». (0+).

09.55 «O camom rnaBHom». Tok-LLloy. (12+).

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu». (0+).

11.30 «Cynbba yenoseka» ¢ bopucom
KopueBHUKOBbIM. (12+).

12.40, 18.40 «60 MnHYT». Tok-LLloy ¢
Onbroit CkabeeBoi 1 EBreHvnem
Monosbim. (12+).

14.55 «Ockonkm». T/c. (12+).

17.15 «Angpeii ManaxoB. Mpamoi 3dup».
(16+).

21.20 «<HecnomneHHas». T/c. (12+).

23.35 «Beyuep» c Bnagummpom Conosbé-
BbIM. (12+).

|

06.00, 08.00, 09.00, 22.30, 02.00 «4ac
HoBocTel». (16+).

06.25 «bnarosect». (0+).

06.30 «CpouHbIii BbI30B». (16+).

07.00, 08.05 «Halwue yTpo». Mpamoii
3¢up.

09.05, 16.05, 23.55 «KpecTHbiin». T/c. (16+).

10.05, 17.20, 23.00 «C1HAPOM beHKCay.
T/c. (124).

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac HoBo-
cTeit». Mpamoit a¢up.

11.15 «OCHOBaHO Ha peasbHbIX COObITH-
ax. Jeno». (16+).

11.50 «Mos nctopua. Unba Pe3HnK».
L/d. (12+).

12.20 «Mepupbi». X/d. (16+).

14.15, 00.50 «be3 cBugetenen». T/c.
(16+).

15.15 «MocnegHuii aeHb». /. (12+).

18.15, 01.35 «JlereHpabl uypka». /.
(12+4).

18.35 «Touka 3peHua JIAMP». (0+).

18.50 «Kpbinatbiin Kocmoc. Crpaterna
3Be34HbIX BOWH». [/d. (12+).
20.00, 02.30 «<MecTHble xuTenu c OKkca-

Hou CaBouknHoOM». (0+).
20.30 «CbIH oTUa Hapogosy. T/c. (16+).
03.00 «[n3i». (12+).
04.40 <Heo6bIKHOBEHHbIE Ntoan». (0+).

04.05 JlnTeitHblin». T/c. (164).

05.00 «YTpo. Camoe nyuiiee. (16+).

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 22.20
«CerofHa».

07.25, 09.25 «Mopckue gpaBonbl. CeBep-

13.00, 00.10 «<MecTo BCTpeun». (16+).

15.25 «KpacHas 3oHa». T/c. (12+).

16.15 «JHK». (16+).

17.15, 18.40 «Mopckue abasonbl. Oco-
60e 3amaHue». T/c. (16+).

20.10 «YnuuHoe npasocygme». T/c. (16+).

22.35 «OCHOBaHO Ha peasbHbIX COBbITH-
ax». (16+).

01.50 «Yy:kom parioH». T/c. (16+).

POCCHSA

07.30, 08.00, 08.30, 09.30, 11.00, 16.00,
20.30, 00.45 <HoBOCTY KynbTypbi».
(0+).

07.35 «[lewwKkom...». (0+).

08.05, 21.05 «[paBuna »kn3Hu». (0+).

08.35, 19.35, 01.05 «[yTeHGepr 1 poxae-
Hyie KHuronevataHusy. [/¢. (0+).

09.35, 17.30 «JTioaun 1 genbouHbi». X/d.
(0+).

11.15 «Habnopatenb». (0+).

12.10 «XX Bek». (0+).

13.25, 23.10 «CneacTsue BeAyT 3HaTO-
K. X/o. (0+).

15.05 «CKa3Km U3 ruiHbl 1 gepesar. (0+).

15.15 «Mrpa B 6ucep». (0+).

16.05 «HoBocTu. Mogpo6bHo. Knuruy. (0+).

16.20 «[lepensuxHuKN. Bacunui Mepos».
(0+).

16.50 «Catn. HeckyuHas knaccrka...».
(0+).

18.50, 03.15 «MexpayHapopHbie My3bl-
KarnbHble pectvBanuy. (0+).

20.45 «naBHas ponb». (0+).

21.30 «CnoKomnHowm Houn, Mmanbiwm!». (0+).

21.45 «McKkyccTBeHHbIN 0TOOpP». (0+).

22.25 «benas ctyamar. (0+).

02.00 «XX Bek». «<MacTepa ncKyccTs. Ha-
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OTBeTbI K CYAOKY U3 NPOLUNOro Homepa

02.20 «TaiiHbl cnepacteusy». T/c. (12+).
04.05 «Yepunnnb». T/c. (124).

ﬂyXOBHble UeHHocmu

Hble py6exu». T/c. (16+).
12.20 «O630p. Ype3sBblyaiiHoe npounc-
wecrtsue». (16+).

popHas aptuctka CCCP Jliogmuna

KacaTkuHa». (04).
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LleHn, yTOo nmeewb!

Kak MHOro mMbl Mmeem B 3TOW 3e€MHOW
XKM3HK! HO Npy 3TOM Tak mMano ueHum! Mol
NprYHUMaeM Kak [OJMKHOe, Korga conHue
CBeTWT Hap ronosoli. Hac nepectano yams-
nATb 6GNaroycTponcTBo B KBapTupax. Mol
cyMTaeMm, UTo BOAA U3 KpaHa [OJIKHa Teub,
N COJNHLE JOMKHO CBETUTb. Mbl NpuBbIKaem
K TOMY, U4TO PAJOM C HaMW XMBYT pPOfHble
n 6nn3Kue Noan, U gymaem, uto Tak byaert
Bcerga. M korma BApyr KTO-TO YXOAUT M3
XKW3HW, Mbl MO-HACTOALIEMY OCO3Haem Mno-
Tepio. HakoHel, Mbl XMBeM Tak, Kak 6yaTo
HMKOrfga He yMmpeM, HO 6yieM XNTb BEYHO Ha
3101 3emne. Mo 3TOW NPUYMHE Mbl HE CYNTa-
eM Hy»KHbIM 6narofgapuTb TBopLa 3a KaXKabli
NMPOXMUTbIN AeHb. Mbl NM60 HegooLEeHNBaEM,
nnbo BooOLUIE HE LEHMM TO, 4TO nmeem. Lle-
HUTb BCe Bnara 1 6bITb GnarofgapHbIM — 3TO
BoniA boxbA ansa Hac: «3a ece 61azodapume:
ubo makosa o edc 8oss boxus 8o Xpucme
Wucyce» (bubnus, [Mocnanue 1@eccanoHu-
kutyam 5:18). Jllogn, KoTopble Hayuyunucb
LeHWUTb TO, YTO MMeLOT, Bcerga 6narogapHbl
Bory. OHu 6narogapaT 3a pyku u Horu (no-
TOMY UTO KTO-TO BbIHYX[EH UTb 6e3 pyKu
nnu 6e3 Horu); 3a KaXkablin B3fox (Bo Bpems
naHAeMuy MHOrMe No-HacToAWEeMY OLeHU-
NN KaXXabl rNOTOK Bo3Aayxal); 3a TO, UTO OHU
XOAAT CBOMMMW HOramu (MOTOMY UTO HEKO-
Topble nexaT B NOCTenu rogamu); 3a To, YTo
YyTPOM MNPOCHYNUCb B HOBOM AHe (moTomy
UTO HeKOoTopble He MPOCHYNUCH, HO YW B
BEYHOCTb); 3@ TO, YTO UMetoT cynpyra(y) (He-
KOTOpble XXMBYT B OAMHOYECTBE); 3a TO, YTO
UMetT aeTten (HeKoTopble OYeHb XOTAT, HO
He MMeloT); 3a TO, YTO BEPHYNNCb JOMON Ha
CBOEM aBTOMOOGMIIE B LLENOCTU U COXPAHHOC-
™M (NOTOMY 4YTO Ha JOporax KaxpAbli AeHb
NPOWCXOAUT MHOXECTBO aBapuii); 3a To, YTO
ecTb paboTta (MHorve 3a Bpems MaHaemuu

notepsanu eé); n 3a MHoroe gpyroe... MHorue
NIOAN He LOBOJIbHbI CTPAHOW, NPe3NAEHTOM,
HayanbHUKOM Ha paboTe, pa3mepom 3a-
pnnatel. Bmecto TOro, utobbl 6narogaputb
3a MUpHOe He6O Haj ronoBoii, NOHVMas,
YTO B Pa3HbIX YaCcTAX MMpPa NOCTOAHHO UAYT
BOWHbI; 6arofapnTb 3a npe3vaeHTa NoHu-
Mas, UTOUMEHHO eMy Mbl 06s3aHbl 33 MUpP
1 CTabnnbHOCTb MOCPeAN Xaoca MUPOBOTO
MacwTaba; 6narogaputb 3a HayanbCTBa 1
BIaCTW, TaK Kak bnarogapa nx 4eaTeNibHOCTU
6ecnepeboiiHO efyT noe3paa, NeTAT camorne-
Tbl, paboTalOT BCE yupexaeHus u opraHusa-
UMK, BOBPeMA BbINNAYMBAOTCA 3apnnaTthl,
neHcuu, counanbHble nocobua. Bcerga Hago
MOMHWTb, YTO «MHE HUKTO HWYero He Aos-
XeH!» Ecnn yenoBek yTBepXaeH B TOM, YTO
eMy BCe 0/IXKHbI, OH Bceraa 6yaeT HefoBO-
neH n HebnaropapeH bory n niopam! Cywec-
TBYET AYXOBHbIA MPUHUMN: «... U6O BCAKOMY
umetowjeMy 0acmcA U NPUYMHOXUMCA, d Y He
umerowe20 OMHUMeMca U mo, 4Ymo umeems
(bubnus, EsaHzenue om Mamees 25:29). Po-
MOTHMK Bceraa obecLeHnBaeT To, YTO MMEeT.
MHoroe B X13HW UMes, OH AYMaeT 1 TOBOPWT,
Kak He umetoWwuniA, No3Tomy Tepser.... Heko-
TOpble NOAN HUKAK He MOTYT MOHATb 3@ UYTO
um 6narogaputb bora, notomy uto cuwmTa-
10T, UTO OHW CaMu BCEro AOBUNUCH B KN3HU.
HekoTopble aaxke npunucbiBatoT cebe B 3a-
CNyry AONrue rofbl CBOEN XN3HU, KPenocTb
30poBbA, ycrnex, 60raTcTBo, He 0CO3HaBas,
YTO B OfHOYacbe MOTyT BCe 3TO MOTEpPATb.
BnarogapHoe ceppaue oHo Bcerga bnarogap-
HO 1 MO OTHOLWEHMIO K bory 1 no oTHoweHuto
K nioaam! [lyxoBHble 3akoHbl Bcerfa pabota-
I0T B MOJIb3Yy TaKoro yenoseka!l

«Benukoe npuobpemeHue - 6bimob 61a-
2o0yecmugbiM U 0080/1bHbIM» (bubnus, Mocna-
Hue TTumodero 6:6).

«MexpayHapopHoe XpuctuaHckoe MexxkoHpeccuoHanbHoe [BmxkeHne XXI Beka»
Pe6poBa Jllo60Bb BUKTOPOBHa,

Ten. 8-913-670-97-99, 8-904-078-53-92




@ lMnaTHble 06baABNeHna (WhatsApp, Viber, Telegram, SMS): \ 8-983-568-42-28

TaBpuyeckan
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| oPTAHM3ALMA
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CNY)KBA PABOTAETN10 Y TBEP /EHHBIM TAPHDAM
' AIMACTPALANTABPHYECKOTO MYHHLIMAILHOTO PAHOHA

e NTAMATHHUKUN = OrPAAKHN = CTOJbI
e JIABOYKHN » ®OTOKEPAMMWKA » BEHKM

O6pawarsca: p.n.Tagpuyeckoe, yn.Jlennua,51
Ten: 2-12-82; 8-951-424-00-81 6e= BbixoaHbIX

ETB-nporpamma

cpepa /7 anpena

B cBA3n c Tem uto HEKOTOPbIE KaHa/bl BPEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PeXME, TPAHCNALIMKA Ha HUX MOTYT HAUMHATbCA Ha 11nn 2 vaca PaHblUe, 4eM yKa3aHO B Tenenporpamme.

05.00, 09.15 «[lo6poe yTpo». (0+).

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 <HoBOCTM.
(0+).

09.50 «untb 300poBol». (16+).

10.55 «MogHblin npurosop». (6+).

12.10, 01.05, 03.05 «Bpems nokaxeT».
(16+).

15.15 «[laBan noxeHumcaA. (16+).

16.00, 03.25 «My»cKkoe / >KeHcKoe».
(16+).

18.00 «BeuepHue HOBOCTW». (0+).

18.40 «Ha camom pene». (16+).

19.45 «[ycTb roBopAT». (16+).

21.00 «Bpems». (0+).

21.30 «KoHeL, HeBUHHOCTU». T/C. (16+).

22.30 «[loK-TOK». (16+).

23.30 «BeuepHuin YpraHt». (16+).

00.10 «101 Bonpoc B3pocnomy». (12+).
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05.00, 09.30 «YTpo Poccumy. (0+).

09.00, 14.30, 21.05 «BecTtn. MecTHoe
Bpems». (0+).

09.55 «O camom rnasHom». Tok-LLloy.
(12+4).

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu». (0+).

11.30 «Cypbba yenoseka» c boprcom
KopueBHuKOBbIM. (124).

12.40, 18.40 «60 MuHyT». Tok-LLloy c
Onbroi Ckabeesoit v EBreHviem
Monosbim. (12+).

14.55 «Ockonkmy». T/c. (12+).

17.15 «AHppeii Manaxos. Mpamoii 3pnp».

(16+).
21.20 «HecnomneHHas». T/c. (12+).
23.35 «Beuep» c Bnagummpom Conosbé-
BbIM. (12+).
02.20 «TaiHbl cnegctauay. T/c. (124).
04.05 «Yepumnnb». T/c. (12+).

Jz

06.00, 08.00, 09.00, 02.00 «4ac HoBO-
crei». (16+).

06.25 «bnarosect». (0+).

06.30, 11.15 «MecTHble xutenu c Okca-
How CaBoukuHon(0+).

07.00, 08.05 «Hawwe yTpo». Mpamon
adup.

09.05, 16.05, 00.30 «KpecTHbIi». T/c.
(16+).

10.05, 17.20 «Kak BbITN 3aMy 3a
munamoHepa. T/c. (12+).

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac HoBo-
cteit». Mpamon s¢up.

11.50 «BcAa npasga. (16+).

12.20 «TpoiiHoe 3xo». X/. (16+).

14.15 «be3 ceugetenen». T/c. (16+).

15.15 «MocnegHuii aeHb». /. (12+).

18.20, 01.35 «Jlerengpl umpkar. A/¢.
(12+4).

18.50 «KpbinaTbitt kocmoc. CrpaTerus
3Be34HbIX BOVH». [/d. (12+).

20.00 «BonbLuan Tporikar. Mpamoin a¢pup.

20.30 «CblIH OTLa HapopoB». T/c. (16+).

21.45 KXJ1. Nneit-odpd. GuHan KoHpe-
peHumnn. «ABaHrapg» (OMcK) - <Ak
6apc» (KasaHb). B nepepbiBax «Hac
HOBOCTEl».

02.30 «bonbluan Tponkay. (12+).

03.00 «[Mnan». (12+).

04.10 <TypuamaTuka 55». (0+).

04.30 <Heo6bIKHOBEHHbIE Ntoau». (0+).

HIB

04.05 JluTenHblny. T/c. (16+).

05.00 «YTpo. Camoe nyuiueey. (16+).

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 22.20
«CeropHs».

07.25, 09.25 «Mopckue gbsasonbl. CeBep-
Hble py6exu». T/c. (16+).

12.20 «O630p. Ype3sBblyaiiHoe Nponc-
wectsuer. (16+).

13.00, 00.15 «MecTo BCTpeun». (16+).

15.25 «KpacHasd 3oHav. T/c. (124).

16.15 «JHK». (16+).

17.15, 18.40 «Mopckue abasonbl. Oco-
60e 3apaHuer. T/c. (16+).

20.10 «YnunyHoe npasocyaue. T/c. (164).

22.35 «[Mo3gHskoB». (16+).

22.45 «3axap lMpunenuH. Ypoku pyccko-
ro». (12+4).

23.15 «Mbi 1 Hayka. HayKa 1 Mbi». (12+).

01.50 «Yyxxon paiioH». T/c. (16+).

Eﬂ

04.00 «Tepputopus 3ab6yXAeHNN».
(164).

05.00 «[loKyMeHTanbHbIn NPoeKT». (16+).

06.00 «C 60fpbiM yTpOM!». (16+).

07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 «HoBo-
ctw». (16+).

08.00 «3aceKpeyeHHble CMCKMy. (16+).

10.00 «Kak ycTpoeH mup». (16+).

11.00, 15.00, 18.00 «MHpopmaLvoHHas
nporpamma 112». (16+).

12.00, 22.30 «3aragKu YenoBeyecTBar.
(164).

13.00 «HeBepOATHO NHTEPECHbIe NCTO-
pun». (16+).

14.00 «HewusBecTHan nctopua». (16+).

16.00, 02.25 «TaliHbl Yanman». (16+).

17.00, 01.40 «Camble WOKMpytoLme
runotesbi». (16+).

19.00 «Xank». X/¢. (16+).

23.30 «/13 Aga». X/d. (18+).

@

05.00 <HactpoeHue».

07.10 «[lokTop WU... (16+).

07.50 «B nonoce npubos». X/¢. (0+).

09.40, 03.40 «Hukonait Yepkacos. MNoc-
negHuii lon Knxot». /. (12+).

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00
«CobbITNAY.

10.50 «Myapo Aratbl Kpuctum. T/c. (12+).

12.40, 04.20 «Moti repoir. Buktop Cantbl-
KoB». (124).

13.50 «lopop HoBOCTEN».

14.05, 02.20 «Takas pabota». T/c. (16+).

15.55 «TanHble getv 38é3a». /. (16+).

17.10 «[leTeKTUB Ha MUNNNOHY. X/b.
(12+).

21.35 «XBatnT CryxoB. (16+).

22.05, 00.35 «XpOHVKN MOCKOBCKOTrO
6bITa. 3a6bITble MOTUNbIY. (16+).

23.35 «[leTpoBKa, 38». (16+).

23.55 «AHAPOMOB NPOTWB NOANTHIOPO.
XpoHUKa TaliHoM BOVHbI». [/d.
(124).

01.15 «Hac xxaét xonopHas 3uma. [I/¢.
(124).

01.55 «OCTOpOXKHO, MOLLEHHUKM! JTuno-
Bbl€ POACTBEHHUKMY. (164).

04.00, 08.00, 12.00, 16.30, 02.20
«M3BecTuar.

04.30 «lllepnd-2». T/c. (16+).

08.25 «[MocnepHwuin 6poHenoesny. T/c.
(16+).

18.50 «Cnepy». T/c. (16+).

22.15 «Kpenkue opewku». T/c. (16+).

23.00 «/13BecTuA. UTOrosbIn Bbinyck».

00.15 «[letekTuBbi». T/C. (16+).

07.30, 08.00, 08.30, 09.30, 11.00, 16.00,
20.30, 00.45 <HoBoCTY KyNnbTypbI».
(0+).

07.35 «JleTo rocnogHe». (0+).

08.05, 21.05 «[paBwuna xu3Hu». (0+).

08.35, 19.35,01.05 «Ot a go sx». [i/d.
(0+).

09.35, 17.35 «JTioamn 1 genbourHbi». X/d.
(0+).

10.30 «/cnaHua. Toptocar. [I/¢. (0+).

11.15 «Habnoparenb». (0+).

12.10 «XX Bek». «Ha ctapT npurnawator-
ca... (0+4).

13.15, 23.10 «CneacTsue BeAyT 3HaTO-
Ku». X/d. (0+).

14.50 «/cKyccTBEHHbI 0T6OP». (0+).

15.30 «Hukonan Cknudocosckuins. [/d.
(0+).

16.05 «HoBocTu. Mogpo6Ho. KnHo». (0+).

16.20 «bubnerickuii croxet». (0+).

16.50 «benas ctyguar. (0+).

18.35, 03.45 «L|geT BpemeHwn». (0+).

18.50, 03.05 «MexpyHapoaHble My3bl-
KanbHble dectnsanu». (0+).

20.45 «naBHas ponb». (0+).

21.30 «CnoKonHon Houn, Mmanbiwn!y. (0+).

21.45 «A6como*er|V| cnyx» (0+).
02.00 «XX Bek». (

06.00 Taxxénas atneTnka. L{emnmoria'r
EBponbl- 2020 r. TpaHcnauma ns
Mocksbl. (0+).

07.00 backet6on. EBponura. My»uuHbl.
«Makkabw» (V13paunnb) - «<XMKin»
(Poccusa) (0+).

09.00, 11.55, 15.00, 17.00, 18.50, 20.55,
00.40 «<HoBocTw». (0+).

12.00, 15.45 «CreymanbHblii penopTax»
(12+4).

12.20 MNpodeccroHanbHbI 6oKC. Ippon
CneHc npotue [13HHM lapcun. boi
33 TUTY/bl YEMMIOHA MMpPa MO
sepcvam WBC v IBF. TpaHcnauma ns
CLUA. (16+).

13.20 «MmaBHas gopora (16+).

14.30 «Ha nyTn K EBpo (124).

16.05 CmeluaHHble eanHobopcTsa. Fight
Nights. LLlamunb AM1pOB NpoTnB
[mutpua brukpésa. TpaHcnauma ns
Mocksbl. (16+).

16.30 «3Bé3abl One FC. lemeTpuyc
JI>KOHCOH (16+).

17.50, 18.55 «[1ATb MAHYT TULLINHBI.
Bo3sBpalyeHue». T/c. (12+).

21.50 OyT60n. Betcutn Kybok Poccun.
1/4 duHana. «Coum» - «JTOKOMOTVB»

(Mockga). Mpamas TpaHcnauwms. (0+).

00.45 Oyt601. JIra yemnroHos. 1/4 du-
Hana. «baBapus» (fepmanna) - NCK
Mpamas TpaHcnauma. (0+).

OBbABJIEHUA |

MnaTHble CTPOUHbIE 06bABNEHUA MOXKHO NoAaTb No TenedpoHam: 8-983-568-42-28 unu
8-983-625-24-26 (WhatsApp, Viber, Telegram).lpuem c now. no natx. ¢ 9:00 go 18:00

yn Dpuser AA)
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BECb CMNEKTP PUTYAJIbHbIX
TOBAPOB U YCJZIYT B OBHOM MECTE )

COBCTBEHHOE NPOU3BOACTBO

yn. Ukanosa, 48a
Ten. 8-951-409-66-08 KpyrnocyrouyHo

@ HeasvxumocTs D
APEHOA

Cpam KomHarty. Ten. 8-950-339-23-08
nPOOAM

1-KOMH. KBapTupy B . Xapnamoso. Ten. 8-905-

943-48-07,8-903-927-29-77

2-KOMH. KBapT1pa, 42 KB.M, OTIINYHbI PEMOHT, Me-

6enb, ObIT. TEXHUKA, Frapax. Ten. 8-904-072-71-01

3-KOMH. KBapTUpy B LieHTpe p.n. TaBpuueckoe.

Ten. 8-908-795-84-64

[Llom 6naroyctpoeHHbii, no yn. 0buneiiHas. Tas-

puyecknin p-oH. Ten. 8-904-824-02-05

Hom B c.Jlyroeoe. Ten. 8-913-970-58-19

KomHaty B Omcke. Ten. 8-903-927-68-86

YuacTok 15 coTok+ ¢yHaameHT. Ten. 8-904-078-

52-51
L D

lpy3onepeBo3sku. Ten. 8-913-973-25-05

ycanyrm

TEJIEBU30POB

CTWpanbHoix maluuy, CBY,
MOHWTOPCE M OpYroe

C
bl » MEEEH b snau;:g::uhls

EECNNATHO!

yn.Yxanoea 54 Ten. 8-909-536-55-5

Opo.a.Ten.8-908-108-65-65
_—

—
MpodeccroHanbHas pectaspauma
BaHH Xugkum akpunom. C 3 no 6 anpensa
LieHa cHmKeHa. Ten. 8-950-210-34-40

[a3enb. [py3onepeBo3ku. Ten.8-953-395-51-79
_

PemMOHT xonoannbHMKOB Ha oMy

c rapaHtuen. Ten. 8-913-604-42-66

lpy3onepeBo3km go 5 . Ten. 8-904-824-02-05
HaTs>kHble NOTONKK, a TakKe GpurypHble noTos-
KK, ABepwu, okHa, nogxun MBX. Ten. 8-950-210-
02-10, 8-908-106-99-40

OTtgenouHbii paboTbl KBapTupsbl. LLTyKaTypKa,
noknewka oboes. Ten. 8-908-795-44-47

[poBa Konotble bepesa.
Ten. 8-904-580-46-42

PABOTA

TPEBYETCA
B koHauTepckyo ¢pabpuky Aypana TpebyroTca
KOHAUTepbl (0byyeHre Ha MecTe), 3aprnnaTta Bbl-
JaeTca Kakaylo Hepento, AoCTaBKa TpaHCMop-
ToM npefnpuatua. Obpaliatbca No agpecy: yn.
KnumeHko, 14. Ten. 8-950-334-63-83, 8-905-923-
20-25

/
Nlncnetuep B Takcn.
Ten. 8-904-32643-89

CayHa. OTenb. Kapaoke.
Ten. 8-965-975-98-46

B nyHKT Bbigaun Ozon TpebyloTca onepatopsl,
rpaduk 2/2, 750 py6./cmeHa. Ten. 8-913-633-77-
75

Moknenka o60oeB KauyecTBeHHO, 6biCcTpo. Ten.
8-950-217-09-82
PemoHT KBapTnp. Ten. 8-913-622-46-55

Takcn «<KomdopT» -80 py6. noesaka. Ten. 8-903-

MexaHusatop 6e3 BpeAHbIX NpuBbIYEK. Tes.
8-960-994-26-90

1
MpopaseL (MpoayKTbl NTaHKA) C OMNbITOM
pabortbl. Ten. 8-950-214-03-28

926-00-09, 8-950-797-04-58
PA3HOE

MexaHu3atop Ana paboTbl Ha OTEUECTBEHHbIX
TpakTopax 1 kombanHax. Ten. 8-913-977-65-72

L
nPOAAM

B cBA3M C 0OTbE3AOM NPOJAAM B XOPOLIEM COCTOA-
HUM Mebenb 1 6bITOBYIO TEXHWKY, Hegoporo. Ten.
8-950-334-96-81

Munomatepran obpesHo, anvHa 5 m: 6pyc, fo-
cKkn, naru, Ten. 8-951-424-45-02, 8-923-825-29-
38.JocTaBKa

CenapaTop Heoporo, Tenesn3op MaHaCoOHUK 1
LG, Hegoporo. Ten. 8-908-310-84-27

KOMOAHMA «MOHTAH NPOdHNbL:) TPEGVIOTCA

BPUTAZIbI CTPOHTENEN

KDOENA KPbILL. 0TAENKA (hacaaos,
YCTaHOBKA 320000B, NPMCTPONHKEN

1en. 8-950-214-91-01 ¢




@ BbecnnaTtHble 06baBneHusa (Tonbko SMS): &\ 8-983-625-17-93
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ObbABJIEHUA

TABPUUYECKAS PUTYAJIbHAS CNTY)KBA
KPYTITrNnNoOCYTOYHYHO
NOJIHASI OPTAHU3ALIUSI MTOXOPOH

v KPEMALIMA
vNAMATHUKMN

vOrPAOKMN

v KPECTbBI
vCTOJIbl, JIABKM

WM Pycoonx AB.

v POTOKEPAMMKA

HeHbl OT NpOoM3BOAMTENA

Appec: p.n. Tappuveckoes, yn. fMlenwna, 47 (cnesa or maraamsa MNarepovusxa)

Ten: 8-904-326-83-76, 8-913-963-50-10

000 ACN «KpacHopapcKkoe» TpeByloTCa:

= arpoOHOM MO 3alMTe PacTeHW  Ynerisn pyf
COU. RAKET,

= MeXaHHK-MH¥eHep

B Homoypamscros o/
APEgOCTARATSTCR MHALE 47T
CEMSRHBX T80 ApH MEpoEITE,

3 TAKME MHALE FOCTHNHYNOID THE
WA KQATKOCDOWMBIE DEDHOG.

oBpIoE. BHRWER, CembcKoe NOCENEHIE
- T-pax-rop“c-r-"am“““n EpEpHEe-ENeLHAREHDE, ra:n{bnmupmﬁno, HMEETCR WKaNS,
AeT. cad, GOnbHHLE, ANTEKA, ROVTS,
= BOOMTENL, INEKTPHK CPEAREe. ITEKTRON O3,

- TpeHep XOKKeHHOW KoMaHabl
- pazHopaboumH

114565

Mapukmaxep B My>kckori 3an. Ten. 8-913-677-36-81
lMOMOLWHMK ANnA BHYTPEHHeN OTAEeNnKM AOMOB.
Ten.8-904-322-88-46

Cnecapb, TenatHuua B OO0 Paccaer. Ten. 8-960-

989-92-47
G L

ABTO pa3bop 2106-07-08-09-99-10-11-12-15-
2121.Ten.8-913-630-11-52

nPOOAM
BA3-2109 XTC, ras, 6eH3uH, Topr. Ten. 8-908-
793-93-28

BbiKYIN ABTO

Mockewy, Bonra, Murynu, FA3, rpy3ossie

p-we B /1I0G0M
h: COCTOAHUN =
Ten. 8-908-803-70-01

Ownckn R15 4*100 HoBble, pe3nHa 3uma R15 xek-
KyK, npober 1 mecsau, pe3vHa 3UmMa Ha NuTbe
R13,nutbe R14, 13.Ten. 8-913-668-36-30

Koneca ot motouukna VXK MNMITAHETA, HakauaHbl,
2 wT. Ten.8-951-401-03-23

MockBunu-412, uBet 6enbii, LleHa AOrOBOpPHas.
Ten.8-913-143-65-40

TPAHCMOPT

-

Ten. 8 (3817) 25-25-34,

8 9659854579

CnanbHbIi rapHUTYp (6 NnpegmeTos). Ten. 8-908-

105-49-30
G L

TEXHUKA

KyrnJjio
CrupanbHyto mawuvHy Cnbunpb, 500 py6., camo-
BbIBO3. Bo3moXeH Bble3f no paoHy. Ten. 8-951-
413-14-10

nPOOAM
Asporpunb M103. Ten. 8-960-983-08-09
Tenesusop, cTupanbHyo mawuHy. b/y, B otnny-
Hom cocTtoAHuW. Ten. 8-908-797-12-02
Tenesu3sop. Ten. 8-905-940-64-35

@ o2:x0Avosyeb D

nPOAAM
Bewwn pemuncesoHHble 1 06yBb. MeHCKue 1 Myx-
ckue, p.50, p.60, p.38, p.42, Bce peweso. Ten.
8-960-983-08-09
KypTKy, yTenneHHyto, Ha 9-10 neT, BecHa, LBeT
CcuHWIA, 500 py6., TOHKYI0 BETPOBKY Ha N1eTo Ha 9
neT, BeT TeMHO-cuHKA, 300 py6. Ten. 8-951-429-
18-49
MakeTom Bewm Ha Manbumka 9-10 n., B nakete
ceMb GyTOONOK, WTaHbI TOHKUE, XaKu, Tennas
KOTa, BapexKu, TENbHALIKA, LWanka BECEHHAA.
LleHa nakeTa 500 py®6., BCe BELLM B XOPOLLEM CO-
croaHuun. Ten. 8-951-429-18-49

HoBble koneca R13 wwunoeka, 4 wrt. Ten. 8-951-
401-03-23
CHeroxopn. Ten.8-950-215-10-92

GEE  TAoon: D
nPOAAM

KpoBaTtb 2-x cnanbHyto, nnatenbHbIli WKad, Tya-
NeTHbIN cTonuk. Ten. 8-965-972-18-89

Jlioctpbl, Tym6a nog TV, 3epKano, xantosn Bep-
TUKasbHble, NogyLwKkm nyx. Ten. 8-908-105-49-30

@ <vsoTHbi MuP D

[ZTB-nporpamma

yeTtBepr /8 anpena

B cBA311 C Tem UTO HeKOTOpble KaHaAbl BpEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PeXIMe, TPAHCIALMIA Ha HIIX MOTYT HaUMHaTbCA Ha 1 NK 2 Yaca PaHblue, YeM YKa3aHO B Tenenporpame.

05.00, 09.15 «[lo6poe yTpo». (0+).

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 <HoBOCTW».
(04).

09.50 «XKntb 300poBO!». (16+).

10.55 «MopgHblii npurosopy. (6+).

12.10,01.10, 03.05 «Bpema nokaxet».
(16+).

15.15 «[laBai noxeHumcab. (16+).

16.00, 03.30 «MyxcKoe / XeHckoe».
(16+).

18.00 «BeuepHune HOBOCTW». (0+).

18.40 «Ha camom pene». (16+).

19.45 «[ycTb roBopAT». (16+).

21.00 «Bpemsy. (0+).

21.30 «KoHeL HeBUHHOCTW». T/C. (16+).

22.30 «bonbluas urpar. (16+).

23.30 «BeyepHuit YpraHt». (16+).

00.10 «3aragka Puxtepa (12+4).

CPocon |

05.00, 09.30 «<YTpo Poccumy. (0+).

09.00, 14.30, 21.05 «BecTtn. MectHoe
Bpems». (0+).

09.55 «O camom rnasHom». Tok-LLloy.
(12+).

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu». (0+).

11.30 «Cynbb6a yenoseka» ¢ bopucom
KopueBHUKOBbIM. (12+).

12.40, 18.40 «60 M1HYT». Tok-LLloy ¢
Onbroit CkabeeBoi n EBreHvnem
Monosbim. (12+).

14.55 «Ockonkm». T/c. (12+).

17.15 «Angpeii ManaxoB. Mpamoi 3dup».

(164).
21.20 «<HecnomneHrHas». T/c. (124).
23.35 «Beyuep» c Bnagummpom Conosbé-
BbIM. (12+).
02.20 «TaiiHbl cnepactBusy». T/c. (12+).
04.05 «Yepunnnb». T/c. (12+).

)z

06.00, 08.00, 09.00, 22.30, 02.00 «4ac
HoBOCTeW». (16+).

06.25 «bnarosect». (0+).

06.30, 11.15 «bonbluas Tporika. (12+).

07.00, 08.05 «Hauue yTpo». Mpamon
adup.

09.05, 16.05, 23.00 «KpecTHbIi». T/C.
(16+).

10.05, 17.20 «Kak BbITV 3aMy» 3a
MunanoHepar. T/c. (12+).

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac HoBO-
cTei». Mpamoit sdup.

11.50, 18.20, 01.35 «JlereHppl LpKa».
0/o. (12+4).

12.20 «Besert xe nogambs. X/¢. (12+).

14.15, 00.50 «be3 cBupetenen». T/c.
(16+4).

15.15 «MocnegHuii geHb». /. (12+).

18.50 «KpbinaTbii kocmoc. Ctpaterusa
3Be3[HbIX BONH». [/d. (12+).

20.00, 02.30 «YnpaBgom». (12+).

20.15, 02.45 «OBepTalim. XOKKelHOe
o0603peHue». (12+).

20.40 «CbiH oTUa HapofoBs». T/c. (16+).

03.10 «Typusmatumka 55». (0+).

04.40 <Heo6bIKHOBEHHbIe ntoan». (0+).

04.05 JluTenHbiny. T/c. (16+).

05.00 «YTpo. Camoe nyuuiee. (16+).

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 22.20
«CerofjHa.

07.25, 09.25 «Mopckue gbsasonbl. CeBep-

Hble py6exu». T/c. (16+).

12.20 «O630p. Ype3BblyaliHoe Npouc-
wecTsume». (16+).

13.00, 00.05 «MecTo BCTpeun». (16+).

15.25 «KpacHas 30Ha». T/c. (12+).

16.15 «[JHK». (16+).

17.15, 18.40 «Mopckue abasonbl. Oco-
60e 3agaHue». T/c. (16+).

20.10 «YnuuHoe npaBocyame». T/c. (16+).

22.35 «YIN. PaccnepoBanuie». (16+).

23.10 «KpyTtas uctopuan. (12+).

01.45 «Yyxol paiioH». T/c. (16+).

@i

04.00, 05.00 «[loKyMeHTabHbI NPOeKT».
(16+).

06.00 «C 60apbIM yTpom!»., (16+).

07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 «HoBo-
cTn». (16+).

08.00 «3aceKkpeyeHHble CMcKuy. (16+).

10.00 «Kak ycTpoeH mup». (16+).

11.00, 15.00, 18.00 «/HpopmaLoHHas
nporpamma 112». (16+).

12.00, 22.30 «3arakn YenoBeyecTBa.
(16+).

13.00 «HeBepOATHO NHTEPEeCHbIe NCTO-
pun». (16+).

14.00 «3HaeTe v Bbl, YTO?». (16+).

16.00, 02.05 «TaiiHbl YanmaH». (16+).

17.00, 01.15 «Camble WoKmpytowme
runoTesbi». (16+4).

19.00 «OavHouKa». X/d. (16+).

21.10 «CmoTpeTb Bcem». (16+).

23.30 «3aTepAHHbIN MUp». X/. (12+).

03.40 «BoeHHas TaiiHa». (16+).

C1C
05.00, 04.45 «Epanatu». (0+).
05.10 «Dukcnkmnx». M/c. (0+).
05.35 «Tom u xeppur. M/c. (0+).
06.00, 13.00 «[anuneo». (16+).
06.30, 13.30 «Muwa nopTut Bcé». (16+).
07.00, 17.15, 18.00 «MNanuk». T/c. (16+).
07.45, 02.50 «MnyTo Haw. X/¢. (12+).
09.40 «Ce30H oxoTbi». M/d. (12+).
11.15 «Ce30H oxoTbl. CTpaluHo rnynoly.
M/$. (6+).
14.00 «[onHbIn 6n3KayT». (16+).
15.40 «KyxHa». T/c. (164).
19.45 «fappw MoTTep 1 Ky6OK OrHs».
X/d. (16+).
22.55 «Ha rpe6He BonHbI». X/¢. (16+).
00.50 «CmepTenbHoe opyxue-4». X/¢.

(16+).

05.00 <HactpoeHue».

07.10 «[lokTop U...». (16+).

07.45 «banamyT». X/d. (12+).

09.35 «MHHa YnbaHoBa. B no6BM A iH-
wrenH», /. (12+).

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00
«CobbITUAY.

10.50 «yapo Aratbl Kpuctuw. T/c. (12+4).

12.40, 04.20 «Mo1 repoi. Ceprein PocT».
(12+4).

13.50 «[opopg HoBOCTEMN.

14.10, 02.20 «Takas pa6ota». T/c. (16+).

15.55 «3B&3abl NPOTUB BOPOB». [I/d.
(16+).

17.10 «[leTeKTVB Ha MUANNOH. XKepTBbl
nckycctBar. X/. (12+).

21.35 «10 cambix... Monogable 3BE3aHble
6abyLuKmy. (16+).

22.05 «AKTépCKume apambl. OnacHble
cBasw». /. (124).

23.35 «[letpoBKa, 38». (16+).

23.55 «Mocnd CranuH. Kak cTatb BOX-
ném». /. (12+).

00.35 «Mocnd CranuH. YouTtb BoxXas».
0/d. (12+).

01.15 «OTpaBneHHble curapbl U pakeTbl
Ha Ky6e». [I/¢. (12+).

01.55 «OcTopoXHO, MoLLeHHMKN! Bepe-
rmcb aBTomo6unay. (16+).

03.40 «JlyHHOe cyacTbe AHaTonua Poma-
wuHay. /. (12+).

04.00, 08.00, 12.00, 16.30, 02.25
«M3BecTua».

04.25 «CHaiinepbi». T/c. (16+).

07.35 «[leHb aHrena (0+).

12.45 «lllepund-2». T/c. (16+).

18.50 «Cnepy». T/c. (16+).

22.15 «Kpenkue opeLkuy. T/c. (16+).

23.00 «M3BecTuA. /ITOrosbi BbINycK».

00.15 «[letekTnBbI». T/C. (16+).

POCCHS

07.30, 08.00, 08.30, 09.30, 11.00, 16.00,
20.30, 00.45 <HoBOCTY KynbTypbi».
(0+).

07.35 «[lewwkom...». (0+).

08.05, 21.05 «[paBuna xnsHu». (0+).

08.35, 19.35,01.05 <Ot a go a». [i/d.
(0+).

09.35, 17.35 Jlioam 1 genbduHbi». X/d. (0+).

10.40 «epBble B Mupe». fi/c. (0+).

11.15 «Habniopatenb». (0+).

12.10, 02.00 «XX Bek». (0+).

13.15, 23.10 «CnepacTeue BeayT 3HATO-
Ku». X/d. (0+).

14.50 «AGCONIOTHBIN Cnyx». (0+).

15.30 «CrenaH Makapos. becnokoiHbIn
apmupan». /. (0+).

16.05 «HosocTu. Moapo6Ho. Teatp». (0+).

16.20 «[IpAHNYHBIN JOMUK. (0+).

16.50 «2 BepHuik 2». (0+).

18.45, 03.00 «<MexayHapoaHble My3bl-
KanbHble decTmBanmy. (0+).

20.45 «naBHas ponb». (0+).

21.30 «CroKonHoW Houw, Manbiwn!y. (0+).

22.25 «3Hurma. (0+).

03.45 «LiseT BpemeHwu». (0+).

MATLS

06.00 Taxxénan atnetnka. YemnmoHat
EBponbl- 2020 r. TpaHcnauma n3
Mocksbl. (0+).

07.00 KépnuHr. YemnuoHat mupa. My»x-
YunHbl. Poccna - KaHapa. TpaHcna-
ums 3 KaHagpl. (0+).

12.20 MNpodeccroHanbHbIin 6okc. Ceprei
JIvnnutew npotue Kactuo KneiitoHa.
Boi1 3a TUTyn YemnroHa mmpa no sep-
cum IBF. Tpancnauma ns CLUA. (164).

13.20 «MnasHas gopora (16+).

14.30 «bonbLuoii Xokken (12+).

16.05 CmeluaHHble eanHobopcTsa. Bellator.
®un Ossuric npoTus JInoto Maumnapl.
TpaHcnauma ns CLUA. (164).

17.50, 18.55 «[1ATb MUHYT TULIUHBDI.
Bo3sBpalyeHue». T/c. (12+).

19.55 «Bce Ha OyT60n! (16+).

20.25 OyT60on. betcnTn Kybok Poccum.
1/4 drHana. «Kpbinba CoBeToB»
(Camapa) - «[inHamo» (Mockga).
MNpamas TpaHcnauma. (0+).

22.25 «®yT60n. Betcutn Kybok Poccun.
1/4 duHana. «ApceHan» (Tyna) -
LICKA. Mpamas TpaHcnauwms. (0+).

00.50 OyT60n. Jlvra EBponbl. 1/4 duHana.
«Askc» (Hugepnangpl) - «Poma»
(Uitanus). Mpaman TpaHcnauwms. (0+).

04.00 OyTt60n. Jlvra EBponbl. 1/4 prHana.
«paHapa» (Mcnanws) - <MaHuecTep
lOHanten» (AHrnua) (0+).

OTgam B HagexHble, ,uo6pb|e PYKN KpaCKBbIX

weHkos. Ten. 8-953-398-31-20

Mpofam mononbix U NOMOBO3PENbIX KPOSIKOB.
Ten.8-904-322-

46-46

7w 11 anpensn

Ha CrpoMpbinke

310-84-27

MNpopgam nopocAT macHon nopoApl. Ten. 8-908-

9.00-9.30 LORZN LU TR T

PACMPOAAXA KYP-HECYLLEK

E (B, KPacHIE, Wi pRLIE, KPENYaTME, FonyEwe]
t‘ -k B mec., 10 mec., 1 1. - o 100 py6. 4,5 mec. - 350 pyé.
o

3anuce no Ten.:
8-933-440-45-47

OTgam B xopolumne pyKu LWEeHKOB ABOPHATrN. Ten.
8-904-322-46-46

[Mpogam nopocat. Ten. 8-908-312-61-47
MpopatoTca 6blukM No ueHe 170 py6./Kr. Xu-
Boro Beca B OOO Pacceet. Ten. 8-960-989-
92-47

Cesep 3akynaet goporo KPC n oseu. Ten. 8-965-
984-69-10

@ 3-HAakovcTBA D

Kynnto uepHo-nectpyio KopoBy nocne oTena,
nocsne 4-x n 6onee otenos. Tesn. 8-913-968-69-06

OTpam cobaky-[eBOUKY, CTEpPWN30BaHHy. B
pobpble pyku. Ten. 8-951-427-68-99

OTtgam B fo6pble 3a00TNMBbIE PYKM KOLLEUKY,
KOTUKa. JIOTOK 3HaloT, egaT Bce. BoiHy»KaeHa oT-
naTb u3-3aanneprun. Ten. 8-983-623-13-83
Otgam B pobpble pyku cobayek, feBOYKa U
ManbuuK, 2 roga, CTepun3oBaHHbIe, K OXpaHe
npuyyeHHble. Ten. 8-962-043-25-55

Mpopam 2-x 6biukoB, 1 mecsal. Ten. 8-904-824-
60-33

Mpogdam ABYX KPYMHbIX TefoYeK OT MOJSIOYHbIX
KOpoB 1 6blvKa. Ten. 8-950-785-95-00

Mpodam AByx Tenoyek MeCcAYHOro BO3pacTa.
Ten.8-983-524-69-36,8-923-768-74-73

KeHwWwmHa 65 n. xenaeT NO3HaAKOMUTBLCA C MyX-
ynHom fo 70 n. nA cepbe3HbIX OTHOLIEHWN.
Ten.8-950-331-65-30

MyxunHa 45 n., NoO3HaKoOMWUTCA C OAWHOKOM
KeHLWwmHon 40-53 n. Ten. 8-904-324-79-96
My>unHa 67 neTt »enaeT NO3HaKOMUTbCA ANA
BCTpeu C XeHwuHown o 60 net. Ten. 8-904-823-
86-87
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DTB-nporpammal nAaTHUUa / 9 anpena

B cBA3n C Tem uto HEKOTOPbIE KaHa/bl BPEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PeXiMe, TDAHCNALMKA Ha HUX MOTYT HAUMHATbCA Ha 1unmn 2 vaca PaHblUe, 4eM yKa3aHO B Tenenporpamme.

D PoCCHS |

O3 30, e ), 04.05 luelinbin. T/c. (164) 07.30,08.00, 08.30, 09.30, 11.00,
09.501«)K|/|Tb’3noposo!>x (164). 05.00 «YTpo. Camoe nyuiiee». (16+). 16.00, 20.30, 00.30 «<HoBoCTM
10.55, 01.55 «MogaHbili MPUroBop». (6-+). 07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00 KynbTypbi». (0+).
12.10 «Bpems nokaxeT». (16+). «Cerogs». 07.35 «llewkom...». (0+).
15.15, 02.45 «[lagaii noxeHmcsl». 07.25, 09.25 «<Mopckue gbasonbl. Ce- 08.05 «MpaBuna Xn3Hu». (0+).

’ BepHble pybexu». T/c. (16+). 08.35 «YepHble ablpbl. benble NATHa».

16+). f
16.00( 03.)25 «Myxckoe / XeHckoen. 12.20 «O630p. Ype3BblualtHoe npounc- (0+).
216+)‘ wectsue». (16+). 09.15 «CkasKu 13 rmuHbl 1 gepesar. (0+).

13.00 «<MecTo BCTpeum». (16+).

15.25 «KpacHas 3oHa». T/c. (12+).
16.15 «Kau meHa». (12+).

17.15, 18.40 «Mopckue abasonbl. Oco-

09.35, 17.20 «3gpaBCTBYiiTe, AOKTOP!».
X/$. (04).

11.15 «CraHnua panbHasy. X/¢. (0+).

12.55 «LiBeT BpemeHu». KapaBag»Ko».

18.00 «BeuepHue HoBOCTUY». (0+).
18.40 «Yenosek 1 3aKoH». (16+).
19.45 «[one uygec». (16+).
21.00 «Bpemsa». (0+).

60e 3agaHue». T/c. (16+). (0+).
21.30 «lonoc. letu». (0+).
23.10 «Beveprnit YpraHt. (16+4). 20.00(<1<)én+v)|que npasocyaue». T/c. 13.1 S(SE—J;IEHCTBVIG BeAyT 3HATOKM». X/b.

00.05 «Mpokcrmar. X/. (16+).
04.50 «Poccua oT Kpaa fo Kpas». (12+).

Poconn |1

05.00, 09.30 «YTpo Poccum. (0+).

09.00, 14.30, 21.05 «BecTn. MecTHOE
Bpemsa». (0+).

09.55 «O camom rnasHom». Tok-LLoy.
(12+).

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu». (0+).

11.30 «Cyfbba yenoseka» ¢ boprcom
KopueBHMKOBBIM. (12+).

12.40, 18.40 «60 MuHyT». Tok-LLloy c
Onbrow Ckabeesoii n EBreHnem
MNonosbim. (12+).

14.55 «bnuskue nogn». (12+).

17.15 «AHppein Manaxos. lNpamoi
3dup». (16+).

21.20 «tOmopuHa». (16+).

00.10 «TpeTuii fomxeH yintu». X/¢. (12+).

03.45 «Yepuunnb». T/c. (12+).

)<

14.50 «Bnactb pakra. (0+).

15.30 «AnekcaHgp Yvxesckuin. UcTnHa
npocta». /. (0+).

16.05 «[cbma 13 NpoBUHLMUKY. (0+).

16.35 «3Hurman. (0+).

18.40 «MexgyHapoaHble My3blkanbHble
dectuanm». (0+).

19.45 «bopwic bpyHos. Ero Benuuectso
koHbepaHcbe». O/¢. (0+).

20.45 «CmexoHocTanbrusy. (0+).

21.15 «JIHMA Xn3Hm». (0+).

22.10 «Bcem - cnacn6ol..». X/. (0+).

23.45 «2 BepHuK 2». (04).

00.50 «PeanbHoCTb». (18+). X/d. (0+).

02.55 «l/ckatenu». (0+).

03.45 «BenukonenHoiii lowav. «3anu,
KOTOPbI Nio6Un aBaTb COBETbI».
M/. (0+).

MATLS

06.00 Taxxénaa aTnetnka. YemnumoHat
EBponbl- 2020 r. TpaHcnAuma 13
Mockabl. (0+).

07.00 «backet6on. EBponura. MyxuuHbl.
LICKA (Poccus) - «<Bunnepbat» (0+).

09.00, 11.55, 15.00, 17.00, 18.50,
20.55, 00.50 «<HoBocTw». (0+).

09.05, 15.05, 17.05, 21.00, 00.20 «Bce
Ha Matul». Mpsamoi a¢up. (0+).

12.00, 15.45 «CneuvanbHbii penopTax»
(12+).

12.20 MpodeccnoHanbHblin 6oKC. IMma-
Hyanb Pogpurec npotue PelimapTta
labanno. boi 3a TUTYN yemnumoHa
mupa no sepcun WBC. TpaHcnauma
n3 CWA. (16+).

13.20 «MnmaBHan gopora (16+).

14.30 «Xokkew. HXJ1. 0630p (0+).

16.05 CmeluaHHble earHo6opcTBa. One
FC. AppnaHo Mopasw npotns
[LemeTpuyca [I>koHcoHa. Saam Anb-
Bapec npotus Opua Jlanukyca.
TpaHcnAauma us CuHranypa. (16+).

17.50, 18.55 «[1ATb MUHYT TULLINHbI.
BosspalueHue». T/c. (12+).

21.30 Xokkeit. KXJ1. ®uHan koHdepeH-
uum «Boctok». «<ABaHrapg» (Omck)
- <Ak bapc» (KaszaHb). Mpamvas
TpaHcnaums. (0+).

01.00 «ToyHas cTaBKa (16+).

01.20 CmewwaHHble eguHobopcTea. ACA.
Asamart Kepedos npotus Pacyna
Anb6acxaHosa. [pAman TpaHcna-
uwma n3 benopyccumy. (0+).

04.15 backet6on. EBponura. My>4mHbl.
«3eHnT» (Poccun) - «<Makkabm»
(M3paunb) (0+). 04).

22.55 «CBoA npaBpar. (16+).
00.35 «KBapTupHbIN BONpoc». (0+).
01.30 «Yyxoi1 paiioH». T/c. (16+).

<

04.00 «BoeHHasA TaitHa». (16+).

05.00, 08.00 «[JokyMeHTanbHbI Npo-
eKT». (16+4).

06.00 «C 60apbiM yTpOM!». (16+).

07.30, 11.30, 15.30, 18.30 <HoBOCTMW».
(164).

10.00 «Kak ycTpoeH mup». (16+).

11.00, 15.00, 18.00 «MiHpopmaLmoHHas
nporpamma 112». (16+).

12.00 «3aragku yenoBeyecTBa». (16+).

13.00, 03.35 «<HeBepoATHO NHTepecHble
necropumy. (16+).

14.00 «3aceKkpeyeHHble CnUcKu». (16+).

16.00 «TaiHbl Yanmany. (16+).

17.00 «Camble LWOKMPYIOLME rMMoTe3bl».
(16+).

19.00 «®opma Boabl». X/. (16+).

21.30 «BogHbin mup». X/. (12+).

00.00 «/IHCTUHKT». X/. (16+).

02.05 «MépTBas TMwmnHa». X/¢. (16+).

@

05.00 «<HactpoeHue».

07.10, 10.50 «CawwkunHa ynaya». X/¢.
(124).

10.30, 13.30, 16.50 «Co6biTUsA».

11.25, 14.05 «[Tporynku co cmepTbio».
X/. (124).

13.50 «fopop HoBOCTEN».

15.55 «Cnucok bpexHear. [I/. (12+).

17.10 «[lapwKckas TaiiHa». X/¢. (12+).

19.00 «[puspaku Ap6atar. X/d. (12+).

21.00 «B LeHTpe cobbiTnin (16+).

22.10 «tOpwuin HukynuH. LyTkn B cTOpo-
Ry, [/ (12+).

23.15 «Benukune obmaHwmkm. Mo 1y
CTOpPOHY cnasbi». /. (12+).

00.00 «MeTpoBKa, 38». (16+).

00.15 «B nonoce npu6os». X/o. (0+).

01.40 «leHepanbck; Yka». T/c. (12+).

06.00, 08.00, 09.00, 02.00 «4ac HoBO-
crei». (16+).

06.25 «bnarosect». (0+).

06.30, 11.30 «<OBepTaiim. XOKKelnHoe
o60o3peHuer. (12+).

07.00, 08.05 «Hawwe yTpo». [pamon

adup.

09.05, 16.05, 00.30 «KpecTHbIi». T/c.
(16+).

10.05, 17.20 «Kak BbI/iTV 3aMyX 3a
munnoHepar. T/c. (12+).

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac HoBO-
cTeii». Mpamoi s¢ump.

11.15 «Ynpasgom». (12+).

12.05 «Touka HeBo3BpaTa». X/¢. (12+).

14.15 «be3 ceBupetenen». T/c. (16+).

15.15 «Jli060Bb 63 rpaHnuy. (12+).

18.20 «Kpbinatbiit kocmoc. Ctpaterna
3B€3[HbIX BOVH». [/d. (12+).

19.00 «CpouHbIi BbI30B». [pAMoii 3up.

20.00, 02.30 «OCHOBaHO Ha peasibHbIX
cobbITHAX. OMCK». (164).

20.30 «CbIH oTLa HapopoB». T/c. (16+).

21.45 KXJ1. Mnew-odd. DuHan KoHdpe-
peHumn. «ABaHrapgy (OMck) - <Ak
6apc» (KasaHb). B nepepbiBax «Hac
HOBOCTEMN».

01.30 «Mos nctopus. Maprapura CyxaH-
KuHa. (12+).

03.00 «Typusmatuka 55». (0+).

05.00 «<HeobbIkHOBeHHbIe Nitogn». (0+).

04.00, 08.00, 12.00 «/3BecTnA».
04.25 «llepnd-2». T/c. (16+).
06.55, «YepHble KowwKku». T/c. (16+).
18.40 «Cnep». T/c. (16+).

22.45 «CBeTcKan XpoHUKa». (16+).
00.30 «[letekTnBbI». T/C. (164).

ECTb HAA YEM 3AlYMATbCA

B JIABKE Y BOTA

OpHaxAabl >KeHWMHe NMPUCHUICA COH, UTO
3a NpunaBkom marasuHa ctoan locnogb bor.

- focnogu! 310 Tbl? — BOCK/IMKHYNa OHa ¢
papocTbio.

- Ha, a1o A, — otBeTMN Bor.

OH oTBETUN:

— fl XrBY OObIYHOM XM3HbIO — 3TO MoOA
ancunnnuHa. A em, Korga em, cnjwo, Korga
CMJI0 M 3aHUMatOCb JeNoM, KOrAa 3aHMMaloCb
aenom.

CnpawwvBatowmii 6bin o03agadeH. OH cKa-

— A yt0 y TebA MOXHO KynuTb? — clpocuna  3a:

KeHLWMHa. - Ho A He BMKy B 3TOM HUYero ocobeHHoro.
— Y MeHA MOXHO KynuTb BCE, — MPO3BYyYya Mygnpeu ckasan:

oTBeT. - B 3TOM BcA cyTb. HeT Hnyero ocobeHHoro.

- B Takom cnyuae gani MHe, noxanywncra,
3[0POBbA, CUACTbA, NOOBYU, yCnexa u MHOro fe-
Her.

Bor fobpoxenaTtenbHO YNbIGHYNCA 1 ywWwén
B MOACOOHOEe NomelleHe 3a 3aKa3aHHbIM TOBa-
pom. Yepe3 HeKoTOpoe BpeMs OH BepHyNcA C
MasieHbKOI GYMa)KHO KOPOBGOUKOIA.

— W 370 BCE?! — BOCKNMKHYNa yanBNéHHaA n
pa3oyapoBaHHasA XeHLMHa.

— [a, 310 BCE, — oTBeTWN bor. — Pa3Be Tbl He
3Hana, YTo B MOEM MarasvHe NPoJalTCA TONbKO

CnpawwBaiowwmin BCE ewé Obin 03ajayeH.
OH ckazan:

- Ho 3To penaloT Bce: efAaT, Korga ensT;
CMAT, KOraa cnAr.

Myapeu paccmesnca u ckasan:

- Hert. Korga Bbl eguTe, TO Bbl Aenaete Tbl-
cAvy BeLlel OfHOBPEMEHHO 1 NMOTOMY HU OfHY
B COBepLUeHCTBe: Bbl AyMaeTe, MeuTaeTe, BOOO-
paxaeTe, BCMoOMUHaeTe. Bbl He TonbKo epuTe.
Korga A em, TO A NpoCTO eM: Torga CyLlecTByeT
TONbKO efla 1 Huyero 6onble. Korga A rynsio,

cemeHa? A rYNA0 1 NOJyYalo yaoBObCTBME OT NPOryn-
Kn. CylectByeT TONbKO MPOry/ka — W HUYero
CEKPET CMTOKOWUCTBUA 6onbue!

Kro-To cnpocmn Mygpeua:
- B uém Baw cekpet? KakoBa Balua gucuyumn-

nuHa? wisdomlib.ru
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Mo ropmsoHTanu: bapma. AenaHx. HukoH. lMaHu. Ycau. Kabyn. Exu. Becenbe. O6pa3. Hacect. Bapym.
Kpacc. Mapuc. CueHapuct. Crenb. Byinson. la. Unbd. CkBow. Mop3se. O3epo. Orapok. Kusun. Agamo.
Ynutka. OpeoH. fetnHa. CyTku. Upguw. Crpaxa. PaHeu. Mot. AHap. 3eneHb. ®at. Ata. Bepdb. AKp.

O6unue. TaiHa. Apcopbuus.

Mo Beptmkanu: Becb. Cas. Liget. [lyxoB. Cepreii. Pano. Asn3o. AdoH. Jlamnac. Oner. XKeHutbba. MyHry.
Aptenb. Bopca. CyeBepue. Qopa. Ana. Mkpa. Ucnyr. 3oayectBo. Ankug. YetHoctb. Apeka. TyT. Pec.
BoHb. MyHaup. Knock. Cokon. Jlanwa. bep. WctnHa. Bypca. Busut. VigeH. Hanpy. Atc. Kynuua. Jlas.

CeHocywmnnka. Aw. Potauwmsa.
KnioueBoe cnoBo: penoptax
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[[ZTB-nporpamma]

cy660Ta /10 anpens

B cBA3n c Tem uTo HEKOTOPbIE KaHa/bl BPEMEHHO BELYAIOT B TECTOBOM peXiMe, TPAHCNALMM Ha HUX MOTYT HaUMHATbCA Ha 1vnn 2 vaca PaHblug, Yem yKa3aHo B Tenenporpamme.

06.00 «[lo6poe yTpo. Cy660Ta». (0+).

09.00 <YMHWLbI Y YMHUKWY. (12+).

09.45 «Cnoso nacTbipa». (04).

10.00, 12.00 <HoBocTw». (0+).

10.15 «60 neT nepBble B KOCMOCEY. «3Be3-
[a no nmeHu farapuny». (12+4).

11.25, 12.15 «butBa 3a KocMOC». (12+).

15.45 «K10 XOUeT CTaTb MUNIOHEPOM?».,
(12+4).

17.20 «Haw «Mup». (12+).

18.15 «CnaceHvie B Kocmoce». (12+).

19.20 «CeropHs Beuyepom (16+).

21.00 «Bpemsy. (0+).

21.20 «Bpemsa nepsbix». X/d. (124).

23.55 «KpacuBbiii, nnoxoii, 3noi». X/¢.
(18+).

01.45 «<MogHbIit npurosop». (6+).

02.35 «[laBai noxxeHUmMcsal». (16+).

03.15 «Myxckoe / XKeHckoe». (16+).

Pocoun |

05.00 «YTpo Poccum. Cy660Ta». (0+).

08.00 «BecTtn. MecTHoe Bpems». (0+).

08.20 «MecTHoe Bpema. Cy660oTan. (0+).

08.35 «Ilo cekpeTy Bcemy cBeTy». (0+).

09.00 «®opmyna efbi». (12+).

09.25 «[atepo Ha ogHoro». (0+).

10.10 «Cro K offHOMY». (0+).

11.00 «Bectu». (0+).

11.15 «lOmop! lOmop! tOmop!!l». (16+).

12.15 «[loKTOp MACHUKOBY. (12+).

13.20 «JloByLuKa AnA Koponesbl». T/c.
(12+4).

18.00 «[puiBeT, AHapeil». (12+).

20.00 «Bect B cy660TY». (0+).

21.00 «XpycTanbHoe cuacTber. X/d. (12+4).

01.15 «MepoBas Jllo60Bb». X/¢. (16+).

)<

06.00 «Yac HoBocTel». (16+).

06.30 «[puKnoyeHns oneHeHka». X/¢.
(6+).

08.00, 01.00 «/lekuma npodeccopa
MOCKOBCKOW AyXOBHOW akageMuu v
cemvHapum Ocunosa A.M.». (0+).

09.20 «OBepTaiim. XoKKelHoe o6o3pe-
Hue». (12+).

09.45, 19.45 «Ynpasaom». (12+).

10.00 «CpoyHbIii BbI30B». (16+).

10.30 «Mos ncropua. Mapraputa CyxaH-
KuHa». (12+).

11.00 «MecTHble xuTenu c OkcaHom
CaBoukunHoMn(0+).

11.30 «Bunnu v KpyTble Taukuy. M/d. (6+).

13.05, 02.20 «TeTA KnaBa ¢oH eTte».
X/9. (16+).

15.00 «/lyanb. MywKunH - JlepMOHTOB».
X/. (12+).

17.30 «CabpuiHa». X/¢. (12+).

20.00 «bonbluan Tponkay. (12+).

20.30 <AmyHAaceH». X/d. (16+).

22.45 «PenHkapHaumar. X/¢. (16+).

04.10 <Heo6bIKHOBEHHbIE Ntoaw». (0+).

B

04.15 «M0N. PaccnegoBanue (16+).

04.40 «YpauHblil 06MeH». X/d. (16+).

06.25 «CmoTp». (0+).

07.00, 09.00, 15.00 «CerogHs».

07.20 «[oToBUM» C Anekceem 3UMMHbIM.
(0+).

07.50 «[Noegem, noegum! (0+).

08.25 «Eaum goma». (0+).

09.20 «[naBHas gopora. (16+).

10.00 «*KnBas epa» c Cepreem Mano3sé-
MOBbIM. (12+).

11.00 «KBapTupHbI BONPOC». (0+).

12.00 «OCHOBAHO Ha peasibHbIX COObITH-
ax». (16+).

14.00 «CBos urpa». (0+).

15.20 «CnencTeue Benu..». (16+).

18.00 «LleHTpanbHoe TeneBuaeHne».
(16+).

19.00 «Tbl He noBepULLb!». (16+).

20.10 «CeKpeT Ha MUNANOHY. (16+).

22.15 «<MexxayHapopfHasa nunopaman.

8+).

23.00 «KeapTupHuk HTB y Maprynuca».
(16+).

00.25 «[lauHblii oTBET». (0+).

01.20 «YyxoW parnoH». T/c. (16+).

Eﬂ

04.00 <HeBepOATHO NHTEPEeCHbIe NCTO-
pun». (16+).

05.40 «3atepAHHbIN Mup». X/. (12+).

07.30 «O BKYCHOW 1 30POBOW NILLE».
(16+).

08.05 «MuHTpaHC». (16+).

09.05 «Camasn nonesHasa nporpamman.
(16+).

10.15 «BoeHHas TaitHa». (16+).

12.15 «COBBE3». (16+).

13.20, 14.20 «[loKymeHTanbHbIN cnewi-
npoeKT. (16+).

16.25 «McTtutenu. BoiiHa 6eckoHeuYHOC-
™. X/$. (16+).

19.20 «<Mctutenu. ®uHan». X/¢. (16+).

22.45 «XpaHutenm». X/¢. (18+).

01.45 «[Mapwwniny. X/d. (12+).

03.40 «TainHbl YanmaH». (16+).

C1C

05.00, 04.50 «Epanatw». (0+).

05.05 «Oukcukm». M/c. (0+).

05.15, 06.30 «Tom u [Ixxeppu». M/c. (0+).

06.00 «Tpu KoTax». M/c. (0+).

07.00 Jlekc n MNny. KocMnyeckune Takenc-
Tbi». M/c. (6+).

07.25 Loy «YpanbCKkux nenbmeHemn».
(16+).

08.00 «[pocTo KyxHaA». (12+).

09.00 «fappu MoTTep 1 drnocodckmii
KameHb». X/¢. (12+).

12.00 «fappw [NoTTep v TaHaA KOMHaTa».

X/d. (12+).

15.10 «fappw MoTTep 1 y3HUK A3kabaHa.

X/b. (12+).

18.00 «PanyHuenb. 3anyTaHHasA UCTo-
pusay. M/d. (12+).

20.00 «<AnapanH». X/. (6+).

22.35 «Kingsman. CekpeTHas cnyx6a».
X/$. (18+).

01.00 «LLINnoH, KOTOpPbIN MEHA KUHY».
X/o. (16+).

02.50 «AHxenuKka». T/c. (16+).

@

04.45 «banamyT». X/. (12+).

06.30 «[1paBocnaBHas sHUMKIONEANA
(6+).

06.55 «CseTnaHa Kptoukosa. Hukorpa He
rosopu «Hukorga». /. (124).

07.55, 10.45, 13.45 «AHHa-[eTeKTUBDb».
T/c.(164).

10.30, 13.30, 22.45 «CobbITnA».

16.15 «[leTeKTrB Ha MUNMOH. O6opo-
TeHb». X/. (12+).

20.00 «[TocTtckpunTym». (16+).

21.15 «[paBo 3HaTb. (164).

23.00 «lMpowaHwe. AnaH Yymak». (16+).

23.50 «Ypap BnacTblo. Youtb genytatar.
(16+).

00.30 «<MaLuuHbl BOWHbI». (16+).

00.55 «XBatut ciyxoBl». (16+).

01.25 «3BE&3abl NErkoro noBefeHus».
0/¢. (16+).

02.05 «XKEHbl NpoTUB N6oBHNULY. [/d.
(16+).

02.45 «TaiiHble feTv 38€3a». [I/d. (16+).

03.25 «3BE3pbl NPOTHB BOPOB». [1/d.
(16+).

04.05 «eTtpoBKa, 38». (16+).

04.20 «lOpwuin HkynuH. LyTkm B cTopo-
HyD. /. (12+).

THT

06.00, 06.30 «THT. Gold». (16+).

07.00, 07.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30 «CALUATAHSA». T/c. (16+).

08.00 «<Mama LIFE». (16+).

08.30 «buTBa Am3anHeposy. (164).

09.00 «Tbl Kak s». (12+).

15.00, 15.30, 16.00, 16.30 «XKyku». T/c.
(16+).

17.00 «TAHLbl. MocnegHwnin ce3oH». (16+).

19.00 «My3blkanbHasa UHTYMLMAY. (16+).
21.00 «X0nocTaAK-8». (16+).

22.30 «CekpeT». (16+).

23.30 <Mamma MIA. X/d. (16+).

01.40, 02.30 «<Mimnposu3aums». (16+).
03.20 «Comedy battn-2016». (16+).
04.15 «OTKPbITbIN MUKPOPOHY. (16+).
05.05, 05.30 «THT. Best». (16+).

5

04.00 «[letekTumBbI». T/C. (16+).

08.00 «CBeTcKas XpOoHuKa». (16+).

09.00 «BenukonenHas natepka-3». T/c.
(16+).

14.05 «Cnep». T/c. (16+).

23.00 «M3BecTuA. [nasHoe».

23.55 «HenokopHas». T/c. (12+).

03.20 «YnuLbl pasbuTbix GoHaper-2».
T/c. (164).

POCCHA

07.30 «bubneickuin croxet». (0+).

08.05 «fodmaHmaga». M/d. (0+).

09.20 «TpaH-MA». X/d. (0+).

10.45 «[lepenBwkHMKW. Bacunuin MepoBs».
(0+).

11.15 «[pyr mon, Konbkal..». X/¢. (0+).

12.40 «3abbiToe pemecsnio». [i/c. (0+).

12.55 «KoponeBCTBO KeHrypy Ha ocTpoBe
HotTHect». /. (0+).

13.50 «Ceprei1 TaHeeB. KOHTpanyHKT ero
XKuzHw. /. (0+).

14.35 «[laTbl, onpepenusLLMe XOf UCTO-
puwn». /c. (0+).

15.05 «OctpoBa». (0+).

15.45 «3a Bce B otBETEY. X/. (0+).

18.00 «XpycTanbHbii 6an «XpycTanbHou
TypaHpoT». B yecTb EBreHua lepa-
cumoBay. (0+).

19.30 «Benvikuie mudbl. Vinnapa». [/c.
(0+).

20.00 «O, criopT! Yem cTaHeLLb Tbi?».
0/d. (0+).

20.40 <TaiiHa «4epHbIx Apo3a0B». X/P.
(0+).

22.15 «BepxHas Touka». [1/. (0+).

23.00 «Aropa». (0+).

00.00 «<Maty-nonHT. X/d. (16+).

02.05 «KoponescTBO KeHrypy Ha ocTpose
PotTtHecT. [I/d. (0+).

02.55 «Mckatenu». (0+).

03.45 «Pa3 koB6oW, Ba KOB6OA...». M/d.

7]

06.00 Xokkeit. HXJ1. «CeHT-Jlync Bnto3»

- «MuHHecoTa Yannpy. Mpamas
TpaHcnAauwma. (0+).

08.30 Taxxénan atnetvka. YemnumoHat
EBponbi- 2020 r. TpaHcnAumA 13
Mockabl. (0+).

09.00 Bokc. Bare Knuckle FC. Aiizek Ban-
nn-Onarr npotws Jlynca ManomuHo.
Tpancnauma ns CLUA. (16+).

10.00, 11.50, 15.50, 19.30, 00.45 «HoBo-
CTW». (0+)

10.05, 15.55, 19.35, 00.00, 03.00 «Bce
Ha Martul». Mpamoii 3¢ump. (0+).

11.55 «beccTpaluHas rueHa» X/d. (164).

13.55 Taxénaa atneTtuka. YemnuoHat Es-
ponbi- 2020 r. MpAmas TpaHcnAumA
13 MockBbli». (0+).

16.35 CmeluaHHble eanHobopcTsa. Eagle
FC. Mexan lakaes npoTus Y3aupa
Ab6pypakosa. ApTyp lyceiiHoB npo-
B Mapcuo CaHToca. TpaHcnAuma
13 MockBbl. (16+).

17.40 «faHg6on. Jivra 4emnoHoB.
KeHWwwHbl. 1/4 prHana. «Bainepc»
(Hopserus) - <PoctoB-[loH» (Poc-
cua). Mpamaa TpaHcnaumsa. (0+).

19.55 «Xokkeit. KXJ1. ®uHan KoHpepeH-
umm «3anagy. MNpamana TpaHcnAauma.
(0+).

22.20 Boneii6on. Yemnuonat Poccumn
«Cynepnura Mapumatyu». My>KumnHbl.
«®uHan 6-n». OuHan. Mpamas
TpaHcnAauuma. (0+).

00.55 CmeLuaHHble eguHo6opcTBa. AMC
Fight Nights. Amutpuii Buikpés
npotus lontn [lasaesa. Mpamvas
TpaHcnAumMA 13 Mocksbli». (0+).

[[ZTB-nporpamma BocKpeceHbe / 11 anpens

B cBsi3u  Tem uTo HEKOTOPbIe KaHa/bl BDEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PEXMME, TPAHCNALIMM Ha HUX MOTYT HauWHaTbCA Ha 1nnn 2 vaca PaHblUg, 4eM yKa3aHo B Tenenporpamme.

05.00, 06.10 «CBaabObI 1 Pa3BoabI».
T/c. (16+).

06.00, 10.00, 12.00 <HoBoCTW». (0+).

06.55 «Mrpaif, rapmoHb niobumas!».
(12+).

07.40 «Yacooii». (12+).

08.10 «3nopoBbe». (16+).

09.20 «HenyTeBble 3ameTKu». (12+).

10.10 <KnsHb apyrux». (12+).

11.10, 12.10 «Bugenu Bugeo?». (6+).

13.50 <<£l0KTOpa npoTus MiHTepHeTa».

124).

14.55 «[arapuH. [epBblIi B KOCMOCe».
X/. (12+).

17.00 «[pa3gHNYHbIA KOHLEPT Ko [IHi0
KOCMOHaBTUKM». (12+).

18.35 «Toub-B-TOYb». (16+).

21.00 «Bpemsy. (0+).

22.00 «Y10? [ge? Korpga?». (16+).

23.10 «Hanet-2». T/c. (16+).

00.10 «EBpeiickoe cuactbe». (18+).

01.50 <MogHbIli npurosop». (6+).

02.35 «[laBan noxxeHumcsl». (16+).

03.15 «Myxckoe / XeHckoe». (16+).

Poccnn |

04.15, 03.10 «[oBepb, BCE byaeT xopo-
wo..». X/¢. (16+).

06.00 «[poBepKa Ha J1o60Bb». X/d. (16+).

08.00 <MecTHoe BpemA. BockpeceHbe».
(04).

08.35 «YcTamyi MnageHuan. (0+).

09.20 «Korpaa Bce goma» ¢ Tumypom
KuzakoBbim. (0+).

10.10 «Cro K ofgHOMy». (0+).

11.00 «bonbLuas nepegenka. (0+).

12.00 «MNapag tomopay. (16+).

13.20 JloByLuKa AnA koponesbi». T/c. (12+).

17.45 «Hy-Ka, Bce BmecTel». (12+).

20.00 «Bectu Hepgenw». (0+).

22.00 «Mocksa. Kpemnb. MyTuHy. (0+).

22.40 «BockpecHbili Beuep» ¢ Bnagumu-
pom ConoBbéBbIM. (12+).

01.30 «Tpwu aHA IOpuA MarapwHa. U Bca
KU3Hb»., (12+).

)<

06.05 «Bunnu v KpyTble Taukuy». M/d. (6+).

07.35, 02.25 «Jlekuma npodeccopa
MOCKOBCKOW AyXOBHOW akafieMumn
n cemuHapum Ocvnosa A.U.». (0+).

09.00 «CabpuHar. X/d. (12+).

11.10 «JTto60Bb 6€3 rpaHnLy. (12+).

12.00 «bonbluas TpoKar. (12+).

12.30 [TpyriKntoueHns oneHeHKa». X/. (6+).

14.00 «[lexa Bio». X/d. (16+4).

16.00 «<AmyHAceH». X/d. (16+).

18.20 «CpoyHbIi1 BbI3OBY. (12+).

18.50 «*Kapa B Berace». KoHuepT. (12+).

20.00 «MecTHble xuTenu ¢ OkcaHown
CaBouKkuHom». (0+).

20.30 «[Jo6po noxxanosatb K Paiinu.
X/d. (16+).

22,30 «OCHOBAHO Ha pearnbHbIX COBbITU-
AX. OMCK». (16+).

23.00 «pexae yem A ycHy». X/. (16+).

00.35 «[lexka Biox. X/. (16+).

03.45 «XKapa B Berace». KoHuept (124).

04.50 <Heo6bIKHOBEHHbIe ftoan». (0+).

HIB

04.15 «Mos nocnepgHas nepsas Jlo-
60Bb». X/d. (16+).

06.00 «LleHTpanbHOe TenesmaeHne.
16+).

07.00, 09.00, 15.00 «CerogHs».

07.20 «Y Hac BbIrpbiBaioTh. (12+).

09.20 «[epBas nepefaya». (16+).

10.00 «Yyno TexHuKu». (12+).

10.50 «[lauHblin oTBET». (0+).

12.00 «HawloTtpebHaazop». (16+).

13.05 «OpgHaxapl..». (16+).

14.00 «CBos urpa». (0+).

15.20 «Cnepcteue Benn..». (16+).

17.00 «HoBble pycckme ceHcaLmm».
(16+).

18.00 «/Torn Hepenw».

19.10 «<Macka». (12+).

22.15 «3Be3abl cownmncby. (16+).

23.45 «Ckener B WKady». (16+4).

01.10 «Yy:xom parioH». T/c. (16+).

E'

04.00 «TanHbl Yanmaw». (16+).

07.15 «HeBepoATHbI Xank». X/¢. (16+).

09.20 «<Heynpasnaembliny. X/d. (16+).

11.15 «21 mocm. X/. (16+).

13.10 «MctuTenu. BoHa 6eckoHeYHOC-
™. X/, (16+).

16.05 «<Mctutenun. Ounan». X/d. (16+).

19.35 «KanutaH Mapsen». X/¢. (16+).

22.00 «[lo6poB B 3dpmpe». (16+).

23.05 «BoeHHas TaiiHa». (16+).

01.00 «Camble LWOKMpPYOLLWE rMnoTe-
3bi». (16+).

03.25 «Tepputopua 3abnyxaeHnin».

(16+).
C1C

05.00, 04.50 «Epanatu». (0+).

05.05 «®Oukcnkm». M/c. (0+).

05.15 «Tom n [ixeppwu». M/c. (0+).

06.00 «Tpu KoTa». M/c. (0+).

06.30 «LlapeBHbi». M/c. (0+).

06.55, 09.00 LLloy «Ypanbcknx nenbme-
Hem». (164).

08.00 «Poros B fiene». (16+).

10.05 «fappw MoTTep 1 Ky6oK OrHs».
X/$. (16+).

13.05 «PanyHuenb. 3anyTaHHas UCTo-
pusax». M/d. (12+).

15.05 «Anapauny. X/. (6+).

17.40 «Koponb nes». X/d. (6+).

20.00 «CefibMOM CbiH». X/d. (16+).

22.00 «Konnep». (16+).

23.30 «CmepTenbHoe opyxue-4». X/¢.
(16+).

01.45 «AHxenuka». T/c. (16+).

@

05.05 «loe3p BHe pacnucanna». X/¢.
(124).

06.40 «DakTop XKU3HW». (12+).

07.10 «10 cambix... Monogble 3BE3aHble
6abyLuKmn». (16+).

07.40 «[puspakut Ap6ata». X/d. (12+).

09.40 «Cnacute, A He ymelo roToBUTb!».
(124).

10.30, 23.30 «CobbiTusA».

10.45 «HouHoe npowcluectsme». X/d.
(0+).

12.35 «Cmex C JOCTaBKOW Ha IOM».
(12+4).

13.30 «<MocKoBcKasA Hepena».

14.05 «AnekcaHgp lembaHeHKo. A Bam
He Wypukl». [/d. (16+).

14.55 «[powanue. iropb Tanbkos».
(16+).

15.55 «90-e. KBapTUpHbIi BONPOC».
(16+).

16.45 «lLlaxmaTHas Koponesar. X/d.
(16+).

20.45, 23.45 «CuHNYKa-2». X/¢. (16+).

00.35 «leTpoBKa, 38». (16+).

00.45 «lMapwKckan TanHa». X/d. (12+).

02.10 «TeHb y nupca». X/¢. (0+).

03.35 «pectynneHus ctpactuy. /.
(16+).

04.30 «MockoBcKasa Hegens». (12+).

POCCHSA

07.30 «CKasKa npo uyxue Kpacku».
«KoT B canorax». «<Bo3spalleHue
6nyaHoro nonyrasy». M/¢. (0+).

08.35 «Bcem - cnacu6ol». X/d. (0+).

10.10 «O6bIKHOBEHHbIN KOHLEPT. (0+).

10.40 «Mbi - rpamotent». (0+).

11.20 «TaiiHa «YepHbIx 4po3aos». X/d.
(0+).

12.55 «[ucbma 13 NPoBUHLUKY. (0+).

13.25, 02.55 «[lnanoru o »<nBOTHbIX».
(0+).

14.10 «[lpyrue PomaHoBbi». (0+).

14.40 «/rpa B 6ucep». (0+).

15.20 «Bpems pa3zsneueHuin». X/.
(12+4).

17.30 «KapTuHa mupa. (0+).

18.15 «[lewkom...». (0+).

18.45 «bonblue, yem J1o60Bb». (0+).

19.30 «PomaHTUKa pomaHca. (0+).

20.30 «<HoBocTun KynbTypbli». (0+).

21.10 «[lpyr moii, Konbkal.». X/d. (0+).

22.40 «Pomeo n [knbeTTar. (0+).

01.30 «TpaH-TMA». X/d. (0+).

03.35 «BenuvkonenHbiii loway. «Ounbm,
dunbm, dunbm». M/d. (0+).

05.50 Taxénan atneTnka. YemnuoHar
EBponbl- 2020 r. TpaHcnauma n3
Mocksbl. (0+).

07.00 MpodeccroHanbHblii GOKC.
Ceprei JlunuHey npoTus [xa-
poHa SHHuca. [kepBunH AHKaxac
npotue [I>koHaTaHa XaBbepa
Poppureca. bow 3a Tutyn yemnu-
oHa mupa no Bepcuu IBF. Mpamvasn
TpaHcnauuma. (0+).

10.00 MNpodeccroHanbHbIN 6OKC.
Makcum Bnacos npotus [Ixo Cmu-
Ta-mn. boir 3a TTyn yemnnoHa
mupa no sepcum WBO. Mpamas
TpaHcnauma ns CLUA. (04).

11.00, 11.50, 15.50, 18.30 «<HoBoCTW».

(0+).

11.05, 15.55, 18.35, 02.45 «Bce Ha
Marul», Mpamoin 3¢up. (0+).

11.55 «beccTpaluHas rueHa 2» X/d. (16+).

13.50 «TaHupl (16+).

16.25 «QyT60n. YemnuoHat Utanuu.
«MHTepy - «<Kanbapwy». Mpamas
TpaHcnAauuma. (0+).

19.25 OyT60n. TMHbKOGP Poccuitckas
Mpembep-nura. «QuHamo» (Moc-
KBa) - «<Ypan» (EkatepuH6bypr).
Mpamas TpaHcnauma. (0+).

21.30 Oyt60n. THbKODP Poccuiickan
Mpembep-nura. «/lokomoTVB»
(MockBa) - «CnapTtak» (Mocksa).
Mpamvas TpaHcnauma. (0+).

00.00 «[Tocne ®yT60na» c leopruem
YeppaHuesbim. (16+).

00.40 «®yT60n. YemnnoHat Utanuw.
«@ropeHTHa» - «ATanaHTa».
Mpamas TpaHcnauma. (0+).

03.45 laHg6on. Slura 4emMnvoHoB.
KeHwwmHbl. 1/4 puHana. LICKA
(Poccus) - ByxapecT (PymbiHuWA)
(04). TpaHcnAuma ns Mockssl. (0+).

KoHTakTHas nipopmauyns
Pepakuma: & 8-913-145-98-38, (3812)-98-42-28
MeHenxep no pekname: & 8-983-625-24-26
MnaTHble obbsaBneHna (WhatsApp, Viber, Telegram, SMS): 4 8-983-568-42-28
BecnnaTtHble 06baBneHus (Tonbko SMS): & 8-983-625-17-93
Haw caiit: www.vkdmedia.ru
Pexxum pa60Tb| pefakLym, npuem nNaTHbIX 06bABNEHNIA: C NoHeAebHIKa o naTHMLY ¢ 9:00 o 18:00
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i - )
Kanengapb nrp XK «ABanrapg» ( B RARAOM NMYHKTbI NPUEMA OB BbABJIEHUN:
Typ flara Mara Cuer Marasvu-l «CKpenka», yn. JleHnHa, 85/1

OuHan - Boctok. 1-it maty | 03.04.2021 20:00 | Ak Bapc - ABaHrapg -:- flou.-TATH. 9:00-19:004,, C6., Bc. -c 9:00 A0 17:00 u.

\_ anIeM o6bABNEHNN B TEKYLLNW BbIMYCK 3aKaH4YMBaeTCA BO BTOPHUK )
OuHan - Boctok. 2- maty | 05.04.2021 22:00 | Ak bapc - ABaHrapa —:-
OuHan - BocTok. 3- maty | 07.04.202122:00 | ABaHrapp - Ak bapc - O e T T e D Rn A RO Ne23 -12 (4821,
OuHan - BocTok. 4-i1 maty | 09.04.2021 22:00 | AsaHrapa - Ak bapc -- W'! mlll o 015 145.56 35, e-malh infocwkcmeciare Vireprencait wwwakcmediar. o 1

OuHan - Boctok. 5-n maty | 11.04.2021 Ak bapc - ABaHrapg --
OwuHan - Boctok. 6-i maty | 13.04.2021 ABaHrapp - Ak bapc -i-
OuHan - Boctok. 7-n maty | 15.04.2021 Ak bapc - AaHrapg -:-

CBupetenbcso o peructpaun CMIA TN TY 55-00315 ot 15 gekabps 2011 r,, Bbigaxo YnpaeneHuem QepepanbHoit cyx6bl Mo Haa30py B chepe cBA3M, MHGOP-
MALMOHHIX TEXHONOTIA ¥ MacCOBBIX KOMMYHYKaLii o OMCKOi 0611aCTy. PefakLya He HeCeT OTBETCTBEHHOCTI 3a COREpaHMe PeKaMHbIX 00bABNEHNIA. [laHHble
0 N1Orofie B3ATbI 13 OTKPBITbIX UCTOUHMKOB. OTrnevataro: 000 «Lientp nonurpaduuy, 644007, r. Omck, yn. TepieHa, 65 a, dakc (38151) 2-21-41. Mognucato B nevatb
31.03.2021. 3aka3 N2 149. PacnpocTpaHaeTca 6ecnnaTtHo, No ToprobiM NasunboHam p.n. Tapuyeckoe v cen YepHuroska, HoBobenoseposka, CocHoBCKoe, Bece-
nble poluw, bepe3oska, HesepoBka, Jllobommposka, ManbLieska, Kapnoska, Nyrosoe, Mpunptbiwbe, Mpuctakckoe, HoBoypanbckiii, Tuxopewkoe, Hooteneruxo,
KoneitkuHo, XapnamoBo, llobkoso, Hosocenevk. Tupax 5600 3k3. Bbixop kaxpgoro Homepa «becnnatHas raseta «B KAMIOM JOME» ssnaeTca nogTeepxaeH1em
BbiNonHeHus oba3atenbcts 000 «BK Megua» nepep peknamogarenami,




@ Pepakuyma: & 8-913-145-98-38, (3812)-98-42-28

noOTONKU bUNETOB

1060 CNOXHOCTH [
nNaTHBIA 3aMep,

-KAKACCBI ==
- ABUAKACCBI Z==185
- BUAETBI HA ABTOBYCBI

p-n. TaBpuueckoe, yn. JleHuHa, 42-a
TK NMpoaykTopus

Ten. 8-903-927-19-98

vaeM Go3 BEIXOAHBIX
'“Eu paccpouka Ges %
CEETHNLHMKMW Gonee 300 mopenen =
mocTpel 6onee 200 Mogenen
rapawHbl Gonee 100 mogened
nnuHTyCca Gonee 50 mogenen
NeHCHOHePaM
W GlogweTHMKaM cKMaKa -35%
MOHTAM HA CReAYIOLMA A&Hb

8-904-873-65-43 |

Aelweane YyeM B MaramHax

OrpoMHBIA BsiBop:

HANPAMYD CO CKNana

ten. 8-902-674-47-41, 8-950-214- 91-07
Haw agpec: p.n.TaBpW4ecKoe, CTPOMTENbHLIA peiHOK, Hanpotie A3C Tonnain

BCE 4J11 KPOBJIN » ®ACAL10B

Aty [~ MEPEKPRIBAEM KPBLINIH
* MONWKAPEOHAT ONA TENNWLU "'j"ﬂ ApoUACTIION H MeTALIOHepenHLeH
® Cailguur, BOAOCTORM, YTENAMTENH  Memees ~ YCTAHABJIHBAEM

® DkHa, Gankokel, nogwum, asepn NBX 3ABOPBI
® Merannouepenwia, eEpoLLTAKETHK, Bnok xayc Eamll HB AE;{M
. Ham‘rnanenue rHBKM (KOHBKY, Wb, OTMMBL M T.0.) ™

. 3amep, pacyer - BECTUTATHO!

~ HW3KWE LEHEI, 3aeofcKoe nWaroToBnEHME,
~ BLICTPaA AOCTAEKA W Ka4YeCcTEeHHLIA MOHTEM

[ T Ry A ECTITATHO &
AOMA! B s, 3amepbl,

kS |pacuerb, 7 !
nPMQIEOMKM K{F{.B”ﬂ [0CTaBKa,

BAHY 1200, NGK Tt Ré‘ﬁﬁﬂi

npuee3em H ‘)FCTE.HDBHM ' '-
T TES — 1 !

FAPA)KVI 15005

HaLlfcan.

{ﬁi’ __9 cﬁ:ﬂ{w

HHBECT e MPODHACTAN

194 Cavmane g v AT B g v 11
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‘ chl. :_.
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P® 1320 ui-r 05.08.2012

HEFE]

036 =69= -77

oo 4 Eecnpouemuan )acCpoYKa Yy

-rapautua: 10 ner, xp-enu'i'

I @ﬂmm geraem gfmea.-ff!

HEPEKPbIBAEMf\Tﬂ,

HEII.'UPIJI'IJ!

®ACALDbI-

EBPOBPYC, KDPAEEHI:H&FIE I"Il(h Al |

3ABOPbI £

EGPOLU
JAMEP; A0( 1
NEHCUOHEPAM CKHKA ED“-:-

TEN.: 8-950-214-91-07, 8- 90

6?4 4?- 4

WY @ izt 1000 wr. - 1250 py6.
- [u3aiit 200 py6.
LlBETHaﬂ {0BYCTOPOHHAA Neyatb C MOKPbITEM
0oceTHbIM Nlakom!
- KauecTBeHHbIIt 0THBI kapToH, 300 rp./m?
NNCTOBKHM, GyKNeTbl
@ weHHUKH, KaneHgapH

Mbi co3paem TonbKo opuruHanbHble Au3aiiibl! Hukakwx wabnonos! 100% kauecrso npoaykuun!

PEKJTAMHDbI
BAHHEPbDI

IO6bIX PASMEPOB

becnnatHas foctaBKa Ten. 8-983-625-24-26

HATAXKHBIE NOT

3-" notonok BE

Mencnonepam u Gropmwe

Ten. 8-904-825-25-47

HATAXXHbIE NOTOAKH

CKHAKH go 30% ! Tea. 8-913-962-28-11

HATAMHbBIE NOTOJIKU

- MoHTam Ha cneg. geHe.

- MeHcuoHepaMH GlogHEeTHUMHAM
cHHgHa 30%.

- PaccpouHxa 6e3 %.

- PaboTaem 6e3 BbIXOgHbIX.

89006751222

(«ﬂ no o6bABNEHUIO B ra3eTe\
«B Kaxxgom gome»

[loporue untatenu!

O6palyasich B 3anHTepecoBasLLyto Bac pupmy,
noxaryincra, coobLaiite, 4to

\ VIMEHHO Y HAC Bbl YBUIEJIX 3TO OBbABNEHUE. )

AKLIAA!™

LR

CTEHOBYIO
NAHEND

ATTTPELLIEHHH ““ﬁ
HATSKHBIE NOTONKK 5
BXONHDIE BEPH | OKHA NBX JF3
WKAPbI-KYNE | KVKHH | S
BANKOHbI ;

oo 63.44.94

8 962 058-41-94

FOPOCKOM HA HEZEJIO (5- 11AMPENA)

OBEH (21 maprta - 20 anpens)
iy C HayanbCTBOM Ha paboTe MOXeT
Y BO3HUKHYTb HefjonoHUMaHue. boccy
OyneT Ka3aTbCs, UTO BO Bcex bepax
BMHOBATbI Bbl. [lepxute ygap! [loma, HaobopoT,
BOLIAPATCA JONroXAaHHbIe MUP 1 CNIOKONCTBYME.
YTto6bl YKpenuTb co3aaBLytocs atmocdepy, oT-
npaBbTECb BCEW CEMbEN Ha BbIXOAHbIE 3a ropoa.
h; koraa. CTonbko paboTbl, CTONbKO Nna-
HOB 1 HOBbIX CBepLueHuii! B ¢puHaHco-
BbIX BOMpOCax ceyac 6yabTe akKypaTHee: Bac
MOryT o6maHyTb. ycTb faxe no menouu - Bce

paBHO HenpuATHO. MHTepecHoe npefnoxeHue
moxet noctynutb 10 unm 11 anpens.

TENEL, (21 anpens - 20 man)
Paccnabnatbca u oTabixaTb BaM He-

BJIN3HELLbI (21 man - 21 nioHA)

HepomoraHue B 3TOT Nepriof MoXeT
ncnopTUTb BCe nnaHbl. CepbesHee
OTHOCUTECH K JIIOOOMY MNOXOMY Ca-
MOUYBCTBMIO, YTOObI OHO He a0 OCIOXKHEHNIA.
BnaronpuATHb! Nobble Noe3aKkn, 0CO6eHHO ecn

OHU He KacaloTcsa paboTbl.
&)
=] N N .
e cembe. Hacnaxkaalitecb 3ToM 06-
ctaHoBKon. Cenvac xenaTefibHO He
ZenaTtb KPYrHbIX NMOKYMNOK, 0COGEHHO B KpeauT.
Jlyule oTNOXUTE UX Ha BpeMms, a CamMy HauHKTe
KonuTb AeHbrn. Co CTapLIMMUN POLCTBEHHNKaMU
MOTYT BO3HVKHYTb Npobnembl: byabTe msarue.
aTb Aake menouun. EctectBeHHO, OT-
HoLLEHUA C 6AN3KMU NIOAbMU Ha STON
nouBe MOryT paccTpouTbcA. Jlyylwe nposeanTe
BpeMs B OAUHOYECTBE, YTOObI YCNOKOUTBCA.
ﬁ feT Ha neps.bin nnaH. Ckopee Bcero,
B UEM-TO NMPUAETCA YCTYNUTb, YTOObI
He HakanaTb 06CTaHOBKY. He pekomeHpgyetca
KapAMHanbHO MeHATb UMUAX. Jlyylue 3aHATbCA
BHYTPEHHNM COCTOAHMEM OpraHum3ma, NPonTu

obA3aTenbHbIX Bpayel, 3anncatbCAa Ha MiaHo-
BbIi OCMOTP.

PAK (22 ntoHsa - 22 vitons)
HacrosAwasa naunnna souapnTca B Ba-

JIEB (23 nitonsa - 23 aBrycra)
Ha sToi1 Hepene Bac 6ynyT pasagpa-

OEBA (24 aBrycTta - 22 ceHTAGpA)
PeweHne cemeliHbix BONPOCOB BbIi-

== BECbI (23 ceHTAGPA - 23 oKTAGpPA)
HenpepnBraeHHble pacxogbl MOryT

A oxupatb Bac B 3TOT nepuod. OTHe-

cntecb K HUM dunocodckm. [JoBOMbHO CKOPO
cynbba npefocTaBUT BaM LIAHC 3apaboTath elye
6ornblue. 3Be3fbl NpeaynpexnalnT AaYHMKOB:
ymepbTe cBoW nbin! Benvk puck obocTpeHus
Hepnyros.

&
S

=

CKOPMUOH

(24 okTA6pPA - 22 HOAGPSA)
PomaHTWuYHas Hepena oxupaet Bac
Bnepean. B oTHoweHusax co BTopon
NMOMOBVHKOW HacTynuT uamnnua. Bol Gypete
oLyLaTb CYaCTbe, KOHOUKTbI COMAYT Ha HeT.
OpaunHokune CKOPNMOHbI OKaXyTCA B LIEHTPE BHU-
MaHuA. Tonbko 6yabTe pa3bopumBbl: He 6pocait-

Tecb Cpasy B OMYT C FOfIOBOM.
.} (23 HOAGpA - 21 geKabpsA)
Heb6onbluasa amMmoLMoHabHas BCTPAC-
Ka MOXET OXMAaTb BacC B Neprog nepBoi nomo-
BVHbI Hepenw. byabTe roToBbl K TOMY, UTO Bam
NoHago6uTCsA NomoLLb Apy3elt. 3aTo nocne 3To-
ro CMefio MOXeTe HafleATbCA Ha MPUATHbIE Clop-
npu3bl OT cyabbbl. He 3abbiBaiiTe 6narogaputb
ee v nofen, KotTopble pALOM.
@' nacTb Nog vyxoe BanaHune. He gante
ceba obmMaHyTb. Ha pabote Bo3MOX-
Hbl CMNETHU U UHTPUIA - HE BbIXoauTe 13 cebs.

Pazob6nauante BparoB, Kak TO/IbKO y3HaeTe 06
nx cyuiectBoBaHum. C getbMu ByabTe mMArde, a ¢

MOBUMBIM - HEXHEe.
ol
@ 6bITb HanpaBsneHo Ha paboTty. byabre
yNopHbl 1 TPy#oMo6UBbI, YTOGbLI Mo-
NY4YnTb MOpasibHble N MaTepuanbHble GOHYCbI.
He pekomeHayeTcs B 3T AHMW MepeesxaTb U
ZenaTtb nepecrtaHoBKy mebenu. A BOT 06bluHasA
ybopKa 1 pazbop cTapbix BELLEN HE MOMELLAIOT.
m yac 6yayT yXxoauTb BCe Baluu CWUbI.
Ho n octaBaTbcA B CTOPOHe Bbl He
cmoxeTe. MNepriog XopoLw AN HeCNeLWHbIX Npo-
TYNOK, Pa3MblLUAEHWI 1 MPUATHBIX GOHYCOB ANs
ceba nobumori. B BbixogHble OHM OTNpPaBNAN-

Tecb Ha fjauy, eciv eCTb BO3MOXHOCTb. OTOX-
HuTe gywon!

CTPENEL

KO3EPOT (22 pekabps - 20 aHBaps)
B paHHbIA nepuop Bbl MOXeTe Mno-

BOJOJIEN (21 savBaps - 19 dpespans)
Bce Balle BHMMaHMe cenvac JOMKHO

Pbibbl (20 peBpans — 20 mapra)
Ha noppepxky 6nunskux niogen cei-

http://vedmochka.net/



