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Koeanbie Bopota, HaBech!!

KauecreeHHO M B CPOK.

3AMEP W LLOCTABKA BECNJIATHO!
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@ Pepakuyma: \ 8-913-145-98-38, (3812)-98-42-28

DTB-nporpammal

noHepenbHuK / 24 man

B cBA3n c Tem uto HeKOTOpble KaHasbl BPEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PEXWME, TDAHCNALNN Ha HUX MOTYT HAYNHATBCA HA 1M 2 vaca PaHblUe, Yem yKa3aHo B Tenenporpamme.

05.00, 09.15 «[lobpoe yTpo». (0+).

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 «<HoBOCTU».
(0+).

09.50 «untb 3q0poBol». (16+).

10.55 «MogHblii npuroop». (6+).

12.10, 01.15, 03.05 «Bpems nokaxeT».
(16+).

15.15 «[laBai noxeHumcaAb. (16+).

16.00, 03.35 «MyxcKoe / KeHckoe».
(16+).

18.00 «BeuepHue HOBOCTMW». (0+).

18.40 «Ha camom pene». (16+).

19.45 «[ycTb roBopAT. (16+).

21.00 «Bpems. (0+).

21.30 «AHaTomuA ceppauar. T/c. (16+).

23.30 «BeuepHuin YpraHt». (16+).

08.00, 09.00, 22.30, 02.00 «Yac HoBO-
cren». (164).

09.05, 16.05, 23.00 «OCTOPOXHO, 6NOH-
auHKkuby, T/c. (12+).

10.05, 17.20, 00.50 «<Kak BbITV 3amy>K 3a

MunanoHepa-3». T/c. (124).
11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac HoBo-
cteit». Mpamon s¢up. (0+).

11.30 «MecTHble xuTenu c OKkcaHow
CaBoyKkuHOM». (0+).

11.50 «[lonras gopora B wkony». [i/d.
(124).

12.25 «Awmte mamy». X/o. (16+).

14.15, 23.55 «be3 cBugetenen». T/c.
(16+).

15.15 «Korga 30BeT cepgue». T/c. (16+).

18.50 «[onkoBoaLbl nobeabi». [/d. (16+).

20.00, 02.30 «<OcHOBaHO Ha peasnibHbIX
cobbiTusAX. eno». (16+).
20.30 «Kak Ha3no Cnbmpb». X/d. (16+).

08.40 «[opTyranua. 3amok cnes». /.
(0+).

09.10 «Yucrtoe He6o». X/P. (0+).

11.15 «Habnogatenb. (0+).

12.10 «XX Bek». (0+).

13.05 JIMHUA XN3HWU». (0+).

14.00, 02.55 «[lepBoneyaTHuK MBaH
Depopos». X/d. (0+).

14.50 «Bnactb dakran. (0+).

15.30 «TpaekTopuia cyabobi». [I/¢. (0+).

16.05 «HoocTu. Mogpo6Ho. ApT». (0+).

16.20 «Aropa». (0+).

17.25, 02.40 «3a6biToe pemecnoy. [i/c.
(04).

17.40 «PomaHTUKM». X/d. (0+).

18.50 «Octatbea pycckumuly. /. (0+).

19.45, 22.15 «bonbLue, Yem N060BbLY.
(04).

20.45 «naBHas ponb». (0+).

21.05 «paBuna xusHu». (0+).

00.10 «To3Hep». (16+).

pocons [

05.00, 09.30 «YTpo Poccumy. (0+).
09.00, 14.30, 21.05 «BecTtn. MecTHoe

21.30 «CnokonHon Houw, Manbiwml» (0+).

21.45 «bubnuoteka Metpa: cnoso n
neno». /. (0+).

23.00 «Catun. HeckyuHas knaccuka...» (04).

23.40 «KpbiMckuin nekapb». [/¢. (0+).

00.50 «Lllaxepesapa». T/c. (12+).

03.00 «[lokymeHTanbHoe KnHo Poccumy.
(124).
05.00 <HeobbIkHOBEHHbIE ntogn». (0+).

HIB

Bpemay. (0+). 01.50 «XX Bek». «3gopoBbe». (0+).
09.55 «O caMOM raBHOM». TOK-LIOY. 03.50 «JlecHuk». T/c. (16+). 03.40 «LiBeT BpemeHwm». (0+).
(12+4).

05.30 «YTpo. Camoe nyyuiee». (16+).

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 22.30 .
«CerogHsa». (16+).

07.25, 09.25 «Mopckue bABOSbI.
Cmepu». X/¢. (16+).

12.25 «YpesBblyaliHOe NPOVCLLECTBUEY.
(16+).

13.00 «MecTo BCTpeun». (16+).

15.25 «[JHK». (16+).

17.30, 18.40 <MeHTOBCKMe BOWHbI». T/C.

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu».

11.30 «Cyab6a yenoseka» ¢ boprcom
KopueBHUKOBbIM. (12+).

12.40, 18.40 «60 MMHYT». TOK-LLOY C
Onbroi Ckabeesoi v EBreHviem
Monosbim. (12+).

14.55 «Pas 3HaeT Bcé. T/c. (12+).

17.15 «Angpeit Manaxos. Mpamoi a¢up».
(16+).

o

09.00, 11.55, 15.00, 18.15, 22.40, 02.35
«HoBoctu». (12+).

09.05, 15.05, 18.20, 21.35, 01.35 «Bce Ha
Martul». Mpsamoit a¢up. (12+).

12.00, 15.45 «CneyuanbHbii penopTax».
(124).

12.20 Xokkeir. YemnmoHat mupa. laHnA

21.20 «HecmoTps HY Ha uTox. T/c. (12+). (16+). - Wiseityapusa. TpaHcnAumA n3
23.35 «Beuep» ¢ Bnagummpom Conosbé-  20.15 «CriyyanHblin Kagp». Nateun. (0+).
BbIM. (12+). T/c. (164). 14.30 EBpo®yT60n. 0630p. (0+).

22.45 «YepHos». T/c. (16+).

02.00 «Mx HpaBbI». (0+).

02.15 «[aTHuuKniA. [NaBa yeTBepTan».
T/c. (164).

07.30, 08.00, 08.30, 11.00, 16.00, 20.30,
00.30 <HoBocTu KynbTypbi». (0+).

07.35 «[lewkom...» (0+).

08.05 «[Ipyrne PomaHoBbI». (0+).

02.20 «TaiiHbl cneacteusy. T/c. (12+).
04.05 «[paBo Ha npasay». T/c. (16+).

)<

16.05 Xokkeir. YHemnmoHaT mupa. KaHaga
- CLUA. TpaHcnauma us Nateuu. (0+).

18.45 Xokken. YemnuoHat mupa. Poccua
- Cnosakus. Mpamas TpaHcnauma
n3 Nlateun. (0+).

22.45 Xokkel. YemnuoHat mupa. lepma-
HuA - Kanapga. Mpamaa TpaHcnauma
n3 JlatBun. (0+).

02.05 «ToTanbHblin PyT60». (12+).

02.40 Xokkel. YemnuoHat mupa. Yexuma
- Benopyccua. TpaHcnauua ns
Nateun. (0+).

06.00, 18.20, 01.30 «ELe pnewesne».
/. (12+).

06.25 «bnarosect». (0+).

06.30 «Ynpasaom». (12+).

07.00, 08.05 «Halwue yTpo». Mpamoii
3¢up. (0+).

CAAN OPYXXUE U TEBE 3AMNATAT

lpaxpaHe JOOPOBONBLHO CAABLUME HE3aKOHHO XpaHsALMeca 6oenpunachl, opy»ue, B3pbIB-
yaTble BeLlecTBa ¥ B3pbIBHblE YCTPONCTBA, B COOTBETCTBUM C MPUMeYaHuem K cTatbe 222 YK PO
0cBOOOXKAAIOTCA OT YrONIOBHOWN OTBETCTBEHHOCTU, €CNN B UX AEeNCTBUAX HE COAEPXKUTCA MHOMO
cocCTaBa NpecTynyieHna, NonyyalnT MaTeprasibHOe BO3HarpaxaeHne, yCTaHOBIeHHOe KOMUCCHEN
opraHa BHYTPEHHUX Aen Nno npuemy, OCMOTPY TEXHUYECKOro COCTOAHMNA OPYKUA 1 OnpeaeseHnio
BO3HarpaxxgeHua rpaxgaHam, Jo6poBonbHO cAaBwyM 6oenpunackl, opy»ue, B3pbiBYaTble Be-
LecTBa 1 B3pbIBHbIE YCTPONCTBA.

PA3MEPbI matepuanbHoro Bo3HarpaxaeHus 3a fOo6poBosibHO claHHOe opy»xue, boenpuna-
Cbl, B3pblBYaTble BeLLeCTBa 1 B3PbIBHble YCTPONCTBA.

Pa3zmepbl maTepuanbHoOro
HaumeHoBaHMe opyusa, 60enprnacos v B3pblBYaTbIX BELLECTB
BO3HarpaxjeHus B pyonax

Mynewmert, MpaHatomer PII-7, 7B, 27, ABTOomat 8000
OpHopasosbiii rpaHatomeT PrI-18, OpHopasoebit rpaHatomer PII-18, 22, 26, 27,

. 6000
MopcTtBonbHbIN rpaHatomert [M1-25, IM1-30,
MucToneT-nynemer, BoeBoii (Cnyxe6HbliA) NUCTONET, peBoNbBEP 7000
BoeBoii kapabuH, BUHTOBKa 6000
OXOTHWYbE, CMOPTVBHOE OFHECTPENbHOE OPYXKMe C Hape3HbIM CTBOSIOM 6000
OXOTHUYbE rMaAKOCTBONIbHOE OpYXUe, BK/oUasa 0bpesbl, CMeHHble, BKNaAHble CTBOMbI 4000
OXOTHUYbE OPYKMe B HEUCTPABHOM COCTOAHMUM, B3pbiBUaTOE BELECTBO (TPOTWI, aMMOHUT,
rpaMmoHUT, rekcareH 1 gpyroe) (100 r), B3pbiBuaToe yCTpoCTBO (YCTPOWCTBO, BKNOYatoLlee 2000
B ce6a B3pblBYATOE BELUECTBO M CPEACTBO B3pbIBaHWsA), BbicTpen K rpaHaTomety BOT- 30, 25,
250, Mpanata ® - 1, PTO, PTH, PKI-3EM, PI-42
la30BbIl NNCTONET 1 PeBONbBEP, OrHeCTpeNbHOe 6eCCTBONbHOE, CUrHaNIbHOE OpYyKie 3000
MucToneT n peBonbBep KycTapHOro NPoV3BOACTBa 2500
OCHOBHas YacTb OTHECTPENbHOTO OPYXWA (CTBON, 3aTBOP, 6apabaH, pamKa, CTBO/bHAA KO- 500
pobka)
CpepncTBO B3pblBaHWA (3NEKTPOAETOHATOP, Kamnclofib, AeTOHATOP, B3pblBaTeslb — B LUT., OTHe- 500
NPOBOAHbIE U 31eKTPONPOBOAHbIE WHYPbI — B M)
MwHa, cHapAg, WTaTHOe YCTPONCTBO NPOM3BOACTBA BbICTPENa 10000
MaTtpoH K 60eBoMy Opyxuto 8
MaTpoH K cny>Ke6HOMY U rpaKAaHCKOMY OpYXUto 6
Mopox oxoTHWuMin (100 1) 300

YuyacTHUKY nporpammbl ciegyet o6paTUTbCsA B OTAENEHME NINLEH3VOHHO-Pa3peLLnTesIbHON
paboTbl no TaBpryeckomy paioHy YnpasneHusa Pocreapaun no OMcKoi 06nacT pacrnosnoXeHHo-
My no agpecy: Omckas obnactb, TaBpuyeckuii paioH, p.n. TaBpuueckoe, yn. CoBetckas 44.

HauaneHuk omoeneHus JIPP (Omckomy, Yepnakckomy u Taspuyeckomy patioHam) YOCBHI
Poccuu no Omckoli o6nacmu madiop nonuyuu A.K. lacnapaH.
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‘@) [ToroBuTb BKYcHO? MpocTo!

cookpad.com

TOPT «FPAOCKUE PA3BAJIVHbBI»

UH2peduenmeoi (8 nopyuti)
1. bucksur:

2.3 wT. anua

3.200r. caxap

4.300r. myKa

5.20 . Kakao-NopPoOLIOK
6.1/3 un.copa

7.2 4.. paspbixnurenb
8.350 r cmeTtaHa 10%

9. Kpem:

10.700 r. cmeTaHa 21%
11.300 r. cryweHHoe MOIOKO
12.1,5 ct.n kpaxman

13. nasype:

14. 2 cT.n. KaKao-NOPOLIOK
15. 4 ct.n. caxap

16. 4 CT.N. MONOKO

17.50 r. macno cnMBoYHoe
18. 0,5 cT. rpeuKkue opexm
19.60 r nsiom

Kak npuzomosume

1. HauHeM roToBuTb TOPT C NPUrOTOBNIEHNA
kopxei. CoeguHNUM B MUCKe AliLa C caxapom
N B306bEM MUKCEPOM Ha BbICOKOW CKOPOCTYU
5 MUHYT, B0 yBenM4eHua maccbl B obbeme. OT-
Mepum 300 rp cmeTaHbl, fobaBuM Tyaa comy
1 xopowo nepemeltaem. flobaBum cmeTaHy c
COA0 B ANYHO-CaxapHYo CMeCb 1 XOPOLUO ne-
pemellaem. Myky cmelliaem € paspbixantenem n
npoceem B CMeTaHHO-ANYHYIO CMeCb, 3aMeCcM
rnagKoe, oAHOPOJHOE TecTo Af1A CMETaHHOro
6uckBuTa. TeCTo pa3genum Ha [Be HepaBHble
yactn 1/3 n 2/3 oT obuero obbema.

2. MeHbLUyI0 4acTb TeCTa BblIVIBaeM B pasb-
eMHyto popmy 1 BbiNnekaeM Ao rotoBHocTn 10-15
MWHYT, 3Ta YacTb 6yaeT ocHoBOW TopTa. B 6onb-
LIYI0 YacTb TecTa NpocenmBaem Kakao-NMopoLloK
n pobaBnseM 2 NOXKM CMeTaHbl. Bce xopoto
nepemelLBaemM W BbiNekaem B AyxoBke 35-40
MUHYT. KopKu BblNekaeM npwu Temnepatype
180-190 rpagycoB. [OTOBble KOPXW AOCTaem 13
AYXOBKMN 1 faeM UM OCTbITb. OCTbIBLLUME KOPXKN

MOAroToBUM, C 6eNIoro cpeXkem BepXyLUKY, a KO-
PUYHEBBIN MOpeXeM He6OMbLLNMU KyOrKamM.

3. [oToBMM Kpem — B ry60oKo MUCKe CMe-
LIMBAEM CMeTaHy CO CryWeHHbIM MOMOKOM
- Kpem roto. Dopmunpyem TOpT, ANA 3TOrO 3a-
Napum KUMATKOM Ha HECKOJIbKO MUHYT M3I0M
1 obCylInM ero, rpeLkue opexnm M3Menbymm
yAo6HbIM cnocobom. CobupaTb TOPT Ayylle B
dopme, TaK KaK CMETaHHbI KPeM XUOKUA 1
6ynet ctekaTb. Knagem ocHoBy TopTta — 6enbii
6VICKBUT, CMa3blBaeM €ro CMeTaHHbIM KPeMOM 1
nocbinaem opexamm u n3oMoM. Kaxablin KBag-
paTuK LIOKOMagHoro 6ucKkBMTa oO6MaKrBaem
B CMeTaHHOM Kpeme U BbIK/laAblBaeM CI0AMU
ropKkowm,

4. Kaxgbln cnon nepecbinas opexamu u
n3tomom. OCTaBWNNCA CMETaHHbIN Kpem 3a-
ryctum 1 obmaxkem Xxopolo TopT ceepxy. lo-
MeCTUM TOPT B XONOAWIbHMK Ha Mapy 4acos.
foToBMM rnasypb. CoeiHNUM B MUCKe caxap u
KaKao-MopoLOK, 3anbeM MOJIOKOM, Mepeme-
waem. [locTaBUM Ha MNAUTY, NPOKUMNATMM AO
pacTBopeHusa caxapa, Ao6aBMM Macsio, Koraa
Mac/io NOJIHOCTbIO PacTBOPUTCA FMasypb roTo-
Ba. [lagum rnasypm HEMHOro OCTbITb U CBEPXY
yKpacrm eio TopT, 06CbInnem TopT n3menbyeH-
HbIMW rPELIKMM Opexamim U1 eLle pas oTnpaBum
B XONOAMSbHUK Ha 1 vac.

5. BKYCHbII, HEXHbIV, COYHBIN TOPT «Ipadc-
Kre pa3BanuHbI» rotos!

CBUHAA TPYAVHKA B JIYKOBOW LLUEJNTYXE

UHepedueHmeol

1. 2-3 ropCTy NYKOBOW LIENyXun
2.7-8 WT nepLeBs ropoLKomM
3.3-4 Wt AyWwncTbIX Nnepua

4. 3-4 WT reo3guKkmn

5. 3-4 naBpoOBbIX NMNCTa

6. 3-4 3ybunKa YecHoKa

7.4-5 cTtnconn

8.1,5-2 n Boppl

9. 1,5-2 Kr CBMHON rpyAnHKN

Kak npuzomosume

1. Ha gHO KacTpionu BbIOXKNTb NONOBUHY
NPOMBITOW LeNyXu, FPYANHKY (6e3 LWKypKn) Ha-
pesaHHyl0 Ha HebonbluMe KycKku, BCe crieuuu,
conb. 3aKpbiTb OCTaBLUENCA wWwenyxon. Bautb
Bofy.

2. Mocne 3aknnaHua Baputb 10-15 MUHYT.
OcTaBUTb Ha HOYb. 3aTeM AOCTaTb, HaCyXo 06-

TepeTb, CMa3aTb MOJIOTbIM NepLem 1 0610XKNTb
crnangamm YyecHoka.

3. Kaxaplll KycoK 3aBepHyTb B ¢ponbry. Ox-
naguTb.

4. NpwuatHoro annetutal

28 mas e 18.00
6 Ljenmpe HapoOHoU Kynemypel
u 0ocyza cocmoumcsa om4yemHoili KOHYyepm
Taepu4eckou [lemckot LLikonel Uckyccme
«My3bIKanbHble ucmopuu».
Liena 6unema 150 py6. 6+
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DTB-nporpammal BTOPHUK / 25 man

B cBs3u  Tem yT0 HEKOTOPbIe KaHa/bl BPEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PEXMME, TPAHCNALIMM Ha HUX MOTYT Ha4WHaTbCA Ha 1nnn 2 vaca PaHblUg, 4eM yKa3aHo B Tenenporpamme.

@ MeHepxep no pekname: \ 8-983-625-24-26

AkTyanbHasa nidpopmanua no Omckoi o6nactu Ha 19.05.2021 r. 14:00
* 46 769 cnyuaes 3apaxeHns (13 HUX 64 HOBbIX Cyyas)
* 39 818 uenosek BbI3FOPOBENY (113 HINX 57 YenoBeK BbINEUNNCH 33 NPOLLESLLINe CYTKK)

* 1419 yenoBex ymepnu (3a NpoLLeALme CyTKI yMepAmn TPOe YernoBek)
* 189 393 uenoseKa NPMBMTHI OT KOPOHABMPYCa, 113 HUX 147 818 yenosek nonyyunu oba
KOMMOHEHTa BaKLMHbI.

https://vk.com/covid2019_official_omsk

Bakancum no Tapuyeckomy paitoHy no AaHHbIM LieHTpa 3aHATOCTY HaceneHuaA o cocTosHMIo Ha 17 mas 2021 ropa

AreHT CTpaxoBOii, arpoHOM, akyluepka, annaparuvk, 6ubnuotexapb, Gyxrantep, —BeTepUHAHbI/i Bpay, BOAWTENb, BOCTWUTATENb,
BPauM, TMaBHbIil GyxranTep, TOPHUYHAA, rPY3uMK, ABOPHYK, JOPOXHbIA PAbOUMIA, KUNOBLYAK, 3300MLIVK, 3aBeAYIOLLMI, U3rOTOBUTEND
nonydabpukatos, vxeHep, uHcnektop MBJJ, WHCTPYKTOp MO BOXAEHWIO, KNAOBLWMK, — KOHBUTED, KOHCYMbTaHT, KOHTpOMeEp,
KynbTOpraHu3aTop, KyXoHHbIil pabouunii, niabopaHT, NIeKTop, Manap, Mactep, MeAULIMHCKAA CECTpa, MeHeKep, MEXaHIK, My3blkanbHbii
PYKOBOAUTENb, Ha4aNbHYIK OTAENa, ONepaTop, OQULMaHT, Meaaror, Nearor-ncuxonor, nekapb, NoBap, NOACOGHII pabounit, nonuuedcku,
MIOYTanboH, NPOKABEL, NCUXONO, PasHopabouwit, CaHuTap BETEpUHAPHIA, CBAPLUVIK, CNIeCapb, COPTUPOBLUMK, COCTaBUTENb MOE30B,
CMewManicT, CoLyanbHbIi PaBOTHYK, CIeLManiACT, CTPONanbLLKK, TEXHONOT, TOKapb, TPAKTOPHCT, TpeHep, yOopLMK NOMelLieHHIA, y4acTKOBbI,
yuuTens, denbpiuep, Gpe3epoBLLK, XYOKECTBEHHbIIA PYKOBOAUTENb, LTAMMOBLLYK, SNEKTPUK, 3NEKTPOra30cBapLLVK, SNEKTPOMOHTEP.

BHumaHu10 6e3paboTHbIX rpaxpaaH: GopmupyroTCa rpynnbl Ha NpodeccuoHanbHoe obyyenne B 2021 rogy B p.n. TaBpu-
yeckoe, . OmMck. KazeHHoe yupexaeHne Omckor obnacTu «LleHTp 3aHATOCTI HaceneHus TaBpruyeckoro parioHa» MHGpopmu-
pyeT paboTopateneii 0 BO3MOXHOCTM MPOBEAEHIA LIEHTPOM 3aHATOCTV HacesneHNA NPoGecchoHanbHOro Noadopa Kappos
KaK 13 YMcna rpaxpaH, IPU3HaHHbIX B YCTaHOBNEHHOM NOPAAKe 6e3paboTHbIMM, Tak 1 MLLyLLMX paboTy. MoppobHYIo MHGop-
MaLiyio Bbl MoxeTe y3HaTb Ha caitre omskzan.ru niv inuHo 06paTUTbea B CyOY 3aHATOCTY HaceNneHNs 3a COReCTBINEM B

noucke NoAXoAALLeN paboTbl No agpecy: OMckan obnacTb, p.n. TaBpuueckoe yn. Coetckas, 33 Ten.2-25-79.
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PACNMNCAHUE
KWHOIMOKA30B
22,23, 24,25

HasBaHue

Mynbt N2126 (2D)
Cmelapukm 1 apy3ba
B KWHO(2D)

Kponuk Mutep 2 (2D)
[lesATaes (2D)
®opcax 9 (3D)

Bosporp.

0+
0+

AnutenbHOCTb

45 MuH
55 MuH
6+ 95 MuH

118 MnH
145 MuH

TenedoH ana cnpaBok: 2-15-91
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OTBeTbI K CYAOKY U3 NPOLUNOro Homepa

05.00, 09.15 «[lo6poe yTpo». (0+).

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 «<HoBOCTU».
(04).

09.50 «XKunTb 300p0BO!Y». (16+).

10.55 «MogHblii NpuroBop». (6+).

12.10, 01.10, 03.05 «Bpems nokaxxeT».
(16+4).

15.15 «[laBaii noxeHumcaAb. (16+).

16.00, 03.30 «<MyxcKoe / MeHckoe».
(16+).

18.00 «BeuepHue HOBOCTW». (0+).

18.40 «Ha camom pene». (16+).

19.45 «[ycTb roBopAT». (16+).

21.00 «Bpems». (0+).

21.30 «AHaTomua cepauar. T/c. (16+).

22.30 «[10K-TOK». (16+).

23.30 «BeyepHuin YpraHt». (16+).

00.10 «[1noxor XxopoLunin Yenosek».
(12+4).

pocoun [

05.00, 09.30 «YTpo Poccumy. (04).
09.00, 14.30, 21.05 «Bectn. MecTHoe

3¢up. (0+).

(16+).

Bpems». (0+).
09.55 «O camom rnaBHOM». TOK-LLOY.

(12+). (16+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu».
11.30 «Cygbba yenoseka» c boprcom (12+4)

KopueBHVKOBbIM. (12+).

12.40, 18.40 «60 MVUHYT». TOK-LLOY C
Onbron Ckabeesoi 1 EBreHriem
MonoBsbim. (12+).

14.55 «Pas 3HaeT BCEl». T/c. (124).

17.15 «AHgpeit Manaxos. Mpamoii 3¢purp». 03.50 JlecHnk». T/c. (16+).

05.30 «YTtpo. Camoe nyuLuee». (16+).

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 22.30
«CerogHs». (16+).

07.25, 09.25 «Mopckue [bABOSbI.
Cmepu». X/d. (16+).

(16+).
21.20 «HecmoTpa HM Ha uTto». T/c. (12+).
23.35 «Beuep» c Bnagumupom Conosbé-
BbIM. (12+).
02.20 «TanHbl cnegcTauay. T/c. (124).

04.05 «[paBo Ha npasay». T/c. (16+).

)4

06.00, 08.00, 09.00, 22.30, 02.00 «Yac
HOBOCTEN». (16+).

06.25 «bnarosect». (0+).

06.30 «CpoYHbIli BbI30BY. (16+).

07.00, 08.05 «Hauue yTpo». lMpamon

09.05, 16.05, 23.00 «OCTOPOXHO, 61OH-
avHKuby, T/c. (12+).

10.05, 17.20, 00.50 «Kak BbITV 3amy>K 3a
MunanoHepa-3». T/c. (124).

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac HoBo-
cTei». Mpamoit a¢up. (0+).

11.15 «OCHOBAHO Ha peasnbHbIX COOBITU-
ax. Qeno». (16+).

11.50, 01.30 «busHec mama». /. (12+).

12.20 «A 5 o610 keHaToro». X/¢. (16+).

14.15, 23.55 «be3 cBugetenen». T/c.

15.15 «Korpga 30BeT cepaue». T/c. (16+).

18.20 «Touka 3peHua JIAMP». (0+).

18.45 «CekpeTHas nanka». [I/¢. (16+).

20.00, 02.30 «MecTHble xuTenu c Onbrom
YepHbiwosoi». (0+).

20.30 «focynapbiHA 1 pa3boiHnK». X/d.

03.00 «/lokymeHTanbHOe K1HO Poccum».

05.00 <<He66b|KHOBeHHb|e noaw». (0+).

ﬂyXOBHble UeHHocmu

12.25 «YpesBblyaliHoe NponCLLeCTBUEY.
(16+).

13.00 «MecTo BcTpeun». (16+).

15.25 «[JHK». (16+).

17.30, 18.40 «<MeHTOBCKMeE BOVHbI». T/C.
(16+).

20.15 «CnyyanHbiin kapp». T/c. (16+).

22.45 «YepHos». T/c. (16+).

02.20 «[aTHuyKuiA. [naBa yeTBepTany.
T/c. (164).

07.30, 08.00, 08.30, 09.30, 11.00, 16.00,
20.30, 00.30 <HoBOCTY KynbTypbi».
(0+).

07.35 «[lewkom...» (0+).

08.05, 21.05 «[paBuna »Kn3Hu». (0+).

08.35, 19.35 «[letn conHua». /. (0+).

09.35 «JlereHabl MUPOBOrO KNHO». (0+).

10.00, 23.15 «Knatga». X/d. (0+).

10.50 «LigeT BpemeHuy. (0+).

11.15 «Habnopatenb. (0+).

12.10, 01.50 «XX Bek». (0+).

13.30, 00.50 «LLlaxepe3apa». T/c. (12+).

14.30 «[loporu ctapbix mactepos. (0+).

14.45 «Academia». (0+).

15.30 «CKkBO3HOE fenctaue». (0+).

16.05 «HoBocTu. Mogpo6Ho. Knuruy. (0+).

16.20 «ApmuTax». (0+).

16.50 «Catu. HeckyuHas knaccuka..» (04).

17.35 «l06uneit». X/. (0+).

18.15, 03.10 «My3blKa 3M0X1 6apOKKO».
(0+).

20.45 «naBHas ponb». (0+).

21.30 Top>KeCTBEHHbIN KOHLIEPT,
MOCBALLEHHbIN NPa3AHOBaHIO
[IHA CNaBAHCKON MUCbMEHHOCTY 1
KynbTypbl. TpaHCAALMA C KPacHoOi
nnowgaaw. (0+).

00.00 «Mropb [lyauHckuin. MocnegHun
TycoBLUK oTTenenmy. fi/c. (0+).

-~

Jobpo 1 3n0 Bcerga pagom. [laxe Bce ckas-
KM, Ha KOTOPbIX Mbl BbIPOCAW, MO CyTU O Jobpe
n 3ne. Ho gobpo Bcerga nobexpaet! 310 mbl
TOXe YACHUIN 13 CKa3oK. Bo3HuKaloT Bonpoch!:
«Ecnu fobpo cunbHee, To OTKYAA CTONBbKO 3na?»,
«B0O3MOXKHO N1 6bITb MUPY 6€e3 3113, uTobbI 6bINO
0AHO J06p0o?» OTBETHI Ha 3TU 1 ApYriie BONPOCHI
€CTb, 1 OHW OYEHb KOHKpeTHbI. [pun counanuame
HacC yumnu, YTo mMaTepuanbHbIii MAP NepBUYEH,
a [lyXOBHbI1 BTOPWYEH. /IMEHHO 3TO yueHue fAB-
NAeTCA MEepBOMPUYMHON BCAKOTO 3113, TaK Kak
yBeno nogen ganeko ot bora. Ho nctuHa cocro-
UT B TOM, UTO NEPBUYHBIM ABMAETCA AYXOBHbIN
MUp. IMEHHO B HEM COKPbITbI BCE MPUYMHBI 3N1a
B 3TOM MaTepuanbHOM mMupe. Poccuto HasblBaloT
MHOrocTpaganbHou. A Befib ee CTpagaHua npu-
WM U3-3a flyxa aten3ma, KOTopblii BEPOSOMHO
Broprca B 1917 rogy. C Toro MOMeHTa Hauanacb
6paToybuiicTBeHHan BolHa. VIMeHHO 13-3a OT-
cyTcTBMA boxbeln 3awuTbl Ha Hawemn CTpaHe
Hauanacb Benukaa OteuecTBeHHas BoWiHa. C
Camoro Hauana 3Toii BOVHbI Bpar 6ecnpenartc-
TBEHHO Opan TeppuTopuio 3a TeppuTopuen,
noka He powen Ao Mocksbl. Ecnu 6b1 CTanuiH He
Mo3BONWA CBALLEHHMKAM OpPraHW30BaTb KpecT-
HbI X084 BOKpYr MocKBbl, TO He 6bi10 Nobeabl.
VimeHHO obpalleHyie K Bory o 3awnTe 1 nomoLm
yepes KPeCTHbIN XOf pafuKanbHO pa3BepHyno
XOfi BOWHbI B Haly nonb3y. [1oatomy BCio cnasy
3a MobepyHapo npexpae Bcero Bo3gasatb bory,
a ToNbKO NOTOM NiofAam. BolHa — 310 cTpalHoe
3no! Cnasa bory, Mbl cerogHA *1Bem B MpHOe
Bpema. Ho nmo ctatnctuke cerogHa yb6umsaioT
MUSIIMOHBI HE POAMBLUMXCA feTel yepes abop-
Tbl; OFPOMHOE KONIMUECTBO NI0AEN Kax bl eHb
normbaloT B aBTOKaTacTpodax; 60sblue BCAKOM
BOWHbI YHOCAT 6onesHn (paK, KOpOHaBMpYyC U
ocTanbHble). HepaBHaAs nctopus B 1. Kasanu nort-

-

Ao6po n 3no

«MexpgyHapopgHoe XpuctuaHckoe MexxkoHpeccuoHanbHoe [iBmxkeHne XXI Beka»

Ten. 8-913-670-97-99, 8-904-078-53-92

~

pAcna BCO CTpaHy XEeCTOKUM 3/10HaMepeHHbIM
yOUINCTBOM MONOALIMU OABMM BONBLIOTO KON~
YecTBa LWKOMbHNKOB. MHOrMe fep3Ko 3aABNAIOT:
«Ecnu bor ectb, To kyaa OH cmoTpuT?» OTBET Ka-
TeropnuHo npoct: OH Bce BanT! focnoab Bcerna
roTOB MOMOYb, ecnv kK Hemy obpatatotcal Ho pe-
anbHOCTb TakoBa, YTO B STOM MUPE NapanneNbHoO
CylLecTBYyIOT [jBa AYXOBHbIX LapcTtea: LlapcTtBo
cBeTa, To ecTb LlapcTBo boxue, n LapCTBO TbMbl.
/IMEHHO OHW COOTBETCTBEHHO ABMAIOTCA UCTOY-
HUKamn Jobpa 1 3na. K 6onbliomy coxaneHuto,
nepBble NioAW BbIOPany NoCnyLaTbCa ronocy
caTaHbl, a He bora. C MOMeHTa rpexonageHus
yenosek Obin oTpesaH oT Teopua. TeM cambiM
ANA caTaHbl 6blN OTKPBIT AOCTYN K CEpALam to-
nen. [ibason (310 BTOpOe UMA caTaHbl) NPUHOCKT
Bce mpen 3nal o ceil feHb OH AencTByeT yepes
aTencToB, KoTopble bora He 6oATCA 1 Ntoaen He
CTbIAATCA. YenoBekK, KOTOPbI NOMHOCTLIO NNLLEH
cTpaxa boxbero, ABnAeTCA COUMANbHO OYeHb
onacHbIM. B Hawem obLiecTBe 13-3a yxOBHOTO
HEeBEXeCTBa PoauTeNnn 6onblue 03afadeHbl faTb
JeTaAM xopollee 06pa3oBaHue 1 TBOPYECKOe
pa3BuTWe, HeXenu 3aknagbliBaTb boxbu npu-
HLMMbI 1 3aKOHbI B X cepaua. Ho Hawa uctopus
MosiHa NPUMepPOB, Korga o4eHb 06pa3oBaHHbIE,
TanaHTAMBbIE W MO-CBETCKW BOCMUTAHHbIE NOAM
NMPUHOCAAN MUPOBble Tpareaun. Ha Tex Teppu-
TOpUAX 3emnu, roe AWM MaccoBO Janeku ot
bora, 310 nogHUMaeTca B NOMHbIN pocT. Hanpo-
TVB, Fie MacCOBO PacnpOCTPaHAETCA U YTBEPX-
Jaetcs Bepa B bora, mpuxogut mup, pagocTb,
6narogeHcTBme. ToNbKO MOMMUTBbI  BEPYHOLMX
BO XpucTa nogei 1 nx 60roboA3HeHHan XU3Hb
CMOCOBHbI HaMoOMHWTL 3TOT MUp fobpom! Ecnn
€CTb HocuTenn pobpa, To fobpo Bceraa nobex-
naert 3no!

Jlo6ose Pebposa

_J




—

(4

@ lMnaTHble 06baABNeHna (WhatsApp, Viber, Telegram, SMS): \ 8-983-568-42-28

[[ZTB-nporpamma]

cpepa/ 26 masn

B cBA3n c Tem uto HEeKOTOpble KaHasbl BPEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PEXVME, TDAHCNALNN Ha HUX MOTYT HAYNHATbCA Ha 1M 2 vaca PaHblUe, Yem yKa3aHo B Tenenporpamme.

05.00, 09.15 «[lo6poe yTpo». (0+).

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 <HoBOCTU».
(0+).

09.50 <*Kutb 300poBol». (16+).

10.55 «MogHbI npurosop». (6+).

12.10,01.10, 03.05 «Bpems nokaxeT».
(16+).

15.15 «[laBan noxeHumcsl», (16+).

16.00, 03.25 «Myxckoe / XeHckoe». (16+).

03.00 «[lokymeHTanbHOe KMHO Poccum.
(12+).
05.00 «Heo6bIKkHOBEHHbIE filoamn». (0+).

HIB

03.50 «JlecHuk». T/c. (16+).

05.30 «Y1po. Camoe nyuiiee». (16+).

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 22.30
«CerogHs». (16+).

07.25, 09.25 <Mopckue apasonbl. CMepy».

00.15 «[letekTuBbi». T/C. (16+).

07.30, 08.00, 08.30, 09.30, 11.00, 16.00,
20.30, 00.30 «<HoBOCTM KyNbTypbl».
(0+).

07.35 «[lewwkom...» (0+).

08.05, 21.05 «[paBwna }u3Hu». (0+).

08.35, 19.35 «[letvi conHuay. /¢. (0+).

09.35 «JlereHAbl MMPOBOTO KNHOY. (0+).

X/d.(16+). 10.00, 23.15 «KnstBay. X/d. (0+).
: ggg :Eiqceaﬂmf ;::f ;f 1(?2.&?” 12.25 «Ype3ssblyaliHoe npouncliectsme». 10,50, 18.20 «Liset BpeMeHI». (0+).
19.45 «TlycTb roBopAT. (16+). (16+). 11.15 «Habnogatens». (0+).

21.00 «Bpemsay. (0+).

21.30 «<AHaTommA cepaua». T/c. (16+).
22.30 «[loKk-TOK». (16+).

23.30 «BeuepHuin YpraHT». (16+).
00.10 «Bce xogfpl 3anucaHbi». (12+).

Poconn |1

05.00, 09.30 «YTpo Poccum». (0+).
09.00, 14.30, 21.05 «Bectn. MecTtHoe
Bpema». (0+).

09.55 «O camom rnasHom». Tok-Lwoy. (12+).

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTui».

11.30 «Cynb6a uenoseka» ¢ bopucom
KopueBHuKoBbIM. (12+).

12.40, 18.40 «60 MVHYT». TOK-LLOY C
Onbroii CkabeeBoii 1 EBreHnem

13.00 «<MecTo BcTpeun». (16+).

15.25 «JHK». (16+).

17.30, 18.40 «MeHTOBCKME BOWHbI». T/C.
(16+).

20.15 «CnyyaiiHbiin kagp». T/c. (16+).

22.45 HepHoB». T/c. (16+).

02.20 «[AaTHMUKKA. [naBa YeTBepTan».
T/c.(16+4).

@

05.00 «HacTtpoeHue». (12+).

07.15 «[lokTop n..». (16+).

07.50 «HexxpaHHO-HeragaHHo». X/. (12+).

09.40 «tOpuit BoraTbipés. YkpaaeHHas
XusHb». /. (12+).

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00 «Co6blI-

12.10, 01.45 «XX Bek». (0+).

13.25, 00.50 «lLlaxepe3apa». T/c. (12+).

14.25 «Pro memoria. (0+).

14.45 «Academia. (0+).

15.30 «CkBO3HOE fencrtaue». (0+).

16.05 «HoBocTu. Moapo6Ho. KnHo». (0+).

16.20 «Burbneickuii croxet». (0+).

16.50 «Benas cryaunan». (0+).

17.35 «<Mepgep». X/. (0+).

18.30, 02.55 «My3bliKa 3roxv 6apoKKO».
(0+).

20.45 «[nasHas ponb». (0+).

21.30 «CrioKoHOM Houn, Mmanbiwwmb» (0+).

21.45 «CmdoHua 6e3 KoHua». [/¢. (0+)

22.30 «Bnactb dakran. (0+).

00.00 «Mropb [lyanHckuin. MocnegHwui
TyCOBLWMK oTTenenm». [i/c. (0+).

MonoBbim. (12+) . (124). .
-\ IET) 10.50 «Mwucc Mapnn Aratbl Kpuctus. X/¢.
17.13 chrspen Manaxos. omion 50m. 1,40 b2 30 o repoit begpoc Kupo. 0625 EBPO-2020 1. Crpatisi e, (124,
(16+). o8y, (124). 06.55,09.00, 11.55, 15.00, 18.15, 22.40

21.20 «<HecmoTps HY Ha yTo». T/C. (124).

23.35 «Beuep» ¢ Bnagummnpom Conosbé-
BbIM. (12+).

02.20 «TaiHbl cnepcTsuaAx. T/c. (12+).

13.55 «lopopa HoBoCTE». (12+).

14.10, 02.25 «Takas pa6ota-2». X/¢. (16+).
15.55 «KposHble Bparu». /. (16+).
17.10 «wKeHckasa Bepcua. YNCTUAbLLMK».

«HoBoctu». (12+).

07.00 lMpodeccroHanbHbiin 6okc. Maiikn
KoHnaH npotus VlonyTa Bantotbl.
CaHHu SpBappc npotvs MopyTn

04.05 «[paBo Ha npaeay». T/c. (16+). X/. (124). MranaHe. boii 3a TMTyn YemnuoHa
19.00 *KeHckan Bepcus. 3HaK COBbI. Mupa no sepcun IBF. TpaHcnauns n3
2 X/d. (12+). BenukobputaHum. (16+).
-] 21.35 «XBatut CyxoBb. (16+). 09.05, 15.05, 18.20, 21.35, 00.00, 03.15

22.05, 00.35 «90-e. [onocyi unu npourpa-

«Bce Ha Matul». Mpsamoi apup.

06.00, 08.00, 09.00, 22.30, 02.00 «Yac ewb. (16+4). (12+). )
HoBOCTeN». (164). 23.35 (leTpoBKa, 38». (16+). 12.00, 15.45 «CrieumanbHblii penopTa».
06.25 «bnarosect». (0+). 23.55 @KeHiumHbl Mapuca Sivenbi». [1/¢. (12+4).

06.30, 11.15 «MecTHble xuTtenu c Onbromn (164). 12.20 Xokkeit. YemnuoHat mmpa. OuH-
YepHbIlwosom». (0+). 01.15 «TpouKuit npotus CranuHar. [/¢. nAHauA - Hopserusa. TpaHcnauma us
07.00, 08.05 «HaLue yTpo». Mpamoit a¢pup. (124). Natun. (0+).

(0+).

09.05, 16.05, 23.00 «<OCTOPOKHO, 6/IOH-
AvHKn, T/c. (12+4).

10.05, 17.20, 00.50 «KaK BbliATV 3aMy> 33
munnvoHepa-3». T/c. (12+).

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac HoBO-
ctei. Mpamoit 3¢up. (0+).

11.50, 01.30 «KpacoTa no-maBpuTaHCKM».
D/d. (12+).

12.20 Mognewp. X/. (16+).

14.15, 23.55 «be3 cBrpaeTenei».
T/c.(16+4).

15.15 «Korpa 30BeT cepaue». T/c. (16+).

18.30 «CekpeTHan nankar. [/¢. (16+).

19.15, 22.15 «OMCK MeHsaeTcay. (12+).

20.00, 02.30 «[13it». (12+).

20.30 «<MoTbinek». X/d. (16+).

01.55 «OcTopoHO, MoLueHHMKK! CTapu-
Ku-pasbonHuKmy». (16+).

03.45 «Koponu anun3zoga. CeetnaHa Xapu-
TOHOBa». (12+).

04.00, 08.00, 12.00, 16.30, 02.25 «/I3Bec-
™ay. (0+).

04.30 «bymepaHr». X/¢. (16+).

06.05 «benas ctpena». X/¢. (16+).

08.25 «[lozHaBaTenb-2». T/c. (16+).

18.40, 19.30, 20.25, 21.15, 23.30 «Criepy.
T/c.(16+).

22.10 «CBoun-3». T/c. (16+).

23.00 «M/13BecTuA. Torosbi Bbimyck. (0+).

14.30 «Ha nyv1 K EBpo. (12+).

16.05 Xokkei. YemnuoHat muipa. LLiseir-
uapwusa - LLiseuma. TpaHcnauma ns
Nateum. (0+).

18.45 Xokkein. YemnunoHat mupa. Poccna
- fanua. Npamasa TpaHcnAumA 13
Nateum. (0+).

22.45 CvelwaHHble eanHobopcTea. ACA.
Anwu baros npotvB Snnaca Cunbee-
pwio. TpaHcnauma us Coun (16+).

00.45 Oyt60n. JInra EBponbl. QuHan.
«Bunbappean» (Ucnanus) - <Man-
yectep lOHanten» (AHrnua). Mpamaa
TpaHcnauma u3 Monbwm (04).

04.15 Xokkelt. YemnmoHat mupa. KaHaga
- Hopserua. TpaHcnauma us Jlateun.
(0+).

SRR RS

p.n.TaBpn4yeckKoe, yn. JlennHa 50-a
000 MEK "Yen Mann" WHH 7448209826 ONPH 1187456002535

T pa AT e Fan F e AT S O S TR ARETES 8 R ASAE N YA W RO, PR AT SO s B A

» BbICTPBIE AEHbBI'M oT 1 000 f0 15 000 PYBNEM
A0 3APMNATbI MU NEHCUM

bes cnpasok U nopy4Yumenei

Bes ckpoimeix Komuccull, wmpadghoe

bes konnexnmopos

BrizodHan ¢hukcuposaHHas cmasKa

Odpoprmnenue sa 15 murwym

r0,5%'

& dens !

HrdueudyansHbId nodxod Kk kax0oMy KnueHmy

Ten. 8-983-115-02-48

COTNITCER RN Jasaupeon, KDROMTOR NEEGOCTIRAAET 13 Aue 8 pa e pe €7 1000 Ao 15000 pytned ma cpox o 30 qeef: no Lafuy 00 THe
o 1000 go 15000 pySaeh wa cpox 40 30 Sred; no Jakay 81,08 or 1000 g0 15000 pyfaen wa cpox 50 30 guei; Cynas Jafime —spatia SO0
[mroeet) pytasn. MEpSyisTe 18 SCRSADISERME T8 Rt HEIMSLARDTIA HE SCTETEE Cyhiten Z0RAME OO SeM, S8 Sysnns B8 SHbs REAEHRE
Zadsa, i 53 AETY NOAROTD BOISBATE 38 AME SeAKRTEADSE. T POWRHTHDE CTERSH PPAMEHROTCN A48 PECHETE EHELHEEHOM AAITEE 13
NOALROEE HHE T3 R0, § BISHCHMOCTH OT 1443 FafRua, COCTaRAROT: 2aem « 1 0% « 355,000 npoa e os roaces; Jaem £0. 7% « 255,500
TIOLESTCE MOGEEE. NEH DECHETE NICEEHTOE B3 NGABBOAS HHE 10 HMOM KBNA-ETTED A=A B FOLY NEHEIMIETon 365 Lane R pHss aHed
Mogpof-me Pracmen NpaaocTaLaHEE 1 CanTe www, chalmoney com He senssrce aylawa=ol sfepron

NMPOINrHO3 rnmoroabli

MH 24.05 | Acro +20 | MacmypHo +27
BT 25.05 | O6nauxo +17 | Manoo6nayHo +34
Cp 26.05 | AcHo +20 | ManoobnauHo +24
Yt 27.05 | AcHo +16 | fAcHo +19
MT 28.05 | AcHo +12 | Acro +25
C6 29.05 | AcHo +17 | AcHo +23
Bc 30.05 | Acxo +14 | AcHo +23

| OBbABJIEHUA

MnaTHble CTPOUHbIE 06bABNEHUA MOXKHO NoAaTb No TenedpoHam: 8-983-568-42-28 unu
8-983-625-24-26 (WhatsApp, Viber, Telegram).lpuem c now. no natx. ¢ 9:00 go 18:00

@R HeosvxkvumocTs D

APEHOA
Caam 1-komHaTHy10 KBapTupy. Ten. 8-960-986-59-
49
Cpam B apeHy napukKmaxepckyto ¢ obopynoBsa-
Huem, Hegoporo. Ten. 8-951-418-94-80
Caoam B apeHay, marasuH, cBapouHbin uex, CTO
¢ obopyfoBaHMEM, NMNCTOTNO, MOPO3WIBHUK 12
Ky0. Ten. 63-40-45

nPOAAM
1-KOMH. KBapTmpy B TaBpuyeckom, yn. MywknHa,
41, k8.20. Ten. 8-908-100-88-66
4-KOMH. KBapTUpy B 2-X KBapTWPHOM [OMe, B
TaBpryecKoMm, CnanbHbI rapHUTYp Genbiii. Ten.
8-908-100-10-88

PA3HOE

[eTckne Bewym, maTepuianbl ANA MOAENOK, Be-
TOLWb 3a BKYCHAWKY. Ten. 8-904-072-97-06

OT1gam neperHomn, HaBo3, caMoBbIBO3. Ten. 8-929-
365-73-75

nPOAAM

IIP[IMH!A W A0CTABHA

nom «LIEPEMOHHNA»

Ten. 8-951-409-66-08 kpyrnocyTouHo

BECb CMEKTP PUTYAJIbHbIX
TOBAPOB U YCNYI B OAHOM MECTE
BHUMAHME! Mb1 nepeexanu 6nmxe
K IO)XXHOMY Knaao6uuly, HanpoTtue MeueTtu!
yn. UkanoBa, 48a

[Jom 6naroyctpoeHHbliA, yn. 1-a BogHukos, 5, Le-
Ha 1800 TbIC. py6. Ten. 8-904-322-88-46

Hom B c.Jlyrosoe. Ten.8-913-970-58-19

[om, TaBpuryeckuin panoH, c. KonenkuHo, yn. Pey-
HasA, 2, KB.1, 38 COTOK 3emnn, NoABEAEH ra3 CTosAK,
LeHa 600 Tbic. py6. Ten. 8-900-674-39-99
KomHary. Ten. 8-908-794-66-28

CayHa. bans. Otenb. Kapaoke. becegku.
MaHranbHble 30Hbl. Ten. 8-965-975-98-46
yn. CoBxo3Has, 12a

YCNyru

/
PemoHT xonognnbHMKOB Ha AoMy
c rapanTuen. Ten. 8-913-604-42-66

Bcnatka motobnokom. Ten. 8-953-395-01-00
[py3onepeBo3ky, a/m lazensb. Ten. 8-905-097-79-
07

PEMOHT
TEJIEBU30POB

CTMpaneHelx Malluy, CBY,
MOHWTOPOE W OpyTroe

Ten: 8-908-797-12-02

MepeTaxka Markon mebenmn nbON CIOXKHOCTA.
Bce BMAbI MENKOCPOYHOrO peMOoHTa. YuTem Baluu
nokenaHua. KoHcynbtauma v Bblesg cneumanunc-
Ta6ecnnatHo. Ten. 8-965-878-45-25

PemMOHT TeneBM30pOB, MMKPOBOSIHOBOK, KOM-
NbloTepoB, MOHNTOPOB. Ten. 8-961-881-51-28
CTpouTtenbHo-oTAENOoYHbIE paboTbl. Ten. 8-904-
074-40-04

Yenyru snekTtpuka. Ten. 8-950-334-76-64

KOJIBIIA

B Hann4vm (Bce Pasmepbl

ENHGHHG MPH.I'IIHHI
NPHUEM NNATEXE

TA, PACCPOMKMH"
no KAFTAM

Anoas.Ten.8-904-322-34-73

/
AcdanbTHbI cpes.
Ten. 8-950-787-30-30

OTJ'II/IHHYIO OBOLLHYIO paccafy, LUBeTOB MHOrone-
TOK. Ten. 8-951-418-94-80
1
BopocTouka. (onT, po3Huua)
Ten. 63-40-45

Mecok, rnuHy, cynecb, 3emnto, nom acdanbra u
KUpnuua, webeHb, achanbTHYIO KPOLLKY, APOBa.
Ten.8-904-580-46-42

MweHwnLy B MewwKax. Ten. 8-902-678-88-79
MweHunuy, AYMeHb, oBeC, 3epHOOTXOAbI, OTPYOU,
KOMOUKOPMa, 3aMeHUTeNb MonoKa. Ten. 8-913-
605-99-34

Caniotbl oT 200 py6. BO3MOXKHO C OCTaBKOM Ha
gom. Ten.8-950-338-87-63




@ BbecnnaTtHble 06baBneHua (Tonbko SMS): &\ 8-983-625-17-93
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ObbABJIEHUA

TABPUUYECKAS PUTYAJIbHAS CNTY)KBA
KPYTITrNnNoOCYTOYHYHO
NOJIHASI OPTAHU3ALIUS MOXOPOH

v KPEMALIUA
v NAMATHUKMA

[ZTB-nporpamma

yetBepr /27 mas

B cBA311 C Tem UTO HeKOTOpble KaHaAbl BpEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PeXIMe, TPAHCIALIMIA Ha HIIX MOTYT HaUMHaTbCA Ha T NK 2 Yaca PaHblue, YeM YKa3aHO B Tenenporpame.

05.00, 09.15 «[lo6poe yTpo». (0+).

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 <HoBOCTW».
(04).

09.50 «XKntb 300p0oBO!». (16+).

10.55 «MopaHblii npuroopy. (6+).

12.10, 01.10, 03.05 «Bpems nokaxeT».
(16+).

15.15 «[laBaii noxkeHumcsl». (16+).

16.00, 03.30 «<My»xcKoe / XeHckoe».
(16+).

18.00 «BeuepHue HoBOCTW». (0+).

18.40 «Ha camom piene». (16+).

Bpems». (0+).

(124).

04.45 <HeobblkHOBEHHbIE ntogn». (0+).

Pocoun [

05.00, 09.30 «<YTpo Poccumy. (0+).
09.00, 14.30, 21.05 «Bectn. MectHoe

09.55 «O camom rnaBHOM». TOK-LLOY.

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu».

11.30 «Cyab6a yenoseka» ¢ bopucom
KopueBHMKOBbIM. (124).

12.40, 18.40 «60 MMHYT». TOK-LLOY C
Onbroi Ckabeesoit 1 EBreHviem
MonoBbim. (12+).

02.20 «[1aTH1YKKIA. NaBa YeTBepTan».
T/c.(164).

04.00, 08.00, 12.00, 16.30, 02.25 «M3-
secTus». (0+).

04.25 «Moe pogHoe. AsTo». [I/d. (12+).

05.05 «benas ctpena. Boamesgue». T/c.
(16+4).

07.35 «[leHb aHrenan. (0+).

18.40, 19.35, 20.20, 21.15, 23.30
«Cnep». T/c. (164).

22.10 «CBou-3». T/c. (16+).

23.00 «/I3BecTnA. UTorosbiit Bbinyck». (0+).

vOrPAAKM
v KPECTbI

v CTO/JbI, JIABKM
v POTOKEPAMUKA

WM Pycoonx AB.

+/ TPAHCNOPTUPOBKA TENIA
(rpys 200) no Bcent Poccum , CHI

AOCTABKA
CHINY4MX
MATEPHANDE
ne p.n.
TABPHYECKOE
BECMNATHO!

INEKTPOHHEIE
BECHI

Ten. 8-909-536-55-54

yn. Yxanosa, 54

LLinako6noku. Ten. 8-908-318-38-14

LWTAKETHUK-
NMPODJINCT

H3roToBHM MPONETEI,
BOPOTa, KamHTKH.
Cronbsi Bopor 6/y 130

TaBpuyeckuid CTpoRAPeIiHOK n.
Ten. Cor. 63-40-45, 8-962

Grane

MeTannonpuemwuk. Ten. 8-950-787-30-30

@l riorr D

TPEBYETCA
ALMUHNCTPATOP, TEXHUYKA B GUTHEC LEHTp. A
TaKke ancnetyep B Takcu «KomopopT». Ten. 8-962-
035-30-90
Bogutensb. Ten. 8-908-804-96-40

TPEBYHOTCA

BOAUTENU

«Bn, «l»,
BaxTa,
XaHTei-
Mancwitckmin

OKpyr

KATETOPUU
8-908-863-26-24, 8-982-572-61-99

[py3umkm, pasHopaboune. Ten. 8-913-605-99-34

LlopoxHble paboune Ha H. YpeHroi. Ten. 8-951-
417-54-61

PKeHwmHa Ha npononky, paboTa Ha nNpuycaae6-
HoM yyacTke. Ten. 8-906-919-41-04

KomnaHusa «MoHTax npodunb» Tpebyetca 6pu-
ragbl cTpouTenei: KpoBnsa Kpbllw. oTaenka ¢a-
CafioB, ycTaHOBKa 3abopoB, MPUCTPONKMU Ten.
8-950-214-91-07

MoBap, nekapb, opuumaHT. MoxHo 6e3 onbiTa pa-
60Tbl. Tesn. 8-908-795-76-97

MomolHWK Ha OTAEenKy fomos, ot 20 fo 45 ner,
6e3 BpeaHbIX NprBblyek. Ten. 8-904-322-88-46
MoMOWHMK MO XO03ANCTBY Ha nNpuycagebHbIn
yyactok. 3/n 20 Tbic. py6. €CcTb BO3MOXHOCTb
npoxuBaHunA. Bospact ot 40 ner, n. VpTbIWCKUi,
10 km o1 OmcKa. Ten. 8-913-633-78-78

MpopaBsubl BaxTOoBbIM MeTogoMm. Ten. 8-950-953-
26-71

PasHopaboune Ha cTpoiiky. Bogutenb Ha KAMA3.
Ten.8-913-619-04-44

CpoyHo TpebyeTca pabounii o cknagy B Mara-
3uH. Ten. 8-913-667-45-75

TPAHCIMOPT

NPOAAM
ABTO, ra3oBblIii 6annoH KopoTkui 51 n, 2500 pyo.
Ten.8-908-112-38-59
BA3-2110, Haxogay, 2002 r. Ten. 8-908-793-93-28
JNutbe R13, 14, 6/y, 3anyactu Ha BA3. Ten. 8-913-
668-36-30
WwuHbl netHue komnnekt R17 215/50, npober

OJNH ce30H. Ten. 8-913-665-31-90

@ 17 [0VA
OkHo 6/y, nnactnkosoe, 110¥150, ryxoe, Hego-

NnPOAAM
poro. Ten.8-904-826-11-95
Mopywkn HoBble 13 nyxa, pasmep 55*55. Ten.
8-962-038-18-84
Lndep 6/y, nanac. Ten. 8-913-607-43-53

G c-vwvke D

KynJjo
CrmpanbHyto mawunHy Cubupb, 650 py6. Camo-
BbIBO3. BO3mMOXeH Bble3f no paioHry. Ten. 8-951-
413-14-10

nPOAAM

2 TeneBu3opa, KMHECKOMHbIe, 6/y B paboyem co-
ctoaHuw. LieHa gorosopHas. Ten. 8-905-921-68-86
KomnbloTep (2 agpa + MOHUTOP) B XOpOLLEM, pa-
60uem coctoAaHMN. BoamoxHa gocTaBka. LieHa 8
Tbic.py6. Ten.8-905-921-19-70

CpouHo npogam 60JbLLIOY TENEBU3OP DPUCCOH,
KWUHECKONMHbI, B OTSIMYHOM COCTOSIHWW, BCE pa-
6oTaert, amaroHanb 80 cm. LleHa 3000 py6. Ten.
8-908-808-61-48

XonopumnbHUK buploca, B XxopoLlem COCTOAHUN.
LleHa moroBopHas oT 5 TbiC.pyb. 1 Huxe. Ten.
8-968-106-92-28

19.45 «[ycTb roBopAT». (16+).

21.00 «Bpems». (0+).

21.30 «AHaTommA cepauar. T/c. (164).
22.30 «bonblias urpar. (16+).

23.30 «BeyepHuin YpraHt». (16+).
00.10 «/lBe ocTaHOBKYM cepauar. (12+).

14.55 «Pas 3HaeT BCEl. T/c. (124).

17.15 «Angpeint Manaxos. Mpamoi a¢up».
(16+).

21.20 «HecmoTpA HK Ha uTo». T/c. (124).

23.35 «Beuep» ¢ Bnagummpom Conosbé-

00.15 «[letekTnBbI». T/C. (16+).

’2 BbIM. (12+).

06.00, 08.00, 09.00, 22.30, 02.00 «4ac
HoBocTe». (16+).

06.25 «bnarosect». (0+).

06.30, 11.15 «Mnai». (12+).

07.00, 08.05 «Halue yTpo». lMpamon
3¢up. (0+).

09.05, 16.05, 23.00 «[1pennaraemble
obcroaTenbcTBar. T/c. (16+).

10.05, 17.20, 00.50 «Ceabman pyHa.
T/c. (12+4).

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac HoBo-
cTei». Mpamoit a¢up. (0+).

11.50 «Jlerengpl Kocmocar. [/d. (12+).

12.30 «Ye3gHas gpamar. X/¢. (16+).

14.15, 23.55 «be3 cBugetenen». T/c.
(16+).

15.15 «Korpga 30BeT cepaue». T/c. (16+).

18.20, 01.30 «Ewe pewesne». 4/d. (12+).

18.45 «CekpeTHas nankay. [/¢. (16+).

20.00, 02.30 «Ynpasgom». (12+).

20.30 «<Muzepepe». X/d. (16+).

02.45 «[lokymeHTanbHoe K1Ho Poccum».
(124).

(16+).
15.25 «[JHK». (16+).

(16+).

ro». (124).

02.20 «TainHbl cnegctausy. T/c. (124).
04.05 «[paBo Ha npasay». T/c. (16+).

1B

03.50 «JlecHuk». T/c. (16+).

05.30 «Y1po. Camoe nyuiueey. (16+).

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 22.30
«CerogHsa». (16+).

07.25, 09.25 «MopcKue bABOSbI.
Cmepu». X/¢. (16+).

12.25 «Ype3sBblyaiHoe NponcLIecTBme.

13.00 «MecTo BcTpeun». (16+).

17.30, 18.40 «MeHTOBCKMe BOWHbI». T/C.
20.15 «CnyyaiiHbii Kagp». T/c. (16+).
22.45 «[o3gHAKoB». (16+).

23.00 «3axap MNpwunenuH. YpoKkm pyccko-

23.30 «MblI 1 Hayka. Hayka 1 Mbi». (12+).
00.20 «boi ¢ TeHbto-3». X/d. (16+).

07.30, 08.00, 08.30, 09.30, 11.00, 16.00,
20.30, 00.30 <HoBOCTY KynbTypbi».
(0+).

07.35 «[lewkom...» (0+).

08.05, 21.05 «[paBuna »Kn3Hm». (0+).

08.35, 19.35 «[letn conHua». [/¢. (0+).

09.35 «BaneHTuHa CepoBa. (0+).

10.00, 23.15 «Knatsa». X/d. (0+).

10.45, 19.25 «LiBeT BpemeHw». (0+).

11.15 «Habniopatenb». (0+).

12.10, 01.55 «XX Bek». (0+).

13.20, 00.50 «LLlaxepe3apa». T/c. (12+).

14.20 «bubnunoteka MeTpa: cnoso 1
neno». /. (0+4).

14.45 «Moii pom - mosa cnabocTby. [/d.
(0+).

15.30 «CkBO3HOE fienctaue». (0+).

16.05 «HoBocTu. Mogpo6Ho. Teatp». (0+).

16.20 «Mos no6oBb - Poccusal» (0+4).

16.50 «2 BepHUK 2». (0+).

17.40 «[lywa MNetepbypra». [i/¢. (0+).

18.30, 03.00 «My3blKa 3r10x1 6apoKKo». (0+).

20.45 «naBHas ponb». (0+).

21.30 «CrnoKonHOM Houu, Manbiwwm!» (0+).

21.45 «Yyyeno». Heyno6Hasa npaspa».
/6. (0+).

22.30 «3Hurma. (0+).

@ oscx A vosyBb D

NPOOAM
BeTpoBkn myxckue, p.50-54, np-so [epmaHus,
Hepgoporo. Ten.8-962-038-18-84
KpoccoBku aetckue, 6enble KpacuBble 4Jist 1€BOY-
Kun, p.24, n-Bo [epmaHnsa. Ten. 8-962-038-18-84

@ <vsotHbii mvr D

Kynsto weHka Xacku(2-3 mecaua). Ten. 2-19-14
Otpam B fobpble pyKn KoTa, 8 Mec., oKpac yep-
HbIN, KNOTKY npuy4yeH. Ten. 8-999-457-92-74
Otham B fo6pble pyKW KOTAT, 3BOHUTE, OTBETUM
Ha BCe Bawm Bonpochl. Ten. 8-904-329-84-45
Otaam B fo6pble pykm cobaky Jlabpagop, YepHor
MacTu. Bospact 3 roga. OueHb foOpblIit, HUYEro He
rPbI3ET 1 OYeHb NOOUT feTel, Tepnenueblin. Criew,
KopM He TpebyeTca. Ten. 8-953-398-61-56

Otaam B fo6pble pyKu WeHsT. Ten. 8-908-103-51-46
OTtgam KOTAT, KyLalT BCe, K NOTKY NpUyyeHbl,
KpacuBble, BCe pa3Hble. Ten.8-951-418-02-31
MNpogam 2 monopgble JOVHblE KO304KM, NepBO-
POAKW 1 KO3NAT - AEBOYKM, 2 mecaua. Ten. 8-950-
953-77-13

Mpopam 2 Tenok, 1 rog n 3 mecaua, c. Kaprnoska.
Ten.8-908-806-91-23,8-908-797-19-74

BHUMAHMUE!

27 MAS ¢ 9:00 po 10:00

Ha ¢/X pbIHKe

COCTOWTCA Npogaxa
K¥YP-HECYLLEK

pa3HbIX BO3PACTOB
(kpacHbie, Genbie, WBETHLIE)
NoapolWweHHBIA
MONOAHAK NTHLLI

\ -_"..3{‘ _.Bpoiinep, rycu, yTku

BO/IbLLUOW ACCOPTUMEHT!
¥ Hac ecTb BCE ANA cfX NTHLLI

Leny, nopaas

H HAAHYHE NTHI S
FTOHHEATE

no Tesedhosy

Ten. 8-908-807-30-91
8-983-528-30-0

26 n 30 man
c9:00 po 9:30
a Crpoiipbinke. R
yn. Marucrpanbhan

COCTOMTCA

PazHbix BO3IPACTOB (npacseie, Gensie, useTHEE)
Bpo#fnepobl, yraTa ot 80 py6.
lMNycaTa ot 250 pyb6., Mynapgel ot 230 pyb.

Lleny, nopogbl W HANWMYKWE NTULbI
YTOUHANTE W 3aKa3bIBalTe NO Ten.:

M 8-933-440-45-47

MNponam rogoBanbix kKo3ouek. Ten. 8-960-992-23-
53

MNponam asyx Tenouek, 3 mecaua. Ten. 8-950-782-
32-00

Mpopgam AByXMEeTHero Kosna v ABYXMEeCAYHOro
Ko3nuka. Ten.8-960-987-61-58

MNponam JoNMHyYI0 KO3y. MONOKO Ko3be. Ten. 8-908-
793-66-76

MNpopam mecayHbix nopocAr. Ten. 8-965-985-34-
81,8-913-674-54-09

lpoaam MONOYHYIO KOPOBY, 3 OTeNn B MoHe. Ten.
8-908-796-75-30

MNpopam nopocart. Ten. 8-908-110-60-80

Mpogam nopocar. Ten.8-913-637-71-41

MNpopam Tenouek 1,5 3 mecaua. Ten. 8-951-419-
60-27

MpopatoTtca 6bIUOK, 4 Mec., 1 TeNIoUKa, 2 mec. Ten.
8-951-429-24-40

Cesep 3akynaet goporo KPC n ogel,. Ten. 8-965-
984-69-10

@ :-:rkomcteA D

My ofMHOKYI0, NPOCTYI0, HE MOJSHYIO »KEeHLU-
Hy #0 50 neT, AnA cepbe3HbIX OTHOLIEHWI, MHe
53 ropa NpocToi, CNOKOWMHbIN, He Kpacasel,. Ten.
8-902-821-29-03

e
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DTB-nporpammal

nATHMLUA / 28 mana

B cBA3n C Tem uto HEKOTOPbIE KaHa/bl BPEMEHHO BELYAIOT B TECTOBOM PeXiMe, TPAHCNALMKA Ha HUX MOTYT HaUMHATbCA Ha 1unmn 2 vaca PaHblUe, 4eM yKa3aHO B Tenenporpamme.

05.00, 09.15 «/lo6poe yTpo». (0+).

09.00, 12.00, 15.00 «HosocTu». (0+).

09.50 «*Kntb 300poBol». (16+).

10.55, 03.05 «MogHbI npurosop». (6+).

12.10 «Bpema nokaxet». (16+).

15.15, 03.55 «[laBai noxeHumca. (16+).

16.00, 04.35 «Myxckoe / MeHckoe. (16+).

18.00 «BeuepHue HoBOCTW. (0+).

18.40 «Yenosek 11 3aKOH». (16+).

19.45 «[one uypec». (16+).

21.00 «Bpemay. (0+).

21.30 «Tpwu akkopga». (16+).

23.15 «BeuepHuin YpraHt». (16+).

00.10 «/13a6enb FOnnep. OTKPOBEHHO O
nvaHoM». /. (16+).

01.10 «/[laBaii 3aiimemca Mo60oBbiox. X/d.
(12+).

Poconn |1

05.00, 09.30 «YTpo Poccum». (0+).

09.00, 14.30, 20.45 «Bectn. MecTtHOe
Bpems». (0+).

09.55 «O camom rnaBHOM». ToK-LUOY. (12+).

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTii».

11.30 «Cyab6a uenosekay. (12+).

12.40, 18.40 «60 MUHYT». (124).

14.55 «Pas 3Haet Bcél. T/c. (12+).

17.15 «Angpeit Manaxos. Mpamoit 3¢up».
(16+).

21.00 «f BUxKy TBOW ronoc». (12+).

22.55 «bpatckue y3bi». X/. (12+).

02.35 «TaHro MoTbibKar. X/¢. (12+).

04.05 «[paBo Ha npasay». T/c. (16+).

12

06.25 «bnarosect». (0+).
06.30, 11.15 «Ynpasgom». (12+).
07.00, 08.05 «HaLue yTpo». Mpamoit 3¢pup.

(0+).

09.05, 16.05, 23.00 «[1peanaraemble
obcroaTenbcTBar. T/c. (16+).

10.05, 17.20, 00.50 «Ceabman pyHa». T/c.
(12+).

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac HoBO-
cTen». Mpamoi 3¢up. (0+).

11.30 «bo1 3a BbicoTy «Typr». [I/d. (16+).

12.30 «Moazemenbe BeabM». X/d. (16+).

14.15, 23.55 «be3 cBupetenen». T/c. (16+).

15.15 «Mocnepnnin geHb». /. (12+).

18.20 «[lecatb dpotorpaduin». (12+).

19.00 «CpoyHbIii BbI30B». [pamoit s¢pup.
(0+).

20.00, 02.30 «OcHOBaHO Ha peasibHbIX
Co6bITUAX. OMCK». (16+).

20.30 «[pefen pucka». X/. (16+).

01.30 JlereHpbl umpka». I/d. (12+).

03.00 «[lokymeHTanbHoe K1Ho Poccum».
(12+).

05.00 «Heo6bIkHOBEHHbIE filogm». (0+).

03.50 «JlecHuKk». T/c. (16+).

05.30 «YTpo. Camoe nyuLuee. (16+).

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00 «Cerop-
HA». (16+).

07.25, 09.25 «Mopckue abasonbl. CMmepu».

X/o. (16+).
12.25 «Ype3sBbluaiiHoe NpouncLLecTBMEY.
(164).
13.00 «<MecTo BcTpeun». (16+).
15.25 «Kgn meHsa». (12+).
17.25 «MM. PaccnenoBaHuie». (16+).
18.40 «CnyyanHbivi Kagp». T/c. (16+).
22.55 «CBosA npasaa». (16+).
00.50 «KBapTupHbI BONpoc». (0+).
01.40 «[aTHMLKWIA. TNaBa yeTBepTan».
T/c.(16+4).

<

04.00 «BoeHHan TaHa» ¢ Uropem Mpoko-
neHKo. (16+).

05.00, 08.00 «/[JOKyMeHTasIbHbIN MPOEKT».
(16+).

06.00 «C 60apbIM yTpOML. (16+).

07.30, 11.30, 15.30, 18.30 «<HoBocTu».
(16+).

10.00 «Kak ycTpoeH mup» ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM. (16+).

11.00, 15.00, 18.00 «/HdopmaLmoHHas
nporpamma 112». (16+).

12.00 «3aragku yenoseyecTtsa» c Onerom
LLUnwKknHbIM. (164+).

13.00, 03.15 «<HeBepoATHO UHTEpPeCHble
ncropumy. (16+).

14.00 «3aceKkpeyeHHble cnnckuy. /.
(16+).

16.00 «TaiHbl YanmaHy. (16+).

17.00 «Camble LIOKMPYIOLLME MNOTE3bI».
(16+).

19.00 «Cnyxutenu 3akoHar. X/¢. (16+).

21.35 «Tuxoe mector. X/. (16+).

23.15 «Hyxoit». X/. (18+).

01.25 «[1bABONLCKMIA OCOOHAK». X/d. (16+).

C1C

05.00, 04.50 «Epanatwu». (0+).

05.10 «Dukcukmx». M/c. (0+4).

05.35 «OXOTHVKW Ha Tponneii». M/c. (6+).

06.00 «Tom 1 xxeppw». M/c. (0+).

08.00 «fanuneo». (12+).

09.00 «BnactenuH KoneL. BosspalyeHve
Kopons». X/¢. (12+).

13.00 «XopoLumii Manbumnk». X/¢. (12+).

15.00 «Ypanbckue nenbmeHm.
«Cmexbook». (16+).

15.20 LLioy «YpanbcKux nenbmeHei».
(16+).

20.00 «Be3yunin cnyyain». X/d. (12+4).

21.55 «Cyactbsl 3goposbsal». X/. (16+).

23.35 «[noxwve napHu». X/¢. (18+).

01.45 «CmepTenbHoe opyxue-2». X/¢.
(12+).

03.30 «6 KappoB». (16+).

@

05.00 «HacTtpoeHue». (12+).

07.10, 10.50 «Kak n3Bectv Nlo60BHULY 33
cemb pHew». X/d. (12+).

10.30, 13.30, 16.50 «CobbITusA». (12+).

11.25, 14.05 «/icnpaBneHHOMY BEpUTb.
MNaytuHar. X/¢. (12+).

13.50 «[opop HoBOCTEN. (12+).

15.55 «AkTépckue gpambl. Cbirpatb
BOXAA. /. (12+).

17.10 «HoBbI coceny. X/. (12+).

19.00 «Kn3Hb NOA YyXKMM CONHLEeM». X/d.

ECTb HAA YEM 3AlYMATbCA

YY>KOIn CPEAU CBOUX

(124).

21.00 «B LeHTpe cobbiThit». (12+).

22.10 «[putoT KomeanaHToB». (12+).

00.05 «PocTucnas MnAatt. iHtennnreHT-
HbI Xynuran». /. (12+).

00.45 «[eTpoBKa, 38». (16+).

01.00 «baikep». X/d. (16+).

02.25 «*KeHckas BepcuaA. Takcy 3enéHbin
oroHek», X/d. (12+).

03.50 «Koponu anusopa. BaneHTnHa
TenervHa. (124).

PocCHs |

07.35 «[lewwkom...» (0+).

08.05 «[pasuna *u3Hu». (0+).

08.35, 19.30 «TbicAYa 1 OQHO NNLIO Nasnb-
Mupbl. COKpOBMILLE, 3aTePAHHOE B
nyctbiHe». [I/¢. (0+).

09.35 «JlereHfbl MMPOBOTO KNHO». (0+).

10.00, 23.15 «Knatea». X/¢. (0+).

10.50 «LiseT BpemeHw». (0+).

11.15 «fo6cek». X/d. (0+).

12.40 «BsayecnaB 0BUNHHUKOB. CUMdOHMA
6e3 koHUa». [I/d. (0+).

13.20 «lllaxepe3aga». T/c. (12+).

14.25, 21.15 «[epsble B Mupe. [i/c. (0+).

14.45 «Moi1 gom - mosi cnabocTby». [I/. (0+).

15.30 «CkBO3HOE fenctaue». (0+).

16.05 «Tucbma 13 NPoBUHLMWY. (0+4).

16.35 «SHUrma». (0+).

17.15 «bopwuc 3axasa. XpaHuTenb BaxTaH-
roBCKOW WKombI». [1/d. (0+).

17.55 «Llapckas noxa. (0+).

18.40 «<My3blika 3r1oxvi 6apokKo». (0+).

20.45 «CmexoHocTanbrua». (0+).

21.30, 02.40 «/ckatenu. (0+).

22,15 JIMHWA XU3HW». (0+).

00.00 «Mropb [lyanHckuin. MocnegHwin
TYCOBLWMK oTTenenm». i/c. (0+).

00.50 «HexxHoCTb». X/d. (12+).

7]

06.25 EBPO-2020 r. CtpaHbl v ivua. (124).

07.00 CmeluaHHble egnHobopcTsa. One
FC. AnpvaHo Mopaswu npoTus [le-
meTpuyca [xoHcoHa. TpaHcnAuma
n3 CuHranypa. (16+).

12.00, 15.45 «CneumanbHblii penopTax».
(12+).

12.20 Xokkeit. YemnvoHat mupa. Lseit-
uapwua - Cnosakma. TpaHcnauma us
Natun. (0+).

14.30 Xokkeit. HXJ1. 0630p. (0+).

16.05 Xokkei. Yemnumonat muipa. LLiseuua
- Yexua. TpaHcnauma ns Jlateum.
(0+).

18.45 Xokkel. YemnunoHat mupa. Kasaxc-
TaH - KaHaga. MNpamvas TpaHcnauma
13 Nateuu. (0+).

21.55 backet6on. EBponmra. My»uuHbl.
«@uHan 4-x». 1/2 duHana. LICKA
(Poccun) - «<AHagony dpec» (Typums).
Mpamas TpaHcnaumna n3 fepmaHnmn
(0+).

00.00 Xokkel. YemnuoHat mupa. laHna
- Benopyccua. Mpamas TpaHcnauma
13 Nateuu. (0+).

01.35 TouHas cTaBKa (16+).

02.40 CmeluaHHble eguHobopcTea. ACA.
AnekcaHap ByTeHko npotvB AHppes
KowwkwuHa. TpaHcnAuma n3 Mocksbl.
(16+4).

«YT0 He TaK ¢ 3Toi 6enoi BopoHon? A Kynuna

CKAHBOP[L

«Y cepocTy 6enas BOPOHa B YepPHOM Cruc-
Ke».

O6blyHaA YepHaA BOPOHA 3allnia B pecTo-
paH 1 TYT Xe 3ameTuna CUasLLyio B yrny 6enyto
BOPOHY.

OHa nopolwna K CTonKe, B3ANna CBOW KO-
WenéK 1 IeMOHCTPATUBHO KPUKHYNa:

«OduumanT! - A nokynato egy ans Bcex B
3TOM pecTopaHe, Kpome 3Tol 6en0i BOPOHbI!»

OduLmaHT B3An AeHbrv 1 pa3Hec BCeM egy,
Kpome 6enoii BOPOHbI.

OpHaKko BMeCTO TOro, 4YTobObl MOYYBCTBO-
BaTb cebs HeNOBKO, 6enas BOpoHa NpocTo noc-
MOTpena Ha 0ObIYHYI0 YEPHYIO BOPOHY, YNbIOHY-
nacb 1 KpukHyna: «bnarogapiol»

370 ewé 6onblie Paso3nuno YEPHYI0 BO-
POHY.

Torpa, oHa cHOBa focCTana CBOW KOLWeNéK n
KPUKHYna:

«OduumaHT! B 3TOT pas A yrowjato Bcex Bu-
HOM, KpoMe 3Toln 610l BOPOHbi!»

W BOT, odMUMaHT B3AN AEHBIU U CTan pas-
HOCUTb BCEM BUHO, KpoMe 6efioll BOPOHbI.

Ho, BMecTo TOrO, UuTobbI paccepanTbeA, be-
J1asA BOPOHa ONATb BbIKpUKHyna: «<bnarogapio!»

YépHaa BOpPOHA, pa3bApEHHaA OT rHeBa,
HaknoHunacb K 6apHol cTolike W cnpocuna:

BCEM eflbl VI BMHa B 3TOM pecTopaHe, Kpome Heé,
a oHa Kpunuut MHe: “Bnarogapto!” OHa uTO, Cy-
Maclenwas??»

OduumaHT ycmexHynca U ckasan: «Her...
OHa NPOCTO BNajesieL, 3Toro pectopaHar.

B3rnA4 C ABYX CTOPOH

Crapbit MyfpbIv KMTaew, LWén No 3acHeXeH-
HOMY MO0, KOrAa YBUAEN MayyLLyo NOXUIYI0
MKEHLLUHY.

- MNouemy Bbl NNayeTe? — CNPOCU OH.

— [MoTomy uTO A Aymato O CBOEWN XU3HW,
MONOAOCTN, KpacoTe, KOTOpPyl A BuAena B
3epKane, 1 0 MyXXUMHe, KOTOporo A nbuna.
Bor »ecTok, UTo fan cnocobHOCTb MOMHUTb.
OH 3Han, 4YTo A BCMOMHIO BECHY CBOEN XN3HU
1 3annauy.

Mygpeu cToAn Ha CHeXHOM mone un npwu-
CTanbHO CMOTpPen B OAHY TOYKy M gyman. He-
OXMAAHHO XKeHLMHa NepecTana nnakaTb:

- Yt0 BbI BUAWTE TaM? — CPOCUIA OHa.

- Mone po3, - otBeTUN Mygpew. — bor 6bin
BENMKOAYLWEH KO MHe, KOrAa OH Jan MHe Cno-
COBHOCTb MOMHUTb. OH 3Han, YTo 3UMON A BCer-
[la CMOTy BCMOMHUTb BECHY U YNbIGHY TbCA.

https://fitdbrain.com

Knagoams, nate ) Em » i
& ¥ $
Buge ""I:_":” B et
Cranca == s - it i e
e I iy m—
Cocmpadarue Rl
cunbHee N2 { | JRamaRs | | |
2 AMTHY "'-'"'M‘-;"W' e Mirred- MonrcT.
7, HER - KM n- e 0N, Tyore-
cmpaoanus. i semerme ol [“cat | | ‘nena
¥ (Maommy | v v v
0. Huywe >3 =4
.Ecmrap-. e | | HKewc- | | I"tﬂemf--
AT T . = [1e2] et
rApaTH e R ABDERY
Nopara [ D [ [ [
i ARYCT- ’E“'gu'* |, v ¥
- X o
+ + ¥ + + -II. y + ] + .m.
O . Pagk- Sacyro- — =
fRIre - [T | PR W, M :‘::""1"_" _— Yoo
?::,T | meritnn _mpﬂ.ql Ip‘r:;':m ) ':-w'-‘-'-'.“;‘.".-‘fl . . . |
' AR Hooe-| ’
N | | | jprmoon, 3 G| o
EG{H;W- Jmnnm:'rp. - ¥ ¥
o o hedime
Al | e | ! . . lo4yecmeosame
= 6016 dpy2020
Tiouryre] | By | YesiogeKa — 8om cymo
A e OO
RETeE ) R WG P
rnass s | [ cocmpaoauus.
Pt — Bowwurna| | T -
== gl s o (—— nocTpo- o oap- KAHCKHI
y el | | o
= i —_ Yuneam beHHemm
w AHTEH- 3 L
* iy
l D8
[ I I Moccrent ]
o] 2 R e,
¥ v i amen - v
Aome W om"":' nmmn;m
- AT llr:m- e
l W T i [y
Caang- [ = | [T—
HH el e
HATICK e i
Tpdne- Aapara,
st (i , mﬂmm. e
E ] - ——p . ¥ - Lt
CocmpaodaHue — == | oeros ¥ ¥
. | ETER-CTY- 5 AT 3
O0CHoBa sceu ot
SeTpia- Crpaw-
mopainu. r R HO, ...
WTER WY Tk
I 'BDGTL'H- .B""*““r'l RE ¥
i o B0, W=y, i
Apmyp Loneneaysp ycram Hiner
O s
> ——
o bighast e
— = . L T
] romana | i
* [ feanaruc Aty ]
w L 4 R LF- . e ———
Hun, Arpa- | | Had- Muoro- Xyma- v
AT DA A » T, | ravcEas| »
HHI CrapTh 1) Ha@ w A | pyGaunc
AR ‘H-r-'mrr [
* Betia | awo0 .|
| | _ _ e ety | Jluynocme —
Cavorom e et =~ I v e0UHCMB0 MHOXecmed
et e s
= | Y pten | e = —mt— U MHOXeECcmeo
CHT | WHEOMH o Pymnr | [
o | ot i | G001 - [ Lty L= | eduHcmea.
A s |FICURONG KR 41
» Lewsrn| 7 v
Epntor llemp Hukonaesuy
ga- | O | Casuykud
TYCTOR | psrat
L Mpeawer
’ QR [
MOpREDS
1 2/ 3! 4/ 5/ 6

Mo ropusonTanu: Ckona. OueHwuk. Keapu. Tupe. 3Byk. Beckn. Ae. CeHoBan. Ptytb. MHauro. Xakep.
Wtaka. CBuct. Penetutop. Arata. [Jenewa. fn. Temn. Topru. Atonn. Jlanta. Akuent. Pebyc. Cnuua.
WHpekc. YMHUK. JlokayT. Ytmeo. Ammu. Tpynna. Mapy6. Oca. Apan. 3opumii. AHu. CoH. 3abop. Amu.
Houner. OTpAag. VkoHonuceb.
Mo Beptmkanu: Xopo. Tys. Li3fo. Bectb. Hakunb. Y3pa. Metna. ConA. Bepcrta. Lenk. Mpuropoa. lMNokas.
Buream. Yykua. Bonokuta. lNnec. Ann. Taby. CotHA. AnneHgukc. Hamek. KaHuctpa. Jlantu. Agu. Uro.
Lleye. Uuknon. Bepawn. TapaH. Hbitbe. Tut. [ekapa. Cnyra. Pabne. Amyp. Urpek. Tok. Knym6a. WHb.
Anokanuncmc. Tu. MacTenb.
KnioueBoe cnoBo: noesp



@ MeHepxep no pekname: \ 8-983-625-24-26

)

77

[[ZTB-nporpamma]

cy660Ta / 29 man

B cBA3n c Tem uTo HEKOTOPbIE KaHa/bl BPEMEHHO BELYAIOT B TECTOBOM peXiMe, TPAHCNALMM Ha HUX MOTYT HaUMHATbCA Ha 1vnn 2 vaca PaHblug, Yem yKa3aHo B Tenenporpamme.

06.00 «[lo6poe yTpo. Cy660Ta». (0+).

09.00 «YMHULBI 11 YMHUKIY. (12+4).

09.45 «Cnoso nactbips». (0+).

10.00, 12.00 «<HoBocTtu». (0+).

10.15 «Ha pauyb. (6+).

11.15, 12.05 «Bugenu sugeo?». (6+).

13.20 «/[IBe ocTaHOBKYM cepauar. (12+).

14.10 «KeHs, XKeHeuka v «KaTiowwar. X/d.
(0+).

15.45 «[1noxoi xopoLunii Yenosek». (12+).

16.45 «CeropHa Beuepom. (16+).

19.05 YemnuroHaT Mmmpa no XoKKeto
2021 r. C6opHas Poccum - cbopHas
LWsenuapun. Mpsamoit 3up 13
Nateun. (04).

21.40 «Bpema». (0+).

22.00 «Kny6 BecenbIx 1 HAXOAUMBBIX».
(16+).

00.10 «KpecTHas mamay. X/¢. (16+).

02.00 «Ynbi6Ka 418 MUIMOHOB». (12+).

02.45 «MopHbI npurosop». (6+).

03.35 «[laBain noxkeHumcal. (16+).

04.15 «Myxckoe / XeHckoe». (16+).

Pocons |1

05.00 «Ytpo Poccun. Cy660oTar. (0+).

08.00 «BecTtn. MecTHOe Bpema. (0+).

08.20 «MecTHOe Bpems. Cy660Ta».

08.35 «[lo cekpety Bcemy cBeTy». (0+).

09.00 «®opmyna efpi». (12+).

09.25 «[AaTepo Ha ogHoro». (0+).

10.10 «Cro K ogHOMy». (0+).

11.00 «Bectn». (0+).

11.30 «tOmop! IOmop! KOmop!!l». (16+).

12.35 «[JoKTOp MACHUKOBY. (12+).

13.40 «CBMAETENbCTBO O POXKAEHUY.
T/c.(16+4).

18.00 «[puiseT, AHgpelil». (12+).

20.00 «BecTu B cy660TY>». (0+).

21.00 «OHO NETO 1 BCA KU3Hb». X/d.
(12+).

01.05 «KoBapHble Urpbi». X/¢. (12+).

)<

06.00 «Yac HoBoCTEN». (16+).
06.30 «focyaapbIHA 1 pPa36onHMK». X/.
(16+).

08.00, 19.15 «JInza Anept. CurHan Hagex-
abi». J/. (12+).

08.30, 01.10 «Jlekumsa npodeccopa
MOCKOBCKOW lyXOBHOW akagemMum 1
cemmHapumn Ocunosa AN.». (04).

09.45, 19.45 «Ynpasgom». (12+).

10.00 «CpoyHbIii BbI30BY. (16+).

10.30 «JlereHgp! umpka». /. (12+).

11.00 «MecTHble xwuTenu c Onbron Yep-
HbILWOBOW. (0+).

11.30 «Ouww 1 Yun. BpepaHble apy3sba».
M/. (6+).

13.00 «[ananarocbl. Ha Kpato 3emnm».
L/d. (12+).

14.05, 02.30 «ManeHbkuin byapa». X/d.
(164).

16.35 «bot 3a BbicoTy «Typr». [I/d. (16+).

17.25 «Mpepen puckar. X/¢. (16+).

20.00 «[Mnam». (12+).

20.30 «KopoTKue BosHbI». X/. (16+).

22.00 «Hanyrai meHs». X/¢. (16+).
23.45 «[ogzemenbe Begbmy». X/¢. (16+).
05.00 «Heo6bIKHOBEHHbIE filoam». (0+).

04.40 «KoHew ceeTan. X/d. (16+).

06.25 «CmoTp». (0+).

07.00, 09.00, 15.00 «CerogHs». (16+).

07.20 «[oToBUM» C Anekceem 3MUHbIMY.
(0+).

07.50 «[oegem, noegmml». (0+).

08.25 «Eaum gomar. (0+).

09.20 «[naBHas goporay. (16+).

10.00 «KviBas egav. (12+).

11.00 «KBapTUpHbIN BONpPOC». (0+).

12.10 «OCHOBaHO Ha peanbHbIX COObITU-
ax». (16+).

14.00 «CBoA vrpa». (0+).

15.20 «Cnepcraue Benu..». (16+).

17.00 «o cneay MoHcTpa». (16+).

18.00 «LleHTpanbHoe TeneBmaeHme».
(16+4).

19.00 «Tbl He noBepuLLbl». (16+).

20.10 «CeKpeT Ha MUIMOHY. (16+).

22.15 «<MexpayHapoaHaa nunopamay.

164).

23.00 «KeapTyipHuk HTB y Maprynuca».

(16+4).

00.15 «[lauHbii oTBET». (0+).
01.10 «[powjait, nobrmas». X/¢. (16+).

<

04.00 «<HeBepOATHO NHTEPECHbIE NCTO-
pyn». (16+).

05.40 «YepHunbHoe cepauer. X/o. (12+).

07.30 «O BKYCHOW 1 300POBO NULLE».
(16+).

08.05 «MuHTpaHC». (16+).

09.05 «Camasn nonesHas NnporpaMmman.
(16+).

10.15 «BoeHHas TaliHa» ¢ iropem Mpoko-
neHKo. (16+).

12.15 «CoB6e3». (16+).

13.20 «OctopoxHo, Bogal. [I/d. (16+).

14.20 «3aceKpeyeHHble CNCKK. IKCneam-
uva B agy». 0/¢. (16+).

16.25 «B nosyLuke BpemeHu». X/. (12+).

18.40 <Meu kopons Aptypa». X/¢. (16+).

21.05 «Pob6uiH rya». X/d. (164).

23.45 «Yenosek-nayk». M/d. (6+).

01.40 «OTyasHHbIN nana». X/¢. (16+).

03.10 «TaHbl YanmaH. (16+).

@

04.40 «Hosbin cocepy. X/d. (12+).

06.30 «[1paBocniaBHan SHUMKNONEANA».
(6+).

07.00 «PocTucnas MNnatt. iitennureHT-
HbI Xynuran». /. (12+).

07.50 «*KeHckan Bepcual. YCTURbLLMK».
X/d. (12+).

09.50, 10.45 «KeHckas Bepcua. 3Hak
CoBbI». X/. (12+).

10.30, 13.30, 22.45 «CobbiTus». (124).

12.00, 13.45 «KeHckas Bepcua. MbiLe-
noska». X/d. (12+).

16.10 «O6paTHasA cTopoHa Aywum». X/d.
(164).

20.00 «[ocTckpunTym». (124).

21.15 «[paBo 3HaTb. (16+).

23.00 «90-e. bab». (16+).

23.50 «[potuaHue. KOpui Jlykkos». (16+).
00.35 «ByHT B NnaBuibHOM KoTney. (16+).
01.00 «XBatnT cnyxoBl. (16+).

01.25 «lLloy-6usHec 6e3 npaswi». [/d. (16+).

02.05 «PbiHOK WwiKyp». [I/. (16+4).
02.45 «KposHble Bparu». [I/¢. (16+).

POCCHA

07.30 «burbneiickuin ctoxet». (0+).

08.35 «[loueHbKax. X/¢. (0+).

11.15 «lepepuxHUKN. Mapk AHTOKONb-
Ky, (0+).

11.45 «B yeTBepr 1 6onblue HUKOrA@».
X/d. (0+).

13.15 «Bonblue, yem nio60Bb». (0+).

13.55 «9pmutax». (0+).

14.20, 02.40 «BocrnomMvHaHWA CnoHa».
0/d. (0+).

15.15 «Yenoseueckuin pakTop». (0+).

15.45 «[lewkom..» (0+).

16.15 «YnpaxHeHuA 1 TaHLbl [BUAO».
CnekTaksb. (0+).

17.50 «Yyyeno». HeynobHas npasaa».
/. (0+).

18.30 «Yyueno». X/d. (0+).

20.30 «Benvikue mudbl. Unuagar. fi/c. (0+).

21.00 «KnHeckony. (0+).

21.40 «[vkapb». X/¢. (124).

23.00 «Aropa». (0+).

00.00 «Kny6 LLlabonoska 37». (0+).

01.00 «[ober». X/d. (12+).

MATL?

o

05.40 MNpodeccroHanbHblii 6okc. Knapec-
ca Wvnpc npotns Mapu-Ue Inkep.
Bolt 3a TUTynbl YeMNMOHKM MUpa
no sepcuam WBC, IBF, WBO n WBA.
TpaHcnaumsa n3 CLUA (16+).

07.00 backet6on. EBponura. My»uuHbl.
«®uHan 4-x». 1/2 duHana. «bapceno-
Ha» (Ucnanuna) - <Munan» (Utanua).
TpaHcnauma s lfepmanuu. (0+).

09.00 CvewwaHHble eanHo6opcTBa. One
FC. Kevon Xu HaHb npoTue Mu-
wenb HukonuHw. Anéna PaccoxvHa
npotus Cramn ®OaipTteKc. TpaHcns-
uma n3 Cuuranypa. (164).

12.00 «OyT60nbHDIE 3BE3abI» M/d. (0+).

12.20 Xokkei. YemnuoHat mupa. LLiseuuna
- BenukobputaHusa. TpaHcnaums us
Natun. (0+).

14.30 OyT605. Jlyuiume ronbi Jur yemnm-
OHOB. (0+).

15.55 Boneii6on. Jlura Haumin. My>umHbi.
Poccus - UpaH. MNMpamas TpaHcnauma
n3 Utanuu. (0+).

18.45 Xokkeir. YemnuoHaT mupa. Hopse-
A - CLA. NMpamas TpaHcnauma us
Nataun. (0+).

21.55 laHg6on. Jlvra 4eMnmoHoB. XKeHLww-
Hbl. «@uHan 4-x». 1/2 duHana. LCKA
(Poccun) - «Barinepc» (Hopserus).
Mpamaa TpaHcnAumnA 13 Benrpun
(0+).

00.45 Oyt60n. JIra YemnmoHos. GuHan.
«MaHyuectep Cutn» (AHMnA) - «Yen-
vy (AHrnua). MpaAmas TpaHcnAuma
n3 Moptyranum (0+).

-

«Jlopora »ene3Has — He A4JNA Urpbi»

~

[[ZTB-nporpamma]

BOCKpeceHbe / 30 man

B cBs3u  Tem yT0 HEKOTOPbIe KaHa/bl BPEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PEXMME, TPAHCNALIMM Ha HUX MOTYT Ha4WHaTbCA Ha 1nnn 2 vaca PaHblUg, 4eM yKa3aHo B Tenenporpamme.

05.00, 06.10 «<MepcecTpa». T/c. (12+).

06.00, 10.00, 12.00 <HoBoCTW». (0+).

06.55 «/irpai1, rapMoHb ilobumas!».
(12+).

07.40 «Yacosoi». (12+).

08.10 «3gopoBbe». (16+).

09.20 «HenyTeBble 3ameTKu». (12+).

10.15 «XKusHb gpyrux». (12+).

11.15, 12.15 «<Bupenu sngeo?». (6+).

13.55 «[lokTOpa NpoTVB UHTEPHETa».
(12+).

15.00 «KoHuepT KpuctuHbl Opbakai-
Ter. (12+4).

16.30 «A 3Haelub, BCe elle byfeT...».
(12+4).

17.40 «[obegutenb». (12+4).

19.15 «Dance pesontouua». (12+).

21.00 «Bpemsy. (0+).

22.00 «Yt0? Ine? Korga?». (16+).

23.10 «Hanet-2». T/c. (16+).

00.05 «B nonckax goH Knxota». (18+).

01.50 «MogHblIii Npurosop». (6+).

02.40 «[laBann noxeHumcaAb. (16+).

03.20 «My:ckoe / MeHckoe». (16+).

Poconn |

04.20, 01.30 «He B napHAX cyacTbe».
X/d. (12+).

06.00, 03.20 «C npnBETOM, KO3aHOCT-
pa». X/¢. (16+).

08.00 «MecTHOe Bpema. BockpeceHbe».
(0+).

08.35 «YcTamu mnageHua. (0+).

09.20 «Korpga Bce goma» ¢ Tumypom
Kuszakosbim.

10.10 «Cto K ogHOMY». (0+).

11.00 «bonbluaa nepepenka».

12.00 «[apap tomopa». (16+).

13.40 «CBMAETENLCTBO O POXKAECHNMY.
T/c.(16+).

18.00 «PogHbie aywwm». X/d. (12+).

20.00 «Bectu Hegenm». (0+).

22.00 «<MockBa. Kpemnb. MyTuH». (0+).

22.40 «BockpecHblIln Beuep» ¢ Bnagu-
Mupom ConobésbIM. (124).

J

06.05, 04.10 «fananarocbl. Ha kpato
3emnmx. /. (12+4).

07.00 «lMocnepHuii peHb». 0/d. (12+).

07.40, 02.30 «Jlekuus npodpeccopa
MOCKOBCKOW [lyXOBHOW akagemunu
n cemviHapum Ocunosa A.W.».
(0+4).

09.20 «JlereHgbl umpka». 4/d. (12+).

09.50 «®uww 1 Yun. BpegHble ppy3bar.
M/. (6+).

11.15 «[lecAatb poTorpaduiny. (12+).

12.00 «[nai». (12+).

12.30 «HeBepoaTHaa HayKa». (12+).

13.15 «KopoTkue BonHbI». X/. (16+).

14.45, 00.45 «HaHKNHCKMI Ner3ax».
X/$. (16+).

16.40 «B konbLe BpemeHu». X/¢. (16+).

18.10 «CpouHbIl BbI3OBY. (12+).

18.40 «Xapa B Berace». KoHuept (12+).

20.00 «<MecTHble xuTenu ¢ Onbron
YepHbiwosom. (0+).

20.30 «YeTBepo NpoTuB HaHKar. X/d.

16+).

22.30 «OCHOBaHO Ha peanbHbIX CObbI-
TMAxX. OMcK». (16+).

23.00 «10 net cnyctax. X/. (16+).

05.00 «Heob6bIKHOBEHHbIE NtoAn». (0+).

HIB

04.15 «Mony3awutHmK». X/d. (16+).

06.00 «LleHTpanbHoe TeneBnaeHne».
(16+).

07.00, 09.00, 15.00 «CeropHs». (16+).

07.20 «Y Hac BbINrpbiBatoT!». (12+).

09.20 «MepBas nepepaya». (16+).

10.00 «Yyno TexHuKm». (12+).

10.50 «[lauHbiin oTBET». (0+).

12.00 <HawnotpebHagzop». (16+).

13.05 «OpgHaxabl...». (16+).

14.00 «CBoA urpa». (0+).

15.20 «Cnepactue Benu...». (16+).

17.00 «Hosble pycckue ceHcauum».
(16+).

18.00 «Mtoru Hepenuy ¢ Upapoin
3eliHanoBoM. (16+).

19.10 «Tbl cynep! 60+». (6+).

21.40 «3Be3abl COWNNCb». (16+).

23.10 «Ckener B wkady». (16+).

00.20 «Mpowwyaii, nobumasy. X/¢. (16+).

<
04.00 «TariHbl YanmaH». (16+).
05.55 «Angry birds B KnHo». M/d. (6+).
07.35 «Angry birds-2 B kuHo». M/d.
(6+).
09.25 «TaiiHa foma ¢ yacamu». X/.
(124).

11.25 «[Anknia, Anknin Bect». X/¢. (16+).

13.30 «<bpocok kobpbI». X/. (16+).

15.45 «G.I. Joe». X/¢. (16+).

17.55 «Paznom CaH-AHgpeac». X/d.
(16+).

20.05 «HeboCcKpEDL». X/d. (16+).

22.00 «[Jo6pos B 3pupe». (16+).

23.05 «BoeHHas TaiiHa» ¢ ropem
MpokoneHko. (16+).

01.00 «Camble LWOKKMPpYIOLMe rnunoTe-
3b». (164).

03.25 «Tepputopua 3abnyxaeHnin»
Wropem MpokoneHko. (16+).

@

04.05 «Bepbte MHe, ntogu». X/d. (12+).

06.00 «DaKTop KU3HW». (12+).

06.35 «K13Hb NOA Uy>KUM CONHLIEM>.
X/. (124).

08.30 «KpuctuHa OpbakaiiTe. A

yxoguna, YTOObI BO3BPATUTbCA...».

X/$. (12+).

09.40 «CnacuTe, fi HE YMelo roTOBUTb!».
(12+).

10.30, 23.35 «CobbiTus». (12+).

10.45 «Bo3BpaLyeHue «CBATOro NyKm».

X/d. (0+).

12.45 «Cmex C fOCTaBKOM Ha JOM».
(124).

13.30, 04.30 «MocKoBCKas Hefiens».
(12+).

14.05 «PebeHoK nunu ponb?». [/d.
(16+).

14.55 «[powaHure. ®anHa PaHeBCKasn».
(16+).

15.50 «[purosop. Yynosuiia B o6Kax».
(16+).

16.40 «4ncTocepaeyHoe npmssBaHue».
X/d. (12+).

20.35, 23.50 «JloByLlKa BpemeHn».
X/d. (12+).

00.40 «MeTpoBKa, 38». (16+).

00.50 «O6paTHan cTopoHa ayLwm». X/¢.
(16+).

03.50 «EBreHuin BecHuk. ObmaHyTb
cynbby». /. (12+).

07.30 «[pa3pHMK HenocyLaHmay».
M/. (0+).

08.25 «MmuHKa». X/¢. (0+).

10.20 «O6bIKHOBEHHbIN KOHLEpT». (0+).

10.50 «Mbl - rpamoTent» (0+).

11.30, 02.25 «JleTHue ractponu». X/d.
(04).

12.50 «[ncbma 13 NpoBuHUUK». (0+).

13.20, 01.40 «/11anoru 0 >KUBOTHbIX».
(0+).

14.05 «[lpyrvne PomaHoBbI». (0+).

14.35 «Apxu-BaxHo». [I/c. (0+).

15.05 «Urpa B 6ucep». (0+).

15.50 MoGer». X/¢. (12+).

17.30 «KapTuHa mupa». (0+).

18.10 «[lepsble B Mupe». [I/c. (0+).

18.25 «[Mewkom...» (0+).

18.55 «bonblue, uem no60Bb». (0+).

19.35 «PomaHTMKa pomaHcay. (0+).

20.30 «HoBoCTU KynbTypbi». (0+).

21.10 «B yeTBepr 1 6onbLue HUKOraa».
X/o. (0+).

22.40 «[vHa bayw 8 Hblo-Mopke».
/. (04).

23.35 «Koponesa VicnaHumy». (16+).
X/$. (0+).

03.45 «KoT 1 KnoyH». (0+).

MATLS

L]

06.25 «Ha nyTv1 K EBpo». (124).

06.55, 10.30, 11.55, 15.00, 18.00,
23.35,06.55 «<HoBocCTw». (12+).

07.00 (124). X/¢. (0+).

08.00 MNpodeccroHanbHbIN GOKC.
HopawuH Y6aanu npotus HoHuto
[loHaipa. boli 3a TUTYNn Yemnuo-
Ha mupa no sepcumn WBC. Mpamvas
TpaHcnauma n3 CLUA. (16+).

10.35, 15.05, 18.05, 21.35, 23.40,
02.30 «Bce Ha Matul». Mpamon
adup. (12+).

12.00 «lllan6y! LWanby!» M/d. (0+).

12.20 Xokken. YemnuoHat mupa. lep-
MaHus - QuHnangua. TpaHcnaums
n3 Jlateun. (0+4).

14.30 OyT60n. JINra YyemnvioHos. Ou-
Han. «MaHuectep Cutu» (AHrnnA)
- «Yencw» (AHrnmnA) (0+).

15.50 Xokken. YemnuoHat mupa. Poc-
cua - LWsenuapua. TpaHcnayma ns
Nateun. (0+).

18.45 Xokkeit. YemnumoHat mupa. be-
nopyccus - Weeiuapua. Mpamas
TpaHcnauma us Nateuu. (0+).

21.55 laHg6on. Jlira 4emMnnoHoB.
MKeHwuHbl. «@uHan 4-x». OuHan.
Mpamaa TpaHcnauma us Benrpum
(04).

00.25 backet6on. EBponumra. My>umHbl.
«DuHan 4-x». OuHan. Mpamas
TpaHcnAuma n3 fepmanum (0+).

03.30 Xokkew. YemnumoHat mupa.
LWBeuua - Cnosakus. TpaHcnAuma
n3 Jlateun. (0+).

05.40 MNpodeccrmoHanbHbli 6oKc. Tum
Li3to npotme [leHHncaXoraHa.
Boii 3a Tutyn yemnuorna WBO
Global. TpaHncnaums us Asctpa-
nm (16+).

07.00 backet6on. EBponura. My>umHbi.
«DuHan 4-x». MaTy 3a 3-e mecTo.
TpaHcnauma us Ffepmanum. (0+).

YBaxaemble xutenu OMcKoln obnactu, pyko-
BOACTBO BXOAHMHCKOM AUCTaHUMW MyTW npeayn-
pexpaet Bac, uto xenesHaa fopora — 3TO MOLYHbIN
TPAHCMOPTHbBIN KoMMeKC. [Npn BbICOKON NHTEHCUB-
HOCTW N NOBbILIEHHbIX CKOPOCTAX ABUKEHUA NOe3-
[l0B, NPV OrPOMHbIX 06bemax NepeBO30K Xene3Has
fopora npepactaBnseT onpefenéHHyl OnacHoCTb
AnA nofen, NpoXunBatoLWwmx B6113n Heé v nonb3y-
owuxcs eé ycnyramu. CoBeplueHHO 060CHOBaHHO
Ha3blBaIOT >KeJIe3HYI0 JOPOry 30HON MOBbILIEHHOMN
onacHocTn. OCO6eHHO TPEBOXHO, YTO TPaBMbl MO-
nyuyaioT 1 feTn. CaMOBOJIbHbIN AOCTYN AeTel Ha Xe-
Ne3Hyto [Jopory NpYBOAUT K MevanbHbIM nocneac-
TBuAM: 05.03.2021r — Ha neperoHe [pokonbesck
— 3eHbKOBO rpy30BblM NOE340M TPaBMUPOBaH He-
COBEpPLUEHHONETHUI rpaxkpaaHuH (17 nert). MocTpa-
[aBLINI fepKan B pyKax TenedoH 1 CMoTps B HEro
noBepHyNcA GOKOM K MpubnmxaioLemMycsa noesgy.
Ha pacctosaHum okono 100 M oT npubnuxaioLlerocs
noespa nocTpafaslUniA CAenan war B Koneio nyTu.
MawwmrHUCT 3neKTpoBO3a He3aMeINTeNbHO NpuMe-
HWM SKCTPEHHOE TOPMOXeHVe, C OAHOBPEMEHHOM
nojavei 3ByKOBbIX CUTHANOB 6ONbLLOW MPOMKOCTH,
HO 113-3a MaJIOrO PacCcTOAHNA Haesp NPeAoTBPaTUTbL
He yaanocs. (Taxkenble TpaBmbl).

16.03.2021 r. — Ha ctaHuun boyatbl rpy3osbim
noesfomMm TPaBMUPOBAH HeCOBEpPLUEHHONETHUN
rpaxgaHuH (5net). MpeaBapuTenbHBIM paccneno-
BaHMEM YCTaHOBJIEHO, YTO cieflyd rpy30BbIM Noes-
COM, NOKOMOTMBHaA 6puraga ysupena nayLmx no

obounHe 1-ro nyTn niofe, KOTopble ABUrannchb B
NnonyTHOM HanpaBfeHUW C MNOABMKHBIM COCTaBOM.
MawnHNCT cTan HeogHOKPaTHO NofaBaTb CUrHasbl
MaJIol FPOMKOCTU, Ha KOTOpPble NI0AN He pearnpoBsa-
nun. NpunbnusntenbHo 3a 350-400 M OT NMOABUXXHOTO
cocTaBa /oAM 3alnu B Koneto 1-ro nyTu v ganblue
npopgosxany ABUratbCA BHYTpW Kosen. MawmvHmct
He3aMeANNTeNbHO MPUMEHUN SKCTPEHHOe TOPMO-
»KEeHne C OHOBPEMEHHOW nofayel 3BYKOBbIX CUT-
Hanos 60NbLIOW rPOMKOCTY, OAHAKO, N3-3a Manoro
paccToAHNA Haesa NpPeaoTBPaTUTb He yaanoco. (Ta-
Xerble TpaBMbl).

[lna npegoTeBpalleHna cyyaes JETCKOro Tpas-
MaTU3Ma U B CBA3M CO CNOXMBLUEACA Hebnarono-
NYYHOWM CUTyaumen TPaBMMPOBAHUA HECOBEpPLLEH-
HOMETHNX rpaxfjaH, obbABNeH MecAYHUK «f[lopora
»KenesHasa — He ana urpbl!l» B nepuog ¢ 03.05.2021r
no 03.06.2021r

OCHOBHOW NPUYMHON TPaBMUPOBAHWNA FPax-
flaH no-npexHemy oCTaéTca HecobniopeHve Tpe-
60BaHMI MMpaBUA HaxoXAEHUA rpaxzaH B 30Hax
NOBbILIEHHOW ONAacHOCTW — Nepexop, XOXAeHne no
KenesHoJOPOXHbIM MyTAM B HeYCTaHOB/IEHHbIX
MecTax.

MomHUTe, YTO yCcMnuin KomnaHum no npeayn-
peKAeHWIo 4eTCKOro TpaBmaTtmama HegoctaTouHo!!!
OAO «PK[» npusbiBaeT poauTenen yaenutb oco-
60e BHUMaHMe obyuyeHuio AeTel nMpasuiam Mnose-
[IeHNA Ha Xefe3Hon Jopore N CBOMM MPUMepoM
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APOHACTIION H METLLIONEPENHIEH

- YCTAHABJIHBAEM
3ABOPBI
H3 NpodHACTH H EEPOTIKETHHKA
— OBIIHBAEM
TIOMA

CAHIHHTOM

OMCK

ﬁy CARAHHT

HHBECT & MPODHACTAN
& [IONWKAPBOHAT QNA TENNWALY
® Caiguur, BOAOCTORMW, YTENNNTENN
® DkHa, Gankonsl, nopwun, aeepn NBX
® Merannovepennua, espolTaKeTHinK, Gnox xayc
® Naratonexne raGrm [KoHsKe, yib), OTMHBH 1 T.0.)

_ 3amep, pacyer - BECMJTATHO!
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‘;'-'-' HW3KMWE UEHKI, 3aBofcKoe W3roToBNEHME,
w7~ BeleT

aA AOCTABKA W Ka4YecTEEeHHLIN MOHTaM

XKamo3u, OkHa NBX,

BankoHbl, nonxum.
MOCKHTHhIe ceTku 500 py6.
"PacnalwHbie MOCKUTHbIE CeTKU
Ten. 8-908-883-34-27

HATHXKHbLIE NOT "

3-n noronox BECHN
Mexncuonepam n GronMeTHHKAM

R R annansaaas

MOHTAX KPOBIIH, CAH[JHHTA, 3A60POB
NEPEKPbIBAEM KPbILIK qumBEHHﬂ

MPOQAEM NPODINCT, ‘ﬁlﬂ"ﬂ Ten. 8-904-825-25-47
ol HATSIKHBIE TOTOAKH
NPOGTPYEY. Kpegw o7 OTH awxs om 250 pyb./EB.Mm.

8-906-983-40-75
AKI.IHH «OKHA HA OTNTUMHO»

CKHAKH go 30% ! Tea. 8-913-962-29-11
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Motsnwsd cque + TAPANTHA 5 nET

Gl B EOSE
w1 aoma + B CPOK 5 OHER
+ MOHTAMN

5‘ BECMNATHO

Oz b U T

CTEHOBYHO
NAHEND
Bcero3at Wﬁllb'

I-.. H

Faioia v
ey
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Tpw ofefane
ERTHAHIE [T

NPOAAHA Ji00 [T

p.n. TaBpuueckoe, yn. JlenuHa, 42-a
TK MNMpoaykTopus

Ten. 8-903-927-19-98

KPOBAHU

caMope3sbi, 6000CMOYKa)
KOHEK 8 N0dapoK
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COIDEED &
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HATAMHbBIE NOTOJIKU

- MoHTam Ha cnepg. AeHb.

- MeHcroHepaMK BlogrHETHMHAM
cHHgHa 30%.

- Paccpoyka 6es %.

- Pabotaem 6e3 BbiXoAHLIX.
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FOPOCKOIMN HA HEQENIO (24 - 30 MAA)

OBEH (21 mapra - 20 anpens)
o CnokoliHee Bcero Bbl OyaeTe 4yBCTBO-
BaTb ce6A B «TUXON BOAE», BAANV OT Liyma
1 MMPCKO cyeTbl. HU 0 uem He becnokoiiTech — Bce
Hy>XHO€ NpuAeT K Bam camo 1 6e3 INLLHUX yCuuin
Balleil CTOPOHbI. TaK UTO roToBLTECH MPUHUMATb MO-
AapKku oT cynb6bl. Koro-to nopagyiot Aetw, a Koro-To

- nobumble.
j F; { naBHble COBLITUA pa3BepHyTCA Ha nio-
6OBHOM (pOHTE, HO MO KacaTeNbHOM
3afleHyT AeHeXHble fena. U B Tom, 1 B apyrom npea-
CTOAT KaK CTPEMUTENbHbIE B3METbI, Tak U XKeCTKne
nageHus. Ho 6naropaps cune Ayxa, Bbl JOCTOMHO
BbllifieTe 13 M06OI CII0XKHON CMTYaLni.
Y o
g% 1 nomaluHen. OaHaKo NOMHUTE: U3NNLL-
Hee ycepaue MOXeT HaBPeAUTb 340PO-
Bbt0. [l03TOMY 3B€3/1bl HACTOATENBHO PEKOMEHAYIOT
XoTA 6bl MHOMAA OTAbIXaTb. bonblie BpemeHn npo-

BoguTe C ApYy3bAMU, 3aHVMaNTeCcb Tem, yTo faeT
aylweBHOe YCNOKOeHME U 3apAXaeT NO3UTUBHbIMU

3AMOLMAMM.
&

- OKaXeTeCb B BbIUrpbllle U Ha BbiCOTe.

He ynyctute cBoto yaauy! lMoasatca Ho-

Bble NepCrneKkTVBbI B Kapbepe, HauTyyWwrm obpasom

cnoxarca GrHaHcoBble Aena. byabte BHMaTenbHee

B BOMPOCaX 3[0POBbA — €CTb PUCK NOAXBATUTb MPO-

CTyf[HOe 3a6oneBaHue.
:-:'!
% MoTpebyeTca MHOTO CUM W SHEPrUM Ha
MopfepKaHue OrHsA B CBOEM AOMALLHEM
ovare. OfHOBPEMEHHO MPUAETCA peLlaTb COXHbIE
pabouve npobnembl W ynaxuBaTb KOHGANKTbI C
Konneramu 1 fenoBbIMI NapTHepamu. XenatenbHo

BCE CMOpPHble jeNa peLlaTb MAPOM.
’ TBOPYECTBO, HOBbIE MOME3HbIE 3HAKOMC-
TBA, LieHHbIe MaTepuabHble Nprobpete-
HUS - U BCe 3TO 6narofaps COGCTBEHHBIM YCUNAM 1
TanaHtam. OTKPOIOTCA Take BO3MOXHOCTW ANA Ha-
NaXu1BaHWA AenoBbix cBA3el. [1oABATCA HOBble 3Ha-
KOMbI€, KOTOpble B Ja/ibHELIEM CbIFPatOT CBOK POSib
B BaLLE XXN3HN.

TEJNEL, (21 anpens- 20 mas)
Oxwnpalotca  He3abbiBaemas  Hepens.

BJIN3HELbI (21 mas - 21 nioHs)
MpeacTonT MHOro PaboTbl, B TOM Unce

PAK (22 uioHs - 22 unions)
HecMoTps HUM Ha uTO, Bbl BE3€ M BO BCEM

JIEB (23 uions - 23 aBrycra)
3Be3/bl He 06eLLAIOT BaM NIETKON XN3HN.

[EBA (24 aBrycTa - 22 ceHTAGPA)
Celvac - Baul 3Be3fHbIi Yac. J1io6oBb,

p.n. Taepuueckoe, 27 mas ¢ 9 go 1y,
yn. NleHuHa, 27, kKab. 5

COoOBpeMeHHbBIe Ynyuwaor

CNNYXOBDIE susoreccr
AINMNAPATDI

BOCTIDHATHA
ABYKOE M PedH

noaGop W HACTRORAKA

s Ii' npu noMowm AYAWOMETPA
'y .l (NpoxisoncTEs Poccua, Qanus, MepMadEa),
I | Kapmauubie, 3aywHsie, Undpossie,

.. i KoMnnekTyowmMe, H3roToBneHne
¥ HHAMBHAYANLHLIX BENagLIWEH

NencHonepaM ckuaKa 10%, BoaMonHa paccpoyxa
Cnpaum H BERIZOE cneuHanucTa no

Ten. 3-3-9?-1711

el TR EETEARE T M (3050 Bties 2300008 £, Do

(«ﬂ no o6bABNEHUIO B ra3eTe )
«B Kaxxgom gome»

[loporue untatenu!

O6palyasch B 3anHTepecoBasLUyto Bac pupmy,
noxanyncra, coobLyaire, 4to
\ MMEHHO Y HAC Bbl YBWLEN 3TO OBbABNEHNE. j

()

w!»  BECbI(23 CeHTAGPSA - 23 oKTAGPA)

ig# | [OTOBLTECH MHOTO N HAMpsKeHHO pa-

60Tatb. OflHAaKO AOCTOMHON onnaThl 3a

CBOM TPyAbl NpuAeTcA nofoxaatb. [1o3Tomy He cne-

nTe JenuTb WKYpY He youTtoro mefgeas. Ytobbl He

0CTaTbCA Ha MeNu, MOBPEMeHHTe C KPYMHbIM NOKY-

Kamu. Bo BTOpoii NofnoBuHe Heaenu npeacToaT Tpa-
Tbl Ha CEMeliHble HYXAbl.

G CKOPIMUOH (24 okTa6pa - 22 HoA6pA)
‘:_-g Y 3Be3q 6onbluve nnaHbl Ha Bac. MKau-
‘&'p Te BCeoObLlero BHUMaHWA 1 060XKaHuA.
Jpy3bsa 1 3HaKOMble MPUrOTOBAT BaMm

MHOTO NPUATHBIX Clopnpu30B. C BaLle e CTOPOHbI
notpebyeTca My[pOCTb, YTobbl GbICTPO paspewmnTb
BO3MOXHble CMOpHbIe BONPOCHI 1 AOMa, 1 Ha paboTe.
->b MpnTanTecb, HAYEro BaXXHOrO He Mpeg-
NPVHUMANTE, HU C KEM He LeNnUTeCh CBO-

MU TaliHamu. Tak Bbl N36eXuTe HENPUATHBIX Pa3ro-
BOPOB C ONM3KNMU flofbMI 1 BYPHOTO BbIACHEHNS

OTHOLEHN C Konneramu. byabTe BHUMaTeNbHbI K
CBOEMY 3[0pOBbI0. He Haneraiite Ha BpefHyto iy

1 He nepeepaiTe.
% ‘' ATHbI Nepuop ANA PelleHna AeHEXHbIX
BOMPOCOB, a TakXKe A/1A COTPYAHNYECTBA C
3apybexHbIMM NapTHepamu. [lenosble BCTpeun 1 no-
€3[1K1 OKaXyTCA BeCbMa Ya4yHbIM 11 MepcreKkT1BHbI-
mu. Bo BTOpyto MOMOBYHY Hefien Bbl pUCKyeTe CTaTb
XepTBoil 0bMaHa: byabTe Haueky!

CTPENEL (23 HOAGpA - 21 geKkabps)

KO3EPOTr (22 geka6ps - 20 aHBapsA)
MepBas NoNoBWHA Hefenn — Gnaronpu-

BOAOJIEN (21 auBaps - 19 pespans)
Bogmonen nouyBCTBYIOT NPUAMB CBEXUX
cun, ONTUMM3Ma U Ha Bbinble npobnembl
6yAyT CMOTPETb C IOMOPOM. Bbl SHepriy-
Hbl, YCMELHbI, NPeANPUUMUMBBI — Y BaC BCe LWAHCHI
KapAWHaNbHO N3MEeHNTb XU3Hb K Nyywemy. OfHako,
MOTyT 060CTPUTbCA AaBHME NMPOGEMbI B OTHOLLEHM-
AX ¢ 6paTbAMY, CECTPaMU, 3HAKOMBIMU.
m TonbKo He noaaaBanTech YHbIHMIO U CTa-
paiiTecb He pearnpoBaTb Ha KPUTUKY B
CBOI agpec. AKKypaTHee obpallaiitecb C AeHbramu:
BEPOATHbI HeMpeABUAEHHbIE TPaTbl Ha NOE3AKY, pe-
MOHT, NleyeHre. B JaHHbINi Nepuop He WCKIYEeHbI

KOHOMMKTbI, OTYACTV BbI3BaHHbIE BaLMMM 3abnyx-
NeHUAMM.

(¥

PblBbl (20 peBpansa - 20 mapra)
Ceiyac Bbl AIBHO He B nyuleil Gpopme.

https://lunday.ru/



