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Pepakuumsa: \ 8-913-145-98-38, (3812)-98-42-28

DunbMbl M NPOrPaMMbl, He MMeloLLne BO3PACTHbIX OFPaHUYEHNIA, He 0TMeYeHbI CeLuanbHbIM 3HaKoM.

E'TB nporpamma!

noHegenbHuk / 19 niona

B cBA3n c Tem uto HEKOTOPbIE KaHa/bl BPEMEHHO BELUAIOT B TECTOBOM PeXiMe, TPAHCNALMKA Ha HUX MOTYT HaUMHATbCA Ha 1unm 2 vaca PaHblUe, 4eM yKa3aHO B Tenenporpamme.

AkTyanbHasa nidpopmanuma no Omckon o6nactu Ha 14.07.2021 r. 15:00

* 55 076 cnyyaeB 3apakeHua (13 HUX 334 HOBbIX Clyyas)

*42 961 yenoBek Bbi3goposen (M3 HUX 82 yenoBeKa BbIeUnINChb 3a MpoLleALwme CyTKK)

* 1578 yenosek ymepnu (3a npoLueALme CyTKU yMepsv CeMb YenoBeK)

* 358 545 uenoBeK NPMBUTHI OT KOPOHABUPYCA, 13 HKX 245 958 yenoBek Nony4nnn oba KOMNOHeH-

Ta BaKUWHbI.

https://vk.com/covid2019_official_omsk

ObDbABJIEHUA

Mpuem HeKOMMepUeCKNX CTPOUHbIX 06bABeHMIn - SMS Ha Homep 8-913-686-88-21,
B rpynne BKonTakTe: vk.com/kalachinsk55 n OgHoknaccHuku: ok.ru/group/kalachinsk55

PefaKLuA OCTaBNSeT 3a OGO NPaBo He NYGAMKOBATH Te N UHbie OB bABNEHNS.

KomnbloTepHasa AMarHOCTMKa aBToMObU-

nv nobbix Mapok. Ten. 8-913-662-93-63
KYJio

CKyTep ANOHCKMIN, MOXXHO He Ha Xoay, He-

poporo.Ten.8-950-213-07-42

TPAHCIOPT

05.00, 09.10 «[Jo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 «<HosoCTW». (0+)

09.50 «Kutb 300poBol». (16+)

10.55 «MogHblIin npurosops. (6+)

12.10,01.10, 03.05 «Bpems nokaxet».
(16+)

15.15 «[laBar noxxeHumcsal». (16+)

10.00 «Kak ycTpoeH mup». (16+)

11.00, 15.00, 18.00 «MiHpopmaLmoHHas
nporpamma 112». (16+)

12.00 «3aragku yenoseyecTBa. (16+)

13.00 «<HeBepoATHO MHTepecHble
ncropum. (16+)

16.00, 03.00 «TaiHbl Yanman». (16+)

17.00 «Camble LIOKVpytoLLme runoTesbi. (16+) 22.00 «f He wyuy». T/c. (18+)

19.00 «XuwHuKm». X/d. (16+)

21.05 «Bogutb no-pycckm». (16+)

12.00, 12.30, 13.00, 13.30 «/IHTepHbI».
T/c.(16+)

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30
«YHuBep. HoBas obLwuarax. T/c. (16+)

19.00, 19.30 «Onbra». T/c. (16+)

20.00 «Komeau Knab». (16+)

21.00 «fne noruka?». (16+)

22.30 «KeHckui CreHgan». (16+)
23.00 «Takoe KunHo!». (16+)
23.30,00.30,01.20

KeHckoe». (16+)
18.00 «BeuepHvie HoBoCTU. (0+)
18.40 «Ha camom pene». (16+)
19.45 «[lycTb roBopA™. (16+)
21.00 «Bpema». (0+)
21.30 [ Tpesymnuma
HeBVHOBHOCTUY. T/C.(16+)
23.35 «BeuepHuii YpraHT. (16+)
00.15 «Criacvi60 3a T0, Yero HeT».
K 80-netvito Jiogmurbl
YypcuHoii. (124)

16.10, 03.30 «My:>xckoe /

Ten: B

PABOTDI

Tem: §-913-613-17-32

F-096-004-25-05

ranaunin, va, ML Misesena G,
38155) 21-328, kalach_zc@mail.ry

RABRAGTPOBDIE

«MmnpoBsusayuay. (16+)
02.15 «Comedy batTn.
Nyuwee». (16+)
03.05,03.55,04.45
«OTKPbITBI MKPODOHY. (16+)
05.35 «THT. Best». (16+)
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B getcTeo». [I/¢. (0+)

Pocous |

05.00, 09.30 «YTpo Poccum». (0+)
09.00, 14.30, 21.05 «BecTn. MecTHOE

Bpems». (0+)
09.55 «O camom rnaBHOM». TOK-LLOY.
(124)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu». (0+)

11.30 «Cygbba yenoseka» ¢ bopucom
KopueBHrKoBbIM. (12+)

12.40, 18.40 «60 MuHyT». (12+)

14.55 «[lounckn ynuk». T/c. (12+)

22.30 «HewnssecTHan uctopus». (16+)
23.30 «/13 apa». X/¢. (18+)
01.40 «HascTpeuy wropmy». X/d. (16+)

CIC
05.00, 04.50 «Epanaw». (0+)
05.05, 01.55 «Camp rock-2. OTYETHBbIIA

KoHUepT». Mio3nkn. (12+)
07.00 «Mana B gekpete». (16+)

09.20, 18.45 JlyHa.
BosepaweHue». /. (0+)

09.45, 22.00 «baszet». T/c. (0+)

10.30 «/lpyrne PomaHoBbl». (0+)

11.00, 16.00, 20.30, 00.30 «HoBoCTU
KynbTypbi». (0+)

11.15 «[pAHNYHBIN JOMUKK». (0+)

11.45 «Monurnot». (0+)

12.30, 23.10 «Vicnanws. Tepyanb». [I/¢. (0+)

13.00 «Ecnivi MoXelLLb, NPocTut..». X/d. (0+)

14.25 «KapaBag»o. [lywia 1 KpoBb».

y - 07.20 «[]HeBHVK namaTu». X/¢. (16+) 0/b. (0+)
1715 (;l?bmnp’fla !glf)naxoa. flpanor 09.55 «ECM CBEKPOBb ~ MOHCTP». X/, (16+)  16.50 «CneacTeue BepyT 3HaToKn».
21.20 «Xo3siika ropbi». T/c. (16+) ng‘ §,O+)2 "
00.50 XXX MeXayHapOoaHbIN 19.10, 02.00 «MacTepa
decTuBanb w ¥t | BOKanbHOro nckycctea n
«CnaBaHCKui1 6a3ap B akafemMuyeckmmn opkecTp

Butebcke». (0+)
03.35 «KeHLWMHbl Ha rpaHn».
T/c.(16+)

4

06.00, 18.40 «EcTecTBEeHHbIN
ot60p». (0+)
07.00,08.00,09.00, 22.30,02.00

* Tpyéa
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8-908.314-04-40 8-013-687-13-87

PYCCKMX HAPOAHbIX
VNHCTPYMeHTOB». (0+)

20.00 «bunbnenckuin coxeT».
(0+)

20.45 «JTnHnA Xn3Hm». (0+)
21.40 «CnoKoHOW Houu,
manbiwmnl». (0+)

g 22.45 «Ho *u3Hb
6eckoHeyHas..». [1/¢. (0+)
23.40 «TyTaHXaMOH. XV13Hb,

«Yac HoBocTeln». (16+)

07.10, 11.50, 01.30 «BpeaHbiin Mup». (16+)

07.35, 18.15 «JlereHfbl My3blku». (12+)

08.10, 15.15 «3aragku gpesHen
nctopum». T/c. (12+)

09.10, 16.05, 23.00 «[paduHa ge
MoHcopo». T/c. (12+)

10.05, 17.20, 00.50 «CemeliHbli oyar».
T/c.(16+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac
HoBocTelny. Mpsamon adup. (0+)

11.15 «MecTHble xutenun». (0+)

12.20 «Tym-nabu-gym». X/d. (12+)

14.15, 23.55 «Takas 06blYHasA XKN3Hb».
T/c.(16+)

20.00, 02.30 «OcHOBaHO Ha peanibHbIX
cobbiTnAx. leno». (16+)

20.30 «/HKkBU3MTOPY. T/C. (16+4)

03.00 «[lokymeHTanbHoe KiHO Poccumy. (12+)

04.05 «Heob6blkHOBEHHbIE Ntoan». (0+)

X/. (6+)

03.50 «JlecHuk». T/c. (16+)
05.30 «YTpo. Camoe nyuluee». (16+)

«CeropHs». (0+)

07.20, 09.20 «Mopckme absonbl». T/c. (16+)

10.20 «KpacHas 30Ha». T/c. (12+)

12.20 «YpesBblyaliHoe NPONCLIECTBUEY.
(16+)

12.50, 15.20, 18.40 <MeHTOBCKME
BOWHbI». T/c. (16+)

22.00 «[leno yectu». T/c. (164)

01.45 «Aagsokat». T/c. (16+)

<

04.00 «Tepputopusa 3a6nyxaeHnn».
(16+)

05.00 «[JoKyMeHTaIbHbI NPOeKT». (16+)

06.00 «C 60fpbiM yTpOM!». (16+)

07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00
«HoBoctw». (16+)

08.00, 14.00 «[JokyMeHTanbHbIN
cneynpoekT. (16+)

X/d. (12+)

0/¢. (12+)

11.55 «[lopa 1 3aTepAHHbIN ropoay.

14.00 «Tenenopt». X/¢. (16+)

15.50 «f — yeTBEPTHIN». X/d. (12+)
18.00, 18.25 «Cropu3». T/c. (16+)

18.50 «Manbiw Ha gpanse». X/o. (16+)
21.00 «YrHaTb 3a 60 cekyHa». X/. (12+)
23.25 «Pycckue He cmetoTcar. (16+4)
00.25 «fiBneHuer. X/d. (16+)

03.30 «6 Kagpos». (16+)

04.00 «MynbTdunbmbi». (0+)

@

05.00 «HacTtpoeHue». (0+)

07.15 «[leno PymaHueBa». X/. (0+)

09.25 «bonbluoe KnHo». «BcagHuk 6e3
ronosbi». (12+)

10.00 «XBatuT cnyxoB. (16+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00 «CobbiTus». (0+)

10.50 «Oteu bpayH». T/c. (16+)

12.40, 04.05 <Moti repoit». (12+)

13.50, 23.00, 04.45 «eTpoBKa, 38». (16+)

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.40 14:05,01.55 «CeBepHoe cusHue.
MpoKNATbe NYCTbIHHBIX 6ONOT».

01.25 «OCTOpPOXKHO, MOLEHHMKU. (16+)
03.25 «Jlna AxeppkakoBa. [MapagoKcbl
ManeHbKOM XeHLWHbI». [/¢. (12+)

06.00, 06.30 «THT. Gold». (16+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00,
09.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 01.00 «[lpokypopckas nposepka». T/c.
«CALLATAHSA». T/c. (16+)

cvepTb 1 6eccveptrie. /. (0+)
00.50 «lllaxepe3apa». T/c. (12+)
02.50 «[MaBen Yenuwies. HeyeTHOKpbINbINA
aHren». /. (0+)
03.45 «3abbiToe pemecno». fi/c. (0+)

NPOOUNAKTUKA

14.00, 14.55, 18.00, 21.25 «Hosoctw». (0+)

14.05 TaHueBanbHbI cnopT. «Sochi
Open-2021» (0+)

14.35, 04.40 «Ky6ok Maprimaty
Mpembep». «CneunanbHbIn
penopTax». (12+)

15.00, 18.05, 20.45, 01.40 «Bce Ha
Marul». NMpamon adup. (0+)

15.40 «[naBHas pgopora». (16+)

17.00 «Ky60ok Maprmaty Mpembep».
Utorm (12+)

18.45 «CkaHanHaBCKMin popcax» X/¢. (16+)

21.30 «loHKa» X/¢. (16+)

00.00 «JlereHapl 6okca» ¢ Bnagummpom
Mo3Hepom. (16+)

02.40 OyT601. KybOK Mapmmaty
Mpembep. (0+)

04.35 «Hosoctu». (0+)

15.55 «buTBa 3a HacneacTeo». /. (12+4)

17.10 «Y6uiAcTBO Ha Tpomx». X/d. (12+)

21.35 «Mwup nHow». (16+)

22.10, 00.05 «3Hak KauecTBa». (16+)

23.20 «Mwuxaii BonoHTup. LibiraHckoe
HecvacTbe». /. (16+)

00.45 «Mup poxpaaeT BONHY, unn
Tpoukui B BpecTt-Jlutoscke».

04.00, 08.00, 12.00, 16.30, 02.25
«M3BecTus». (16+)

04.25, 05.05, 05.45, 06.35, 07.25,
08.25, 08.50, 09.40, 10.40,
11.30, 12.25, 12.55, 13.45,
14.40, 15.30 «Yy>Ko paioH-3».
T/c.(16+)

16.45, 17.40 <MopcKune fbABONbI-5».
T/c.(16+)

18.40, 19.35, 20.25, 21.15, 23.30
«Cnep». T/c. (16+)

22.10 «CBou-2». T/c. (16+)

23.00 «/13BecTuA. MTOroBbiN Bbinyck». (16+)

00.15, 01.55, 02.35, 03.05, 03.35
«[etektuBbi». T/c. (16+)

(16+)

«AOBPOE CJIOBO»

*** NaHTbirmHa Onbra BanepbesHa - 310
MOJIOAON couuanbHbIi PaboTHUK, npeno-
CTaB/IA€T MHE YCNyrn Ha JOMYy C MapTa me-
caua. MNMokasana cebsa Kak 4OOPOCOBECTHLIN,
OT3bIBYMBbIV, COUMANbHBIN PAabOTHUK. Bcer-
[a ynblbaeTca, y Hee xopoluee HaCcTPOeHMe,
YTO OYEHb BaXKHO ANA MOXMWJIOrO YenoBeka.
OueHb ncnonHutenbHas, niobasa paboTa ans
Hee He B TArOCTb, BCE CTapaeTca caenaTb Ha
COBeCTb.

KuBy A Ha okpaumHe r. KanaumHcka, en
npuxoanTca 2 pasa B Hefento nony4yaTb no-
CbISIKW Ha LIeHTpanbHOM NoyTe C leKapCTBEH-
HbIMW NMpenapaTamu, 3aKynaTb NPOAYKTbI NK-
TaHUA N JOCTaBUTb MHE BOBPEMS.

Xouy nobnarogaputb Onbry BanepbeBHy
3a fOOPOCOBECTHOE OTHOLIEHWE K paboTe,
BHUMaHMe K 6onbHbIM Ntoaam. Bceraa c 6onb-
UM HETEPMNEeHVEM KAy ee MPUXoaa.

Jxypmuli H.A. (82 200a), KanayuHck

**¥ Xouy Bblpa3nTb GnarogapHoCTb cu-
nenke, Metniok EsreHun lMeTpoBHe, KoTopas
yXaKuBaeT 3a moelnn mamon KHbiw BaneHTtn-
Hon CrenaHoBHOW.OHa oyeHb KOMMETEeHTHa
B BOMpPOCax COUManbHOro 06CNyXMBaHKA,
LeneTUIbHO OTHOCKTCA K BbIMOJIHEHUIO CBO-
nx ob6sa3aHHOCTElN, NyHKTyanbHa. Cmorna
HaMTU NOAXoH K MOXWIIOMY YenoBeKy C TA-
»enbiM 3a6onesaHriem. CBoto paboTy OHa Bbl-
nonHAeT fJoOPOCOBECTHO, BCeraa C ynbloKom
N XOPOLUMM HacTpoeHMeM. 3HaeT, Kak 1 Yyem
NMoMouYb, CTPOro cobntofaet Bce HazHayeHun
Bpaya, roTOBUT BKYCHYIO MOJIE3HYIO MULLY.

Ot pgywwn 6naropapto ee 3a uyTKoe U
BHMMAaTeNIbHOE OTHOLUEHME K MOeMY POLHO-
My YenoBeky. 1 oueHb 6narogapHa 3a ee He
nerkui Tpya. Nyctb Taknx niogen Kak Esre-
HuA MeTpoBHa byaeT 6onblue, cnacnbo en 3a
3a6orTy.

[Jloub [alim TamesHa HukonaesHa,
npoxusatowas 8 lepmaHuu

nPOAAM
Honda Fit 2003 r.., B OTC, uBeT cepblii,
365 Tbic.py6. Ten. 8-904-075-32-75
Mitsubishi Pajero 83 ropg, Ky3oB 96 ro-
[a, An3enb, MexaHuKa, 160 Tbic.py6., Top-
ra Het, o6mMeH He uHTepecyerT. Ten. 8-965-
879-31-13
Toyota Avensis 2005 r. 8., 1301, UTC. Bce
Bonpockl no TenedpoHy. Ten. 8-965-979-
81-73
ABTOMarHMTONy HOBYIO  KaCCeTHYIo
Sony, B ynakoBke, 1500 py6. Ten. 8-983-
627-53-60

ABTOMO6MIE FAW B XOpOLIeM COCTOAHWMN.
2013 rop, npober 53000 KM, KOHAULWO-
Hep, ycunutenb pyna, 3eKTpo3epkana,
3M1eKTPONOAbEMHUKN CTEKON, BCe paboTa-
eT ngeanbHo, 300000 py6., xopoLuii Topr
y Kanorta. Ten.8-913-676-43-34
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Ten. 8-900-671-10-56

ABTOMOOW/bHBIN ra3oBbln GannoH 47 n,
CTaBUTCA BMeCTO 3anacku. Ten. 8-913-683-
12-16

BeH306akK HOBbIN Ha MXK-2715 (Kabnyyok).
Ten.8-913-665-85-95

BA3-2121 Huga, 1 x03AuH, 67 TbIC.KM NPO-
6er, He rHUNan, He Bapunacb, XTC, 100 Tbic.
py6. Ten. 8-908-100-10-20

BoeHHbIn moToumkn K-750 M. Ten. 8-913-
140-18-30

[A3-53, aBTOpe3unHy netHow Ha 14. Ten.
8-953-394-07-10

3anoporkel 3A3 968m Ha 3anuactu. Ten.
8-923-671-02-18

Wnn nomeHsio Masenb Tepmoc 2006 r. Ten.
8-950-211-66-45

Jlntbe R14, 2 wt. Ten. 8-913-658-25-07
Jlntbe c pe3nHon, wtamnbl R14.Ten.8-951-
426-53-81

Pe3nHa 3umHAa 175/65 R14 Ha guckax.
Ten.8-951-407-44-28

TpakTopHble rpabnu, ueHa OOroBOpPHas.
Ten.8-962-037-53-24
YA3-3151 BO€HHble MOCTbI.
217-13-30

LLlespone Huea, 2005 r., OTC, BA3-2110,
2006r., OTC.Ten.8-913-657-78-33

MHorofeTHaa cembsa NpMMET B Aap noc-
TenbHOe, WTOopbI, nocyay. Ten. 8-983-564-
17-75
Mpumy B fap MUKPOBOTHOBKY, Nanac, Au-
BaH. Ten. 8-950-956-52-88
Kynjir

YMbIBaNbHUK 60SbLLON AN5 faum, HEAOPO-
ro.Ten.8-913-635-22-66

nPOAAM
baHka (1 n, 0,7 n), oTpe3bl TKaHU - WeNK
no 60 py6. 3a MeTp, CTONIOBbIE NPUGOPSI
(BUNKK, NOXKKW, HOXKN). Ten. 8-908-312-
85-44
BaHHy 1 pakoBuHy. Ten. 8-913-657-35-63
lapauHbl 1,70 wrpwuHa, 3 wt. 300 py6. Ten.
8-913-968-37-34
lapHUTYP KYXOHHbIN 2 M, ra30Bas NaHesnb
6onbwan 52 cm - 61 cm, 9000 py6. Ten.
8-908-809-91-23
[lBepb MeTannnueckas B ynakoBke, raso-
BbIl CYETUYMK, HOBBbIN, B YNaKOBKe, roper-
Ka rasoBas 4 ¢opc., 6/y, HO B xopoLluem co-
ctosaHun. Ten. 8-929-362-70-99
[mBaH yrnosoi, kpecno, wkadol, 6/y. Ten.
8-950-799-20-00
3epkano 200 py6., 50-60 cm, ogesno wep-
ctAaHoe, 300 py6. Ten. 8-913-968-37-34

Ten. 8-950-

anaaomA

NMAMATHUKH

W3 TPAHMTA W MPAN
H TPOTYAPHO
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appec: y By
Ten. B-965-086-26-60, 8-903-981-60-38

KacTptonu, amanuposaHHble, 10-15 1, 6u-
[OHbl SMaNNPOBAHHbIE N ANTIOMUHUEBBIE,
nogHochbl. Ten. 8-908-117-33-94

KpoBaTKy-MaaTHUK [ETCKYIO C MaTpacoM U
6OpPTNKaMK, B OTAIMYHOM cOCTOsAHUW. Ten.
8-913-658-25-07

KpoBaTb 2-cnanbHyto, KpoBaTb TaxTa. Ten.
8-908-102-21-61

KpoBsaTb AaBycnanbHyto. Ten. 8-913-658-
25-07

KpoBaTb OeTckylo, WupuHa - 72 cm, anu-
Ha - 120 cm, B pa3n.euge - 190 cm, caenaHa
B B/AE MaLUWHKKM, O6LIMTa KPacuMBOW TKa-
Hbto, 5000 py6. Ten. 8-908-108-37-15
Kposatb [CI, pasmep 80*200. C gByms
AWMKAMM Ha KOMecrKaxX U MPY>KMHHbIM
maTpacom. LiseT BuwHs. LleHa 3500 py6.
Ten. 8-904-320-95-97

KpoBaTb, wkad, Tenesnsopsl, cton, 6/y.
Ten.8-904-074-27-64

Jlioctpy. Ten. 8-913-658-25-07

Martpac geTtckuii B KpoBaTtky 300 py6., coB-
peMeHHbIe 2 LWITOPbI, 3efeHblE, LWWMPOKME,
nepcuk uget no 200 v rony6bble 6 wT., 500
py6.Ten.8-913-968-37-34

MaTtpac petckun B Kposatky. Ten. 8-913-
658-25-07

Ob6efieHHYI0 30HY, NPUXOXYIO, 5-CeKl,.
cTeHKy, wndoHbep, Bce Hepgoporo. Ten.
8-965-987-07-45
Manac.Ten.8-913-658-25-07
MopapoyHbli Habop CTONOBbLIX NPUGO-
POB BUJIKU, TOXKKIW, HOXMW, NOXKEUKN, NO-
305104eHHbIN, 2000 py6. Ten. 8-983-627-
53-60

MNopgopeAanbHMKK, 2 WT., U 2 NPOCTbIHK, B
Xopollem coctoAHuu, 3a 1 Toic.py6. Ten.
8-904-321-35-05
PakoBMHY (kepamwuka)
8-913-627-18-09
PelueTky ene3Hyto Ha 60JbLLIOE OKHO, He-
noporo. Ten. 8-908-801-29-82

CTon KOMMbIOTEPHbIV yrnoson, wudo-
Hbep, WKad nox nocyay, AMBaH, NEPUHY,
CTONuK, cton, kosep 1,2*2, Tpenbax. Ten.
8-950-338-75-25

Crynba, 4 wrt., cBeTNOE fepeBo, BCero 3a
1500 py6.Ten. 8-900-674-75-78

XpycTanb COBETCKMI, HeAOPOro, cCanaTHU-
Lbl, Ba3bl 415 LUBeToB U T.4. Ten. 8-904-321-
35-05

ronybyto. Ten.

TEXHUKA .|
Kynjao
BuoeomarHutopoH «InekTpoHuka» BM-

12.Ten.8-908-109-79-48
MuKpoBonHOBKM Hepaboune. Ten. 8-908-
794-86-56

CrupanbHyto mawuHy «Mantotka». Ten.
8-951-426-53-81

TeneBun3opbl COBETCKUE, MarHUTOQOHDI,
3/1EeKTPOHHO-U3MepUTENbHble NPUGOPDI,
nnatbl. Ten. 8-908-109-79-48
XonoaunbHVK HebonbLIOoN, pebeHKy B 06-
Wexntmne, CPoOYHO Hegoporo. Ten. 8-950-
331-37-39

nPOAAM

AHTEHHY TeneBM3UOHHYIO CMYTHUKOBY!IO,
Tpukonop TB, B na.coctoaHun. Ten. 8-983-
627-53-60

Ban cTporanbHblii, HOXWU MOALWMMHUKN.
3axsat 20 cm. Ten. 8-950-950-21-96
BoiTaxky [edect 6/y, 1200 py6. Ten. 8-983-
521-97-73
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ObDbABJIEHUA

Mpuem HeKOMMepUeCKNX CTPOUHbIX 06bABNEeHNI - SMS Ha Homep 8-913-686-88-21,
B rpynne BKoHTtakre: vk.com/kalachinsk55 n OgHoknaccHukn: ok.ru/group/kalachinsk55

Pepakuw oCTagnAeT 3a coGoM NPaBo He NyGNNKOBATH Te Wi UHbie OGbABNEHIA.

TEXHUKA

nPOOAM
lasoByto nanty, 1 TbiC. py6. Ten. 8-904-328-
02-40
Fa3oBbIvi 6annoH, 6eHzonuna apyxoba. Ten.
8-908-117-23-86
Openb n wypynosept. Ten. 8-913-657-35-63
Kamepy mMopo3unbHyto, B He pabouyem co-
ctoaHnK, 1800 py6. Ten. 8-908-117-33-94

TB-nporpaMMa

OunbMmbl 1 NporpamMMbl, He MMeloLLe BO3PACTHBIX OTPaHUYEHNIA, He 0TMeYeHbI CeLanbHbIM 3HaKOM.

BTOPHUK / 20 niona

B cBsi3u c Tem uTo HEKOTOPbIe KaHa/bl BpEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PEXMME, TPDAHCNALIMM Ha HUX MOTYT HauWHaTbCA Ha 1nnn 2 vaca PaHblUg, 4eM yKa3aHo B Tenenporpamme.

KomnbtloTep: CUCTEMHDBIN 610K, MOHUTOP,
K/laBnaTypa, MbllUb, BCe B pabouemM cocTo-
aHun. Ten. 8-908-108-37-15

Kcepokc ana KonnpoBaHUA AOKYMEHTOB U
T.0., 1000 py6. Ten. 8-950-331-19-79
MoHnuTtop nnockumn. Ten. 8-950-784-45-90

_ YUBOTHbI MUP - |'|POFHO3 noronbl

Kynto OBLIeMaTKy, y KOTOpOi TPOWHS. Ter. Mu 19.07 | AcHo +13 | ManoobnauHo, HebonbLLOW fOXAb, FPO3a +22
8-983-525-42-86 BT 20.07 | fAcHo +13 | ObnauHo, HebonbLLON JOXKAb +23
Kyninio ArHeHka Manbymka 2-3-MeCcA4YHOro, =

13 TpoitHu. Ten. 8-983-525-42-86 Cp 21.07 |AcHo +15 | Manoo6nayHo, He6osnbLLION [OXAb +24
OTAaanM NackoBbIX, UTPUBLIX KOTATB A06- [ | | Yy 22,07 | Acto +15 | Manoo6nauHo, He6onbLLON [OXAb +24
pble pyku. KoTATa OT akKypaTHOW KOLLKU- =

MbILLENOBKM, KylwaioT Bce u K notky npu- | || FT 23.07 | O6nauro +18 | O6nauko, Hebonbluioit AOXAL +25
yueHbl. Ten. 8-904-074-27-84 C6 24.07 | AcHo +16 | AcHo +26
Otaam B pobpble pyKku 3,5 MeCAYHbIX KO-

TAT. Manbunk 1 aeBouka. Okpac Koweu- ||| B€ 25.07 [ MacmypHo +20 | MacmypHo, rposa +26

Ku cepas nonocaras, nanku 6enble. Kotnk
yepHo - 6enbliA, NacKoBbI. KyluatoT Bce, K
NOTKY npuyyeHbl. OT KOLIKN XOPOLIO J10-
BAWen mbiwen. Ten. 8-908-104-81-40

Mopo3unbHasa kamepa 350 n buptoca, ynba
1 cywb nyenmnHas. Ten. 8-908-804-88-34
Mopo3unbHyto Kamepy 6onbluyio, WKadp-
neHan, B xopoluem coctosaHnn. Ten. 8-923-
674-21-83

HoyT6yk B pabouem coctoaHuu, 7000 py6.
Ten.8-908-108-37-15

Otaam B fobpble pyKkn KoTeHKa. Manbuumk
yepHo-6enoro okpaca, BO3pacT 2,5 meca-
ua. JIoToK Ha OTNMYHO, KyLlaeT BCe, MOry
npuse3Tn. Ten. 8-908-100-59-41

OtgamB o6 pble, 3a60TNVBbIE PYKU MasleHb-
KX, KPaCUBbIX KOTAT, PbIPKEr0o KOTUKA U Yep-
HEHbKYI0 Kouleuky. Ten. 8-904-321-87-03

POTOpPHYIO CEHOKOCUIKY K MOTOBMOKY. Ten.
8-950-338-75-25

OTtgam KoTaT B fobpble pyku. Ten. 8-904-
827-18-45

CTvpanbHylo MawvHKy aBTomat MHaesurT,
6/y, B paboyem cocTosHMI, KOpnyc Tpeby-
eTnoakpacku, 3000 py6., ra3oBblIi 6ansoH,
25 kr nog narywky. Ten. 8-908-108-78-25

OTgam uepHyto Koleuky, 4 mecaua. Yumc-
TOMNNIOTHAsA MbllenoBKa. JlackoBas. lapom
B KanaumHcke. Ten. 8-953-394-45-23

[Mpumy B fap xomakoB. Ten. 8-953-391-29-40

CrmpanbHyto mawnHky OKA-9M. Hegopo-
ro.Ten.8-908-100-19-23

Talimep OTTalKK, HOBbIN, 3NEeKTPoOMeXxa-
Hunuecknn, PARAGON ELECTRIC CO., INC.
USA, NK-2001-21. [ns xonoaunbHUKOB
CrnHon, ApuctoH, NHgeswnT, 500 py6. Ten.
8-908-801-29-82

TeneBusop LG kKnHeckon (Kopeeu) ¢ nynb-
TOM, 1000 py6. Ten. 8-950-981-22-87
TeneBnzop Sony (AnoHcKoW cHOpPKK),
MynbT, B XOpoLwem paboyem COCTOSHUMU.
OwnaroHanb 63 cm, 3000 py6., Topr. Ten.
8-908-801-29-82

Toprosoe obopyaoBaHue 13 antOMUHUE-
Boro npoouna. Ten. 8-951-405-07-25

Mpopgam OblyKa M TENOUKY CUMMEHTasb-
CKoW nopodbl Ha nnemsa. Bospact 1 rog.
Ten.8-908-100-05-84

Mpogam 6bluka. Ten. 8-965-971-30-95
MNpogam BUCNIOYXOro KOTa, 5 MeC., BbILLIIO
¢oto Ha Batcan. Ten. 8-908-315-10-46
MNpogam 3ameyaTenbHoro Obluka. Ten.
8-950-781-00-64

MNpopam KneTKkn Ana KPONKoB, HeQOPOro.
Ten.8-913-657-35-63

Mpogam ko3 ¢ Ko3naTamy, 3 mecaua. Ten.
8-902-677-75-05

Mpogam ko3nAat. Ten. 8-965-981-24-96,
8-965-974-43-67

[Mponam kopos. Ten. 8-950-784-79-56

TpeHaxkep annuntTnuyeckui, Hosbin 10000
py6.Ten.8-929-362-43-39

XonoannbHy BUTPUHY Y pa3HOe TOpro-
Boe obopynosaHue. Ten. 8-950-330-81-10

Mpooam KoTMKa WOTNAHACKOM MOPOAbI.
Bo3pacTt 2 mecsaua, okpac mpamop Ha ce-
pebpe, ylwKn npamble. K NOTKy npuyyeH,
Kywaert Bce. Ten. 8-953-394-10-29

LinpkynapHyto nuay co CTporanbHbIM Ba-
nom. Ten. 8-950-950-21-96

LLBenHyt0 HOXHYIO MaLLUHKY. Ten. 8-908-
791-94-30

DNeKTPOCOKOBbIKMMAIKY «CapoByto»
npoussoacTBa MMHCK, B paboyem cocTon-
Hun. Ten.8-913-680-38-01

BN OAEXAAMOBYBb

Mponam KponnkoB nopofabl 6enbrnncKui
BE/IMKAH 1 BEHCKU rony6oi. Ten. 8-913-
657-35-63

MNpopgam mecAYHbIX nopocAT. Ten. 8-965-
979-81-73

[Mponam HeTtenb. Ten. 8-923-698-08-66
MNpopam nopocar JlaHgpac, 2,5 mec. Ten.
8-913-624-59-13

Mpogam nopocsT, 2500 py6. Ten. 8-965-
984-72-98

OThoam nakeT XeH. Bellen 3a 2-3 aecatka
ANL, HOBbIV My>X. MUAXKaK 1 Axemnep. Ten.
8-904-321-35-05

[Mponam nopocsr. Ten. 8-904-582-56-59
Mpogam pabouyto nowapb (kobbina). Ten.
8-950-785-38-71

nPOOAM
BaneHkn myxckue, p.34, 500 py6. omesno
31MHee, Teroe (nepo). Ten. 8-908-791-94-30
Bewm Ha manbunka: BeTpoBka 86 cm, 200
py6., BeTpoBKa 122 cm, 200 py6., KocTiom
CO lWTaHaMK, BeceHHUN 92 cm, 200 py6.
Ten.8-913-968-37-34
KOMOWHE30H AN Manbuvka AeMUCe30H-
HbIN, p.69. Ten. 8-913-658-25-07
NepxuHcbl Avon, p. 60-62, HoBble, 500
py6., uBeT nuMoH. Ten. 8-913-968-37-34

MNpopam cTtenbHyto Koposy. Tpu oTena. 50
TbiC. py6. Ten. 8-950-958-20-59

MNpogam Tenouky, 6 mec. Ten. 8-904-320-
86-53

MpopatoTtca 2 Ko3oukny, 2,5 mecaua, 2000
py6. Ten. 8-908-806-67-90

MNpopatoTca Ko3nATa pasHOro Bo3pacTa.
Ten.8-953-391-30-06

YTEPAHDI

MHOro ¢prMpMeHHbIX XEHCKMX BELLEN B OT-
JINYHOM cocToAHUY, p. 46, oT 200 go 800
py6. Mnatbs, 6KK, capadaHbl, 611y3Ku, py-
6awwkn, KodTbl, HPUIXKK, IKUHCI 1 ap. Ten.
8-908-117-33-94

MakeT geTcknx Bewen Ha manbymka 1,5-3
roga.Ten.8-913-658-25-07

Tydnu myckune, HaT.KoxXa, p. 44, 500 py6.,
XeHckue Tyonu, p. 39, HaT.Koxa, 500 pyo6.
Ten.8-913-968-37-34

Ly6y eHoT AnunHHaA, wWyba HOpKOBasa Ko-
poTKaa KOMOUHUPOBaHHasA, pyKaB 3amLua,
noybneHka, uBeT 6opfl0, KOPOTKasd, ManbTo
LeMNCe30HHOeE, canoru 3MmMmHue, p. 37, 3a-
MLUA YepHas, Mmex uurenka v p.38, 3amuua
KOpUYHEBbIe, Ha Kabnyke, Mex Lureinka.
Bce Bewm o omTAMYHOM cocToAHMK. Ten.
8-951-427-66-99

MomorunTe HamTn KOWKy. 11 nionAa BUCNoy-
Xan KOLKa MPaMOPHOro oKpaca Bbinpbir-
HyNa 13 MalVHbI BO3J1€ MarHUTa 3a INHK-
eii. N nobexana B CTOPOHY aBTOMOMKW.
MpunBO3KNN B BETKNNHUKY, Y KOLIKN TEM-
nepatypa. Hyxpgaetca B neueHmun. Ecnu
HalrgeTte, NOKOpMUTe, NoXanymncra. M nos-
BOHMTe No TenedoHy, 3a BO3HarpakaeHne
1000 py6neii. Kowwka B 0XOTe, BO3MOXHO
psgom cobepyTca KoTbl. Ten. 8-904-320-
95-97

MKeHwmHa-Kosepor nwet myxumHy-Kose-
pora ana ganbHenwen Xn3Hm, oOCTabHbIX
npocbba He 6ecrnokonTb. Ten. 8-902-678-
70-32

3HAKOMCTBA

LWy6y HopkoByto, p.58, Hepoporo. Ten.
8-908-808-57-53

My>KurHa »Kenaet No3HaKOMUTbCA CXKEHLLM-
Hown o140 go 60 net. Ten. 8-904-823-86-87

05.00, 09.10 «[Jo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 «<HosocT». (0+)

09.50 «Kutb 300poBol». (16+)

10.55 «MopHblin npurosop». (6+)

12.10,01.10,03.05 «Bpems nokaxe. (16+)

15.15 «[aBan noxeHumcal». (16+)

16.10, 03.30 «My>ckoe / XeHckoe». (16+)

18.00 «BeuepHue HoBoCTWY». (0+)

18.40 «Ha camom gene». (16+)

19.45 «[lycTtb roBopaT. (16+)

21.00 «Bpems». (0+)

21.30 «[Tpe3ymnuyma HEBMHOBHOCTW».
T/c. (16+)

23.35 «BeyepHuit YpraHt». (16+)

00.15 «B oxugaHum nobsu». K 75-netuio

Mupeir Matbe. (12+)

Poccnn |1

05.00 «YTpo Poccun». (0+)

09.00 «O camom rnaBHOM. Tok-Luoy. (12+)

10.00 «Cyfbba yenoseka» ¢ boprcom
KopueBHunKoBbIM. (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu». (0+)

11.35, 18.40 <60 MuHyT». (12+)

13.00 MNpa3pHuk Kypban-baripam. Mpsamas
TpaHcAUMA 13 MockoBcKol
CobopHor mevetu. (0+)

14.30, 21.05 «Bect. MecTHoe Bpems». (0+)

14.55 «[Tovcku ynuk». T/c. (12+)

17.15 «Angpeit Manaxos. Mpamoin
3dup». (16+)

21.20 «Xo3aiiKa ropbi». T/c. (16+)

00.50 «CuHsas po3sa». T/c. (12+)

04.05 «KeHwWwmHbl Ha rpaHuy. T/c. (16+4)
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06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 22.30, 02.00

«Yac HoocTen». (16+)

06.30 «KemuyxunHbl Poccun. CaHKT-
MeTtepbypr». (12+)

07.10, 11.50, 01.30 «BpepHbit Mup». (16+)

07.35, 18.15 «@akTop Xn3HW». (12+4)

08.10, 15.15 «3aragkv apeBHen
nctopum». T/c. (12+)

09.10, 16.05, 23.00 «[paduHa ge
MoHcopo». T/c. (12+)

10.05, 17.20, 00.50 «CemeinHbIi ouar».
T/c. (16+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.50 «Yac
HoBocTemn». Mpamoin 3¢up. (0+)

11.15 «OcHOBaHO Ha peanbHbIX
cobbiTnAx. fleno». (16+)

12.20 «CnapTak n KanawHukos». X/d. (0+)

14.15, 23.55 «Takas 0OblUHAsA XKN3Hb».
T/c. (16+)

18.50 Ky6ok Poccum no ¢pyt60ny 2021-
22 rr. «MpTbiw» OMCK - «3eHNT-
WxxeBck» Mpaman TpaHcnauua. B
nepepsbise «4ac HoBocTel». (0+)

21.20, 02.30 «MecCTHble XuUtenu c
Onbroit YepHbiwosoi». (0+)

21.50 «KemuyxuHbl Poccun. CaHKT-
Metepbypr(12+)

03.00 «[loKymeHTanbHOe KiHO Poccumy. (12+)

05.00 «Heo6bIkHOBEHHbIE Ntogn». (0+)

03.50 «JlecHuk». T/c. (16+)
05.30 «YTpo. Camoe nyuiiee». (16+)

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.50

«CeropHs». (0+)

07.20, 09.20 <Mopckue gpasonbl». T/c. (16+)

10.20 «KpacHas 30Ha». T/c. (12+)

12.20 «Ype3sBblyaitHOe NpouncLiecTsmes.
(16+)

12.50, 15.20, 18.40 «<MeHTOBCKUME
BOVHbI». T/C. (16+)

22.00 «fleno yectu». T/c. (16+)

01.55 «AgBokat». T/c. (16+)

=

04.00 «TeppuTopus 3abnyxaeHunin. (16+)

08.00 «/loKymeHTasbHbIV crieunpoeKT. (16+)

10.00 «Kak ycTpoeH mup». (16+)

11.00, 15.00, 18.00 «MHdopmaLmoHHasA
nporpamma 112». (16+)

12.00 «3aragku yenoseyectsa». (16+)

13.00 <HeBepOATHO NHTEpeCHbIe
ncropum. (16+)

14.00 «COBBE3». (16+)

16.00, 03.15 «TaiHbl Yanmah». (16+)

17.00 «Camble WOKMPYIOLME rnnoTesbl».

16+)

19.00 «KoHaH-BapBap». X/¢. (16+)

21.05 «BopuTtb no-pycckm». (16+)

22.30 «3HaeTe nu Bbl, YTo?». (16+)

23.30 «[aTana snactb». X/¢. (16+)

01.45 «CBapebHbIn yrap». X/¢. (16+)

CTC

05.00, 04.50 «Epanaww». (0+)

05.10 «Oukcnkm». M/c. (0+)

05.30 «OXOTHUKM Ha Tponnei». M/c. (6+)

05.50 «[lpakoHbl 1 BCagHWMKM Onyxa».
M/c. (6+)

06.15 «[MpuknioyeHns Byau n ero
apysei». M/c. (0+)

07.00, 17.30, 18.00, 18.30 «Cropu3s».
T/c.(16+4)

08.00 «BopoHuHbI». M/c. (16+)

09.00 «Ypanbckre nenbMeHn.
«Cmexbook». (16+)

09.10 «YrHaTb 3a 60 cekyHa». X/. (124)

11.35 «KyxHa». T/c. (16+)

19.00 «bpocok Kobpbi». X/¢. (16+)

21.20 «G.l. Joe: 6pocok kobpbi-2». X/d.
(16+)

23.25 «Pycckue He cmetoTcay. (164)

00.25 «MocnegHuin camypain». X/¢. (16+)

02.55 «Ecnu cBeKpOBb — MOHCTP». X/ .
(16+)

04.25 «Mynbtdunbmbi». (0+)

@

05.00 «HacTtpoeHue». (0+)

07.10 «[JokTop W..». (16+)

07.40 «[lBa 6uneta Ha JHEBHOW CEaHC».
X/$. (0+)

09.40, 03.25 «Jliogmnna YypcumHa.
MpuHumaiite meHa Takonl. [I/¢.

(12+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00 «Cob6bITNA».
(0+)

10.50 «Otew bpayH». T/c. (16+)

12.40, 04.05 «Mor repoit. liogmuna
Yypcurar. (12+)

13.50, 23.00, 04.45 «MeTpoBKa, 38».
(16+)

14.05, 01.55 «CeBepHoe cuaHwue. Korga
MepTBble BO3BpaLLaoTcsa». X/d.
(12+4)

15.55 «AkTépckume gpambl. KTo cbirpaet
3nopea?». /. (124)

17.15 «<MapadoH ana Tpex rpauuii».
X/d. (12+)

21.35 «Bca npaega». (16+4)

22.10 «TpaH, HaCUNbHUK, My>». [1/¢.
(16+)

23.20 «[MpowaHue. Kpnc Kenbmmy.
(16+)

00.05 «BaneHTuHa TonkyHoBa.
ConomeHHas BgoBa». I/d. (16+)

00.45 «[lemoKpaTbl y BNacTu, Uim
camapckuii komyu». /. (12+)

01.30 «OCTOPOXKHO, MOLUEHHNKU. (16+)

THT

06.00, 06.30 «THT. Gold». (16+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00,
09.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30
«CALLATAHS». T/c. (16+)

12.00, 12.30, 13.00, 13.30 «/IHTepHbI».
T/c.(164)

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30
«YHuBep. Hosas o6wara». T/c.
(16+)

19.00, 19.30 «Onbra». T/c. (16+)

20.00 «Komegu Knab». (16+)

05.00 «[JokyMeHTasbHbI NpoeKT». (16+) 21.00, 23.00, 00.00, 00.55

06.00 «C 607pbiM yTpoMm!». (16+)
07.30,11.30, 15.30, 18.30, 22.00
«HoBocTu». (16+)

«MmnpoBsusauuay. (16+)
22.00 «Al He wyuy». T/c. (18+)
22.30 «KeHckun CreHpan». (16+)

01.45 «Comedy batTn. Jlyuwwee». (16+)

02.40, 03.30, 04.20 «OTKpPbITbIN
MUKPODOH». (16+)

05.05, 05.35 «THT. Best». (16+)

L

07.30 «[Mewkom...». (0+)

08.00 «JlereHabl MMPOBOTO KNHOY. (0+)

08.30, 16.05, 23.40 «TyTaHXaMOH.
KM3Hb, CMEPTb 1 beccmepTre».
0/d. (0+)

09.20, 18.40 «lMowncku xu3suu». i/d. (0+)

09.45, 22.00 «baszeT». T/c. (0+)

10.30 «[Ipyrue PomaHoBbI». (0+)

11.00, 16.00, 20.30, 00.30 «HoBoCTH
KynbTypbi». (0+)

11.15 «[1pAHNYHBIA JOMUK». (0+)

11.45 «[Monurnot». (0+)

12.35 «AGCONIOTHBIN CNyx». (0+)

13.15 «Cka3ku cTaporo Ap6atan.
Cnekraknb. (0+)

15.50 «LiBeT BpemeHwm». (0+)

16.55 «Cnepctue BeayT 3HaToKn».
X/d. (0+)

18.25, 03.45 «3abbiToe pemecsnon. [i/c.
(0+)

19.10, 02.00 <MacTepa BOKanbHOro
VNCKYCCTBa 1 akafieMnyecKknii
OPKeCTp PYCCKUX HAPOAHBIX
VHCTPYMeHTOB». (0+4)

20.00 «bubnerickuin cioxeT». (0+)

20.45, 22.45 JIHWSA XN3HWU». (0+)

21.40 «CnOKONHOM HOUM, ManbiLn!».
(0+)

00.50 «lllaxepe3aga». T/c. (12+)

02.50 «KoHcTpyKTMBMCTBI. ONbITbI ANA
6ynyuwero. Poguerko». [I/¢. (0+)

05.00 «MaHuecTep loHawTeq. MyTb K
cnase» [I/d. (12+)

06.15 «KomaHpaa meutbi». (12+)

06.45 Camble cunbHble. [xxamwmg
Wcmatunnaes (12+)

07.10, 04.05 «HoBocTu». (0+)

07.15 «Onumnunckmi rmay. (12+)

09.00, 12.00, 14.55, 18.00, 21.55
«Hosoctuy. (0+)

09.05, 18.05, 01.40 «Bce Ha MaTul».
MNpamoi a¢up. (0+)

12.05, 14.35, 03.45 «CneunanbHbin
penopTax». (12+)

12.25 «BHe urpbi» (16+) T/c. (0+)

15.00 «Bce Ha per6ul». (16+)

15.40 «nasHas fopora». (16+)

17.00 CmeluaHHble eguHOB0OpPCTBA.
ACA. AnekcaHap EmenbaHeHKo
npoTne Maromega Vicmannosa.
TpaHcnauma ns Coun. (16+)

18.45 «Kposasblii cnopt» X/¢. (16+)

20.45, 22.00 «<Anu» X/¢. (16+)

00.00 «Jlerenapbl 6oKkca» ¢ Bnagummpom
MNo3Hepom. (16+)

02.40 «HecepbésHo o pyt6one» [I/¢.
(124)

04.10 OyT60n. Kybok JInbeptapgopec.
1/8 duHana. «<ATnetnko
MuHenpo» (Bpasunus) - «<boka
XyHuopc» (ApreHTtuHa) Mpamas
TpaHcnauma. (0+)

04.00, 08.00, 12.00, 16.30, 02.25
«M3BecTus». (16+)

04.25, 05.10, 06.00, 07.00 «Ynuupl
pa3buTbix doHapen-4». T/c.
(16+)

08.25, 09.20, 10.20, 11.20, 12.25,
12.40, 13.35, 14.35 «bpat 3a
6pata». T/c. (16+)

15.30 «bpart 3a 6pata». 20c. T/c. (16+)

16.45, 17.45 <MopcKkue abABOSbI-5».
T/c.(16+)

18.40, 19.35, 20.30, 21.20, 23.30
«Cnep». T/c. (16+)

22.10 «CBown-2». T/c. (16+)

23.00 «M3BecTuA. /ITOrosbIi BbiMycK».
(16+)

00.15, 01.55, 02.35, 03.10, 03.35
«[eTekTuBbl». T/c. (16+)

01.00 «lpoKypopcKkas nposepka». T/c.

16+)

3x3

CYNOKY

3anonHuTe CcBOGOAHbIE KNETKU
undpamm ot 1 fo 9 TaK, 4Tobbl B
Ka)KAol CTPOKe, B KaXKAOM CTOJI-
6ue 1 B KaXKAOM Manom KBagparte

Kaxpasa undpa BcTpevanacb

6bl TONbKO OAVH pas.

OTBeTbl K CyAOKY M3 NPOLUNOro HoMepa




o MnaTHble o6baBneHuna (WhatsApp, Viber, Telegram, SMS): \ 8-913-653-73-70, 8-983-625-24-26

ObDbAB

NEHMWA

MnatHble cTpouyHble 06bABNEHNA MOXKHO NogaTtb no TenedpoHam: 8-913-653-73-70
nnn 8-983-625-24-26 (WhatsApp, Viber, Telegram). Npuem ¢ no. no natx. ¢ 9:00 go 18:00

@ HEaBMXMMOCTL D
APEHOA

ApeHga Ha pbiHKe. Ten. 8-913-971-11-50

ApeHpga, npogaxa rapaxa. Ten. 8-908-103-60-59

Cpaetcst oM Ha 3emne. lOxHbin MP. Ten. 8-999-

457-57-72

Caam 1-KOMH. KBapTMpy B paiioHe Mex3aBopa.

Ten.8-904-324-05-19

Cnam 1-KOMH. KBapTupy ¢ mebenblo, 115-Ka. Ten.

8-908-803-06-50

Cram 1-KOMH. KBapTupy ¢ mebenbto. Ten. 8-904-

584-80-44
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Cpam 1-KoMH. KBapTupy. Ten. 8-902-675-26-11
Cpam 6nar. kKBapTupy Ha 3emne. Ten. 8-913-619-
59-89

[a3enb rpy3sonepeBo3ku. Ten. 8-951-426-90-90
lasenb. [py3onepeBo3sku. [eweso. Ten. 8-908-
103-57-27
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PeMOHT KBapTMp, aNeKTprKa, CaHTEXHMKA, Ha-
TAXKHble NoToNKW. Ten.8-950-957-05-83
PemoHT KBapTnp. Ten. 8-950-952-58-32

Coam gom B KanauvHcKe OQUHOKOW KeHLWunHe
unu c peberkom. Ten. 8-960-980-46-06

Cpam gom. Ten. 8-923-695-54-12

Cpam KomHary. Ten. 8-983-523-42-88

CHVMY, BO3MOXHO C MOCAeAyIoLWmMM BbIKynom,
Hefoporo, 2-KOMH. KBapTMpy Ha 1 ataxe. Ten.
8-908-310-64-98

—_
[a3enb-TeHT, rpy3onepeBo3Ku.
Ten. 8-953-399-63-28

[a3enb-TeHT, rpy3onepeBo3ku. Ten. 8-951-423-
27-43
[py3onepeBo3ku —Mazenb. Ten. 8-923-690-95-84

Kynnw —
[Jowm, favy Ha pa36op. Ten. 8-999-457-19-46 Tpy3onepeBo3ki [asenb yaaMHEHHas.
nPpoaAAM Ten. 8-953-391-01-04
L

[aua B c.OpnoBKa, y4acTok 12 coToK,

oropof 5 coTok, Tennvua 9*4, Bce nocagkm,

a Takxe BCe [/1A NaceKu: yNba, Cyllb U T.4.
Ten. 8-904-585-51-82, 8-962-031-14-40

1-kOMH. KBapTupYy, 37 KB.M, c.CopounHo. Ten.43-435
1-KOMHaTHY10 KBapTupy. Ten. 8-950-211-44-52
2-KOMH. KBapTupy (Monkomb6uHar), 980 Tbic.pyb.
Ten. 8-904-823-62-45

AreHTCTBO HETBIKUMOCTH \|

FraNen-55

- npoaaxa, Nokynka 06beKToB HeABMXUMOCTH
- CONPOBOXAEHME CAENOK Kynnu-Npoaaxu

- apeHpa KBapTUp, YaCTHbIX [JOMOB

- IOMOLLb B MONyYeHUN 3aiiMa nog cepTudmkaTbl

8-908-100-38-38
8-913-140-57-97
MonHbIN cnekTp OG'beISTOB HeABMXMMOCTH
Ha cauTe:

www.etagi55.ru

r. Kanauunck, yn. Jlenuna, 50

2-KOMH. KBapTupy, 1 atax, yn.Yepenosa. Ten.
8-999-453-41-85

3-KOMH. KBapTupy, A.ApxaHrenka. Ten. 8-908-
109-42-54

3-KOMH. KBapTupy. Ten. 8-953-396-68-50
3-KOMHaTHYyl0 KBapTupy, no yn.BoksanbHon, 1
MJIH. 950 Tbic.py6. Ten. 8-962-290-62-23
lapax.Ten.8-950-958-18-37

Jom 6naroycTpoeHHbIl, 5 COTOK, TUXUI LeHTp.
Ten.8-908-100-19-23

Jom B OcoknHo, 100 KB.M, He6OSbLLON oropog,
neyHoe OTOMJIeHNE, MNACTUKOBbIE OKHA, KOCMe-
TUYECKUI PEMOHT, LieHa 50 Tbic.py6., AOKYMEHTbI
B nopsake. Ten. 8-908-103-94-72

Jom B LeHTpe, r/o, 600 Tbic.py6. Ten. 8-950-788-
72-49

[om Hebonbluon B LeHTpe, r/o. Ten. 8-908-800-
34-06

Jom n/o, 600 Tbic.py6. Ten. 8-900-677-00-65
Hom, n/o, oropog. Ten. 8-908-794-81-95

—
( Ycnyrun anekTtpuka. Ten. 8-983-621-83-11 '

PeMOHT nio6bIx TeNeBM30POB, rapaHTuA, LieHbl
Hu3Kue. Ten. 8-904-323-58-99, 8-960-989-44-26

—
[JocTtaBka necka, webHs.
Ten. 8-951-423-71-44

PA3HOE D

Otpam paccagy nomumgop 6ecrninatHo. bonbuas,
ugerteT. Ten. 8-904-320-95-97

Ky
3akyn KPC, 6apaHuHbl, CBUHUHBI. Ten. 8-904-
820-90-60
3akyn nio6oro Buga maAca Ha cesep. Ten. 8-908-
792-33-83
3aKkyn TenATWHbl, KO3NATUHbI. Ten. 8-951-428-
32-00

nMPOAAM

PeMOHT TenedoHOB, NNAHLWETOB, KOMMbIOTEPOB,
TeNeBn30POB. YCTaHOBKA CMYTHUKOBbIX aHTEHH.
Ten.8-908-801-89-34

NPOYUCTHA
KAHATTH3ALUH
" (wpyrnocyrouno)

Ten. 8-908-804-97-90

[py3onepeBo3kn — neperHon. Ten. 8-908-802-
41-85

lpy3onepeso3ku: fom, mebenb, BeWm 1 gpyroe.
Ten.8-953-390-24-70

—_
[py3onepeBo3ky, [asenb.
Ten. 8-965-977-76-62

—_
Mpounctka gbiIMoxoaoB..
Ten. 8-908-804-97-90

Cnun, KpoHWpoBaHMEe AepeBbeB, YCTaHOBKa
KOHAULIMOHEPOB, YyTenneHne MeXnaHeNbHbIX
wBoB. Ten. 8-951-421-95-91

PEMOHT XONnoann hHIIIIHI'l
MOPO3WNbHWKOE

KAYEC TBEHHO :

FAPAHTUA
H3 BCE BHALI
PEMOHTA

'I'u:r. 8-913-156-4T7-44, B-904-071 -ﬁﬁ-ll.'l

'E
[

Knagy kadenbHylo nauTKy, KauectBeHHo. Ten.
8-904-073-95-92

MacTep Ha yac. KauecTBeHHoOe BbIMOSIHEHME pa-
60T.Ten. 8-904-075-51-60

KOMKA: - xotnoanocs i A

- §yHRIMeRTOR \]

- Bbirpe GibIX AN

EOQONPOBON, KAHANW3ALKA
METOQIOM NPOKONA

i JKBM KONbLLA

ke VCTAHOBKA
KAHASMIALMK
104 KoY

Ten. 8-950-781-61-15

OTonneHve, BOLOMPOBOA, KaHanusauus nog
kntoy. Ten. 8-908-312-79-73

Mokoc razoHokocunkown/TprmMmmepom. Benatuka
moTob6s10koM. Ten. 8-999-455-38-05

— )
( Mokoc Tpasbl. Ten. 8-908-804-97-90 ’

PeMOHT 1 HacTpolka CnyTHUKOBOro obopyno-
BaHMA, KoMnbloTepos. Ten. 8-904-827-38-50

Hom. Ten. 8-960-798-32-85

KomHaty B 06wwexmnTim Ha 115-Ke, cekumsa xopo-
wan, eCcTb OTAENbHbIN caHy3en. Ten. 8-904-589-
14-51

KomHaty B obwexutun, mexsasog. Ten. 8-904-
322-82-80

KoTTem, 3apeyHbiri MKp-H. Ten. 8-913-662-04-20
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BaTtapeto HoByto UyryHHyto, 2 pebpa. Ten. 8-913-
627-18-09

—
( MNeperHon mewkamu. Ten. 8-913-146-76-76 '

Bnenpep ctaymoHapHbii DEXP, 1000 py6., Kyp-
TKW EMUCE30HHbIE, MYXOBUK, PybaLLKK, KOCTIO-
Mbl Ha Manb4ymka 8-10 nert. Ten. 8-953-394-10-29

ATen. 8-908-319-12-50

B cBA3M C 0Tbe340M NPOAaM CPOYHO LMAKO6-
nok 90 wr., Tpyba xenesHas, 110 gnam., 14 m,
yTennuTtesib, MycopHas ypHa 2 ., 6aHkum 3 1, 2
n, 11, ra3oBblin 06orpesatenb, CTyN AePEB. C Na-
BoYKoW, geweBo. Ten. 8-951-407-97-97
Benocunep B3pocnbin, cknagHon, XTC naun no-
MeHs Ha aeTckmi. Ten. 8-951-423-90-76

—
( Mecok, webeHb. Ten. 8-908-313-04-75 '

Benocvnep petckuin ansa pebeHka 5-12 ner, co-
cTosiHne ngeanbHoe. Ten. 8-960-983-08-35
Benocvnen nopgpoctkosbii, 2000 py6. Ten.
8-908-117-33-94

CPOMHBIN PEMOHT O6YBH!
H%ﬂp‘ﬂﬁﬂEH“EH‘ﬂmﬂfm
meaficH! CROMEDCTH

SATOYKA LENEW! acssisosiry:
WM NAPHSIX G RCKEE W YT dmosmbIE HOmER!
ven, B-804-589-00-10

Benocvnepn nogpoCTKOBBbIN, CNOPTUBHbIN CamMo-
KaT, MaLLUWHKY LUBEHYIO HOXHYIO, XONOAUSIbHUK
buptoca.Ten.8-908-315-45-22

Benocunep, 2000 py6., Tna Kambl. Ten. 8-908-
117-33-94

Bunbl u nonatbl HoBble CCCP, no 100 py6neii 3a
lTYKY, 63 yepeHkoB. Ten. 8-950-213-07-42

yA. Boxzanswam, Blla

PEMOHT, MPOAAXA,
MOAEPHM3ALIUA
KOMILIOTEPA

"BOMBbBITA" 2-OM3TAX ——

BbIE3 HA IOM r AP AHT“’

Ten. 8-908-105-08-02

Crupaem KoBpbl, 60 py6./KB.M. Bo3amoxHa fjo-
cTaBKa.Ten.8-908-112-32-10

CpouHo, AeNCTBYIOLNI TOProBbi NaBuboH, 50

KB.M. Ten. 8-908-314-85-32

YuacTok, 15 cotok. Ten.8-983-115-36-27
YCNyru

BunbponnwuTa, MoTobYyp, AnameTp 250, AeX. neK-

TPUK-MOHTaX. Ten. 8-962-031-81-98

BbiBO3 Mycopa - A3, camocsan. Ten. 8-950-216-

50-37

BbiBO3 Mycopa, nerkoson npuuen. Ten. 8-908-

806-67-90

[a3enb rpysonepeBo3ku. Ten. 8-908-103-36-26

LWebenb
3emnq

Bannacr
Mepernon . Mnuua

BECTINATHAA AOCTABKA NO roropy
B-951-419-717-73
B-913-651-39-99

—
Yenyru acceHusatopa 4,5 Ky6a.
Ten. 8-950-212-25-33

CTpounTtenbHO-0TAENoYHbIe PaboThbl. Ten. 8-951-
421-49-96

L
PeMOHT xonogunbHUKOB, CTUpPanbHbIX MaLlUWH.
Ten. 8-904-583-59-85

_—
MNecok, webeHb. [loctaBKa.
Ten. 8-908-313-04-80

la3. koten, 6/y, B pabouem COCTOAHUN, HEAOPO-
ro.Ten.8-913-640-38-95
Oposa.Ten.8-913-677-10-12,8-913-679-34-43
EmKocTb MeT, 2,3 Ky6, nog Bogy unv 3epHo. Ten.

8-913-640-38-95

"EEPE30BAR E K A
P ,I'ﬂ““"! HPI.'I“

mm neperoM © TR

74-41

ren a‘a-;sl-wa

Konacky netHioto, getckyto. Ten. 8-908-310-
31-29

dnekTpuk-npodeccroHan. Ten.8-951-411-66-29
dnektpomoHTep P3A. Ten. 8-900-679-26-50

KocTbinn HoBoro obpasua, B OTIMYHOM COCTOA-
Huw. Ten. 8-913-627-18-09




becnnaTtHble 06baBneHus (Tonbko SMS): \ 8-913-686-88-21
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4,2 xyBa, 5 xyfon
Boirayra iawameEa e,
ACSARDE ..'-hlrpl'flﬁ'whl.:: Wi

Paberairm Bi: nmzcnEhiE!
Ten. B-F08:114.09.87, 48-82.1 F (eoTenui)
HwarnosTaxa BC v anenmpecbopynoeanen

Brimavuska
W B JApESHON
MWEPOpIRORE

YCIYTH ac-mawmbb:

4, 2xyh., 5,5 nyh., 6 nyd.

e

PaboTaem Sa3 BRIROAHMX
Ton. B-308-807T-26-13, B-913-633-94-91

L

YCNYIN 5«xyé.m
AccEﬂﬂaﬁTOF‘A

BeiBOZ HEYMCTOT
M2 BLIrpeBHLIX aM,
ESHANMMIaAWWA, nogeanos
Tene2 8-500-809-93-TT
Merachon 8-923-695-34-02

‘-EHI.I- i Kafawmmsie, CoAR,

Tapeaes wpspapkam

8-908-112-32-08

JInnnn pasHbix COPTOB: XKeTble C TEMHbIM Ma3-
KOM, KpacHble, 60paoBble, pO30Bble, NINIOBbIE,
OpaHXeBble C TEeMHbIM Ma3KoM, 6enble C Kpa-
nom n 6e3 Kpana, >kenTble C OKaHTOBKOW, 6enble
C Ma3KoMm, AByxUBeTHble 1 apyrue. Bce no 150
py6. KTo 6epeT MHOro, Tomy nofapok, cenyac
BCe uBeTyT. Ten. 8-904-320-95-97

L
LWnanbl 6/y. Ten. 8-962-044-39-39,
8-913-971-79-42

YHbIH

AIITE
@HYHK

T

LWPOKHA ACCOPTUMEHT
NEKAPCTBEHHbIX NPEMNAPATOB
M MEAMLIWHCKOM TEXHUKH

CKHAKH nocTofHHBIM
KNHEHTAM

n. 3apopcKaR, &
mMarazuH “Marsar”)
Ten: 23-007

VMEROTCR NPOTUROMOCAIAHIA,
TPERYETCH KOHCYIBTALAA CIELMANIMCTA

«MUP DI‘ITI:'IHH» 5%

KONTAETHLE DL
e Darys. P Uik
L i) I W AT ap ey s

P

I il gl

i RN

PER LT 35K, #9TARR,
i 1 e
g o e i e
i L AR B L

BONEEEH BRI D rAS

{mamas amisian Eyrans o crepui)
QM & M ey conraini i Bpgun pallones e Bn g W.ﬂlnl.ﬂ
ol - w00 A 15003

Ten.: 8-991-380-60-26, 22-161

JIncTbl MeTannyeckmne 2 MM, 3 MM, GaHHbI KO-
Ten, AepeBsiHHbIE ABEPU, MaHrarn, 6aK niactmac-
coBbln 50 n. Ten. 8-913-665-85-27
Mopo3unbHyio Kamepy, BenoTpeHaxep. Ten.
8-950-799-02-35

NECOK
I.I.I.EEEH -

%7 3¢ . TNMHA, NEPETHON

Ten. 89139750320, 89040750323

Msco cBnHWHBI YeTBepPTUHKaMK. Ten. 8-951-426-
53-81

OnpbickuBaTenb ana 60pbbbl C Konopaackue
Xykom. NnuTka razoBas cknagHas 2-koHo. Ten.
8-908-801-29-82

Manatky BeHepa 4. Ten.8-913-677-75-01
Mamnepcbl gna B3pocnbix, Bce pa3mepsbl, 900
py6. docTaBkKa. Ten. 8-950-792-23-15

MonoTHa no »kene3y CCCP, no 20 py6. 3a wr. Ten.
8-950-213-07-42

HPDHA

NECOK,
I.I.tEEEHb_:-

Tea. 8-913-609-47-22,
B-208-312-03-T1 g

CapoBylo Tauky, nogonHuk. Ten. 8-950-338-
42-39

5.a0d-827-34-30,

y“yaﬂ e B0g-106-30-33
12 AC-MauuHsl

Al '
“H!"Iu'l_ﬂ e, 'ﬂ"“-l
RARATI3ALIH

8-953-393-70-07

B komnaHuio «<HoBOE OKHO» Ha MOCTOAHHYIO pa-
60Ty TPebyoTCA MOHTaXKHMKM MO YCTaHOBKE 13-
fenun MBX c onbiTom paboTbl He MeHee 1 rofa,
onfiata gOCTOWMHasA, col. nakeT. Ten. 8-950-794-
32-83,8-950-794-33-12

Baxta.Ten.8-951-417-54-61

Bogutenu B Takcu. Ten. 8-908-808-19-19
Bopgutenu kat. Cu CE. Ten. 8-951-405-07-09
lpy3umkn Ha cTpouTenbHbin ABop HOXHbIN,
CmupHoBa, 124.Ten. 8-908-113-00-03
Owvcnetyep B Takcn. Ten. 8-904-325-37-47

CBuHUMHA. Ten. 8-923-698-08-66
Ceind, HapexHbI, Hepoporo. Ten.8-950-331-19-79

Kaccup B o6LlecTBEHHBIN TyaneT (Ha NoAMEHY).
Ten.8-913-626-06-55

MawnHncT KpaHa aBTomobusbHoro B AO «[IPCY
N2 6», Ten. 8-913-660-39-09

Ha CTO aBTOMOWMWNK, LINHOMOHTAXKHUK,
yn.Ctapogy6ckas, 2A. Ten. 8-913-963-91-27
OpraHu3aunm TpebyeTtca aBOopHUK. Ten. 8-908-
107-33-30

Munbwmk, Konbwmk gpos. Ten. 8-913-677-10-12
MNMomowHWK nekaps B Kade. Ten. 8-933-991-54-17
Mpogasey B oTaen MpPOAyKTbl, PO3NMB MUBA,
rpy3umK. 380HNTb € 9-00 o 19-00 u. Ten. 8-951-
407-57-75,8-913-971-24-05

MNpopaBeL, KOHAUTEPCKNX n3genuii, nosap. Ten.
8-913-679-05-72

MNpopaseL Ha XuBble HaNUTKW. Ten. 8-999-470-
03-02

MNpopasel, BaxTa, obwexutue. Ten. 8-950-953-
26-71

Mpopaseu-bnopuct, no yn. 3aBoackas, 5. Ten.
8-951-403-35-54

Pabouue Ha cTpoiiky B KanaumHcke. Onnata go-
CcToHasn, 6e3 3afepxek. Ten. 8-950-785-06-66
Cepren

B 000 «Omckoe npogosonbcTBue - KanaunHek», =
cpoyHo TpebyloTcs:

- HAYAJIbHUK NPOU3BO/ACTBA
-HANNAQ4UK OBOPYA0BAHUA
- OMEPATOP 3JIEBATOPA
-CNIECAPb-PEMOHTHUK /.-,
-TPY34UK

8-38155-25-052,90-13-13

[ e

Kanawnck

BANVIACT |cTPoMIERLHLIRA
*NMIECOK *LLIEBEHb
3EMNA, NEPEFHOMN,
FAMHA ey
B-951-41-55-0-55

Tpy6bl 2 W, meTan, agnam. 120, anuHa 4 m 1 6e-
TOHHbIe Wwnanbl, 6 wr. Ten. 8-950-330-87-11
Onarn anioMyHKeBble, 2 Tbic.pyb., cTon ans

D00 “PYCHOM-Arpo” =
nPUrNAWAET SRR
HA PABOTY :
=« MACTEP muiﬂuupmium
NpoMIE0ACTEA "
* GNECAPH E Al
« INEKTPOMOHTEPLI ,:f‘».’-;-‘.
& PABDYME Ha npn-vl:lunnrn
« AMMAPATHHKM il e

muﬁumpuu:uru I'IFI]HSEDMTEH
» BOJMTENK ummnruu B.C.E) !

pacneuatku pamok, 3 Tboic. py6. Ten. 8-908- | @ IDOTEXHMK no
109-29-29 * BETEPHHAPHbI EI.HIITM'
" MeTHRA AZEESEOR RAreRh. Temase, CORUDEEAOE NPEGOCTIANRETOR #

€ 8.00-17.00 v,

m? = AHFMACKRH
e & ropMe Hipsi.
= UID-CTymmn or 3 ner

* MloaroTomda
HWHone or 4 neT

8-901-956-21-80

6/y. Ten.

XonogunbHyto BUTPUHY 'Kpucnuny,
8-913-156-27-48

YalHble rpunbsl, 3 wi. Ten. 8-908-101-43-36
§ CEAHEC =

COASHAA NELLEPA
POOURAKTUKA U AESEHE

= 0P = 0F3 = ANEPTIAN = ICOPHASA wniﬂ
BROMXHANGHDN ACTME = TMIEFTORAM |

= IPOBHAAKTHEA KOPCHOBHPYCA

« SEPETACHAE WMAMEHMTETA

= PEAEMWTAIMS NICAE HERM (H

THCHHE M CERDNN (ARDRRMHTH. TOESPFEE [IFTHOREAS}
: JAMUCH N0 TEA: 8-906-990-96-60
I, LaARsuHeE, 90 CosTcEan 15 (recTopay 12 nrum:all

i PABOTA D

O6yueHune oxpaHHUKoB. PaboTa. Ten. 8-913-965-
33-95

3 [H WA MOPEL

NOUCKPABOTDI
[JeBouka 15 net uwet noapaboTky Ha neto. Ten.
8-904-079-39-04
Nwy noppaboTky nobyto, BapuaHTbl paccMoT-
pum. Ten. 8-904-823-01-77
TpynoycTtpotocb ctopoxkem. He neHcroHep, He
mHBanng. OTBeTCTBEHHDbIN. Ten. 8-950-959-28-84

TPEBYETCA

B r. KanaumHck Tpebytotca cTpoutenu, pasHopa-
6oune, Onnata exeHepgenbHo. Ten. 8-904-587-
75-35

NECOK
4K UW|EBEHD

~ 8-951-407-56-22

000 Pecypc Mpyan

PABOTA BAXTOBBIM METO

l]hl

L
yNaKoBWIMKH (Ub1), rPY3I4HKH,
pazHopaboyue
Mo G OMTa, 3N o7 B0OTE, Medn kel Coun&eT,
COMEReE MR BEN 0D DPCAHEINH 2 DAIREEHD |

Ten. 89136801648 Hanexpa

AT b A A B 4 ) T
THSETARES TREHEMIETON NRAANEUEATAR

Ten. 8-913-500-37-10, 8 [38170) 3-54-32

MPODO | G .

- e e ———————

TPEBYHTCH:

* Paficyne Ha NpOM3EDRCTED
* Hanapuius ofopynonaisa
s MHMEHEE-THMWE
¢ KOHTpONED E34BCTEA
* BerepuHapusii spas s X1
¢ Mumenep KAMAA
¢ Tabenbliuk o KonGacHisIA LEX
# CReuHanMcT o KoM cagnam
W NErTam
(akoHoMHECKDE Of paI0BaHAE)
Wbl FAPAHT WPYEM
= TpneycTpoACTaS cornacan TH Pd

= sbLFEE- 38)A3aTHAA NRATH
& [IOCTAAND TRRKCEG[ITOM SRENPHATER

Ten: (30155125207, S-0ER- 0755030 |

AApec: r. Kanaynnes, yo. Grpoerersyan, §. 11

" foPocKomn HA HEQENIO (19-25 vtong)

OBEH (21 mapTa - 20 anpens)
&g Crapantecb Kak MOXHO 6osiblie oT-
-,f- [bIXaTb B AaHHbIN nepuog. OT 3TOro
OyneT 3aBUCETb Balla paboTocnocob-
HOCTb B lafibHelwweM. He naBaiiTe cenyac B 4O,
Jaxke ecnim 6ygyT npocnTb 6rim3Kkue. 3Be3fbl pe-
KOMeHZYI0T noceLlaTb MeEPONPUATAA U BCTPEYM,
yTOObI 3aBECTM 3HAKOMCTBA.
TENEL, (21 anpens- 20 mas)
MpeanbHoe Bpems ans camoobpa-
30BaHuA. HauyHuTe cnywatb Kypc no-
NEe3HbIX NEKLMI, CMOTPETb BUAEO NN
6onblue ynTaiite. B nepnog BTOpoOI NOMOBYUHDI
HeZenn He NAaHMPYNTE BaXHbIX Aen. Xopoluee
BpPeMA ANA AUETbl U Pa3rpy30UHbIX AHEN.
P BJIN3HELLbI (21 mas - 21 nioH=A)
Bac xpet 6naronpusTHbIi nepuog!
f& B nepBylo ouepenb 310 Kacaetca pa-
6ounx gen n Bonpocos. HauanbcTeo
3aMeTUT BalUW CTapaHuWsA. B OTHoLWEHUsX co BTO-
poli nonoBrHoN byabTe caep>kaHHbl. O HeKOTo-
PbIX HEOBOBLCTBAX CTOUT NpoMonyaThb. Kctaty,
6onbLle 06HMMalTeCh cenyac!
PAK (22 ntoHs - 22 nionsA)
@ [ena, KoTopble Bbl 3anjiaHNpPOBany,
- He CABMHYTCA C MepTBOW TOUKN. Mpun-
[eTca obpawlaTtbcs 3a nomolypblo. Ho
uMTe NOMOLHUKa ¢ npuctpactiem! He camoe
yAauyHoe Bpema Ans nepeesna v PEMOHTa, OT/I0-
XunTe nx Ha Bpems. Ecnun y Bac ecTb faya, 3anmu-
Tecb flenamu Ha oropoge.
JIEB (23 unionsa - 23 aBrycra)
Hanps»eHHbI nepuog He JacT BaM
B3[OXHYTb CMOKONHO. [loMa BO3MOX-
Hbl HEMPUATHOCTU, @ Ha paboTe Hepo-
NMoHVMaHwue ¢ Konsieramu. lMoMHUTe, Bce 3aBUCUT
ot Bac! [NogymaiiTe, Kak Bbl MOXeTe NOBEPHYTb
cUTyaLuio B CBOO CTOPOHY. [Nepuog TpaBmoona-
ceH: byapbTe akKypaTHbi!
LEBA (24 aBrycTa - 22 ceHTAGpA)
MpeanbHas BO3MOXXHOCTb MOO6LLaTb-
CA C CeMbeil, 0COOEHHO C AEeTbMMU.
lpoBoanTe Bpema C fjomoyaguamy,

o

[axe ecnin Ha paboTe Bce TPebyoT BalLero BHU-
MaHus. Mo mMarasuHam cenyac XoguTb He CTOUT
- NoTpaTuTe BCE AeHbIU. Jlyulle HauYHUTE KX KO-
NWTb Ha ByayLive NOKYMNKN.

# BECbI (23 ceHTA6pA - 23 oKTAGpPSA)

e,
ByabTe 6aUTENbHbI: MHOTME 3aXOTAT
FA™ Laj BaMy NoawWYTUTb. B LiesIoM B AaH-

HbIi Nepurof OTHOCUTECb KO BCEMY C IOMOPOM.
HanpsxeHue, HakonusLieeca B 6yaHU, MOMOXET
CHATb paboTa c 3emneit. OTNpaBnANTECh Ha Jauy
1 3amuTech Tam genamu. He 3abygbte mocne
3TOro OTAOXHYTb!

CKOPIMUOH

(24 oKTA6pA — 22 HOAGPA)

.. [enoBble BCTpeun ceryac oKaKyTcA

HeypayHbIMK. A BOT CBMAAHWA CO BTO-
PO MOMOBUHONW 1 ApPY3bAMM NPONAyT Ha ypa!
Crapaiitecb He 6paTb AeHer B JOMr B 3T AHWU.
BepHyTb nonyuntca HeCkopo, Aa 1 OTHOLIEHUA
ncnoptute. Takke He CTOUT BCTynaTb B KOH®-
nuKTbl. [pourpaerte...

CTPENEL,
I% (23 HOAGpA - 21 pekabps)

Cnopbl ceryac HU K Yyemy xopoLuemy
He npwuBepyT. Crapantecb AepxaTb HeuWTpa-
JINTET, 0CO6EHHO B oduce. He pacTpaumsante
CUJIbl M SMOLMM HA HE[OCTONHbIX Ntoaen: dbunb-
TpyiTe obweHne. KoHGAMKTbI ¢ Mnagwmm no-
KoneHneM MoryT BBecTU B cTynop. [laiite cebe
nepeablLKy.

KO3EPOI'

(22 pekabps - 20 sHBapA)

Jlio6ble SKCNeprMEHTbI cernyac Npoi-

OyT Ha ypa. Bbl moxete, Hanpumep,
W3MEHUTb NPUYECKy, MecTo PaboTbl WMIN XU-
TenbctBa. OguHOKMe Koseporn MoryT Hamtu
BTOPY!O MOJIOBYHY, @ Te, KTO He B 6pake, - mony-
UnTb NPEASIOKEHNE PYKM 1 cepaLa.
BOZOJIEN
(21 anBapsa - 19 peBpana)
[laxke ecnv Bam YTO-TO OYAET He Hpa-
BUTbCA B A@HHbIN Neprod, N3MeHUTb
3TO Bbl BPAA NN CMOXeTe. Tak-UTo BbIAOXHUTE 1
ycnokontecb. ObLwantecb N0 MUHUMYMY, OCO-
6eHHO ecnn cobecefHNK HenHTepeceH. Bo BTO-
poVi NONOBMHE HEAENN BaM MOCTYNUT UHTepec-

Pbibbl (20 peBpansa - 20 mapra)
m Ecnu Bbl B YeM-TO He yBepEHbI, JiyyLle

6nuxanwee Bpemsa. byabte uyTKW-
MW MO OTHOLUEHUIO K GJIM3KUM: UM Hy>KHa Ballua
CTpaHHO. [lepXute yxo BOCTPO, YTOObI HUYEro
He NponycTUTb.

"
Hoe npepnoxeHne. Cornawantecn!

He pencTByinTe. TakOBO MPaBWUIO Ha
nopnaepxka. lobumblii cenyac 6yaet BecTn cebs

http.//vedmochka.net/
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Haw cant: www.vkdmedia.ru

[‘TB-nporpamma]

OunbMbl 1 NpOrpamMMbl, He MeloLLiye BO3PACTHbIX OTPaHNYEHNiA, He OTMeYeHbI CNeLUanbHbIM 3HAKOM.

cpepna/ 21 nona

B CBA3V1 C TeM UTO HEKOTOpbie KaHaNbl BPEMEHHO BELJaoT B TECTOBOM PeXiMe, TPAHCIALIAN Ha HIIX MOTYT HaUMHaTbCA Ha T WNM 2 Yaca panblLe, YeM YKa3aHo B Tenenporpamme.

05.00, 09.10 «[Jo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 <HoBOCTU».
(0+)

09.50 «Kutb 3gq0poBol». (16+)

10.55 «MopHblin npurosop». (6+)

12.10,01.10, 03.05 «BpemA nokaxet».
(16+)

15.15 «[aBan noxeHumcal». (16+)

16.10, 03.30 «<My>xckoe / XeHcKoe».
(16+)

18.00 «BeuepHue HoBOCTUY. (0+)

18.40 «Ha camom gene». (16+)

19.45 «[lycTb roBopAT. (16+)

21.00 «Bpems». (0+)

21.30 «[Tpe3ymnuyma HEBUMHOBHOCT.
T/c. (16+)

23.35 «BeyepHuin YpraHt». (16+)

00.15 «lpocTpaHcTBO *M3HK bopurca
diidpmaHar. K 75-netuto
Bblfatolleroca xopeorpada. (12+)

05.00, 09.30 «YTpo Poccum». (0+)

09.00, 14.30, 21.05 «BecTtn. MecTHOE
Bpemsi». (0+)

09.55 «O camom rnasHom». TOK-LLOY.
(124)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu». (0+)

11.30 «Cyfbba yenoseka» ¢ boprcom
KopueBHunKoBbIM. (12+)

12.40, 18.40 <60 MuHyT». (12+)

14.55 «[lonckn ynuk». T/c. (12+)

17.15 «Angpeit Manaxos. Mpamoin
3¢up». (16+)

21.20 «Xo3AlKa ropbi». T/c. (16+)

00.50 «CuHAA po3a». T/c. (12+)

04.05 «KeHLWHbI Ha rpaHu». T/c. (16+)

[

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 22.30, 02.00
«Yac HoBocTen». (16+)

06.30 «MecTHble utenun Onbrow
YepHbiwosoir». (0+)

07.10, 11.50, 01.30 «BpefHbin Mup».
(16+)

07.35, 18.15 «DakTop XM3HW». (124)

08.10, 18.40 «Arata Pein3unH». T/c. (16+)

09.10, 16.05, 23.00 «[paduHa pe
MoHcopo». T/c. (12+)

10.05, 17.20, 00.50 «PoxpeHHas
3Be3gon». T/c. (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac
HoBocTelny. Mpsamon adup. (0+)

11.15 «MecTHble xutenmn ¢ Onbroiw
YepHbiwosoin». (0+)

12.25 «YyeHuk mactepa». X/¢. (16+)

14.15, 23.55 «Takan 06bl4YHasA XN3Hb».
T/c.(16+)

15.15 «3arafiku gpeBHel NcTopum.
T/c.(12+)

20.00, 02.30 «LLiTpuxu K nopTpeTy».
(12+4)

20.30 «[1goe 1 ofHax. X/. (12+)

03.00 «JlJokymeHTanbHOe KUHO Poccumy.
(124)

05.00 «HeobbIKHOBEHHble niloamn». (0+)

HTB

03.55 «JlecHuk». T/c. (16+)

05.30 «YTpo. Camoe nyuiiee». (16+)

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.40
«CeroaHsa». (0+)

07.20, 09.20 <Mopckue gpasonbl». T/c. (16+)

10.20 «KpacHas 30Ha». T/c. (12+)

12.20 «Ype3BblualiHoe npoucLiectsres. (16+)

12.50, 15.20, 18.40 <MeHTOBCKME
BOWHbI». T/c. (16+)

22.00 «[leno yectu». T/c. (16+)

01.50 «AgBokat». T/c. (16+)

@

05.00 «HacTtpoeHue». (0+)

07.15 «MpuHuecca Ha 606ax». X/d. (12+)

09.35, 03.25 «Jllogmuna 3aliyeBa. Yem
Xyxe - Tem nydwe». /¢. (12+4)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00 «CobbiTus». (0+)

10.50 «Oteu BpayH». T/c. (16+)

12.40, 04.05 «Mo repori. EkaTepuHa
KonaHoBa». (12+)

13.50, 23.00, 04.45 «[leTpoBKa, 38». (16+)

14.05, 01.55 «CeBepHoe cuaHue. [peo
KonpyHar. X/¢. (12+)

15.55 «[pectynnenus, KOTopbixX He
6bino». /. (12+)

17.15 «oroHs 3a Tpemsa 3aiiLamuy. X/d. (12+)

21.35 «O6n0xKa. «3BE3aHbIE»
Kunorpammbl». (16+)

22.10 «lMpowaHure. AnekcaHap
BapbikuHy. (16+)

23.20 «My»xuuHbl Jingun GepoceeBoin-
WykwnHon». /. (16+)

00.05 «potaHue. AH Apnasoposy. (16+)

00.50 «OduLEePbI MPOTUB KOMINCCAPOB, N
paspyLueHve apmumy. [I/d. (12+)

01.30 «OCTOPOXHO, MOLLEHHUKU. (16+)

THT

06.00, 06.30 «THT. Gold». (16+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00,
09.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30,17.00, 17.30, 18.00, 18.30
«CALLIATAHSA». T/c. (16+)

12.00, 12.30, 13.00, 13.30 «/IHTepHbI».
T/c. (16+4)

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30
«YHuBep. HoBas obuwuara». T/c. (16+)

19.00, 19.30 «Onbra». T/c. (16+)

20.00 «Komegu Knab». (16+)

21.00 «[lBoe Ha MunnnoH». (16+)

22.00 «fl He wyuy». T/c. (18+4)

22.40 «KeHckun CreHpan». (16+)

23.05,00.10, 01.05 «mnposwu3auus». (16+)

01.50 «Comedy batTn. llyuwwee». (16+)

02.40, 03.30, 04.20 «OTKpbITbIN
MUKPOGOH». (16+)

05.05, 05.35 «THT. Best». (16+

13.00, 16.00, 20.30, 00.30 «HoBoCTU
KynbTypbi». (0+)

13.20 «[oka bbeTtca cepaue».
Cnekraknb. (0+)

16.05, 23.40 «TyTaHXaMOH. *XU3Hb,
cmepTb 1 6eccmepTrier. [I/¢. (0+)

16.55 «Cnefcteume BefyT 3HaToKn».
X/d. (0+)

18.25, 03.45 «3abbiToe pemecno». [i/c.
(0+)

18.40 «3emns n BeHepa. Cocepkm».
0/¢. (0+)

19.10, 02.00 <MacTepa BOKanbHOro
NCKYCCTBA 1 aKafleMNYecKuin
OPKeCTp PyCCKUX HAPOAHbIX
WNHCTPYMEHTOB». (0+)

20.00 «bubnenckuin coxeT». (0+)

20.45, 22.45 «JInHUA XKN3HW». (0+)

21.40 «CnoKorHOM HoUK, Manbiwnl».
(0+)

22.00 «baszeT». T/c. (0+)

00.50 «LLlaxepe3apa». T/c. (12+)

02.50 «Bnagnmup BopoBMKOBCKUIA.
YyscTBUTENBHOCTY Aap». [/d.
(0+)

06.15 «KomaHza meuTtbi». (12+)

06.45 Camble cunbHble. Inbbpyc
Hurmatynnun (12+)

07.10, 04.05 «HoBocTu». (0+)

07.15 «Onumnuincknn rugy. (12+)

09.00, 12.00, 14.55, 18.00, 21.55
«Hosoctu». (0+)

09.05, 15.00, 18.05, 21.15, 01.40
«Bce Ha Matul». Mpamoii a¢pup.
(0+4)

12.05, 14.35, 03.45 «CneunanbHblin
penopTax». (12+)

12.25 «BHe urpbi» (16+) T/c. (0+)

15.40 «maBHas gopora». (16+)

17.00 bokc. BareKnuckle FC. Mengx
BaH3aHT npoTtue BputTteH Xapt.
TpaHcnauma ns CLIA. (16+)

18.45 «[oHKka» X/d. (16+)

22.00 «Heocnopumblin-3. Vickynnexuve»
X/$. (16+)

00.00 «JlereHabl 6okca» ¢ Bnagummpom
Mo3Hepom. (16+)

02.40 «HecepbésHo o dyT6one» [i/d.
(124)

04.10 OyTt60n. Kybok JInbepragopec.
1/8 dpuHana. «Manmerpac»
(Bpazunua) - «YHuBepcupan
Katonuka» (Yunum) Mpamas
TpaHcnaums. (0+)

04.00, 08.00, 12.00, 16.30, 02.20
«M3BecTua». (16+)

04.35, 05.20, 06.05, 07.00, 08.25,
09.20, 10.20, 11.15, 12.25 «bpat
3a 6pata». T/c. (16+)

12.35, 13.35, 14.35, 15.30 «bpat 3a
6pata-2».T/c. (16+)

16.45, 17.40 <Mopckune abABONbI-5».
T/c.(16+)

18.40, 19.35, 20.25, 21.15, 23.30
«Cnep». T/c. (16+)

22.10 «CBou-2». T/c. (16+)

23.00 «/13BecTunA. ITorosbiii BbiMycK».
(16+)

00.15, 01.55, 02.30, 03.05, 03.30
«[letektuBbi». T/C. (16+)

01.00 «Mpokypopckasa nposepka». T/c.
(16+)

DTB-nporpamma!

OunbMbl 1 NpOrpamMMbl, He MeloLLye BO3PACTHbIX OTPaHNYeHNil, He OTMeUeHbI CNewnanbHbIM 3HaKOM.

yeTBepr /22 nona

B cBA3n c Tem uto HEKOTOpble KaHasbl BPEMEHHO BELLAOT B TECTOBOM PEXWME, TDAHCNALNN Ha HUX MOTYT HAYNHATBCA HA 1M 2 vaca PaHblUe, Yem yKa3aHo B Tenenporpamme.

05.00, 09.10 «/lo6poe yTpo». (0+)

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 <HoBocT». (0+)

09.50 «Kutb 300poBol». (16+)

10.55 «MogHblii npyroop». (6+)

12.10,01.10, 03.05 «Bpems nokaxeT. (16+)

15.15 «[laBai noxxeHumcsal». (16+)

16.10, 03.30 «My>xcKoe / XKeHckoey. (16+)

18.00 «BeuepHue HoBOCTUY. (0+)

18.40 «<Ha camom pene». (16+)

19.45 «[lycTb roBopAT. (16+)

21.00 «Bpema». (0+)

21.30 «[Tpe3ymnuyma HEBMHOBHOCTY.
T/c. (16+)

23.35 «BeyepHuin YpraHt». (16+)

00.15 «7». K 70-nemto Onera laamaHosa. (12+)
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05.00, 09.30 «YTpo Poccun». (0+)

09.00, 14.30, 21.05 «Bectn. MecTHOe
Bpems». (0+)

09.55 «O caMoMm rnaBHOM». ToK-LLOY. (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu». (0+)

11.30 «Cyabb6a yenoBeka» . (12+)

12.40, 18.40 «60 MuHyT». (12+)

14.55 «[ounckn ynuk». T/c. (12+)

17.15 «AHppein Manaxos. lNpamoi
3¢le>>. (16+)

21.20 «Xo3AankKa ropbi». T/c. (16+)

00.50 «CuHas po3sa». T/c. (12+)

04.05 «KeHLWmHbI Ha rpaHny. T/c. (16+)

I

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 22.30, 02.00
«Yac HoBocTen». (16+)

06.25, 11.15, 20.00, 02.30 «LLTpuxu K
noptpety». (12+)

07.10, 11.50, 01.30 «BpeaHbiit Mup». (16+)

07.35, 18.15 «DaKTop *u3Hu». (12+)

08.10, 18.40 «Arata Pein3uH». T/c. (16+)

09.10, 16.05, 23.00 «paduHa ge
MoHcopo». T/c. (124)

10.05, 17.20, 00.50 «PoxxaeHHasn
3Besgon». T/c. (124)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac
HoBocTeln». Mpamon adump. (0+)

12.25 «[ledune». X/d. (16+)

14.15, 23.55 «Takas 06blYHaA XKM3Hb>.
T/c.(16+)

15.15 «CeHcauua nnm npoBoKaymnay».
T/c.(16+)

20.30 «Criapkoe npoLaHue Bepbi». X/d. (16+)

03.00 «[JloKkymeHTanbHoe KiHo Poccumy. (12+)

05.00 «<HeobbIkHOBeHHbIe noan». (0+)

03.50 «JlecHuk». T/c. (16+)

05.30 «YTpo. Camoe nyuee». (16+)

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.50
«CerogHsa». (0+)

07.20, 09.20 «Mopckme abasonbl». T/c. (16+)

10.20 «KpacHas 30Ha». T/c. (12+)

12.20 «Ype3sBblyaitHOe NpouncLIecTsme».
16+)

12.50, 15.20, 18.40 «<MeHTOBCKME
BOVHbI». T/C. (16+)

22.00 «[leno yectu». T/c. (16+)

01.55 «AgBokat». T/c. (16+)

05.00 «HacTtpoeHue». (0+)

07.10 «CeMb HaAHeK». X/¢. (6+)

08.50 «YcHyBLLMI naccaxup». X/¢. (124)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00 «Co6bITUA.
(0+)

10.50 «Oteu bpayh». T/c. (16+)

12.40, 04.05 «Mon repon. Oner
la3maHoB». (12+4)

13.50, 23.00, 04.45 «[leTpoBKa, 38». (16+)
14.05, 01.55 «CeBepHoe cuaHue. TaliHbl
OFHEHHbIX pyH». X/. (12+)

16.00 «Tparenu COBETCKUX KNHO3BE3AY.
0/o. (124)

17.15 «Tpun naHn Ha anmasHom Tpone».
X/d. (12+)

21.35 «10 camblx... Dobum 38€3a». (16+)

22.10 «Hy 1 Hi0! DpoTrKa NO-COBETCKM».
0/. (12+)

23.20 «90-e. MpefaHHanA 1 NpoAaHHan».
(16+4)

00.05 «Ynap Bnactblo. AnekcaHap
Nebeab». (16+)

00.45 «Yypno Ha Bucne, unu TyxaueBckui
npotus Muncyackoro». A/. (12+)

01.25 «OCTOPOXKHO, MOLEHHMKU. (164)

03.25 «[lvH Pug. TaiiHa Xn3Hu n
cmeptuy. /. (12+)

THT

06.00, 06.30 «THT. Gold». (16+)

07.00 «Mepe3arpy3ka». (16+)

07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30
«CALLATAHA». T/c. (16+)

12.00, 12.30, 13.00, 13.30 «/HTepPHbI».
T/c.(16+)

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30
«YHuBep. Hoas obLwara». T/c. (16+)

19.00, 19.30 «Onbra». T/c. (16+)

20.00 «Komeau Knab». (16+)

21.00 «LLoy «Ctyaua Coio3». (16+)

22.00 «fl He wyuy». T/c. (18+4)

22.30 «KeHckui CreHaan». (16+)

23.05,00.10, 01.05 «/Imnposu3auus». (16+)

01.50 «Comedy batTn. Jlyuwee». (16+)

02.40, 03.30, 04.20 «OTKpbITbIN
MUKPOHOH». (16+)

05.05, 05.35 «THT. Best». (16+)

07.30 «[Mewkom...». (0+)

08.00 «JlereHabl MUPOBOrO KUHO». (0+)

08.30, 16.05 «TyTaHXaMOH. XU3Hb,
cmepTb 1 6eccmeptuer. /. (0+)

09.20 «3emns 1 Benepa. Cocefikmn.
0/d. (0+)

09.45, 22.00 «banzeT». T/c. (0+)

10.30 «[Ipyrvie PomaHoBbl». (0+)

11.00, 16.00, 20.30, 00.30 «HoBocCTU
KynbTypbi». (0+)

11.15 «[TpAHNYHBIN JOMUK». «ANCHbI -
cTpaHa Aywm. (0+)

11.45 «Monurnot». (0+)

12.35 «AGCONIOTHBIN Cryx». (0+)

13.15 «PeBu3op». Cnektaknb. (04)

15.30 «Bnagukaskas. [lom ana
CoHeuku». /. (0+)

16.55 «Cnepctaue BepyT 3HaToKu».
X/. (0+)

18.40 «ConHue 1 3emns. Benbiwka.
0/d. (0+)

19.10, 02.25 «MacTepa BOKasIbHOro
WCKYCCTBA W akafileMUYeCcKunin
OPKeCTp PyCCKUX HAPOAHbIX
WNHCTPYMEHTOB». (0+)

20.00 «bubnenckuin coxeT». (0+)

20.45 «[lyanb. OuHan». /. (0+)

21.50 «CrniokoiiHow Houu, Manbitnly, (0+)

22.50 «MnaBHble cnosa bopurca
Sndmanar. /. (0+)

00.10 «LBeT BpemeHW». (0+)

00.50 «LLlaxepe3apa». T/c. (12+)

03.10 «tOpun Katnn-Apues. Kak

HapycoBaTb NTn ...».ﬂ/d). (0+)
I H l i‘!-

06.15 «KomaHza meuTbli». (12+)

06.45 Camble cunbHble. (12+)

07.10, 04.05 «HoBocTtw». (0+)

07.15 «Onumnuinckni rngy. (12+)

09.00, 16.20, 21.55 «HosocTw». (0+)

09.05, 16.25, 21.30, 01.40 «Bce Ha
Martul». Mpsamoi a¢up. (0+)

11.45 «BHe nrpbi» (16+) T/c. (0+)

13.55 XXXIl letHne Onumnuinckne
urpol. (04)

16.00, 03.45 «CneunanbHbii
penopTax». (124)

17.25 XXXIl letHne Onumnuitckne
urpbl. (04)

19.30 «<Heocnopumblii-3. ickynnexue»
X/$. (16+)

22.00 «KpoBaBblii cnopt» X/¢. (16+)

00.00 «JlereHapbl 6oKca». (16+)

02.40 «HecepbésHo o pyToone» [I/d. (12+)

04.10 OyT60n. Kybok t0xHOIN Amepukm. (0+)

04.00, 08.00, 12.00, 16.30, 02.25
«M3BecTunar. (16+)

04.25, 05.10, 06.00, 06.55, 07.50,
08.25, 09.15, 10.15, 11.10,
12.25, 12.35, 13.35, 14.35, 15.25
«bpar 3a 6para-2». T/c. (16+)

16.45, 17.40 «Mopckue AbABONbI-5».
T/c.(16+)

18.40, 19.35, 20.25, 21.15, 23.30
«Cnep». T/c. (16+)

22.10 «CBou-2». T/c. (16+)

23.00 «/13BecTuis. MTOroBbiN Bbinyck». (16+)

00.15, 01.55, 02.35, 03.05, 03.30
«[etektuBbi». T/c. (16+)

01.00 [pokypopckas nposepka». T/c. (16+)

OunbMbl 1 NPOrpamMMbl, He MeloLLie BO3PACTHbIX OTPaHNYeHHii, He OTMeYeHbI CNeLuanbHbIM 3HaKOM.

TB-nporpamma]

nAaTHMUYa / 23 nona

B casu cTem uto HEKOTOPbIE KaHa/bl BpEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PEXMME, TPAHCNALMM Ha HUX MOTYT Ha4MHATbCA Ha 1mam 2 vaca PPaHbLUg, 4eM yKa3aHO B Tenenporpamme.

05.00, 09.10 «[Jobpoe yTpo». (0+)
09.00, 12.00, 15.00 <HoBocTW». (0+)
09.50 «Kutb 300poBol». (16+)
10.55, 01.45 «MopaHbIi NpUroBop».
12.10 «Bpems nokaxeT». (16+)
15.55 «Ha camom pene». (16+) npoekT». (16+)
17.00 LiepemoHusa otkpbita nrp XXXII
Onumnuagpl 2020 r. B ToKKo.
MNpamoit adup. (0+)

21.00 «Bpems». (0+)

21.30 «[lone uypec». (16+)

22.45 «benble Houn CaHKT-TeTepbypra».
MexxayHapoaHbIi My3blKabHbI
decTtmBansb. (12+)

00.10 «BeuepHuin Yprant». (16+)

00.55 «Cxunmasn nessue B afioHU».

K 75-neTtuio AnekcaHgpa
KaipaHoBckoro. (12+)

02.35 «/[laBait noxeHumca. (16+)

03.15 [JHeBHuK nrp XXXII Onumnuagb
2020 r. B Tokuo (0+)
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05.00, 09.30 «YTpo Poccun». (0+)

09.00, 14.30, 21.05 «Bectn. MecTHOe
Bpemsa». (0+)

09.55 «O camoMm rnaBHOM». TOK-LLOY. (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu». (0+)

11.30 «Cygbba uenoseka» ¢ bopucom
KopyueBH1KOBbIM. (12+)

12.40, 18.40 «60 MuyHyT». TOK-1WOY C
Onbrow Ckabeesoii n EBreHnem
Monosbim. (12+)

14.55 «[lonckn ynuk». T/c. (12+)

17.15 «Anppeii Manaxos. Mpamoi
3¢up». (16+)

21.20 «Xo3siKa ropbi». T/c. (16+)

01.40 «Awwuk Mangopsbi». X/$. (16+)

12

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 22.30, 02.00
«Yac HoocTein». (16+)

06.25, 11.15 «lLtpyxun K nopTpeTy». (12+)

07.10, 01.30 «BpepHbint mup». (16+)

07.35, 18.15 «DaKTop *u3Hu». (12+)

08.10, 18.40 «Arata Peii3uH». T/c. (16+)

09.10, 16.05, 23.00 «[paduHa fe
Motcopo». T/c. (12+)

10.05, 17.20, 00.50 «PoxxaeHHas
3Be3gon». T/c. (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Yac
HosocTely. Mpamoit 3¢up. (0+)

12.05 «[puHuecca Ha 606ax». X/d. (12+)

14.15, 23.55 «Takan 06blYHaA XN3Hb».

(16+)

16+)

(16+)

Cl
M/c. (6+)

(16+)
11.20 «lNocne Hawen

(16+)

(124)

05.00 «HacTpoeHue».

(12+4)

01.00 «KBapTrpHbI BONPOC». (0+)
02.05 «AgBokat». T/c.

<

(6+) 04.00 «CBo6ofHble Noan oKpyra
[IKoHC». X/d. (16+)

15.15,04.15 «Mysckoe / Ketckoe. (16+) 03-00, 08.00 «[lokyMeHTaNbHbIl

06.00 «C 60apbim yTpOM!». (16+)
07.30, 11.30, 15.30, 18.30 «<HoBocTU».

10.00 «Kak ycTpoeH mup». (16+)

11.00, 15.00, 18.00 «/HdopmaLvioHHan
nporpamma 112». (16+)

12.00 «3aragku yenoseyecTtsa». (16+)

13.00, 02.50 <HeBepoATHO NHTEpPeCHbIe
ncropumy. (16+)

14.00 «[loKymeHTanbHbIN CNeLnpoeKT».

16.00 «TanHbl Yanman». (16+)
17.00 «Camble WOKMPYIOLLME TMMNOTe3bl».

19.00 «Mopckon 6oi». X/d. (16+)
21.30 «BnactenuH koneuy. X/¢. (124)
01.15 «Kpenwucb!». X/d. (18+)

05.00, 04.50 «Epanaw». (0+)

05.10 «®ukcnkuy». M/c. (0+)

05.30 «OXOTHUKM Ha Tponneit». M/c. (6+)
05.50 «[lpakoHbl 1 BcafiHUKn Onyxa».

06.15 «[puknioyeHuna Byau n ero
apysei». M/c. (0+)

07.00 «Cropus». T/c. (16+)

08.00 «BopoHuHbI». M/c. (16+)

09.00 «CrapTpek. beckoHeyHoCTb». X/d.

13.15 Loy «Ypanbckux nenbmeHemn».
17.40 «KyxHs. MocneaHas 6utsar. X/¢.

20.00 «Cambii nyuwnii geHby. X/o. (16+)
22.10 «Mayo 1 60TaH». X/d. (16+)

00.20 «Mayo 1 60TaH-2». X/d. (16+)
02.05 «6 kaapoB». (16+)

04.00 «<MynbTdunbmbi». (0+)

@

07.15, 10.50 «CBOAHble CyAbObi». X/d. (12+)
10.30, 13.30, 16.50 «Co6bITnA». (0+)
11.30, 14.05 «bapxaTHbliii ce30H». X/d.

13.50, 01.40 «eTpoBKa, 38». (16+)
15.55 «fony6oii oroHék». brTea 3a

21.00, 03.05, 03.55, 04.45 «OTKpbITHIN
MUKPODOH». (16+)

22.00 «KeHckuin CteHpan». (16+)

23.00 «Takoe KunHo!». (164)

23.30, 00.30, 01.20 «/IMnpoBr3aLus».
(16+)

02.10 «Comedy batTn. Jlyuwee». (16+)

05.35 «THT. Best». (16+)

07.30 «lewkom...». Mocksa. (0+)

08.00 «JlereHAbl MUPOBOTO KMHO».
Bunnu Yanngep. (0+)

08.30 «TyTaHXaMOH. KW13Hb, CMepTb 1
6eccmeptrer. [I/d. (0+)

09.20 «ConHue 1 3emns. Benbiwkay.
0/d. (0+4)

09.45 «baszem. T/c. (0+)

10.30 «[lpyrue PomaHoBbI». (0+)

11.00, 16.00, 20.30, 00.30 «HosoCTU
KynbTypbi». (0+)

11.15 «[1pAHWYHBIA fOMUK. (0+)

11.45 «[onurnot». (0+)

12.35 «OnepeToyHbIii repoit. Bnagummp
Bonogunx. /. (0+)

13.15 «XKuBoii Tpyn». CnekTaknb. (0+)

15.20 «OcTtpoBa». (0+)

16.05 «Kak HapuicoBaTb nTuuy..». /. (0+)

16.50 «CneficTrie BepyT 3HaToKu. X/¢. (0+)

18.25 «3abbiToe pemecnior. [i/c. (0+)

18.40 «TepmaHuA. 3amok Po3eHLuTaiH».
0/d. (0+)

19.10, 02.20 <MacTepa BOKaJIbHOrO
MNCKYCCTBa 1 aKaleMUYecKunin
OPKECTP PYCCKUX HAPOAHBIX
MHCTPYMeHTOB». (0+)

20.00 «CmexoHocTanbrusay. (0+)

20.45 «OnMmnnoHnKm». M/. (0+)

21.10, 03.05 «AckaTtenu». (0+)

22.00 «Henpukacaembiin». /¢. (0+)

22.50 «Pacckas HensBecTHoOro
yenoseka». X/¢. (0+)

00.50 «Manau». X/¢. (12+)

06.15 XXXIl JletHne Onumnun
nrpsbl (0+)

08.00 «HoBocTu». (0+)

08.05 «Onumnuinckui rugy. (12+)

09.00, 12.00, 14.55, 18.05, 21.50
«HoBocTn». (0+)

09.05, 15.00, 18.10, 21.10, 01.40 «Bce
Ha Matul». Mpamoi 3¢up. (0+)

12.05, 14.35 «CneunanbHbIn
penopTax». (12+)

12.25 «BHe nrpbi» (16+) T/c. (0+)

15.40 «nhaBHas fopora». (16+)

17.00 CmeluaHHble earHobopCTBa.
One FC. Ton-10 HeOXMAAHHbBIX
pa3BA3ok (16+)

(16+)

c

3pbi». X/d. (16+)

=c

CKne

(0+)

T/c.(164)
15.15 «CeHcaLns Uin MpoBoKaLys». adup». 4/d. (12+) 18.50 «Ky60ok Mapumaty Mpembep».
T/c. (164) 17.10 «Tpoe B nudTe, He cunTas Wtorn (12+)
20.00. 02.30 «OCHOBAHO Ha peanbHbix cobakmy. X/d. (12+) 19.50 OyTt60n. Poccuiickas Mpembep-nura.

cobbITnsAX. OMCK». (16+)
20.30 «<Muctep ®ennumntar. X/¢. (16+)
03.00 «[lokymeHTanbHOe KnHO Poccum».
(12+)
04.10 «HeobblkHOBEHHbIE Ntoaw». (0+)

X/d. (12+)

04.00 «JlecHuk». T/c. (16+)

05.30 «YT1po. Camoe nyuluee». (164)

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00
«CerogHs». (0+)

07.20, 09.20 «MopcKue abasonbl». T/c.
(16+)

10.20 «KpacHas 30Ha». T/c. (12+)

12.20 «YpesBbluaiHoe NPONCLIECTBUEY.
(16+)

12.50, 15.20, 18.40 «MeHTOBCKME
BOWNHbI». T/C. (16+)

21.40 «MpocTo [IxeKcoH». X/. (16+)

23.30 «<Mosa damunua Wnnos». X/d.
(16+)

T/c.(16+)

19.05 «MblLlwenoBKa Ha TPV NePCOHbI».

21.00 «B LeHTpe cobbITniny. (12+4)

22.10 «[MputoT KomeanaHToB». (12+)

00.05 «YKon 30HTMKOM». X/d. (12+)

01.55 «KocHysLuncb ceppua». X/¢. (12+)

04.45 «[1x0 [lacceH. VicTopusa ogHoro
npopouecTtsar.

THT

06.00, 06.30 «THT. Gold». (16+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00,
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30
«CALLATAHA». T/c. (16+)

12.00, 12.30, 13.00, 13.30 «MHTEpPHbI».

14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00
«OpHaxabl B Poccun.
Cneupanpxect». (16+)

19.00 «OpaHaxabl B Poccum». (16+)

20.00 «Komean Knab». (16+)

Jyywme matum B nctopum (0+)

21.55 OyT60n. TuHbKOGP Poccuiickan
MNpembep-nura. «<Pocto» (PocTos-
Ha-[lony) - «AuHamo» (MockBa)
MNpamas TpaHcnayma. (0+)

00.00 «JlereHfbl 6okca» ¢ Bnagummpom
Mo3Hepom. (16+)

03.00 XXXIlI JleTHne Onumnuinckme
nrpsl. (0+)

0/. (12+)

04.00, 08.00, 12.00 «/13BecTuA». (16+)

04.30, 05.20, 06.05, 07.00 «bpart 3a
6pata-2». T/c. (16+)

08.25,09.25, 10.25, 11.30, 12.25, 12.55,
14.00, 15.00, 16.00, 17.05, 18.05
«KoHcynbTaH. T/c. (16+)

19.05, 20.00, 20.50, 21.35, 22.30
«Cnegy». T/c. (16+)

23.20,00.25,01.25,02.20,03.15
«[pokypopckan nposepka». T/c. (16+)

ECTb HAOYEM 3AAYMATbCA

BYOOUACKAA MPUTYA

OpavH 13 yyeHukoB cnpocun byaay:

— Ecnu meHsa kTo-Hubyab ypapwTt, uTo A
[OJXKeH aenatb?

— Ecnn Ha Tebs c pepeBa ynapet cyxas
BeTKa 1 yaaput Tebs, uto Tbl byaelb genatb? —
CNpocwun TOT B OTBET:

— Yto 5 6yny penatb? DTO Xe npocTas
CJly4aiHOCTb, NPOCTOEe COBMafeHne, YTo A OKa-
3aJicA NoA AepeBOM, KOrAa C Hero ynana BeTka,
— CKa3an y4yeHuK.

Torpa bypnpa sameTtun:

— Tak genaw To e camoe. KTo-To 6bin 6e3-
YMeH, pa3rHeBaH v yaapun Teba — JTo Bce paB-
HO uTO BeTKa C AepeBa ynana Ha TBOIO rOfioBy.
lycTb 3TO He TPEBOXUT TebS, AN CBOVM NYTEM,
6yATO HMYEro 1 He CATyYnsoch.

CYOUNCKAA MPUTYA

OAWH YyYeHUK CNpOCKn CBOEro HacTaBHU-
Ka-cypwma:

YuuTenb, uTo 6bl Tbl CKa3as, ecnu Obl y3Han
0 MOeM NageHuun?

- BctaBan!

- A Ha cnepytowmin pas?

- CHoBa BcTaBam!

- M cKonbKo 3TO MOXeT mpoponXKatbca —
BCe Nafatb 1 NoAHUMaTbCA?

- Magan n nogHnmarca, nokyga »xus! Begb
Te, KTO YNan 1 He NOJHANCA, MePTBbI.

MPUTYA O CBETE

OpHaxnabl Lapb 6ecefoBas C MyApeLoM:

— Y10 cBeTUT Yyenoseky?

— ConHue, o uapsb!

— A Korjaa ConHLe 3alLs1o, YTO CITY>KUT CBe-
TOM yenoseky?

— JlyHa cny>ut emy cBETOM.

— A Korpa 3awnu conHue n nyHa?

— OroHb CNy>KUT emMy CBETOM.

— A Korga 3alio CofHue, 3alWna JiyHa 1
rorac OroHb, YTo CIYXWUT eMy CBETOM?

— Peub cnyxut emy csetom... lNMouctu-
He, rocyjapb, YenoBek mpeTt Tyaa, rae Chblw-
Ha peub, NYCTb JaXke TaM HeNb3A PasnnunTb 1
CO6CTBEHHOW PYKW.

— A Korga ConHue 3awWso, 3awna nyHa,
norac oroHb 1 3aMosiKJla peub, UTO CBETUT Ye-
noseky? YT1o ocTaetcA, Korga OH B MOSIHOM
MonuyaHuy, 6e3 MenbKawWmx 06pa3oB BeLLEN,
6e3 C/loB Aaxe, HaeanHe ¢ camum coboi? Ectb
S B HEM TBOPYECKUIA NCTOYHUK KU3HW U OH
LieNIMKOM 3aBUCeN OT OKPY>KaloLLEro 1 He umeeT
onopbl B camom cebe?

MPUTYA O ABYX CHEXKUHKAX

LLIén cHer. bbino TMX0 1 CNOKOWHO, 1 NyLUNC-
Tble CHEXXVHKMN HECNeLLHO KPYXXWu B NpUYyanu-
BOM TaHLie, Me[llIeHHO NPUBNMKasach K 3emre.

[lBe ManeHbKre CHeXWHKM, neTeslune pa-
[OM, 3aBsi3anu pa3roBop. YTobbl x He OTHECNO
APYr OT Apyra, OHY B3AINCb 3a PYKW 1 OfjHa CHe-
XMHKa Beceso cKasana:

— Kakoe HeBepoATHOe oLuyLlieHne nonéTal

— Mbl He netTum, Mbl NPOCTO MNafjaem, —
rpycTHO OTBeuasa BTopasi.

— CKOpO Mbl BCTPETMMCA C 3eMNEN 1 npe-
BpaTUMCA B 6e510e NyLumncToe noKpbisano!

— Her, mbl neTum HaBcTpeuy rmbenu, a Ha
3emJsie Hac NPOCTO PacToNuyT.

— Mbl cTaHem pyybsAMM U YCTpPEMUMCA K
Mopto. Mbl 6yaem uTb BeuHo! — ckasana nep-
Bas.

— Her, mbl pacTaem 1 ncyesHem HaBceraa,
— BO3paxana el BTopas.

HakoHeL nm Hagoeno cnopuTb.

OHK paszxanu pyKku, 1 Kaxpasa nonetena
HaBcTpeuy cyabbe, KoTopyto Bbibpana cama.

https://www.newacropol.ru/
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Ounbmbl 1 NporpaMmbl, He UMeloLLe BO3PACTHbIX orpaunueumﬁ, He 0TMeueHbl CneLnanbHbIM 3HaKoM.

cy66ota / 24 niiona

B cBA3n c Tem uto HeKOTOpble KaHasbl BPEMEHHO BELLAOT B TECTOBOM PEXWME, TPAHCIALWN Ha HUX MOTYT HAYNHATbCA Ha 1vnn 2 vaca PaHblUe, YeM YKa3aHo B Tenenporpamme.

06.00 «Jobpoe yTpo». Cy660Ta. (0+)

10.00, 13.00, 15.00 «<HoBocTu». (0+)

10.10 «Ha pgauy'». (6+)

11.00, 13.15, 15.15 Urpbi XXXII
Onumnuagbl 2020 r. B Tokmo. (0+)

19.30, 21.20 «CeroaHa Beyepom». (16+)

21.00 «Bpems». (0+)

22.55 «Ta, KoTopoW He 6bino». X/¢. (16+)

00.40 «<HaepguHe co Bcemn». (16+)

01.20 «MogHbIi npurosop». (6+)

02.10 JHeBHYMK urp XXXII Onumnuagb
2020 r. B Tokuo (0+)

03.10 «[laBain noxeHumcsl». (16+)

03.50 «Mimcme / XeHckoe. (16+)

05.00 «YTpo Poccuu. Cy660Ta». (0+)

08.00 «BecTn. MectHOEe Bpems». (0+)

08.20 «MecTHOe Bpema. Cy660Ta». (0+)

08.35 «[Mo cekpeTy Bcemy cBeTy». (0+)

09.00 «Oopmyna epbi». (12+)

09.25 «[Matepo Ha ogHoro». (0+)

10.10 «Cro K ogHOMY». (0+)

11.00, 20.00 «BecTu». (0+)

11.30 «<CmMOTpeTb J0 KoHUax. (12+)

12.35 «[lokTop MacHuKoB». (12+)

13.40 «[purHuecca 1 HuweHKayr. T/c.
(16+)

18.00 «[pueTt, AHapei». (12+)

21.00 «OT nto68M A0 HeHaBMCTU». X/ .
(124)

01.10 «MopacaaHan yTkar. X/¢. (12+)

|74

06.00 «Yac HoBocTen». (16+)

06.30, 15.00, 03.45 «[MeTp Ko3znos.
TalHbl 3aTEPAHHOTO rOPoAaY.
T/c.(12+)

07.30, 02.20 «Jlekuusa npodeccopa
MOCKOBCKOW JyXOBHOW akafeMuu
1 cemmHapum Ocunosa A.U.». (0+)

09.00 «EcTecTBeHHbI 0T60pP». (0+)

10.00 «/lekopaTuBHbIN oropogy. (124)

10.30 «KyxHa Ha cBexem Bo3ayxe». (12+)

11.00 «MecTHble xutenn». (0+)

11.30 «Koponb cadapw». M/. (0+)

13.05, 00.30 «BcTpeyar. X/d. (16+)

16.00 <Muctep Oennuuntar. X/¢. (16+)

17.45 «[lecatb potorpaduinm. (12+)

18.30 «[puHuecca Ha 606ax». X/. (12+)

20.30 J1abmpuHTbI NpoLunoro». X/d.
(16+)

23.00 «Moxututenn KHur». X/¢. (16+)

04.45 «HeoGumoEii?ble noau». (0+)

03.40 «JlecHuk». T/c. (16+)
06.20 «KT0 B flome x03suH». (12+)

17.00, 18.25 «Craxepbi». T/c. (16+)
21.30 «Macka». (12+)

00.30 «[lauHbii oTBET». (0+4)

01.30 «<AgBokat». T/c. (16+)

A 4

04.00 «HeBepoATHO UHTEPECHble
ncropum. (16+)

05.35 «3onotoin komnacy». X/¢. (12+)

07.30 «O BKYCHOW 11 300POBOW NiLLE».
(16+)

08.05 «MuHTpaHc». (16+)

09.05 «Camas nonesHas nporpammar.
(16+4)

10.15 «BoeHHas TaiiHa». (16+)

12.15 «COBBE3». (16+)

13.20, 14.20 «/JoKyMeHTaNbHbli
cneunpoekT». (16+4)

16.25 «Po6uH ryg». X/¢. (16+)

18.40 «Tepakn». X/¢. (16+)

20.35 «Momneun». X/¢. (12+)

22.35 «Xenn6oinx. X/¢. (16+)

00.45 «Xenn6on-2». X/¢. (16+)

02.45 «TanHbl YanmaH». (16+)

C1C
05.00, 04.50 «Epanaw». (0+)
05.05 M/c. (6+)
07.30 Loy «Ypanbckux nenbmeHemn».

(16+)

07.40 «Mana B aekpeTe». (16+)
08.00, 08.30 «MpocTo KyxHaA». (12+)
09.00 «JlecHas 6paTBa». M/. (12+)
10.40 «Manbiw Ha apaiise». X/. (16+)
13.00 «Takcuy. X/d. (12+)
14.45 «Takcu-2». X/d. (12+)
16.25 «Takcu-3». X/¢. (12+)
18.10 «Takcu-4». X/P. (16+)
20.00 Jllocu». X/d. (16+)
21.45 «[pu3spak B focnexax». X/¢. (16+)
23.45 «AfBokar gpasona». X/. (16+)
02.15 «Mayo 1 6oTaH». X/d. (16+)
03.55 «MynbTdunbmbl». (0+)

@

05.30 «YcHyBLLINI naccaxup». X/¢. (12+)

07.10 «[MpaBocnaBHasn SHUMKNONEANA».
(6+)

07.40 «Kem Mbl He cTaHem». X/¢. (12+)

09.35 «Hatanua benoxsoctnkosa. Mos
TaliHa ocTaHeTcsA co MHO». [I/d.
(12+)

10.30, 13.30 «Co6biTusA». (0+)

10.45, 03.45 «[MeTpoBKa, 38». (16+)

10.55 «lony6an ctpena». X/¢. (0+)

12.50, 13.45 <KommyHanka». X/¢. (12+)

17.20 «<O60pBaHHas menoams». X/o.
(12+)

21.00 «MocTckpunTym». (12+)

22.15 «[lnkue geHbrn. Youto 6aHkupar.

THT

06.00, 06.30 «THT. Gold». (16+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30,
09.00, 09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00, 12.30
«CALLATAHSA». T/c. (16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30, 20.00, 20.30 «PeanbHble
nauatbi». T/c. (16+)

21.00 «KeHckui CreHgan». (16+)

22.00 «<STAND UP». (16+)

23.00 «BbinyckHom». X/¢. (18+)

00.50, 01.40 «/Imnposu3auna». (16+)

02.35 «Comedy batTn. Jlyuwee». (16+)

03.25, 04.40 «OTKpPbITbIA MUKPOPOH».
(16+)

05.35 «THT. Best». (16+)

07.30 «CBATbIHW XPUCTNAHCKOTO MUPa».
(0+)

08.05 M/d. (0+)

09.10 «Pacckas Hen3BeCcTHOro
yenoseKa». X/¢. (0+)

10.45 «O6bIKHOBEHHDIN KOHLEPT». (0+)

11.15 «KaHuKynbl NeTposa n
BaceukuHar. X/¢. (0+)

13.30 «bonblune n maneHbKne». (0+)

15.15, 00.40 «<KoponeBCTBO KEHrypy Ha
octpose PotTHecT. [I/¢. (0+)

16.10 «CmepTb noa napycom». X/¢. (0+)

18.25 «[pefkmn Hawmnx npepkosy. [l/c.
(0+4)

19.10 «[laTbl, onpefenvBLLne XOf
ncropum». i/c. (0+)

19.35 lana-KoHuUepT 3Be34 MMPOBOM
onepsbl 1 cnopTa Bo [lBopue
rMMHacTUKM MpuHbl Bunep-
YcmaHoBsow. (0+)

21.15 «Apxuepeir». [Ii/¢. (0+)

22.00 «Kny6 LLlabonoska 37». (0+)

23.00 «Hawwm myxba». X/¢. (18+)

01.35 «/cnpaBneHHomy BepuTb». X/d. (0+)

02.50 «Ackatenu». (0+)

03.35 «bepgHas Jlnza». M/d. (0+)

05.00 «<HoBocTw». (0+)

05.05, 12.05, 15.50, 18.55, 02.00 XXXII
JletHne Onumnuinckme mrpsl. (04)

09.00, 12.00, 14.30, 18.05, 21.30
«Hosoctu». (0+)

09.05, 14.35, 18.10, 21.35, 01.00 «Bce
Ha Matul». Mpsamoi adup. (0+)

15.30 «CneyuanbHblii penopTax». (12+)

22.30 OyT601. THbKODP Poccuiickan
Mpembep-nura. (0+)

ﬁ TB-nporpamma]

DvnbMbl 1 NporpaMMbl, He UMeloLLye BO3PACTHbIX OTPaHNYeHNiA, He OTMeYeHbI CNeLnanbHbIM 3HaKOM.

BOCKpeceHbe / 25 nions

B CBA3V1 C TeM 4TO HeKOTOPbIe KaHa/bl BPEMEHHO BELLAIOT B TECTOBOM PEXIMME, TPRHCIALMIA Ha HIIX MOTYT HAUMHaTbCA Ha 1 WK 2 Yaca PaHblue, YeM YKa3aHO B Tenenporpame.

06.00, 13.00, 15.15 «<HoBocTu». (0+)

06.10 «HenyTeBble 3ameTKn». (12+)

06.25 «XKusHb apyrux». (12+)

07.10, 00.25 «Llapu okeaHoB». (12+)

08.05 «Llapw okeaHoB». «Dperatbi». (12+)

09.00, 15.30 Urpbl XXXII Onumnnagbl
2020 . B Tokuo. (0+)

13.10 «[leHb BoeHHO-MopcKoro ¢pnoTa
P®». Mpa3gHuyHbIiA KaHan. (12+)

14.00 TopkeCTBeHHbIV Napaf Ko [IHo
BoeHHo-mopckoro ¢nota PO. (0+)

20.00, 22.00 «Tpu akkopga». (16+)

21.00 «Bpems». (0+)

22.40 «Dance Pesoniouusi». (12+)

01.15 «MogHbI npurosop». (6+)

02.15 «[laBan noxeHumcaA. (16+)

03.00 [1HeBHYK nrp XXXII Onumnuagb
2020 . B Tokwuo. (0+)

04.00 «Mimcme / MeHckoe. (16+)

04.20 «LllecTtb coTok cyacTbax. X/. (12+4)

06.00, 02.55 «<Mama, A >keHtoCb». X/d. (12+)

08.00 «mecTHOe Bpems. BockpeceHbey. (0+)

08.35 «CT0 K 0ogHOMYy». (0+)

09.50 «tOmop! lOmop! IOmop!!l». (16+)

11.00 «[puspakm npoworo». X/¢. (12+)

13.00, 15.15, 20.00 «BecTu». (0+)

14.00 TopKecTBeHHbIV Napag Ko [JHo
BOEHHO-MopcKoro ¢nota PO. (0+)

15.50 «[prHUecca 1 HuLweHKay. T/c. (16+)

22.00 «BocKpecHbIl Beyep» ¢
Bnapgvmunpom ConoBbébim. (12+)

00.50 «be3 cpoka gaBHocTu. [lo
nocniegHero nmeHm». (16+)

01.40 TopkecTBEHHbIN Napag Ko [JHio
BoeHHo-Mopckoro ¢nota PO. (0+)
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06.00 «Koponb cadapu». M/d. (0+)
07.30, 01.35 «Jlekyusa npodeccopa
MOCKOBCKOW iyXOBHO akafieMun
n cemmHapum Ocunosa A.U.». (0+)
09.20 «[lecAatb doTorpadpuiny. (12+)
10.05 «[lekopaTuBHbI oropogy. (12+)
10.35 «KyxHs Ha cBexxem Bo3ayxe». (12+)
11.00 «LTtpuxum Kk noptpeTy». (12+)
11.30 «Cnacatenu». M/d. (0+)
13.00 «CniapTak 1 KanawwHukosy. X/d. (0+)
14.40 J1abnpyHTbI NpoLwunoros. X/d. (16+)
17.10 <Mepcepec». YXOAUT OT NOrOHU».
X/d. (12+)
18.30 «Xapa B Berace». KoHuepT (12+)
20.00 «<MecTHble xunTenu Onbron
YepHbiwosoi». (0+)
20.30 «bonenbLumLpbl co craxkem». X/¢. (16+)
22.30 «OCHOBaHO Ha peasnbHbIX
cobbITMAX. OMCK». (16+)

03.45 JlecHuk». T/c. (16+)

06.20 «KT10 B flome x035uH». (12+)
07.00,09.00, 15.00, 18.00 «CerogHs». (0+)
07.20 «Y Hac BbinrpbiBatoTh. (124)
09.20 «MepBas nepepaya». (16+)
10.00 «Yyno TexHukm». (12+)

10.55 «[lauHbiin oTBeET». (0+4)

12.00 «HawlMoTtpebHag3op». (16+)
13.05 «OgHaxabl...». (16+)

14.00 «CBos urpa». (0+)

15.20 «CnepcTtue Benu..». (16+)
17.00, 18.35 «Craxepbi». T/c. (16+)
21.30 «Macka». (12+)

00.50 «<AgBokat». T/c. (16+)

<

04.00 «TaiiHbl YanmaH». (16+)

06.40 «berywmin yenosek». X/¢. (16+)
08.25 «KoHaH-BapBap». X/¢. (16+)
10.30 «Bnactb orHs». X/¢. (12+)
12.30 «Mrpa npectonosy. T/c. (16+)
23.30 «MapeHvie opaeHar. T/c. (18+)
02.40 «BoeHHas TaiiHa». (16+)

CIC

05.00, 04.50 «Epanaw». (0+)
05.05 M/c. (0+)
06.55 Loy «Ypanbckux nenbmeHeny. (16+)
08.05 «Takcu». X/d. (12+)
09.55 «Takcun-2, 3, 4». X/$. (12+)
15.05 «MoHcTp-Tpaku». X/¢. (6+)
17.15 «HoBblI yenoek-nayk». X/¢. (12+)
20.00 «HoBbIln yenosek-nayk. Boicokoe

HanpsxeHve». X/. (16+)
22.50 «Jlocuy. X/d. (18+)
00.30 «/HTepBbio € Bamnpom». X/¢. (16+)
02.30 «6 KaapoB». (16+)
04.00 «MynbTdunbmbi». (0+)

06.00, 06.30 «THT. Gold». (16+)

07.00, 07.30, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30
«CALLATAHA». T/c. (16+)

08.00 «Mepesarpyska». (16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30
«PeanbHble nauaHbi». T/c. (16+)

20.00 «OpHaxnabl B Poccun». (16+)

21.00 «Stand Up. Cneupaiaxectsl-
2021». (16+)

22.00 «KeHckuin CreHaan». (16+)

23.00 «HeuenoBaHHas». X/¢. (16+)

01.00, 01.55 «/Imnposusauua. (16+)

02.40 «Comedy batTn. Jlyuwee». (16+)

03.30, 04.20 «OTKpPbITIN MUKPOGOHY. (16+)

05.10, 05.35 «THT. Best». (16+)

07.25 «[op6yH». X/d. (6+)

09.40 «Cnacute, A He ymeto rotoButb. (12+)

10.30, 13.30, 22.50 «Co6biTus». (0+)

10.45 «Mauexa». X/¢. (0+)

12.40 «Cmex C 4OCTaBKOW Ha AoM». (12+)

13.50 «[locnegHas no6oBb Bnagumupa
Bbicoukoro». [/d. (12+)

14.40 «KeHwunHbl Hnkonas
KapaueHuoBa». /. (16+)

15.30 «XPOHUKM MOCKOBCKOTO 6biTa.
HeunsBecTHble 6paku 3BE3a». (12+4)

16.25 «3anoxHuuar. X/¢. (12+)

20.05, 23.05 «KoroTb 13 MaBputaHum».
X/. (16+)

00.00 «MeTpoBKa, 38». (16+)

00.10 «CBopfHble cyabbbi». X/¢. (12+)

03.10 «OT 3apwu Ao 3apu». X/d. (12+)

| POCCHA K

07.30 M/¢. (0+)

08.35 «CmepTb noa napycom». X/¢. (0+)

10.45 «O6bIKHOBEHHbIN KOHLepT». (0+)

11.15 «McnpaeneHHomy BepuTb». X/. (0+)

12.30 «3onoTas Tapa CaiitadepHa». (0+)

13.00 «[yanb. OuHan». [/¢. (0+)

14.00, 01.15 «KoponeBCTBO KEHrypy Ha
octpose PottHecT. [I/¢. (0+)

14.55 JnbpetTo». M/. (0+)

15.10 «Konnekums». fi/c. (04)

15.35 «3Be3pa Jllo6oBm Opnosoii». (0+)

15.55, 02.05 «Bonra-Bonra». X/¢. (0+)

17.35 «Mropb VnbuHcknin. XunsHb
aptuctar». /. (0+)

18.30 «Pycckue B okeaHe». [I/¢. (0+)

19.15 JIMHUA XM3HW». (0+)

20.10 «PomaHTuKa pomaHca». (0+)

21.05 «KanudpopHUiAcKIm otenb». X/d. (12+)

22.45 JlebepnHoe o3epo». baner. (0+)

03.45 «bpak». M/d. (0+)

=]
05.00, 09.00, 12.00, 14.30, 18.05,
23.30, 05.00 «<HoBocTW». (0+)
05.05, 12.05, 15.50, 18.55, 23.35,
02.00, 05.05 XXXIl lleTHne
Onumnuiickne urpsl. (0+)
09.05, 14.35, 18.10, 01.00 «Bce Ha
Martul». Mpamoit a¢pup. (0+)
15.30 «CneumanbHbli penopTax». (12+)
20.25 Oyt60n. TuHbKodP Poccuitckas
Mpembep-nura. (0+)
22.30 «locne Oyt60na» . (12+)

04.00, 04.15, 04.55, 05.35, 06.20
«Mope. Topbl. Kepamaut». T/c.
(16+)

07.10, 08.10, 09.15, 10.20, 11.25,
12.30, 13.35, 14.35, 15.35,
16.45,17.50, 18.55, 19.55,
20.55, 21.55, 22.55 «KameHcKas».
T/c. (16+)

07.00, 09.00, 15.00, 18.00 «CerogHs». (16+)

(0+)
07.20 «fotoBuM». (0+)
07.45 «[MNoepem, noeguml». (0+)
08.25 «Egum foman. (0+)
09.20 «MMaBHas gopora. (16+)
10.00 «Knas ega». (12+)
11.00 «KBapTupHbI BONpOC». (0+)
12.00 «HawlMoTtpe6bHaa3op». (16+)
13.10 «®Ouspykn. byayuiee 3a
HacToAWMUMY. (6+)
14.00 «CBos urpa». (0+)
15.20 «Cneacteue Benu..». (16+)

(124)

23.05 «90-e. YépHbi tomop». (16+)

00.00 «[ocu3meHHUKW». [/d. (16+)

00.40 «Ynap Bnactbto. Buktop
YepHombipamnHy. (16+)

01.20 «Mwup nHowm». (16+)

01.45 «butea 3a HacnegcTeox. [/d.

02.25 «[TpecTynneHuns, KOTOpbIX He
6bin0». /. (12+)

03.05 «lony6oi oroHék». butea 3a
apup». /. (12+)

04.05 «Tpoe B NndTe, He cumnTan
cobakm». X/o. (12+)

04.00, 04.10 «[poKypopckas
nposepka». T/c. (16+4)

05.05 «[lBeHaauaTtb cTynbeBy. X/¢. (6+)

06.25 «[lBeHaauatb cTynbeB». X/¢. (6+)

08.00, 08.50, 09.40, 10.25 «CBow». T/c. (16+)

11.20, 12.00, 12.50, 13.30, 14.15, 15.10
«Kpenkue opeLkuy. T/c. (16+)

15.55,16.45,17.35, 18.20, 19.10, 19.55,
20.50,21.35 «Cnieg». T/c. (16+)

22,25, 23.15, 00.00, 00.50 «BenukonenHas
natepkar. T/c. (16+)

01.30,02.15, 02.55, 03.35 «Mope. [opbi.
Kepamaut». T/c. (16+)
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fotoBUTHL BKYCcHO? lNpocTo!

cookpad.com

CNAOKAA KOJIBACA
«CONEHAA KAPAME/1b»

NHrpeaneHTbl

+  baHka crywénkm

. 100 rp cnmBoYHOro macna

+ Comb

. 300 rp neyeHbA

. 50 rp conéHoro apaxuca

Kak npuroroButb

B TeyeHme 2-x yacoB Heob6xoaUMO OTBa-
pUTb CryLEHKY 1 faTb el nocne ocTbiTb. B36u-
Baem e€ MUKCEPOM C MacsIoM, COMIUM.

KpoLimm Ha menkne Kycku neyeHbe, 3acbl-
naem opexu 1 gobasniAemM B KpeM, XOPOLLO re-
pemellvBaem.

[aém cHauana cmecs nponuTaTbCA U OC-
TbiTb B XONOAWIbHUKE, 3aTeM BblKNafblBaem

eé B nnacTmkoBylo 06€pTKy B dopme Konbacol,
CBOPAyYMBaEM U B MOPO3UJIKY.

FAJIETA C ABPUKOCAMU

UNHrpeaneHTbl

. 120 rp TBOpPOr

. 120 rp myKa

. 70 rp macsio ciMBoYHoe

. 1 xentoK

. BaHunb

. HaunHka:

+  350-400 rp ntobbix Ce30HHbIX PPYKTOB

unm arop

. 1 cT. noxKa caxapa

. 1 CT. NoXKKa Kpaxmasna KyKypy3Horo

+  BaHwunbHas scceHumna

Kak npuroroButb

[OTOBMM TeCTo: Macno KOMHaTHOW Temrie-
paTypbl nepemelumBaem C TBOPOrom, fobasns-
€M XeNiTOK, BaHW/b, MYKY, 3amellnBaem TecTo,
[JOCTaéM Lap npucbinaem Mykon n ybripaem B
MOPO3WNKY Ha 15-20 MUHYT.

3aHMMaemMcA HauUMHKOM: pexeM abpukocol
Ha AOMNbKM, MPUCHINAEM CaxapoMm 1 Kpaxmasiom,
nepemeluanm.

[ocTaém Haw wap 13 MOpPO3UNKY 1 packa-

TblBaEM Ha neprameHTe uauv Ha CUINKOHOBOM
KOBpUKe, Kpyr anametTpom 28 cm 1 oTcTynas ot
Kpaes 2-3 CM BblKNaAblBaeM HauMHKY, NoABOpPa-
yMBaeM Kpas nmpora 1 cmMa3sbiBaem nx 6enKom un
nocbinaem caxapom.

OTtnpaBnsaem B AyxoBKy npu 180 rp Ha 25-
30 MMHYT, MOKa NNPOT He CTaHeT PYMAHbIM.

23.00 «/3meHoi He cunTaeTca». X/d.
(16+)

00.50 «EcTecTBeHHbI 0T6OpP». (0+)

03.25 «Kapa B Berace». KoHuepT. (12+)

04.45 «HeobblKHOBEHHbIE Nioan». (0+) X/d. (12+)

05.40 «MbllwenoBKa Ha TPV NEPCOHbI».

23.55, 01.25 «[leeHaguaTb CTynbes».
X/d. (6+)

02.40, 03.25 «Ynuubl pa3bmTbix
doHapein-4». T/c. (16+4)

OBMAH, C UCNoJiIb3OBAHVEM MHTEPHET-MATA3NHOB!

OAvH 13 NonynApHbIX CMOCO60B MOLLEH-
HMYeCTB, OCHOBaHHbIX Ha AOBEpWM CBA3aH
C pa3melleHnem o6bABNIEHUI O NMPoAaxe To-
BapOB Ha pa3nunyHbix NHTepHeT canTtax, Kak
NpaBuUSIO, MOLUEHHUKN NPUBNEKaOT CBOUX
XKepTB 3aHVKEHHbIMW LIeHaM1 1 BbIFOAHbBIMUA
npegioXxeHnAMn 1 TpebyloT nepeyncneHns
npegonnaTtbl NyTemM nepeBofa [EHEXHbIX
CPeACTB Ha pacyeTHble cyeTa WM HOMepa
6aHKOBCKIX KapT.

OMB/[] Poccnm no KanaunmHckomy panoHy
pekomeHAyeT AelcTBOBaTb Clefylowum o6-
pa3om, B C/lyyae ecnu Bbl pewwmnnn 3aKkasaTb
ToBap, yepes VHTepHeT. BHMMaTenbHO u3y-
ynte ob6bABNEHME, NocmoTpuTe KHPOopMa-
umio o nuue, pasmectmsluem ero. Ecnu top-
roBas niowagka UMeeT CUCTeMy PEVTUHIOB
NpoAaBLOB, N3yunTe OT3bIBbl, OCTaBNEHHble
APYrMMM NoKynatenamu, He 3abbiBas, ofjHa-
KO, O TOM, YTO NPECTYMHUKM MOTYT OCTaBIATb
MOJIOKUTESIbHbIE OT3bIBbI O cebe, NCMosb3yA
[OMNONHWTeNbHbIE YYeTHble 3anucu. Bocnonb-

3yntecb MHTepHeT-nomckom. NHorga pgocra-
TOUYHO BBeCTM B GopMy noncka TesieGOoHHbIN
HOMep WAW ceTeBOW MCEBAOHMM MpopaBsLa
ana Toro, ytobbl 06HAPYXNTb, YTO 3TW AaH-
Hble y>Ke UCMOoNIb30BaNNCh B LIeNAX XULeHNA
[EeHeXHbIX CpeAcTB U 06MaHa NokynaTtenei.

MocmoTpuTte cpefHIOl CTOMMOCTb aHa-
NTOTMYHBIX TOBapoB. Yepecuyp HM3KasA cTou-
MOCTb AO/KHa Bbi3BaTb y BaC Nofo3peHue.
Ecnu npopasel TpebyeT nepeuncnutb emy
MOJMHYIO MW YaCTMYHYIO NpegonnaTy 3a npu-
obpeTaemMbli TOBAp Ha 3NEKTPOHHBIN CYeT,
noaymawTe, HaCKONbKO Bbl FOTOBbI AOBEPATb
He3HaKoMOMy 4YenioBeky. [lomHuWTe, uTO ne-
peuncnas geHbr He3HakoMbIM NMuamM noc-
pPenCcTBOM aHOHMMHbBIX MATEKHbIX CUCTEM,
Bbl He UMeeTe rapaHTUI nx Bo3BpaTa B Ciy-
yae, eCny cfienKka He COCTOUTCA.

OnepynonHomoyerHbiti OYP OMB/]
Poccuu no KanaduHckomy patioHy
cm. netimeHaHm nonauyuu Nearos C. A.

[

Haw cant: www.vkdmedia.ru

KoHTaKTHaa nHpopmauus
Pepakums: \ 8-913-145-98-38, (3812)-98-42-28
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TK «Annu» -

yn. BoksanbHas, 37

1 3Tax, OYTMK «[a3eTbl-KaHLenapua»,

\ [Tpuem 8 mexywjuii 8binyck 9o cpedsl, 12:00

MYHKTbl MPUEMA OBbABJIEHUNIA
U MO30PABJIEHUN:

~

TK «KanawHbiit rpag» -

yn. Cosetckas, 3

1 3tax, 6yTnK 11, otaen «JInaep-npecc.
[Tpuem 8 mekywjuii 8binyck 90 8mopHuka, 19:00
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PeknamHoe nspanue «becnnatHas rasera «B KAXAOM JOME». N2 54 - 27 (553).
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PUTYAAbHbIH
canoH «OBEAMCK»

BECMAATHAA AOCTABKA B
MOPT KPYTAOCYTOYHO
OPFAHM3ALLME NOXOPOH

yA. BOMKAPEBA 118 A

TEA.: 8 908 312 85 93
8 908 316 51 68
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HATAJKHbBIE
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MAKKTYCA, IOCTPBI,
CBETHNBHUMKH, TAPQHDI fste
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(«ﬂ no o6bABNEHUIO B ra3e1'ew
«B Kaxxgom gome»

[oporue untatenu!

O6palyasch B 3anHTepecoBasLLyo Bac pupmy,
noxanyiicra, coobLyaTe, 4to
k WMEHHO Y HAC Bbl YBUIE/IV 3TO OBbABEHME. J
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PABOTbI

OBERM TEX EANKOHLI
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¥N. COBETCKAR 3, 3 3TAN, ODHC 45
8-004-07-07-9-33 B{38-155)27-655

MOHTAM KPOB/H, CAMJHHIA, 3AGOPOR
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8-906-986-30-34 .

AHIIHH I+i= 3

s naunae A0ye noToIMOR,

TPETHH noTonoH
w

fﬂ_ OKHA, XANMKO3IH
" BNEKTPOMOMNTAMN
wram. cmiartsludios, ok ralarssadesalan o

r- Kamasimpicx, ywi. M. Waseiosa, 18, 3 avam

Ten. 8-904-070-00-88

Jocraexa B r-mpr :{p]rrnnnymunn
MogroToeka Tena K norpebexuio

Dpraunaauun nnuupun

—
vt BonsHUYHAS T-lf!,a!meppimm
L{PE pRdom ¢ Mopz

TEA. HEErao nn— -plﬂuunw

ﬂ-‘?ﬂi—ﬁ!ﬁ-*lﬂ-*ﬁ- 8(38155)21-136
8-983-520-57-99

KAK 3ANOMUHATb HOBYIO UHOOPMAL UIO

KAK MOXHO YNYYUWNTb NAMATb

He Hy>KHO NpoBOAWTDb 3a KHMUramm 24 yaca
B CYTKW. BaxXHO npupepxnBatbcA 6GanaHca
mexay paboton n otabixom. CoH u perynsap-
Hble YNpaHeHNA BaXHbl AnA paboTbl MO3ra, B
TOM Yncse NamATu.

* BbicbinanTecb

B3pocniomy uyenoBeky Hy>XHO chmaTb OT
7 0o 9 yacoB B CYTKW. HeBponor u yyéHbin
M>TTblo YOnkep roBOpwWT, YTO HOYHOWM COH
nepep yuyéboi o6HoBNAET CNOCOOHOCTb MO3-
ra co3gaBaTb HOBble BOCMOMUHaHMA, a nocsie
YyUué6bl — 3aKpensseT NoslyYeHHble 3HaHUS.

* BbinonHANTe ynpa)XHeHUsA

3aHATMA OU3KYNbTYpoOW MonesHbl AnA
Mo3ra. Bo Bpema TpeHUpOBOK KneTku nonyya-
0T 60onblle Kucnopoda. Ecnm xotute GbicTpee
3anommHaTb UHbopMaumio, BbIbupaiite aspob-
Hble YyrnpaHeHNA BbICOKON UHTEHCUBHOCTM —
yuyéHble npefnosnaratoT, YTO OHW BAVAIOT Ha Na-
MATb NyyLle, YeM YMEPEHHbIE TPEHNPOBKMU.

* Yuntecb B nopgxoasiliee Bpems

Mbl ¢ geTcTBa NpMBbIKAEM YUNTLCA C PaH-
Hero yTpa — BO MHOTMMUX CTPaHax LUKOSbHble
YPOKM HaunHatoTcA B 8.

HekoTopble niogu nydiwe 3anoMuHaloT
HoBble AaHHble ¢ 10:00 go 14:00, a gpyrme — ¢
16:00 po 22:00. NpoBoAWTb HOUb 3a YYE6OI He
pekoMeHAoBaHO HUKoMmy: ¢ 4:00 go 7:00 ytpa
nHpopmaLma ycBamBaeTca Xxyxe Bcero. [lo-
HabniopgaiTe 3a cobolt U nonpobyinTe HanTn
BpeMs, B KOTOpOe Bam MnpoLle BOCIPUHUMATb
YTO-TO HOBOE.

KAK 3A0NOMUWHATb

WHOOPMALINIO BbICTPEE

Denaite 3ameTKn

Mncbmo nomoraeT BblAeNUTb  BaXKHYIO
MHPOPMALMIO, @ TaKXKe MoOYXAaeT 3aHATbCSA
nonckom Hosow. Korga mbl nvwem, 3agencrBy-
I0TCA Pa3fiNyHble KOFHUTMBHbIE MEXaHWU3Mbl:
NOBTOpPEHME, NOAKPENEHNE N KPUTUYECKOe
OCMbICNIEHME HOBOIO MaTepurana.

* Ucnonb3yinte meton

MHTepBaJIbHbIX NOBTOPEHUIA

B koHue 1880-x HemeuUKku ncuxonor lep-

MaH 366uHray3 Hayan M3yyaTb NamATb U Bbl-
Bes 3aKOHOMepHOCTb. OH BbIACHWI, UTO Yepe3
JeHb nocne obyyeHUs YenoBek 3abbiBaeT bosnee
MosIOBUHbI MONTyYeHHON MHOPMaLUY, a yepes
Heaeno NoOMHUT Tonbko 20%. To ecTb UTOObI 3a-
NMOMHUTb YTO-TO, HY>KHO 3TO NOBTOPATD.

OfviH 13 U3BECTHbIX aNropuTMOB Npuay-
man MNétp Bo3HAK. OH Ha3biBaeTcAa SuperMemo.
B 06wux yepTax eé MOXHO NpeAcTaBUTb TakK:
MepBoe noBTOpeHNe — uyepes AeHb. Bropoe
noBTOpeHne — yepes Hegenio. TpeTbe NoBTO-
peHvne — yepes 16 agHeln. YeTBépTOE NOBTOPE-
HMne — yepes 35 gHen.

* O6bACHANTe ApPYrum

O6MeH 3HaHMAMU — 3TO 3bPeKTUBHDIN
Cnoco6 3anomMHWTbL 4TO-TO HoBoe. Korga Bbl
nporosapuBaeTe TO, YTO y3Hasu, CBOMMU CIO-
BamMu, MO3r Nyylle NoHMMaeT nHGopmauuio n
cuctemaTmsmpyeT eé. A utobbl npouecc 6bia
WHTEPEeCHbIM, Bbl MOXKeTe MCNoNb30BaTb pas-
Hble MeToAbl — Hanpumep, YnTaTb Nekuuw,
npuayMbiBaTb TECTbl U WUrpbl, AenaTb Npe3eH-
Tauumn.

* Nlepxuntecb noganbiue

OT MHOr03afa4yHoCTN

CoBpeMEHHbIN YesioBeK 4YacTo 6epéT B
PyKN CMapTHOH, YTOObl OTBETUTH Ha COObLLe-
HWe 1M NPOCTO NPOBEPUTb JIEHTY coLceTel,
noka paboTaeT Haj KakoW-To 3ajauyeil. B He-
KOTOPbIX CUTYaLUsX CNOCOOHOCTb BbINMONMHATD
HEeCKONIbKO [en OAHOBPEMEHHO MOXEeT OKa-
3aTbCA MONE3HOMN, HO peyb MAET 06 0CcBOEHUN
HOBOrO HaBblKa WM 3anNoM1HaHUN HbOpPMa-
UMy — nydlle COCPeAoTOUMTbCA Ha YEM-TO
OfIHOM.

* Ncnonb3yinTe MHEeMOHMYecKne

TeXHUKM

MHeMoHMYecKMne  TeXHWKM  MOMoraloT
Nyyuwe 3arnomMuHaTb UHpopmauuvio 6Gnaropa-
psA ToMy, uTO Bbl Cco3haéTe accoumaumu. Bbl
TOYHO CTaNKUBANNCb C TaKNMMK MeTOLMKaMU.
«Kaxabli OXOTHUK >KenaeT 3HaTb, rge cuaut
¢daszaH» — n3BeCTHasA MHeMOHMYecKasa ¢pasa,
6naropgapsa KOTOpPOW JeTU 3anoMUHaloT LBeTa
pagyru.
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20 UIONA - MEXXOYHAPOAHDbIU OEHDb LWAXMAT

Y>Ke MHOro net, HauMHas ¢ 1966 roga, BO
Bcem Mmupe 20 uiona otrmevairor MexpayHa-
poAHbIli AeHb waxmat (International Chess
Day). 3ToT npasaHMK NPOBOAUTCA NO pelue-
Huio OUOE — MexayHapogHoii wWaxmar-
Hoii ¢epepaunn (World Chess Federation,
FIDE), ocHoBaHHOI B 3TOT AieHb B 1924 ropy.

OUOE — mexpgyHapogHaa HenpaBuUTesb-
CTBEHHaA CNOpPTMBHAA OpraHu3aunsa, Kotopas
0b6beanHAET HalLMOHalbHble LWaxXMaTHble ac-
coumayn pasHbiX CTpaH — Ha CEroAHAWHNA
neHb eé yneHamu asnAwTcA 191 HauMoHanb-
Haa ¢epepauusa. JeatenpbHoctb OUIAE Ha-
npaBfeHa Ha pacnpocTpaHeHue u pasBuUTue
LaxmaT Mo BCeMy MUPY, a Tak»Ke Ha MponaraH-
Oy U NOABEM YPOBHA WaXMaTHOWM KynbTypbl U
3HAHWUN.

B nonHomoumnax ®UNJE ycraHaBnmBaTb npa-
BWIa WUrpbl B WAxMaTbl, YCNOBUA NpOBeAeHNA
MWPOBOro YeMMNUOHaTa N BCeX APYrUX Mexay-
HapOoZAHbIX COPEBHOBAHMWI NO LaxmaTtam, a Tak-
Ke NprcBanBaTb MeXAyHapoAHble LWaxMaTHble
3BaHMA. B HacTosAwee Bpemsa nog arugon OUAE
npoBoanTcs 6onee 40 opuLMaNbHBIX YEMMNNO-
HATOB ANA MONOAEXMN, MYXKUMH, XEHLUMH 1 No-
KUNbIX Nofen.

KctaTv, Ha3BaHMe wurpbl NPOUCXOAMT W3
nepcnacKoro Asblka: Wax MaT — BRacTUTeNb
ymep. PoanHon waxmart asnaetca MiHaua. Tam B
5 Beke MoABWNacb NpefwecTBEHHMLUA WaxmaT
— urpa vatypaHra. Ha Pycn waxmatbl noasu-
nncb NpumepHo B 9-10 BeKax.

LLlaxmaTbl — 3TO HacTonbHadA Urpa Ha 64-
KNeTOYHON [OCKe, Ha KOTOPOWM pacnonaratooT-

¢s1 32 purypol (no 16 ¢uryp 6enoro n yepHoro
ugeta). Urpatot 2 naptHepa. Lenb nrpbl 3aknio-
yaeTcA B TOM, YTOObl NMOCTaBUTb MaT KOPOJO
npoTnBHMKa. CYNTaeTCA, YTO Mrpa B LIAXMaThl
CNocobCTByeT Pa3BUTWIO NaMATH, YMCTBEHHBIX
CNoco6HOCTEN, TBOPYECKOrO W NOFMYeCcKoro
MblwneHna. Mo pgaHHbiM OUIE, cerogHA wax-
MaTbl Kak BMA cnopTa npu3HaHbl B 107 cTpaHax
mupa.

B Poccum nouTu B KaXKgoM ropofie ecTb Lax-
MaTHbIV KNy6 (MHOTAa NX HECKOJIbKO), B KOTOPOM
cobupatotca nounTaTenu 3Toro Braa crnopra. B
MexayHapoaHbIi ieHb WaxmMaT B 3TUX Kiybax
NpoBOJATCA TYPHWPbI, pa3BneKkaTenbHble Me-
ponpuaTuA, niobrTenbckre nekuum no obmeHy
OMbITOM UTPbI.
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